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Los péptidos antimicrobianos y sus beneficios
en el tratamiento de las ulceras de pie diabetico

Los péptidos antimicrobianos son una promesa como coadyuvantes en el tratamiento de las ulceras de
pie diabético, mostrando un efecto antimicrobiano acomparnado de un marcado efecto angiogénico
y promotor de cicatrizacion. Es importante priorizar la busqueda de nuevos péptidos y es necesario
aumentar la investigacion a nivel clinico de éstos o de sus inductores.
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Diferencias en los trastornos duales en los adictos
al alcohol y la cocaina

La presencia de comorbilidad entre adiccién al alcohol y
cocaina tiene unas caracteristicas diferencias respecto a la
comorbilidad con otros trastornos mentales y con trastornos
de personalidad que cuando se presenta una adiccion de
ellas por separado.
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Las imagenes mentales son necesarias en el
pensamiento
En el articulo analizamos qué son las imagenes mentales y
como pueden influir en los distintos tipos de pensamiento.
Analizamos el modo en que pueden influir en los distintos
tipos de pensamiento.
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Utilidad de la biopsia mamaria guiada por
tomosintesis

La biopsia bajo guia de tomosintesis es un procedimiento
rapido, sencillo y bien tolerado, aplicable a imdgenes
solo reconocidas con tomosintesis, como también a otros
blancos, especialmente lesiones de ubicacion profunda y
calcificaciones tenues, de baja densidad.
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Papel del acido tranexamico para la reduccion de
la pérdida de sangre durante la cesarea y después
de esta

Role of tranexamic acid in reducing blood loss
during and after caesarean section

Una dosis segura de acido tranexamico es eficaz para reducir
la pérdida de sangre durante la cesérea del segmento uterino
inferior, y no se asocia con complicaciones. Este farmaco
puede utilizarse eficazmente para disminuir la morbilidad y
mortalidad materna durante este tipo de cesdrea.
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Los beneficios de la actividad fisica deportiva
sobre el riesgo cardiovascular se producen
unicamente en los trabajadores sedentarios
Benefits of sport on cardiovascular risk in
sedentary workers only

La actividad fisica deportiva confiere proteccion contra

la aparicion de enfermedad cardiovascular y enfermedad
coronaria. Este efecto protector es pronunciado en los
trabajadores sedentarios, pero se reduce en los sujetos
con niveles intermedios de actividad fisica ocupacional y
desaparece por completo en aquellos que realizan trabajos
que demandan esfuerzo fisico importante
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Fenocopias de Brugada: avances en su
reconocimiento y abordaje

La identificacién de las causas que producen una fenocopia
de Brugada y su eventual resolucion pueden evitar estudios
costosos, incluyendo el implante de dispositivos que no
tendrian una funcion util para el enfermo. Se discuten todos
los aspectos asociados con las fenocopias de Brugada, tanto
en lo que hace a su diagndstico como a su tratamiento.
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Deteccion de bacterias intracelulares en amebas de
vida libre en Bogota, Colombia

Se aislaron amebas de vida libre de ambientes de humedal

y se comprobd la presencia de bacterias intracelulares que
pueden estar asociadas con procesos infecciosos en pacientes
inmunocompetentes e inmunocomprometidos.
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Intervencdes psicossociais para cuidadores de
idosos com demencia (ancianos con demencia)
Este trabalho identificou as intervencdes psicossociais para
cuidadores de idosos com deméncia nos ultimos cinco anos.
Multiplas modalidades no desenvolvimento da intervencdo
do cuidador devem ser consideradas (Debe considerarse
una gran cantidad de modalidades en el desempefio de la
intervencion del cuidador).
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Educacién sexual y embarazo adolescente en el
estado Tachira, Venezuela
La educacion sexual se relaciona directamente con la
prevencion del embarazo adolescente, aunque su
implementacion no ha demostrado ser efectiva en su
disminucion, ya que las cifras asi lo confirman.
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Parasitos en perros urbanos de una ciudad
patagoénica en la Argentina

La mitad de los perros con duefo tienen libre acceso a la via
publica y albergan parasitos zoondticos. En este contexto,
docentes de la Universidad Nacional del Comahue, en
Bariloche (Rio Negro, Argentina), realizaron un relevamiento
de la poblacion canina de la ciudad y de su estado sanitario.
V Flores, G Viozzi, G Garibotti, D Zacharias
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Parasitos en perros urbanos de una ciudad
patagonica en la Argentina
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La tenencia de animales de compania trae asociada una
importante responsabilidad para su duefio, con inciden-
cias que atafnen a la totalidad de los ciudadanos. En parti-
cular, la sobrepoblacién canina y su presencia desmedida
en espacios publicos generan graves consecuencias para
el bienestar de las personas y la salud publica, como la
dificultad para circular por la calle, la transmisién de en-
fermedades, las mordeduras, los accidentes de transito, la
dispersiéon de basura y la contaminacién con heces, entre
otras. Ademas, en las zonas protegidas de los parques na-
cionales andinopatagonicos, los perros son considerados
una especie invasora que amenaza a especies de ciervos
nativos, como el huemul y el pudu, y que puede competir
con los carnivoros endémicos como el zorro, el puma y el
gato montés.

En este contexto, docentes de la Universidad Nacio-
nal del Comahue, en Bariloche (Rio Negro, Argentina),
realizaron un relevamiento de la poblacién canina de la
ciudad y de su estado sanitario. La ciudad de Bariloche
tiene aproximadamente 120 000 habitantes y se encuen-
tra ubicada dentro del Parque Nacional Nahuel Huapi, al
pie de los Andes. Los principales resultados de esta inves-
tigacion* indicaron que el 70% de los hogares tienen al
menos un perro, de los cuales aproximadamente el 47 %
acceden sin control a la via publica. Por otra parte, la in-
vestigacion indicé que muchos no han sido vacunados y
si bien aproximadamente el 80% fue desparasitado, la
frecuencia de la desparasitacién estuvo muy por debajo
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de la recomendada por la OMS. En barrios de bajo nivel
socioeconémico se han contabilizado hasta un promedio
de siete perros sueltos por cuadra.

En el estudio de heces caninas se encontraron 11 es-
pecies de parasitos, tres protozoos, tres cestodes y cinco
nematodes. El porcentaje de infeccién total en barrios
periféricos fue del 65.3%, un valor que estad dentro de
los rangos encontrados en barrios con similares caracte-
risticas de otras ciudades patagoénicas. Entre los parasitos
zoonoticos encontrados en Bariloche se destaca la pre-
sencia de huevos de los cestodes Echinococcus granulo-
sus y Diphyllobothrium latum y del nematode Toxocara
canis en las heces caninas recolectadas en espacios publi-
cos de los barrios de la ciudad.

Echinococcus granulosus es el agente causal de la hi-
datidosis y esta presente en aproximadamente el 9% de
las heces colectadas en barrios de Bariloche. El ciclo de
vida de este parasito se mantiene en las zonas urbanas
por entrada de ganado parasitado, faena domiciliaria y
deposicion inadecuada de visceras. Estas practicas rura-
les se mantienen en zonas urbanas debido al movimiento
migratorio constante entre la zona rural y los barrios de
bajo nivel socioeconémico. La prevalencia de la equino-
cocosis en nuestros estudios es diez veces mas alta que
los valores reportados para otras ciudades de la regién y
similares a las prevalencias registradas en areas rurales de
la provincia.

Diphyllobothrium latum o tenia de los peces, es el
agente causal de la difilobotriosis en los perros y los seres
humanos, que la adquieren por consumir carne o visceras
de pescado crudas o insuficientemente cocidas. En nues-
tros estudios, 9 de 13 barrios analizados presentaron he-
ces positivas para D. latum, con valores entre el 10% v el
66%. Estos valores se correlacionaron positivamente con
la cantidad de perros sueltos por cuadra en los distintos
barrios. Si bien el perro no puede transmitir la enferme-
dad a los humanos, actla como agente dispersor de la
zoonosis en el ambiente. Esta dispersion esta relacionada
con la préactica de los pescadores deportivos o de subsis-
tencia de no desechar las visceras de peces en forma ade-
cuada, exacerbando la infeccién por D. latum en perros.
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Por ultimo, Toxocara canis es el agente causal de la lar-
va migrans visceral y ocular y estd presente en aproxima-
damente el 13% de las heces analizadas. En otras ciuda-
des de la Patagonia se encontraron valores de infeccion
que varfan entre 11% y 41%. La infeccion en los seres
humanos esta subdiagnosticada y ha sido detectada por
inmunodiagndstico en poblaciones rurales de la provincia
de Rio Negro.

En conclusién, en este estudio encontramos altas tasas
de heces caninas infectadas por parasitos, incluyendo es-
pecies potencialmente zoondticas, sobre todo en barrios
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de bajos ingresos. Estos hallazgos generan una alerta de
salud publica. Varios factores, como el alto numero de
perros que deambulan libremente por las calles, la falta
sistematica de desparasitacion canina, la faena domicilia-
ria de ganado y la eliminacion inadecuada de las visceras
proporcionan las condiciones adecuadas para el manteni-
miento de parasitos en el medio urbano.

Deben promoverse iniciativas gubernamentales y pri-
vadas en conjunto para abordar este problema multi-
factorial, sobre todo en los barrios de bajos ingresos de
Bariloche.
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