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La aparicién del virus West Nile en América
del Norte, su letalidad para algunas especies
(incluyendo aves, equinos y el hombre) y su
rapida expansién geografica, son un ejemplo
del impacto que puede causar la emergencia
de una enfermedad sobre poblaciones suscep-
tibles. Esta enfermedad redujo considerable-
mente las poblaciones de, al menos, siete
especies comunes de aves, siendo Corvus
brachyrhynchos la mas afectada, con reduccio-
nes de hasta el 45% en EEUU . Sin embargo,
y lamentablemente para la conservacién de
las especies silvestres, este no es un evento
aislado ni novedoso. La emergencia y re-
emergencia de enfermedades infecciosas son
caracteristicas distintivas de la segunda mitad
del siglo XX y los inicios del XXI**.

Los patdgenos son componentes esenciales
de los sistemas naturales, en los que actian
como reguladores poblacionales. Pero la cre-
ciente influencia del hombre sobre el ambiente
produce un desbalance del equilibrio natural
que favorece el surgimiento de enfermedades
potencialmente riesgosas. Las alteraciones del
habitat y la introduccién de especies exdticas
(incluyendo insectos vectores) dieron lugar a
enfermedades como la malaria aviar y el virus
pox (viruela), responsables de dramaticas
reducciones poblacionales e incluso de la
extincion de numerosas especies en Hawai>®.
El contacto con aves de granja y el comercio,

mayormente ilegal, permitieron el surgimiento
y la rapida dispersion del virus de Influenza
Aviar Altamente Patégena H5N1, causante de
mortalidad directa y persecucién de aves sil-
vestres en todo el mundo’. Elimpacto de este
virus sobre la avicultura no tiene precedentes,
causando la muerte o el sacrificio de cientos
de millones de aves y un costo econémico esti-
mado en 20000 millones de délares. Por su
capacidad de mutacién y potencial riesgo de
adaptacién al humano, este virus tuvo tam-
bién en jaque al mundo ante la posibilidad de
que se generara una nueva pandemia como
la que en 1918 causé la gripe espafiola, con
cerca de 40 millones de personas muertas.
Otro patégeno de gallinas, Mycoplasma galli-
septicum, ha producido epidemias con un
severo impacto poblacional incluso en espe-
cies peridomeésticas (e.g., Carpodacus mexicanus)
en EEUUS. En el Cono Sur, se sugiere que la
emblematica Columba araucana fue llevada al
borde de la extincién por otra enfermedad
relacionada principalmente a la avicultura, la
enfermedad de Newcastle, luego de un brote
en gallinas en Chile”.

Pero no solo los patégenos amenazan a la
conservacion de las aves silvestres en la actua-
lidad. Las sustancias contaminantes volcadas
al ambiente también producen enfermedades
agudas o crénicas en aves de vida libre, cau-
sando mortandades masivas. Ejemplos histo-
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ricos han sido las intoxicaciones con plaguici-
das que llevaron al borde de la extincién a
Haligeetus leucocephalus ' y mataron mas de
20000 individuos de Buteo swainsoni en las
pampas argentinas ''. En la India, Nepal y
Pakistan, el esfuerzo actual por remover y
reemplazar el diclofenac, un farmaco veteri-
nario para el tratamiento de ganado, parece
ser insuficiente para recuperar las poblacio-
nes de Gyps bengalensis, Gyps indicus indicus y
Gyps indicus tenuirostris, que declinaron en un
95-97% a causa de su ingestion accidental 2.
Y en un escenario de cambio climéatico progre-
sivo, las biotoxinas producidas por floraciones
de algas nocivas también impactan de manera
exagerada sobre las aves silvestres y en latitu-
des antes excluidas de esta problematica. Se
estima que entre 100000 y 200000 aves mari-
nas fueron afectadas por toxinas paralizantes
en 2003 en las Malvinas . También asociadas
a cambios ambientales y climéticos se encuen-
tran enfermedades recurrentes como el botu-
lismo y el cllera aviar en América del Norte,
que en algunos anos llegan a causar mortanda-
des del orden de los miles de individuos por
dia en aves acudticas '*. Otro problema cada
vez mayor que se relaciona de manera directa
con la desidia humana es la acumulacién de
basura (mayormente plastico) en el mar, que
esingerida por especies de baja tasa reproduc-
tiva como los albatros y los petreles, causando
mortalidad de pichones cercanas al 45% '>*.

Aunque la lista de ejemplos de problemas de
salud que amenazan a la conservacién de las
aves silvestres parece no tener fin, este es un
tema poco abordado en los circulos ornitol6-
gicos, particularmente en Argentina . Por este
motivo, en el marco de la XII Reunién Argentina
de Ornitologia realizada en junio de 2009 en
Tafi del Valle, Tucuman, se realiz6 un simposio
bajo el titulo “Mas vale prevenir que curar:
conocer para conservar poblaciones saluda-
bles de aves”. El simposio fue organizado por
Luis Adridn Diaz, Marcela Uhart y Ariel Pereda
y su principal objetivo era brindar un pano-
rama actualizado de las actividades relaciona-
das a la evaluacién del estado sanitario de las
poblaciones de aves silvestres en Argentina.
En un intento por abarcar distintas problemé-
ticas de salud y areas geograficas, el simposio
reunié a especialistas que trabajan sobre un
amplio abanico de enfermedades parasitarias,
virales y toxicoldgicas.
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Los trabajos que abordan problemas de salud
de aves no son comunes en la bibliografia
ornitolégica argentina. Luego de las contribu-
ciones pioneras '#, algunas publicadas en el
extranjero?, estos estudios encontraron en E!
Hornero un vehiculo para su difusién a partir
de la década de 1920, con los primeros articulos
sobre parasitos ** y enfermedades aviares .
Los estudios de los efectos de distintos tipos
de contaminacién sobre poblaciones de aves
llegaron a las paginas de El Hornero en tiempos
mas recientes*2. El articulo de Saggese '’ con-
tiene una somera revisién de las contribucio-
nes relevantes en Argentina, con énfasis en
las aves rapaces. A pesar de que no son
frecuentes, estos trabajos siempre han encon-
trado un espacio en El Hornero. Es entendible,
entonces, que cuando se pensé en volcar al
papel las contribuciones presentadas en el
simposio de Tafi del Valle esta revista fuera una
eleccién casi obligada. El resultado es este
namero especial de El Hornero sobre salud y
conservacion de aves silvestres.

Los expositores del simposio fueron invita-
dos a contribuir a este nimero especial y
cuatro de ellos accedieron, suméndose luego
un aporte adicional sobre un tema poco explo-
rado en Argentina, relacionado al impacto
ambiental del plomo de origen cinegético. Asi
quedé finalmente establecida la estructura de
cinco articulos del nimero que aqui se
presenta.

En el primero de los articulos de este
numero, Diaz y colaboradores (pp. 5-28)
brindan un andlisis actualizado de la situacion
ecoepidemiolégica del virus West Nile en el
continente americano (y mds especificamente
en Argentina), describiendo sus principales
caracteristicas, el patrén de dispersién, su
ecologia y los efectos sobre las poblaciones de
aves silvestres. Como se senial6 mas arriba, este
virus es un patégeno de preocupacion para
la conservacién de las aves porque puede
provocar mortandades masivas y disminucio-
nes poblacionales significativas. Los autores
resaltan que no se conoce aiin su verdadero
impacto sobre las poblaciones silvestres en el
Cono Sur y que es necesaria una mayor inver-
sién en investigaciones interdisciplinarias
para aclarar aspectos bésicos de su epidemio-
logia en esta region. De manera similar, Pérez
y colaboradores (pp. 29-44) resumen los
aspectos mas sobresalientes de la informacién
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disponible sobre la ecoepidemiologia de la
Influenza Aviar Altamente Patégena, otra
enfermedad de origen viral que se ha disemi-
nado rapidamente en Asia, Europa y Africa, y
de la cual en los altimos afos han sido aisla-
dos varios subtipos virales no patégenos en
aves acuaticas de Argentina, Perti, Chile y
Brasil. La Influenza Aviar tiene serias conse-
cuencias para la salud publica, la industria
avicola y la salud de las especies silvestres,
pero atn se desconocen los mecanismos
involucrados en la perpetuacién viral, su
potencial mutagénico hacia cepas patégenas
y las consecuencias de su circulacién en
América del Sur.

El nexo entre el cambio ambiental global y la
relacién parasito—hospedador es examinado
por Manzoli y colaboradores (pp. 45-53),
quienes muestran cudles son los efectos de la
contaminacidn, la fragmentacién del habitat
y el cambio climético, y sus interacciones,
sobre la salud de las poblaciones de vertebra-
dos silvestres y sobre sus patégenos. Los auto-
res utilizan como ejemplo a las moscas
parésitas del género Philornis, cuyas larvas
afectan a los pichones de las aves. La ocurren-
cia de estos parasitos depende de los niveles
de temperatura y precipitaciones, de modo
que estd directamente influenciada por el
cambio climatico global. Pero, ademas, la
abundancia de larvas es afectada indirecta-
mente por la deforestacion a través de la den-
sidad de nidos.

Los dltimos dos trabajos se enfocan en los
efectos de la contaminacién sobre poblacio-
nes y comunidades de aves silvestres en
Argentina. Bernardos y Zaccagnini (pp. 55—
64) revisan la evidencia disponible de even-
tos de mortandad de aves asociados al uso de
insecticidas en cultivos agricolas y reportan un
aumento en las dosis empleadas y en las
superficies tratadas en la tultima década, asi
como un cambio en los principios activos utili-
zados. Estos factores determinan un incre-
mento importante de la superficie con riesgo
de mortandad aguda de aves silvestres. Los
autores examinan los riesgos potenciales para
las aves pampeanas asociados a esta tenden-
cia, la cual podria revertirse a través de pro-
gramas de capacitacion y de concientizacion.
Finalmente, el problema de la intoxicacién en
aves por ingestion de municiones de plomo
es analizado por Ferreyra (pp. 65-72), quien
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describe el conocimiento acumulado a nivel
mundial sobre el tema y las acciones propues-
tas para solucionarlo. En Argentina las
practicas cinegéticas con municiones de
plomo son usuales porque no existen alter-
nativas no toxicas en el mercado; por ello, el
riesgo de contaminacién con este metal
pesado es alto, particularmente en anatidos
en humedales. La autora reporta el hallazgo
de perdigones en el tubo digestivo de Netta
peposaca y Dendrocygna bicolor asociado a altos
niveles de plomo en los huesos (un indicador
de intoxicacién crénica). Considerando el
efecto positivo sobre las comunidades de aves
que se ha registrado en paises que reempla-
zaron las municiones de plomo por opciones
no contaminantes, se sugiere emular esos
esfuerzos para garantizar la conservacién de
las aves acuaticas y la sustentabilidad de la
actividad cinegética en nuestro pais.

En el conjunto de estas contribuciones se
destaca la riqueza de la informacién produ-
cida sobre la salud de las aves silvestres en el
pais, en contraposicion a la escasez de su
divulgacién en ambitos relacionados de
manera directa con su conservacién. Desea-
mos que este namero especial constituya un
primer paso que sirva de estimulo para que
més ornitélogos se “contagien” e inicien
nuevos estudios que permitan expandir este
campo aun joven y poco abordado. Espera-
mos que el conocimiento generado permita
anticiparnos a los eventos, de manera de
poder garantizar el mantenimiento del deli-
cado equilibrio ambiental necesario para la
supervivencia de especies “saludables”. Como
bien dice el refrdn, “mas vale prevenir...”.
Porque si nos enfocamos en curar, siempre
estaremos llegando tarde.
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