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Freud ante la filosofia: la inevitable alter-acion!

Monica B. Cragnolini

Doctora en Filosofia (UBA-CONICET)
E-mail: mcragnolini@gmail.com

El psicoanalisis, entre la filosofia y la medicina

Cuando Paul Ricoeur, retomando la expresion niet-
zscheana del “dolor como ensefianza de la sospecha”, colo-
ca a Freud, Nietzsche y Marx en ese lugar especial de
los “maestros de la sospecha”, hace evidente, desde esta
caracterizacion, el lugar que ocupa el saber en cada uno
de estos tres pensadores. Los tres, frente a la presunta
“naturalidad” de ciertas cosas sabidas, despliegan estra-
tegias metodoldgicas que cuestionan campos del saber, y
encuentran fisuras en los mismos que permiten la aper-
tura a nuevos ambitos de conocimiento. Los tres, desde
una imagen nietzscheana, se enfrentan al conocimien-
to sabido con esa actitud que lo observa como un tapiz
bella y ordenadamente tejido, pero que “al mirar por
detrds” (al darlo vuelta) descubre los “sucios hilos” que lo

conforman. Y en los tres autores esta actitud no apunta
solamente a establecer un nuevo territorio de conoci-
miento, sino que al conformarse como “denuncia” de lo
sabido y estudio de las efectualidades del mismo, plantea
la necesidad de transformacion (o terapéutica) con res-
pecto a esas efectualidades.

Freud, que caracterizO al psicoanalisis como una
disciplina entre la medicina y la filosofia, sin embargo
mantuvo una actitud metodolodgica que tendia a evitar
el saber filoséfico. Ya desde La interpretacion de los sue-
fios sefialaba que la cuestion de los suefios podia ayudar-
nos a comprender el “edificio de nuestro aparato psiquico,
aclaraciones que hasta ahora hemos esperado en vano de la
filosofia” (1). En la conferencia Sobre psicoterapia, tratan-

Resumen

Si pensamos al psicoanalisis como un saber, la ubicacién de Freud por parte de Ricoeur en la estela de los “maestros de la sospe-
cha” supone una actitud con respecto al conocimiento que, en parte, destituye la posibilidad de un saber en sentido completo
y claro. Sin embargo, Freud performativiza una atribucién de un saber que “evita” otros saberes (por ejemplo, el filosofico). En
la huida del psicoandlisis ante la filosofia se expresa una “resistencia” que dificulta el vinculo con las otras disciplinas, vinculo,

que por otra parte, el psicoanalisis parece promover.

Palabras clave: Psicoanalisis - Freud - Nietzsche - Sospecha - Filosofia.

FREUD BEFORE PHILOSOPHY: THE INEVITABLE ALTER-ATION

Abstract

If we consider psychoanalysis as a knowledge, then Ricoeur’s location of Freud in the tradition of the “masters of suspicion”
supposes an approach to knowledge that partially removes the possibility of it being complete and clear. However, Freud “per-
formativizes” an attribution of knowledge that “avoids” other types of knowledge (i. e. philosophical knowledge). In the flight
of psychoanalysis before philosophy a “resistance” is expressed, which hinders its relationship with other disciplines, a rela-
tionship that, on the other hand, psychoanalysis seems to promote.

Key words: Psychoanalysis - Freud - Nietzsche - Suspicion - Philosophy.

1 Este trabajo corresponde a mi participacion en una Mesa redonda en el Simposio Psicoandlisis y Saber, realizado por la Pontificia Universidad Catdlica
de Lima, en Lima, Per(, 4 y 5 de noviembre de 2011. Las Actas de ese Simposio no han sido publicadas.
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Freud ante la filosofia: la inevitable alter-acién 45

do de caracterizar a la psicoterapia analitica y sus funda-
mentos, también se preocupa por deslindar el lugar de
la filosofia: “no teman ustedes que esto nos precipite a las
profundidades de la mds oscura filosofia. Nuestro inconciente
en nada se parece al de los filosofos y, ademads, la mayoria de
estos no querrian saber nada de algo ‘psiquico inconcien-
te” (2).

La incapacidad de la filosofia para comprender este
concepto del psicoandlisis también es subrayada en EI
chiste y su relacion con lo inconciente, cuando Freud indica
que “quienes estén cautivos dentro del circulo de una buena
formacion académica en filosofia, o rindan lejano vasallaje
a uno de los sistemas llamados filosoficos, contrariardn el
supuesto de lo ‘psiquico inconciente’ en el sentido de Lipps
y en el que yo mismo le atribuyo, y aun querrdan probar su
imposibilidad a partir de la definicion misma de lo psiqui-
co...” (3). Para Freud, el supuesto de lo inconciente es
objeto de resistencias esencialmente afectivas, ya que
resulta més comodo desconocerlo.

Sin embargo, Freud considera que la filosofia deberia
interesarse por el psicoanalisis, tal como lo hace con el
resto de las ciencias especiales, y reconocer los aportes
del mismo al &mbito de la psicologia (4). En este sentido,
asevera que a partir de ese reconocimiento, la filosofia
debera “modificar sus hipotesis sobre el vinculo de lo animi-
co con lo corporal a fin de ponerlas en correspondencia con el
nuevo conocimiento” (4). Y es que la filosofia, para Freud,
no ha podido pensar correctamente el problema de lo
inconciente, ya que lo ha enfocado desde dos posturas: o
bien desde la consideracion del mismo como “algo misti-
co, no aprehensible ni demostrable, cuyo nexo con lo animico
permanecia en la oscuridad”, o bien identificando lo ani-
mico solamente con lo conciente y deduciendo, a partir
de alli, que lo inconciente no era animico.

Pero ademads, para Freud existe otro punto de con-
tacto entre ambas disciplinas: la filosofia podria conver-
tirse en “objeto” de estudio del psicoandlisis. Siendo las
obras filosoficas resultado de “personas de sobresalientes
dotes individuales; en ninguna otra ciencia la personalidad
del trabajador cientifico alcanza ni aproximadamente un
papel tan descollante como en la filosofia” y “sélo el psicoa-
ndlisis nos ha permitido proporcionar una psicografia de la
personalidad”. Es decir, el psicoanalisis deberia interesar-
se no en los temas filosoficos (los que siempre suponen
una cierta oscuridad especulativa en las caracterizacio-
nes freudianas) sino en analizar a los “individuos” que
hacen filosofia, buscando los vinculos entre sus dispo-
siciones constitucionales y las motivaciones subjetivas
de los sistemas filosoficos. Y Freud apunta una tarea mas
en ese sentido: en la investigacion de esas motivaciones
el psicoanalisis podria hasta hacer evidente los “puntos
débiles” de un sistema que se cree surgido de “un trabajo
logico imparcial”.

Cuando se plantea la cuestion de la presencia del psi-
coandlisis en la Universidad, la actitud de Freud es la de

mostrar las posibilidades que la naciente disciplina brin-
daria a otros campos del saber: “Al investigar los procesos
psiquicos y las funciones mentales, el psicoandlisis se ajus-
ta a un método particular, cuya aplicacion en modo alguno
estd limitada al campo de las funciones psiquicas patologi-
cas, sino que también concierne a la resolucion de problemas
artisticos, filosoficos o religiosos, suministrando en tal senti-
do miiltiples enfoques nuevos y revelaciones de importancia
para la historia de la literatura, la mitologia, la historia de
las culturas y la filosofia de las religiones” (5). Y por ello
considera que un curso de psicoandlisis seria util a los
estudiantes de la esas disciplinas, porque “contribuird a
crear, en el sentido de la universitas literarum, una union
mads estrecha entre la ciencia médica y las ramas del saber
que corresponden al dmbito de la filosofia”.

Sin embargo, este psicoanalisis “entre” la ciencia y
la filosofia pareciera que no puede recibir ningin apor-
te valioso de esta tltima, y por ello “de la filosofia nada
tenemos que esperar: de nuevo nos pondrd por delante, des-
defiosamente, la inferioridad intelectual de nuestro objeto”
(6). Es mas, la filosofia ha llegado a perjudicar, con su
influencia en la medicina, hasta la misma recepciéon que
los médicos hicieron de las cuestiones psiquicas, ya que
“la medicina estuvo dominada por las opiniones de la llama-
da filosofia de la naturaleza” (7).

En Las resistencias al psicoandlisis Freud insiste en la
incapacidad filos6fica para comprender la cuestion del
inconciente (para el filésofo, acota, “algo animico incon-
ciente es un disparate, una contradictio in adjecto” (8))
y, vincula dicha incapacidad con la poca atencidon que
la filosofia ha dedicado a cuestiones como la hipnosis,
los suefios, las representaciones obsesivas e ideas deliran-
tes. El filoésofo que, aclara Freud “no conoce otra clase de
observacion que la observacion de si” no puede entender el
planteamiento del psicoandlisis. Por ello, “la posicion del
psicoandlisis, intermedia entre medicina y filosofia, solo le
deparod desventajas. El médico lo considera un sistema espe-
culativo y no quiere creer que descansa, como cualquier otra
ciencia natural, en una elaboracion paciente y empefiosa de
hechos del mundo de la percepcion; el filosofo, que lo mide
con el rasero de su propio sistema, construido en forma arti-
ficiosa, halla que parte de premisas imposibles y le reprocha
que sus conceptos bdsicos (todavia en desarrollo) carecen de
claridad y precision”.

El “entre” otras disciplinas por parte del psicoanalisis
no es entonces para Freud, en su época, una posibilidad
de intercambio, sino una confinacion reductiva, que
transformo a su disciplina en objeto de burla y combate
polémico. Esta confinacidn, que pareciera obedecer a la
supuestamente atribuida superioridad de la filosofia que
mira con desdén las observaciones freudianas, en la alti-
ma etapa del trabajo del pensador austriaco se evidencia
también como una dificultad del mismo pensador. Repa-
sando su obra, Freud sefiala que “aun donde me he dis-
tanciado de la observacion, he evitado cuidadosamente apro-

2 Si bien luego aclara que “Ocuparse de esta critica como tal no es asunto del psicoandlisis, puesto que, como bien se comprende, el determinismo psicologico

de una doctrina no excluye su correccion cientifica”.
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46 Cragnolini, M. B.

ximarme a la filosofia propiamente dicha. Una incapacidad
constitucional me ha facilitado mucho esa abstencion” (9).
Y se preocupa entonces de deslindar su obra de supues-
tas influencias schopenhauerianas y nietzscheanas: “He
leido a Schopenhauer tarde en mi vida. En cuanto a Nietzs-
che, el otro filosofo cuyas intuiciones e intelecciones coinciden
a menudo de la manera mds asombrosa con los resultados
que el psicoandlisis logro con trabajo, lo he rehuido durante
mucho tiempo por eso mismo; me importa mucho menos la
prioridad que conservar mi posicion imparcial”.

Es decir, el mantenimiento de una cierta imparciali-
dad ha dificultado que el psicoanélisis, que se presenta
como valioso para las otras disciplinas, pudiera aprender
algo de esta disciplina con la que, por lo menos en su
version nietzscheana, coincide asombrosamente.

Quien se ha presentado como médico de la cultura,
quien ha filosofado a partir de la enfermedad, quien ha
hecho el diagnostico de la enfermedad de Occidente, es
Nietzsche, el mas evitado por Freud, por ser el mas cer-
cano. La evitacién, como seniala Derrida “no evita nunca
lo inevitable de lo cual ya es presa”, ya que “La estructura
de su proximidad lo aleja y prescribe que el da esté fort aun
antes de que un juicio de denegacion venga a poner sobre él la
especificidad de su sello” (10).

Todo aquello que segin Freud la filosofia rechazo,
Nietzsche se atrevio a pensarlo: el inconciente, el ello, la
sublimacién. Sin embargo, en la medida en que era fil6-
sofo, lo habria hecho, segin Freud, con un tono espe-
culativo que el mismo Freud quiso evitar (aunque cedi6
a esa tentacion en la metapsicologia). De este modo, el

psicoandlisis, “entre” la filosofia y la medicina, evita
toda deuda con la filosofia, y si bien a Freud, segin sus
expresiones, parecian no interesarle las prioridades, en
el rechazo de la herencia (sobre todo, schopenhaueriana
y nietzscheana) hay una cierta disposicion a la ereccién
de prioridad. Ereccion de prioridad que funda el caracter
mayestatico y soberano de un saber sobre el otro.

El psicoanalisis es un ejercicio del pensamiento,
como lo es también la filosofia: cuando los ejercicios de
pensamiento se transforman en certezas que se atribuyen
saberes que ningln otro tiene (esas instancias de verda-
des primeras y anticipadoras con respecto a todo otro
saber) es necesario recordar aquello que Derrida seflala en
La bestia y el soberano, remitiéndose a ciertas atribuciones
y adjudicaciones de prioridad por parte de Agamben en
torno a ciertos conceptos, “‘Después de usted’ -dice Lévi-
nas no recuerdo donde- es el comienzo de la ética. No servirse
el primero, lo sabemos todos nosotros, es al menos el ABC de
los buenos modales, en la sociedad, en los salones e incluso en
la mesa de una posada” (11).

“Después de Ud” es la posibilidad de la ética pero
también de la interdisciplina: “despties de Ud.” indica
una actitud de escucha atenta al otro que le otorga al
mismo la prioridad no por la posesion del saber, sino por
el hecho de ser “otro”. Pensar al psicoandlisis “entre” la
medicina y la filosofia supone entonces que la posibi-
lidad del juego interdisciplinario implica la deposicién
de la actitud prioritaria, y la necesaria alter-acion en la
proximidad inevitable con otros saberes m
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