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CONFLICTO PSIQUICO Y TRANSFORMACIONES SIMBOLICAS
EN NINOS Y ADOLESCENTES CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

PSYCHICAL CONFLICTS AND SYMBOLIC TRANSFORMATIONS
IN CHILDREN AND ADOLESCENTS WITH LEARNING PROBLEMS

Rego, M. Victoria’; Schlemenson, Silvia?

RESUMEN

Los sujetos con problemas de aprendizaje presentan
restricciones simbdlicas que se sostienen en conflictivas
psiquicas irresueltas en distintos momentos constitutivos,
en los que se configuran modalidades fallidas de simboli-
zacién que caracterizan posteriormente su actividad re-
presentativa (sus formas de narrar, dibujar, leer o escribir).
El tratamiento psicopedagogico grupal propone un encua-
dre clinico que favorece la actualizaciéon de esos enquis-
tamientos y se centra en tareas representacionalesque
propician la elaboracion de las conflictivas y el despliegue
de recursos simbdlicos.

Este articulo sintetiza los principales resultados de la in-
vestigacion “Transformaciones en los procesos de simbo-
lizacion de nifios y adolescentes con problemas de
aprendizaje” cuyo objetivo fue caracterizar las principales
modificaciones encontradas en la produccién simbdlica de
sujetos con dificultades de aprendizaje que asistieron du-
rante dos afios a tratamiento psicopedagdgico grupal, a
partir de la elaboracién de dimensiones de analisis y des-
criptores clinicos que posibilitaron interpretar la movilidad
de procesos psiquicos complejos involucrados en el des-
pliegue de la actividad representativa.
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ABSTRACT

Children with learning problems have symbolic constraints
that are held in uresolved psychic conflicts that take place
in different constitutivemoments, which failed symboliza-
tion processes that characterize subsequently their repre-
sentative activity (forms of narrative, drawning, reading
and writing).

The psychopedagogical treatment proposes a clinical set-
ting that favors those conflicts updating and focuses on
representational tasks that promotes the development of
conflict and the deployment of new symbolic resources.
This article summarizes the main results of the research
“Transformations in symbolic processes in children and
adolescents with learning problems” whoseobjective was
to characterize the main changes found in the symbolic
production of individuals with learning problems who at-
tended for two years psychopedagogical treatment , and
allowed the elaboration of dimensions for the analysis and
the interpretation of clinical descriptors that caused mobil-
ity of complex psychical processes involved in the deploy-
ment of representative activity.
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PERSPECTIVA CONCEPTUAL Y EPISTEMOLOGICA
DE LA INVESTIGACION

El estudio realizado se enmarca en el Programa de Inves-
tigacién de la Catedra de Psicopedagogia Clinica, cuyos
ejes centrales de indagacién se desprenden del trabajo
clinico con nifios y adolescentes con problemas de apren-
dizaje consultantes al Servicio de Asistencia Psicopeda-
gogica de la Facultad de Psicologia, UBA.2

Desde 1988 hasta la actualidad, dicha articulacion clinica
e investigativa orient6 distintos proyectos de investigacion
que ahondaron enlas principales caracteristicas de la cons-
titucion psiquica y la organizacion de la actividad represen-
tativa, las condiciones para la instauracién del pensamien-
to y los procesos de simbolizacion, y son los resultados de
estas investigacioneslos que fundamentan a su vez el di-
sefio de un modelo clinico de abordaje de los aspectos
psiquicos que comprometen el proceso de aprendizaje.
La produccién conceptual de esta linea de investigacion
parte de los aportes del Psicoanalisis Contemporaneo,
donde las contribuciones de autores como André Green
(1996), Cornelius Castoriadis(1993), PieraAulagnier(1977)
y Julia Kristeva(1996) entre otros, brindan las herramien-
tas tedricas necesarias para comprender los procesos de
simbolizacion desde una perspectiva libidinal e histdrica,
que posibilita entender al aprendizaje como un proceso
psiquico de maxima complejidad, constitutivo de la subje-
tividad en intercambio e interdependencia con los objetos
sociales y de conocimiento, en cuya dinamica singular
cada sujeto simboliza el mundo de acuerdo a sus expe-
riencias afectivas y oportunidades sociales existentes
(Schlemenson, 2004).

Desde este enfoque, es en el marco de las primeras rela-
ciones con los objetos primarios en donde se concretan y
despliegan la curiosidad y el deseo de conquista de nove-
dades, a partir de la oferta er6gena y simbdlica inicial por
la que se transfieren oportunidades satisfactorias y susti-
tutivas para la apropiacién de objetos sociales. Estas
formas tienen su origen en las reservas simbdlicas de los
adultos a cargo de la crianza de los nifios, quienes a tra-
vés de su asistencia a las necesidades basicas autocon-
servativas instalan también la dimension pulsional como
un plus de placer a ser satisfecho en nuevos investimien-
tos potenciales.

Es decir que aprender involucra ante todo un movimiento
deseante de investimiento de objetos (Aulagnier, 1977) los
que a su vez son metabolizados en diversos niveles de
complejidad simbdlica, mutuamente inclusivos y articula-
dos entre si, en una heterogeneidad representativa
(Green, 1996) que da cuenta de los distintos momentos
de constitucion del psiquismo y su actividad de represen-
tacién. De este modo coexisten en el psiquismo modali-
dades representativas primitivas como el pictograma,
junto a las fantasias como forma paradigmatica de las
representaciones cerradas sobre si mismas propias del
proceso primario y el enunciado o idea caracteristicos del
proceso secundario, atravesados por las leyes del discur-
so y las significaciones compartidas (Aulagnier, 1977).

2Secretaria de Extension Universitaria
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Por su parte, la especificidad del enfoque propuesto
acuerda con los postulados epistemolégicos planteados
con el Paradigma de la Complejidad (Morin, 2000), que
subrayan que el abordaje de todo objeto de conocimiento
debe incluir un trabajo permanente de reconocimiento del
conflicto, la contradiccion y la incertidumbre, lo cual per-
mite realzar por un lado la heterogeneidad de los proce-
sos de simbolizacién que cada sujeto despliega en sus
distintas modalidades de produccion simbélica(los modos
en que un sujeto dibuja, narra, lee o escribe), y a su vez
considerar a las transformaciones de dichas modalidades
como resultado de complejos procesos psiquicos que se
movilizan y articulan a lo largo del proceso terapéutico
(Rego, 2012).

André Green (2005) plantea que los distintos niveles de
complejidad psiquica se reflejan en la calidad de la activi-
dad representativa de un sujeto y pueden evaluarse como
un gradiente en el cual diferentes modalidades de su
productividad simbdélicase interpretan como una serie
progresiva y heterogénea que va de menor a mayor com-
plejidad representacional, pero que, a medida que se
enriquece, se transforma en heterogénea por la inclusién
de formas anteriores de simbolizacion que no se pierden
sino que se manifiestan en la riqueza del potencial con el
cual un sujeto representa al mundo (Schlemenson, 2009).
Estas ideas radican en la concepcion de los procesos
terciarios (Green, 1996) como una forma combinada y
armonica en donde la singularidad de las representacio-
nes del proceso primario encuentran oportunidades de
ordenamiento y transmisibilidad por su mixtura con repre-
sentaciones secundarizadas que garantizan su posibili-
dad de ser compartidas con otros. De este modo, estos
procesos aseguran formas ductiles, creativas e imagina-
tivas de pensamiento, necesarias, en el caso de los nifios
y adolescentes, para tramitar experiencias satisfactorias
con los objetos de conocimiento.

CONFLICTO PSIQUICO Y RESTRICCIONES SIMBOLICAS
La donacién de un caudal libidinal y simbdlico inicial sufi-
ciente resulta entonces uno de los requisitos necesarios
para promover posteriormente el despliegue de la activi-
dad representativa, ya que la calidad de esos primeros
encuentros condiciona la productividad y confianza en los
nifios, y orienta la potencialidad de su riqueza psiquica.
Sin embargo, existen sujetos para quienes estas primeras
relaciones han sido extremadamente inestables, trauma-
ticas, restrictivas, y es en esos casos en donde los deseos
de entrelazamiento libidinal no se instituyen, que el psi-
quismo se constituye con niveles de precariedad simbdli-
ca significativos y los objetos sociales adquieren aspectos
hostiles 0 amenazantes que se resuelven en retracciones
y movimientos de desinvestimiento que empobrecen las
oportunidades de inscripcién social y el acceso a noveda-
des y conocimientos.

Se trata desituaciones conflictivas de caracter intersubje-
tivoque conllevan un sufrimiento psiquico inelaborable, ya
sea por el exceso afectivo comprometido como por la
carencia de los recursos simbdlicos necesarios para su
tramitacion. Al no encontrar estrategias resolutivas nove-
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dosas, estas situaciones favorecen fijaciones y deteni-
mientos en donde se rigidizan formas precarias de reso-
lucién que posteriormente se repiten en las distintas
situaciones problematicas que estos nifios atraviesan,
generando sufrimiento y frustracion por la dificultad para
concretar su elaboracioén satisfactoria.

De este modo, se realzan en cada nifio gjes de conflicto
psiquico singulares alrededor de determinados momen-
tos histdérico-libidinales que dificultan en cada caso el
sentido progrediente de la actividad psiquica y la organi-
zacion de los procesos de simbolizacion. Son precisa-
mente las formas de presentacion de la produccién sim-
boélica de estos sujetos (sus formas de narrar, dibujar, leer
y escribir) las que dan cuenta de estas capturas a partir
de ciertos indicios figurales y/o de sentido que permiten
deducir los momentos en los cuales se concentraron las
situaciones conflictivas no resueltas, con consecuencias
clinicas diversas (Schlemenson, 2010).

Los conflictos en los momentos de constitucion primaria
producen una preeminencia de aspectos fantasmaticos
en las producciones, que coartan el deseo de investimien-
to de significaciones sociales y se presentan como defor-
maciones excesivas en las que se pierde la transmisibili-
dad (graficos desbordantes de fantasmatizacion, historias
que no logran el ordenamiento necesario de su trama
narrativa, dificultades para la comprension de un texto por
predominancia de interpretaciones subjetivas), o bien,
aquellos conflictos padecidos mas tempranamente, du-
rante la organizacion de lo originario (Aulagnier, 1977) que
dan como resultado fuertes tendencias a la descarga, a
la ausencia de esperas y postergaciones, acompafadas
de un significativo vacio representacional. También aque-
llas conflictivas padecidas mas tardiamente rigidizan el
funcionamiento del proceso secundario produciendo so-
breinvestimientos excesivos de la estabilidad y el ordena-
miento de sentidos que aparecen desligados de compo-
nentes subjetivos y referencias singulares (descripciones
estaticas de hechos sin posibilidad de inventar historias
imaginativas, graficos esquematicos, copias clisé).

En todos estos casos, el conflicto psiquico no representa
una oportunidad para la complejizacion psiquica y el des-
pliegue de procesos de simbolizacién novedosos, sino
que, por el contrario, detiene y rigidiza la actividad psiqui-
ca, restringiendo el acceso a recursos simbodlicos de
mayor calidad.

En este sentido es posible afirmar que los procesos de
simbolizacion de estos nifios dan cuenta de formas defen-
sivas rigidas de tramitacion pulsional que limitan las posi-
bilidades de inscripcion de formaciones intermediarias
entre fronteras (Green, 2005), entre los procesos de pro-
duccion de sentidos singulares y los trabajos de apropia-
cion secundaria de las significaciones socialmente com-
partidas que apuntalan el investimiento de procesos de
intercambio con los otros y la apertura sustitutiva al cam-
po social (Alvarez y Grunin, 2010).

De esta manera se instalan modalidades representativas
estancas, que llevan a la pérdida del equilibrio y la com-
binatoria dinamica entre diferentes gradientes represen-
tacionales que caracterizan el acceso a los procesos
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terciarios (Green, 2007). Las distintas formas de produc-
tividad simbdlica de estos nifios muestran la prevalencia
de modalidades representativas correspondientes a uno
solo de los momentos de organizacion psiquica, el cual se
vuelve exclusivo, perdiendo la relacion gradual con los
otros y la posible articulacion entre niveles de complejidad
psiquica diferentes.

Todo lo anterior favorece la consolidaciéon de formas pre-
carias de simbolizacién que no cuentan con la articulacién
y transicionalidad esperables y atentan contra la plastici-
dad psiquica esperable para la produccion de conocimien-
tos y aprendizajes. La pérdida de heterogeneidad repre-
sentativa se acompania a su vez de fuertes tendencias a la
desobjetalizacion (Green, 1996) que precarizan la relacion
de la pulsion con los objetos, lo que se manifiesta en la
retraccion del interés y la curiosidad por la realidad circun-
dante, y también por un significativo desmantelamiento de
la actividad psiquica representacional, en pos de defensas
rigidas al modo de la contrainvestidura, o de la tendencias
evacuativas de desborde pulsional.

Las estrategias clinicas con los nifios con restricciones
simbdlicas tienen como uno de sus objetivos principales
la prevencion y evitacién de la instalacién de estas moda-
lidades precarias de trabajo psiquico y la elaboracion de
las conflictivas psiquicas histéricas en que las mismas se
sustentan.

Entre los principales objetivos terapéuticos del tratamien-
to psicopedagdgico se encuentra entonces infervenir so-
bre los conflictos no resueltos que sostienen las restric-
ciones simbodlicas de cada nifio, intentando movilizar la
busqueda de nuevas respuestas frente a los mismos y la
apertura de oportunidades de investimiento y acceso a
formas de placer mas sofisticadas y atractivas.

Como en todo dispositivo clinico, el encuadre (Laplanche
1990, Green 2005) brinda las condiciones de estabilidad
y permanencia necesarias para la actualizacion de en-
quistamientos libidinales en un lugar terapéuticamente
significativo y compartido, a partir de propuestas de ta-
reas y actividades representacionales diversas en las que
emergen aspectos distintivos de la produccion simbdlica
de cada nifio, cuyos quiebres y errores se convierten en
las vias de ingreso privilegiadas para las intervenciones
clinicas, generando movimientos psiquicos para su trans-
formacién y despliegue (Schlemenson, 2009).

A su vez, el encuentro entre semejantes moviliza proce-
sos reflexivos e imaginativos novedosos (Castoriadis,
1993) que rompen con lo instituido en un complejo juego
de mecanismos introyectivos y proyectivos de identifica-
ciones y resonancias subjetivas que quiebran las formas
habituales de produccion simbdlica y abren el acceso a la
busqueda de estrategias originales y creativas.

No obstante, si bien se trata de un encuadre grupal, las
intervenciones terapéuticas procuran ser siempre singu-
lares y dirigidas a cada sujeto en particular. El terapeuta
posee un conocimiento profundo de las vicisitudes de la
historia libidinal de cada uno de los nifios, de la modalidad
singular de organizacion de su actividad representativa y
las formas preponderantes de circulacién pulsional. La
consideracion de estos ejes dinamicos e intersubjetivoses
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lo que posibilita realizar intervenciones especificas con
cada paciente, tendientes a dinamizar y complejizar la
calidad de sus recursos simbolicos, promoviendo nuevas
oportunidades sustitutivas y enlaces mas estables entre
el afecto y la representacién, que posibiliten posterior-
mente un trabajo de reelaboracion historizante en relacion
a sus principales conflictivas no resueltas.

TRANSFORMACIONES EN LOS PROCESOS DE SIM-
BOLIZACION

Desde el afio 2004 hasta la actualidad, las principales
investigaciones llevadas a cabo por el Programa de Inves-
tigacion de la Catedra de Psicopedagogia Clinica han
realzado al tratamiento psicopedago6gico como eje central
de sus indagaciones.? Distintos proyectos se disefiaron
con el objetivo de caracterizar especificidades del encua-
dre clinico en la asistencia a nifios con dificultades de
aprendizaje, haciendo especial hincapié en los aspectos
prevalentes de las estrategias e intervenciones clinicas
tendientes a la resolucion de las problematicas psiquicas
que sostienen las restricciones simbdlicas de estos suje-
tos. Paralelamente, se desarrollaron investigaciones que
permitieron el seguimiento de la dinamica terapéutica de
estos pacientes y la ponderacion de sus potenciales cam-
bios y transformaciones a lo largo del trabajo clinico.

En esta ultima linea se disefio el estudio “Transformacio-
nes en la produccion simbélica de nifios con problemas
de aprendizaje” (Rego, 2009)*el cual permitié una primera
aproximacion al andlisis de los cambios en la produccion
simbdlica durante el tratamiento psicopedagoégico, cons-
tituyendo asi el antecedente mas proximo a esta investi-
gacién doctoral.

En ese primer proyecto se realiz6 un estudio comparativo
en el que se contrastaron las producciones simbolicas
iniciales de cada nifio correspondientes a su proceso
diagnéstico, con la repeticién posterior de esas mismas
pruebas vy test al finalizar un tiempo significativo de asis-
tencia terapéutica. La comparacion entre las primeras
producciones de Dibujo Libre y el Test de Inteligencia In-
fantil de Weschler (WISC Ill) y la replicacion de esas
mismas pruebas al cumplirse el segundo afio de trata-
miento, posibilitaron una primera descripcion sistematiza-
da de los cambios encontrados en la produccién grafica
y cognitiva de un grupo de nifios entre 8 y 10 afios de edad
que habian asistido de forma ininterrumpida a tratamiento
psicopedagdgico por sus dificultades de aprendizaje.
Estos primeros hallazgos daban cuenta de importantes
transformaciones entre un momento y otro, con cambios
significativos en la modalidad de produccién simbdlica de
cada nifio: los dibujos reflejaban mayor transmisibilidad
de componentes afectivos y conflictivos, adquirian deta-

3“Problemas de aprendizaje: compromiso psiquico e intervencio-
nes clinicas especificas” (UBACyT 2004 - 2007), “Procesos de
simbolizacién y transformaciones psiquicas durante el tratamiento
psicopedagogico” (UBACyT 2008 - 2010), “Procesos imaginativos
en la produccién simbolica de nifios y adolescentes con problemas
de aprendizaje” (UBACyT 2011 - 2014).

“Rego, MV (2009): Tesis de Maestria en Psicologia Educacional,
Facultad de Psicologia, UBA. (Beca de Maestria UBACyT 2005-
2007).
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lles y elementos de mayor riqueza representativa, y los
perfiles del dispersigrama del WISC Il mostraban mas
dinamismo y plasticidad en los procesos de investimiento
y desinvestimiento de objetos, donde parecian perder
fuerza ciertas tendencias rigidas y sesgadas de interrela-
cion con los objetos y formas de resolucion de tareas.
Los resultados posibilitaron hipotesis alentadoras sobre
la complejizacion de los recursos simbélicos de cada ni-
fio. Sin embargo, también generaron nuevas incégnitas,
ya que persistia aun cierto desconocimiento en relacion
al tiempo que mediaba entre un momento y otro del ana-
lisis comparativo: el tratamiento psicopedagdgico perma-
necia al modo de “caja negra”, variable interviniente que
alimentaba nuevas preguntas acerca de la dinamica pro-
cesual que acompafiaba estos cambios. Quedaba aln
vacante conocer con mas precisiébn qué procesos psiqui-
cos estaban implicados en estas transformaciones de la
produccién simbdlica, es decir, qué aspectos del trabajo
representativo se movilizaban durante el tratamiento psi-
copedagogico. A estos interrogantes conceptuales los
acompafiaban también otros de indole metodolégica:
¢como podrian evaluarse las transformaciones?;qué in-
dicios encontrariamos de ellos en las narraciones, en los
graficos, en los escritos?

DIMENSIONES E INDICADORES PARA EL ANALISIS
DE LAS TRANSFORMACIONES

La formulacién de estos nuevos interrogantes dio lugar al
disefio de una investigacion doctoral que realzara esta
vez la dimension procesual en un estudio longitudinal in-
tensivo de analisis de casos(Hernandez Sampieri y otros,
1997) en donde fueron estudiados 3 sujetos puberes entre
11 y 13 afios de edad, en la dinamica de sus procesos
terapéuticos singulares a lo largo de dos afios de asisten-
cia a tratamiento psicopedagoégico grupal.

El principal objetivo de la investigacién fuela creacion de
dimensiones de analisis e indicadores que permitieran
evaluar las transformaciones en los procesos de simboli-
zacioén de estos sujetos en un encuadre clinico y transfe-
rencial especifico (Green, 2000) focalizado en la resolu-
cién de la restricciones psiquicas manifiestas en sus
problemas de aprendizaje.

La investigacién se propuso entonces generarejes de
analisis conceptuales y descriptoresen el material clinico
que posibilitaran mediaciones entre las principales modi-
ficaciones observables en la produccion simbdélica y la
creacion de hipotesis de interpretacion teorico-clinica
sobrela movilidad de diversos procesos psiquicos intervi-
nientes en la complejizacién del trabajo representativo.
La elaboracién conceptual de los ejes de analisis se fun-
damento en la nocion de conflicto psiquico (Freud 1915,
Laplanche 1992), la cual permite destacar los aspectos
dinamicos e intersubjetivos involucrados en los procesos
de simbolizacion, como diferentes dimensiones de la
conflictiva que se movilizan durante el trabajo clinico. En
este sentido, las dos dimensiones disefiadas para evaluar
las transformaciones simbdlicas fueron respectivamente:

1. Modos de elaboracién singular de la dinamica intersub-
jetiva
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2. Formas de circulacién del afecto en la actividad repre-
sentativa

Enla primera dimensién, se intentaron conocer las formas
de metabolizacién singular que cada sujeto producia so-
bre su propia experiencia con los otros significativos,
tanto en el entramado libidinal primario como en sus mo-
dos de acceso al espacio social compartido. Esta dimen-
sion se propuso analizar las representaciones psiquicas
particulares que cada sujeto elaboraba en relacion a la
oferta simbélica e identificatoria primaria, su posiciona-
miento en el entramado familiar y sus modos de elabora-
cion de experiencias histéricas constitutivas, las principa-
les conflictivas realzadas, asi como también la modalidad
de investimiento de nuevos referentes identitarios en el
espacio exogamico y extrafamiliar.

Por su parte, la segunda dimensién focaliz6 en el analisis
de los aspectos dinamicos involucrados en los modos de
tramitacion del afecto en el trabajo representativo, las
formas defensivas predominantes (modalidades de liga-
duray desligadura entre el afecto y la representacion), los
procesos psiquicos prevalentes, los niveles de plasticidad
y heterogeneidad representativos y la complejidad simbé-
lica resultante en las producciones.

Para ello, se escogio el material clinico de tres momentos
diferentes del proceso de investigacion: las producciones
del diagnéstico inicial, de las sesiones de tratamiento y de
la reevaluacion posterior (replicacion de las pruebas diag-
nésticas dos afios después del diagnéstico) de cada uno
de los tres sujetos estudiados.

Se seleccionaron especificamente para el andlisis /as
producciones graficas y escritas realizadas por los nifios
en cada uno de estos cortes temporales de la investiga-
cién, y se construyeron indicadores clinicospara cada
modalidad representacional en cada una de las dimensio-
nes de analisis:

1. Modos de elaboracion singular de la dinamica intersub-
jetiva: en los graficos, se consideraron indicadores ta-

les como los personajes principales (realces y ausen-
cias significativas), las perspectivas posicionales entre
los mismos, los detalles significativos, tamafios y pro-
porciones, atributos, caracteristicas, acciones sugeri-
das. En la escritura, los descriptores fueron los sujetos
destacados en los relatos, las adjetivaciones y descrip-
ciones de los mismos, las acciones realizadas y tam-
bién la forma pronominal con la que los sujetos eran
presentados (indicando distancia o proximidad afecti-
va, determinacién o indeterminacion)

2. Formas de circulacién del afecto en la actividad repre-
sentativa: en los graficos, se tuvieron en cuenta los

modos de organizacién del espacio, la calidad del trazo
y la linea, la complejidad representativa de las figuras,
los detalles, omisiones o agregados. En la escritura, los
indicadores se dividieron en figurales(como las posibi-
lidades de organizacion en el espacio de la hoja, mira-
miento por la linealidad y el orden; tamafio, forma de la
letra y condiciones de legibilidad; tachaduras, borro-
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nes, y otros detalles significativos) y de sentido (organi-
zacion de la trama narrativa; condiciones de transmisi-
bilidad -l6gica temporal y causal-; riqueza predicativa
- uso de conectores y circunstanciales- y posibilidad de
nombrar estados afectivos o sentimientos)

Es importante aclarar que el proceso de analisis contem-
plé la convergencia de indicios (Gonzalez Rey, 1999)
para la interpretacion clinica, esto es, que en cada caso,
la interpretacion deun indicador dependié de su interrela-
cién con otros, ya que un mismo indicador puede tener
diversas posibilidades interpretativas en un sujeto u otro
o también en un mismo sujeto en distintos momentos del
tratamiento.

Finalmente, se destaca que una vez realizado el anélisis
del material la interpretacion de resultados se realizé en
dos etapas diferenciadas:

1. Anélisis de las modificaciones de cada dimension en
cada nifioa fin de elaborar hipétesis sobre la heteroge-
neidad y complejidad de los procesos de transforma-
cion y sus modalidades de elaboracion en el proceso
terapéutico singular de cada sujeto.

2. Comparacion e interpretacion de los resultados de las
transformaciones encontradas en los tres casos estu-
diados para dar cuenta de semejanzas y/o diferencias
particularmente significativas en la elaboracion simbé-
lica que comprometen de diversas maneras los proce-
sos psiquicos implicados.

A continuacion se presentan algunas vifietas clinicas de
uno de los casos estudiados, con el objetivo de dar cuen-
ta del analisis realizado y los modos de interpretacion de
resultados.

TRANSFORMACIONES SIMBOLICAS EN EL TRATA-
MIENTO PSICOPEDAGOGICO

Carolina tiene 12 afios y asiste a 4to grado en una escue-
la de recuperacion a la que fue derivada por sus reiteradas
repeticiones. El informe escolar destaca su dificultad para
resolver situaciones problematicas en Matematicas, res-
tricciones para comprender textos, dispersion, falta de
interés por los objetos escolares. Desde la primera entre-
vista de Diagnéstico se hace notable un intenso compro-
miso psiquico para poder pensar estas cuestiones, sobre
todo en relacion a sus conflictos y al motivo por el que la
derivaron también a realizar el psicodiagnéstico. Carolina
dice no saber por qué le va mal en la escuela, y aproxima
una respuesta muchas veces repetida: “es que yo tengo
ADD”. La terapeuta le pregunta de qué se trata aquello, a
lo que la nifia responde: “no sé, yo sdlo sé que tengo eso
y por eso no me va bien en la escuela”, destacando su
fuerte tendencia a adscribir a enunciados de terceros, con
escasas posibilidades para el despliegue de procesos
reflexivos de mayor autonomia.

Carolina vive con sumama, F. (27 a) y sus hermanos F. (8
a) y K. (1 a). Unos meses antes del diagnéstico, M. (25 a),
pareja de sumama y padre bioldgico de sus dos hermanos,
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se fue de la casa. la nifia es hija de una primer pareja de su
mama en la adolescencia, con quien nunca tuvo contacto,
y desde sus dos afios convivia con M., quien la adopto6.
En lo que sigue, se sintetizan algunas hipoétesis clinicas
inferidas de las producciones de su Diagnéstico Inicial:
Modos de elaboracion de la dinamica intersubjetiva: el
grafico de Familia Kinética (fig.1) muestra un grupo fami-
liar del que Carolina y su mama parecen ser sus principa-
les figuras de sostén. Ambas estan en los extremos del
grafico, mirandose mutuamente. Es llamativo que las figu-
ras poseen escasas diferencias generacionales. Las ac-
ciones propuestas brindan elementos ltdicos e infantiles
a los hermanos (hacer la tarea, jugar) de las que ella
queda exenta, al realizarse haciendo tareas domésticas y
de colaboracién con su madre. Hay una intensa especu-
laridad con la figura materna, formas muy precarias de
tramitacion de la alteridad y las diferencias.

Formas de circulacién del afecto en la actividad represen-
tativa: sus figuras son ricas en detalles, se ven acompa-
fiadas por objetos que agregan particularidades a cada
integrante, el trazo es remarcado y firme. Sin embargo, el
uso del espacio es algo rigido, las figuras se presentan
estaticas, sin dinamismo, y con superposiciones y trans-
parencias que realzan esta modalidad. Por otro lado, al-
gunos elementos que se repiten en todos los personajes
dan cuenta de cierta estereotipia. Algunos detalles remar-
cados como el pelo o las braguetas de los pantalones
también reflejarian cierta disrupcion pulsional que no
encuentra formas de simbolizacion mas logradas.

Ya en tratamiento, Carolina frecuentemente cuenta que se
le hace dificil hacer los deberes porque debe ayudar con
las cosas de su casa, por lo que a veces también falta a
clases si su mama no encuentra con quién dejar a su her-
manita. Es llamativa la dificultad de la nifia para poder po-
ner en cuestion estos ordenamientos familiares que de
esta forma se mantienen estables, propiciando una fuerte
captura narcisistica para Carolina. En una sesion, los chi-
cos en el grupo conversan acerca de los problemas que
tienen para pedir dinero a sus padres. Se quejan de que no
les dan, de que siempre les dicen que todo es caro. El en-
cuentro se desarrolla con un especial realce de los conflic-
tos en relacion a las figuras parentales. El terapeuta esbo-
za una consigna para trabajar en sus cuadernos: “realicen
una historieta en la que un chico le pide algo a sus padres”.
Carolina dibuja primero los tres cuadros en los que desa-
rrollara la historia, numerando los dos primeros (fig. 2).
Luego realiza dos figuras de palotes que se repiten iguales,
en las tres partes, y tacha algo que escribi6.

Modos de elaboracion de la dinamica intersubjetiva: el
grafico realza aspectos identificatorios con la madre, a
quien la nifia realiza igual a ella, sin ningun detalle ni dife-
rencia en tamafio que permita distinguir a una de otra.
Incluso los mismos errores son tachados en ambas figu-
ras, las cuales ademas estan espacialmente dibujadas en
espejo. La palabra anulada (“hija”) refuerza aspectos de
fuerte indiscriminacién y simetria en la relacion filial.
Formas de circulacién del afecto en la actividad represen-
tativa: las figuras son palotes esquematicos, de significati-
va pobreza representativa. Los personajes carecen de
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agregados o detalles, destacando cierta dificultad para
plasmar sentidos subjetivos en los graficos. El guion narra-
tivo que acompana la historieta muestra la obturaciéon de
elementos conflictivos: una hija pde dinero a su madre y
ésta se lo da sin rodeos, con un resultado satisfactorio que
se resume en el final “gracias”. La produccién muestra de
esta forma una significativa tendencia a disociar elementos
conflictivos, donde los aspectos de posible hostilidad y
tristeza quedan escindidos de la figurabilidad grafica.

Sin embargo, el seguimiento del proceso terapéutico de
esta nifia permitié observar importantes transformaciones
simbdlicas que daban cuenta de la movilizacién de aspec-
tos conflictivos y de la incorporacion de aspectos dinami-
cos y de sentido novedosos a sus producciones.

Esto sucedi6 por ejemplo en un encuentro en que los chi-
cos discutian sobre las cosas que los hacian enojar. Cada
quien relataba peleas con amigos, la bronca que les daba
tener que estudiar, y fue ese nucleo tematico el que promo-
vio la consigna de “representar una situacion en la que se
enojaron mucho, sin usar palabras”. A pesar de haber es-
tado bastante callada en la primera parte de la sesién,
Carolina tom¢ el lapiz y se puso a dibujar en su cuaderno
a dos figuras sumamente enojadas, en una produccion que
ella misma titulé “cuando me engjo” (fig. 3).

Modos de elaboracion de la dinamica intersubjetiva: Ca-
rolina cuenta que dibujé una situacioén en que se peled con
su mama porque no la dejaba salir el fin de semana a un
encuentro con amigas. Lo significativo es que esta vez, el
grafico representa a dos personajes mas diferenciados,
con distinciones en el plano (una por detras de la otra) y
un elemento altamente subjetivante en la figura de la nifia:
unaremera que deja el ombligo al aire, destacando carac-
teristicas propias y puberales en relacion al cuerpo.
Formas de circulacion del afecto en la actividad
representativa:la produccién muestra mayor complejidad
representativa, las figuras son mas complejas, bidimen-
sionales, con detalles y elementos que las particularizan.
Por otro lado, la expresién gestual de sus rostros da cuen-
ta de nuevos recursos simbolicos para la proyeccion figu-
ral de componentes afectivos ligados a la hostilidad, antes
fuertemente disociados.

También la escritura comienza a mostrar interesantes
transformaciones en una utilizacién mas subjetivante del
cbdigo, y en donde también elementos de conflicto y es-
tados afectivos asociados a éste pueden transcribirse con
mayor plasticidad (fig. 4).

Modos de elaboracion de la dinamica intersubjetiva: se
trata de una produccién escrita que nuevamente realza
aspectos conflictivos en relacién con las figuras parenta-
les, e incluye esta vez distancias, separaciones, posibili-
dades de cuestionamiento y modos de resolucion.
Formas de circulacién del afecto en la actividad represen-
tativa: la escritura se complejiza, deja de ser tan descrip-
tiva y posibilita la emergencia de estados de animo y
emociones que encuentran mayores posibilidades de
transmisibilidad, sin necesidad de recurrir a modalidades
defensivas mas precarias.
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CONCLUSIONES

La originalidad del estudio realizado radica en la posibili-
dad de circunscribir cambios representacionales que tie-
nen lugar en un encuadre clinico y transferencial especi-
fico, que sostiene y promueve la complejizacién de los
procesos de simbolizacion a partir del realce del conflicto
como oportunidad para el despliegue de formas elabora-
tivas inéditas.

Por esta razén, el enfoque coloca en el centro del analisis
a la conflictiva psiquica en tanto constitutiva y estructuran-
te de los procesos de simbolizacién, y realza la conside-
racién de las distintas dimensiones que la atraviesan para
organizar los principales ejes de indagacién.

Por esta razoén, las transformaciones simbodlicas encon-
tradasmuestran la articulacion de aspectos dinamicos e
intersubjetivos que se interrelacionan de manera comple-
Ja y heterogénea durante el trabajo representativo, al in-
corporar aspectos dinamicos y de sentido novedosos a la
produccion simbolica.

Los cambios encontrados en la segunda dimension real-
zan la inclusién de mayor plasticidad y heterogeneidad
representativa en la actividad grafica y escrita. La com-
plejizacion de la figurabilidad, el dinamismo que adquiere
el trazo al dibujar o escribir, los nuevos modos de organi-
zacion de una trama narrativa o la posibilidad de nominar
sentimientos, constituyen indicios significativos de nue-
vos modos de articulacién entre el afecto y la representa-
cion, con pérdida de aspectos defensivos previos y ga-
nancia de mayor complejidad en los recursos simbdlicos.
Por su parte, la adquisicion de mayor complejidad repre-
sentacional parece posibilitar el despliegue de nuevas
formas de elaboracion simbolica sobre las conflictivas
histéricas, lo que caracteriza los distintos cambios encon-
trados en la primera dimension. Desde una lectura com-
pleja, estas transformaciones se muestran articuladas a
las anteriores, ya que es la inclusion de nuevos recursos
simbolicos lo que favorece, por ejemplo, la apertura a
trabajos de historizacion en relacién a los antecedentes
libidinales o la revision de posicionamientos infantiles
previos. Los cambios en esta primera dimensién también
destacaron la apariciéon de cuestionamientos a aspectos
historicos anteriormente silenciados o enigmaticos y la
conmocién de ordenamientos familiares previos, por la
aparicién de procesos imaginativos y reflexivos novedo-
sos. Asimismo, las modificaciones reflejan una mayor
plasticidad para el investimiento de nuevos referentes
identitarios, entre los que cobra especial relevancia la fi-
gura del semejante, y nuevas formas de acceso al campo
social, con oportunidades para una inclusion mas satis-
factoria y de mayor autonomia.

Las transformaciones realzan a su vez una interpretacion
compleja de la temporalidad, ya que estos cambios no
siguen un camino lineal, evolutivo ni progresivo; por el
contrario, la investigacién desarrollada realza aquellos
hitos 0 momentos de mayor transformacién por la incor-
poracién novedosa de indicadores de mayor complejidad
representativa a los indicadores previos, que muchas
veces subsisten y coexisten con éstos. En este sentido,
también en algunos casos la desorganizacion de la pro-
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duccion, si bien regresiva, fue interpretada como indicio
de complejizacion, por ejemplo, en aquellas producciones
anteriormente repetitivas o esquematicas, que mostraban
un ordenamiento defensivo excesivamente rigido.

De la sintesis anterior puede concluirse entonces que las
transformaciones en los procesos de simbolizacion tienen
lugar a partir de la articulacion compleja y heterogénea de
aspectos dindmicos e intersubjetivos que se tramitan a
través de la actividad representativa.

Las transformaciones simbodlicas se desplegaron en la
interseccion de procesos psiquicos diversos que se dina-
mizaron al interior de un encuadre clinico y transferencial
especifico.

La movilidad de estos procesos se sustent6 en distintas
formas de transicionalidad, que denotaron un movimiento
complejodesde la restriccion hacia la transformacioén, in-
volucrando la creacion de nuevas articulaciones entre /os
aspectos intrapsiquicos, que incluyen formas de repre-
sentacion novedosas sostenidas en el ingreso de mayor
plasticidad y heterogeneidad, y el de los aspectos inter-
subjetivos que propiciaron la apertura a nuevos objetos
de investimiento en el espacio social.

Estos resultados aportan herramientas teérico-clinicas
originales para el analisis de las transformaciones en los
procesos de simbolizacion de nifios y adolescentes con
problemas de aprendizaje y brindan novedades en rela-
cién a los modos de pensar las estrategias clinicas en un
encuadre especificamente orientado a la resolucion delas
restricciones simbdlicas.
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Fig. 1 - Carolina, Familia Kinética Diagnéstico Inicial.
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Fig. 2 - Carolina, encuentro nro. 7 Fig. 3 - Carolina, encuentro nro. 15

Fig. 4 - Carolina, encuentro nro. 23
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