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Actualizacién en el sindrome de vaca
repetidora

Jaureguiberry, M."”, Madoz, L.V."? y de la Sota, R.L."-*”

Resumen

Las vacas repetidoras son un problema frecuente en nuestros rodeos lecheros que genera pérdidas econémicas
importantes. Estas vacas se caracterizan por ser normales al examen clinico pero presentan dificultad en que-
dar preniadas ya que contintian vacias luego de 3 o mds inseminaciones. El objetivo de la presente revision
es describir las causas y los tratamientos que han sido propuestos en los 1iltimos afios para el sindrome de vaca
repetidora (SVR). En base a lo que se conoce hasta el momento, se puede afirmar que las causas son muilti-
ples (desordenes nutricionales, infecciones, desbalances hormonales, factores genéticos, manejo) como asi
también los tratamientos que se han probado. Si bien existen tratamientos hormonales que podrian ayudar a
restablecer la fertilidad en algunos casos, es dificil recomendar un vinico tratamiento efectivo, siendo un punto

de gran importancia mejorar las condiciones de manejo vy, para que de esta forma, se pueda disminuir la inci-

dencia del SVR.
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An update on repeat breeding cows

Summary

Repeat breeder cows (RBC) are a frequent problem in dairy farms that produce important economic losses. These cows are described
as clinically normal but they fail to conceive after at least three consecutive insemination. The objective of the present review is to
describe causes and proposed treatments to repeat breeder cows during the last years. The causes of the repeat breeding are multi-
ple (nutritional disorders, infections, hormonal imbalance, genetic factors, management) as well as the treatment that have been
investigated. Despite this fact, there are hormonal treatments that can improve fertility in some cases of repeat breeding, however it
is difficult to recommend only one effective treatment, being the management of the herds an important issue to reduce the incidence
of repeat breeder cows.
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1. Introduccién

En los dltimos 30 afios se ha registrado en
nuestro pafs, asi como en otras partes del mundo
(Estados Unidos, Canad4, Inglaterra, Holanda,
Australia y Nueva Zelanda), una disminucién en
la fertilidad de las vacas lecheras ®>*. Uno de los
problemas que se relacionan con una disminu-
cién en la fertilidad y que frecuentemente apare-
ce en nuestros rodeos lecheros, es el sindrome de
vacas repetidora (SVR).

Cuando hablamos de vacas repetidoras (VR)
nos referimos a un grupo heterogéneo de vacas
subfértiles, que en examen clinico no poseen anor-
malidades anatémicas macroscépicas, ni evidencia
de infecciones del tracto reproductivo *. Es decir,
son vacas clinicamente sanas, con =3 insemina-
ciones artificiales (IA) a intervalos regulares de
entre 18 y 24 dias, que no quedan prefiadas *.

La importancia de este sindrome se debe a las
pérdidas econémicas que produce. Por un lado
afecta la eficiencia reproductiva, lo que incre-
menta los dias abiertos, aumenta el nimero de
pajuelas utilizadas por prefiez, disminuye la dis-
ponibilidad de hembras de reposicion y de
machos para su comercializacion, e incrementa
los rechazos por causas reproductivas. Por otro
lado, afecta la eficiencia productiva, ya que dis-
minuye la eficiencia de conversién de alimentos
en leche ™. Sumado a esto, hay un aumento en
la demanda de servicios veterinarios y de utiliza-
cién de medicamentos.

El presente trabajo tiene como objetivo descri-
bir las causas y los tratamientos que se han pro-
puestos para el SVR durante las dltimas décadas.

2. Causas

La mayoria de los autores concuerda en que
su causa es multifactorial. Incluye la combina-
cién de desbalances nutricionales, infecciones,
desbalances hormonales, factores genéticos y

34D Hasta el momento no

problemas de manejo
se ha podido determinar cudl de ellas tiene mayor
importancia en el desencadenamiento del sindro-
me, asi como tampoco si éste se debe a fallas en
la concepcién y/o a muertes embrionarias muy
tempranas (0 a 7 dfas post concepcién) o tem-

pranas (8 a 24 dias post concepcién).

2.1. Balance nutricional

Los desbalances nutricionales que se produ-
cen durante el parto y postparto afectan la ferti-
lidad ®®. Numerosos estudios demuestran que
una baja condicién corporal (CC) (< 2,5, en la
escala que va de 1 a 5) al momento del parto y/o
un profundo balance energético negativo en el
postparto temprano, se relacionan entre otras
cosas, con un incremento de pérdidas embriona-
rias tempranas . Por otro lado, aquellos ani-
males que presentan una sobre condicién corpo-
ral (= 3,5) tienen predisposicién a padecer enfer-
medades metabdlicas (acidosis, higado graso,
cetosis, desplazamiento de abomaso) que incre-
mentan la incidencia de mastitis, laminitis y
endometritis, las cuales contribuyen a disminuir

1) Bajo nuestro siste-

la eficiencia reproductiva
ma de produccién pastoril, la sobre CC que se da
en algunas VR es esperable debido justamente a
su condicién de repetidoras. Si bien esto afecta
negativamente su fertilidad ¥, es posible que en
nuestras condiciones no sea la causa principal,

sino una consecuencia.

2.2. Infecciones

Dentro de los procesos infecciosos o inflama-
torios, aquellos que involucran al Gtero tienen un
impacto directo sobre la performance reproducti-
va del animal "*'"*3, En relacién al SVR, el mas
importante es la endometritis subclinica (ES).
Este es un proceso inflamatorio que afecta la

@ Los animales

capa mas superficial del atero
que la padecen no presentan signos clinicos pero
sf una disminucién en la fertilidad “”. Segtin tra-
bajos realizados en Argentina e Iran, la prevalen-
cia de ES en VR es del 25% y 52,7%, respectiva-
mente "%, Si bien hay diferencias entre dichos
resultados, posiblemente debido al uso de distin-
tos puntos de corte para el diagnéstico de ES
(porcentaje de neutrdfilos) y a distintos sistemas
de produccién, en ambos casos se encontraron
menores tasas de concepcion a la 1* inseminacién
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artificial (1°[A) post muestreo en comparacion
con las que no tenian ES (5% vs 47%, VR esta-
buladas y 23% vs 30%, VR bajo sistema de pro-
duccién pastoril) "+’
cia de ES encontrada en VR en Argentina es
superior a la encontrada en vacas entre 21 y 62
dias postparto (25% vs.17%) .

Hill y Gilbert ™ postularon que la ES podria
alterar la calidad del embrién y favorecer de esta
forma las muertes embrionarias tempranas. La
participacién de las bacterias patdgenas uterinas
(Arcanobacterium  pyogenes, Escherichia coli,
Fusobacterium necrophorum, Fusobacterium nucle-
atum, Prevotella spp) en la ES fue propuesta por
Kasimanickam y col.””. No obstante, otros traba-
jos realizados en vacas con ES no obtuvieron ais-

). Por otro lado, la prevalen-

lamiento de dichas bacterias ®>*°. Por otro lado se
comenzé a estudiar el rol del Herpes virus Bovino
tipo 4 (BHV-4) en los casos de VR. Los resulta-
dos obtenidos hasta el momento demuestran una
mayor proporcién de animales seropositivos en el
grupo de VR (69%) con respecto al grupo de
vacas no repetidoras (44%) 2.

2.3. Desbalances hormonales

La deteccion de celo es fundamental para rea-
lizar la IA en el momento adecuado. En un tra-
bajo realizado en VR se observd que un 50% de
VR presentaban celo silente ¥
disminucién de la duracién o del grado de expre-
sién del celo puede llevar a errores en su detec-
cién y por lo tanto aumento del nimero de IA
por prefez.

). Por lo tanto una

Ahora bien, suponiendo que la IA se realice
en el momento adecuado y con semen de éptima
calidad, el siguiente punto importante es la cali-
dad del ovocito. De ésta depende que se forme
un embrién y que éste sea capaz de desarrollarse
y sobrevivir. Dicha calidad puede verse afectada
por desbalances hormonales, los cuales parecen
ser una de las causas mas estudiadas en VR. Los
niveles adecuados de progesterona (P4) antes,
durante y después de la IA son fundamentales
para que la fertilizacién sea exitosa. Algunos
autores encontraron niveles suprabasales de P4 al
momento de la IA, tanto en VR como en vaqui-
llonas repetidoras ® ”. Estos niveles de P4 por
encima de lo normal, se relacionan con foliculos
preovulatorios de mayor tamafo y edad. Los ovo-
citos producto de estos foliculos (foliculos persis-

tentes) son de baja calidad y si bien es posible que
sean fertilizados, el embrién que se produce es
igualmente de baja calidad y por lo tanto tienen
una menor sobrevida . Por otro lado, ciertos
estudios registraron un retraso en el incremento
de los niveles de P4 sanguinea asi como también
una baja concentracion total de la misma post IA
en VR, lo cual incrementaria las muertes embrio-
narias ®*. Una baja concentracién de P4 post 1A,
disminuye el crecimiento embrionario, y por lo
tanto éste tiene menor capacidad de producir
interferon-tau, lo que afecta el reconocimiento
materno de gestacion %,

Es importante remarcar que los desbalances
hormonales y endécrinos no sélo afectan la calidad
del ovocito y/o del embrién, sino que también
modifican el ambiente uterino, el cual es funda-
mental para que se lleve a cabo la gestacién. Los Ez
en particular, estimulan la produccién del factor de
crecimiento epidérmico (EGF) en el ttero que a su
vez actia como un importante regulador de la fun-
cién uterina y del desarrollo embrionario “*.
Trabajos recientes han demostrado una disminu-
cién de la concentracién de EGF en VR al com-
pararlas con vacas fértiles, y que la normalizacién
de la expresién endometrial del mismo permitiria

restablecer la fertilidad de dichos animales “ 7.

3. Tratamientos

La mayorfa de los trabajos realizados apuntan
a restaurar los desbalances hormonales mencio-
nados anteriormente.

El uso de un protocolo de sincronizacién cla-
sico, combinando benzoato de estradiol (BE 2
mg, dfa 0; 1 mg, dia 8, IM, Intervet, Holanda),
dispositivo intravaginal de P4+ (DIV P4, 1,38 g,
dia 0 a 7 dias, CIDR, New Zeland) y prostaglan-
dina (PG, 25 mg, dia 7, IM, Lutalyse, Bélgica)
como tratamiento, pretende evitar la ovulaciéon
de ovocitos provenientes de foliculos persistentes
y brindar un aporte de P+ previo a la IA. No obs-
tante, las pruebas realizadas por Alnimer y
Husein ’ no mostraron diferencias significativas
entre VR tratadas con dicho protocolo y sus con-
troles. Katagiri y Takahashi ¥
tocolo de sincronizacién similar, pero con un
objetivo muy diferente. El mismo fue normalizar
las concentraciones del EGF en VR, cuya sintesis
por las células endometriales es estimulada por Ez
en presencia de P4. Para ello compararon tres tra-

utilizaron un pro-
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tamientos cuya base es un protocolo de sincroni-
zacién que combina BE, DIV P4, PG e IA a celo
detectado (IACD), la diferencia entre ellos fue la
dosis de BE al comienzo del protocolo (grupo 1:
5 mg totales, grupo 2: 1 mg total y grupo 3: con-
trol, sin tratamiento). El porcentaje de vacas que
lograron concentraciones normales de EGF des-
pués del tratamiento fue mayor en las vacas tra-
tadas con 5 mg de BE (66,7%) que aquellas tra-
tadas con 1 mg de BE (30%) o las controles
(13,3%) (P<0,01). A su vez, las vacas que alcan-
zaron niveles normales de EGF post tratamiento
tuvieron porcentajes de prefiez mayores (88,9%,
1 mg de BE y 85%, 5 mg de BE) que las que con-
tinuaron con niveles anormales de EGF (19%, 1
mg de BE y 30%, 5 mg de BE) sin importar el tra-
tamiento previamente administrado (P<0,05).
El tiempo que transcurre entre el comienzo
del celo y el pico de LH es mayor en vaquillonas
repetidoras comparandolas con vaquillonas férti-
les (4,6 = 6 h vs 4,0 = 1 h, respectivamente), lo
que sugiere un retraso en la ovulacién . El uso
de la hormona liberadora de gonadotrofinas
(GnRH) es uno de los tratamientos mas utiliza-
dos en VR ®. Kharche y Srivastava * probaron
utilizar distintas dosis de GnRH (Receptal,
Alemania) al momento de la IA (20 ug de
GnRH, 10 pug de GnRH vy solucién salina). Los
resultados que obtuvieron indican que la admi-
nistracién de 20 ug de GnRH al momento de la
IA incrementa el porcentaje de prefiez total de
VR en un 29% con respecto al grupo tratado con
10 ug y en un 39% con respecto al grupo control
(P<0,05). Amiridis y col.® realizaron una prue-
ba similar con la diferencia de que la aplicacién
de GnRH (12 pg) la realizaron 4-6 h antes de la
IA, sin encontrar diferencias significativas entre
el grupo tratado y el control. No obstante, cuan-
do compararon el uso de una combinacién de P4
(100 mg en forma de cépsulas intravaginales, los
dias 4, 5, 6 después del celo, cada 12 h,
Laboratoires Besins International, Francia),
GnRH (12 pg IM, 4-6 h antes de la IA,
Buserelin, Receptal, Intervet; Boxmeer, The
Netherlands) y meloxicam (0,5 mg/kg subcuta-
neo, los dias 16, 17 y 18 post 1A, Metacam,
Boehringer-Ingelheim) con el grupo control, si
encontraron diferencias significativas entre gru-
pos (37,76% vs 21,74%, respectivamente,
P<0,05). El uso del meloxicam tiene como obje-

to inhibir la PG, que es un factor luteolitico natu-
ral. La contribucién de cada uno de los compo-
nentes del tratamiento es dificil de definir, ya que
cuando fueron utilizados individualmente vy
como Unica droga del tratamiento, no se encon-
traron diferencias significativas con el grupo no
tratado.

La hormona gonadotrofina coriénica humana
(hCG) administrada durante la fase luteal tem-
prana post IA, induce la ovulacién del foliculo de
la 12 onda folicular y forma un cuerpo lidteo (CL)
accesorio. Este incrementa los niveles de P4
durante el periodo de reconocimiento materno
de gestacién. La GnRH y la hCG son igualmente
efectivas induciendo un CL accesorio, pero el
incremento de P4 es mayor cuando se emplea
hCG en vaquillonas *”. Khoramian y col. *", en
su trabajo compararon el uso de hCG (1500 IU,
IM, Intervet, Holanda), vs DIV P4 (CIDR, Inter
Ag, Nueva Zelanda) vs GnRH (20 g, IM,
Receptal, Intervet, Holanda) en VR el dfa 5 post
IA. Los mayores porcentajes de prefiez a los 45
dias los obtuvo utilizando el tratamiento con
hCG y con el tratamiento con DIV P4 (P<0,05).
Del mismo modo, Kendall y col. ™ propusieron la
administraciéon de hCG (1500 UI, Chorulon,
Intervet) al dia 5 post IA. Los resultados que
obtuvieron fueron alentadores pero sélo en VR
multiparas y no en primiparas (P<0,05). También
probaron utilizar DIV P+ (1,9 g, Eazi-Breed
CIDR, Inter Ag) a partir del dia 5 y 6 post IA
durante 7 dias, pero no encontraron diferencias
significativas en cuanto a porcentaje de prefiez
entre VR tratadas y controles (P>0,05).

Una alternativa interesante es la utilizacién
de VR como receptoras en los protocolos de
transferencia embrionaria. Con esta herramienta
se puede incrementar la probabilidad de mante-
ner la gestacién en aquellos casos donde la cali-
dad del ovocito y el desarrollo embrionario se
' compararon el
porcentaje de prefiez obtenido por IA a tiempo
fijo (IATF) (BE 2 mg, DIV P4 por 7 dias, PG 25
mg y BE 1 mg), transferencia embrionaria a tiem-
po fijo (utilizando el mismo protocolo que el
anterior) e IACD en VR. La transferencia
embrionaria logré6 un porcentaje de prefiez de
53,8%, el cual fue significativamente superior a
los obtenidos por IACD (18,5%) e IATF (7,7%)
(P<0,05). Por otro lado, Rodrigues y col. *” com-

vean afectados ®®. Son y col. **
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pararon un protocolo de sincronizacién para
transferencia embrionaria a tiempo fijo (TETF) y
otro donde empled una tnica dosis de PG, detec-
cién de celo y transferencia embrionaria 6-8 dias
después de detectado el celo (TECD). Las VR
para ser transferida tenfan que tener un CL al
momento de la transferencia. El porcentaje de
VR transferidas fue mayor en el grupo TETF
(75%), comparado con el grupo TECD (34,5%)
(P<0,0001). Asimismo, el porcentaje de prefiez
fue mayor en el primer grupo (29% vs 16%), aun-
que el resultado no fue tan alentador como el
obtenido por Son y col.®® (P=0,001).

4. Conclusion

Debido a que el SRV es de origen multifacto-
rial, no es posible en la actualidad recomendar un
tinico tratamiento efectivo. Si bien hay tratamien-
tos hormonales que podrian ayudar a restablecer la
fertilidad en algunos casos de SVR, el punto més
importante es mejorar las condiciones de manejo.
Es necesario disminuir enfermedades postparto, y
mejorar el balance nutricional y la deteccién de
celos para llegar a una éptima fertilidad y de esta
forma disminuir la incidencia del SVR.
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