TRABAJOS ORIGINALES

Endometritis clinica en vacas lecheras:
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Resumen

Los objetivos del trabajo fueron evaluar los factores de riesgo de la endometritis clinica (EC) y sus efectos sobre
la eficiencia reproductiva de las vacas lecheras (n= 303). A las vacas se les revisé la descarga vaginal (DV) a
los 21, 31 y 41 dias postparto (dpp). Se midieron las concentraciones sanguineas de metabolitos y hormonas
metabdlicas. Los datos se analizaron con los procedimientos MIXED, GENMOD, PHREG y LIFETEST de
SAS. El riesgo de EC aumenté con los partos anormales (RP [Razén de probabilidad]= 2,21, P= 0,019), la
metritis puerperal (RP= 2,21, P= 0,095), los dcidos grasos no esterificados preparto (RP= 1,003, P= 0,045)
y el B-hidroxibutirato postparto (RP= 1,001, P= 0,010). La probabilidad de tener DV normal se incrementé
con el tiempo postparto (~1% x dpp) y con los partos normales. Las vacas con EC produjeron mds leche (~2
kg/d), tardaron 70 d mds en prefiarse y tuvieron el doble de riesgo de refugo que las normales. En conclusion,
el riesgo de CE aumenta con los partos anormales, la metritis y el balance energético negativo. Las vacas afec-

tadas tardan mds en prefiarse y poseen mayor riesgo de refugo.
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Clinical endometritis in dairy cows: risk factors and reproductive performance

Summary

The objectives of this study were to assess the risk factors for clinical endometritis (CE), and its effects on reproduction in Holstein cows
(n = 303). Cows had their vaginal discharges (VD) checked for pus 21, 31 and 41 days postpartum. Plasma blood samples were ana-
lyzed for metabolites and metabolic hormones. Data were analyzed with PROC MIXED, PROC GENMOD and PROC PHREG
from SAS. The risk for CE increased with abnormal calving (OR [odds ratio] = 2.21, P = 0.019), puerperal metritis (OR = 2.21,
P = 0.095), prepartum NEFA (OR = 1.003, P = 0.045) and postpartum BHB (OR = 1.001, P = 0.010). The likelihood for hav-
ing normal VD increased with time (~1% x dpp) and with normal calving. Cows with CE produced more milk (~2 kg/d), took 70 d
longer to get pregnant and had twice higher risk for culling than normal cows. In conclusion, the risk for CE increases with abnormal
calving, puerperal metritis, and negative energy balance. Affected cows take longer to get pregnant and are at higher risk for culling.

Key Words: dairy cow; clinical endometritis; risk factor; reproductive efficiency.
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Introduccion

La endometritis clinica (EC) afecta una gran
proporcién de vacas lecheras durante el postparto
y provoca importantes pérdidas reproductivas **
12 1416,17.19.26.29.39 Parg su diagndstico lo mas utiliza-
do ha sido la evaluacién de la descarga vaginal
(DV), puesto que la presencia de pus se correla-
ciona con la carga de bacterias patdgenas halladas
en el dtero “**. Cabe mencionar que a pesar de
que desde hace tiempo existe un acuerdo genera-
lizado sobre los efectos negativos de la EC, no se
ha contado con una definicién estandarizada y de
aceptacion universal de lo que se considera un
caso clinico de esta enfermedad *'". Por tanto,
esto Ultimo tornaba muy dificiles las comparacio-
nes entre diferentes estudios, fundamentalmente,
debido a las distintas definiciones empleadas por
los autores. En este sentido, muy recientemente,
se estandarizaron las definiciones de las enferme-
dades uterinas y, por ejemplo, se establecié que las
vacas que poseen pus en su DV después de los 21
dpp y que no presentan signos sistémicos, pade-
cen EC, en tanto que las que presentan una cito-
logia uterina con més del 18% de células polimor-
fonucleares entre 21-33 dpp o con més del 10%
entre los 34-47 dpp, sufren de endometritis sub-
clinica ®°. Por otra parte, entre los factores de
riesgo clinico m4s reconocidos de la EC se encon-
trarfan los problemas al parto tales como la disto-
cia, la retencién de placenta y los natimortos,

$16.18,26.39 " Contrariamente, y

junto con la metritis
en relacién con los factores de riesgo metabdlico,
los resultados han sido mas controvertidos, pues-
to que algunos investigadores han encontrado un
efecto de los 4cidos grasos no esterificados
(AGNE) en el preparto sobre el riesgo de EC 2
mientras que otros no . Por tanto, no se cuenta
con informacién concluyente sobre el impacto del
balance energético negativo (BEN) en el desarro-
llo de la EC. Ademis, existen muy pocos datos
acerca de la magnitud de la curacién espontinea
de EC durante el periodo postparto **'
falta total de estudios que evalten la relacién
entre la EC, los metabolitos y las hormonas meta-
bolicas ©. Los objetivos del presente trabajo son
evaluar los factores de riesgo clinico y metabdlico
de lIa EC en vacas lecheras, determinar el valor de
los indicadores de balance energético (BE) para
predecir la enfermedad a nivel individual, medir la
tasa de curacién espontinea durante el postparto,

'y una

valorar los efectos de la EC sobre la eficiencia
reproductiva, la produccién de leche y los indica-

dores del BE.

Materiales y métodos
Animales y tratamientos

El estudio se realiz6 en un tambo comercial
ubicado en Ordofez, provincia de Cérdoba,
Argentina (32°49’ Sur, 62°52’ Qeste) en el que se
evaluaron vacas Holando Argentino (n=303) de
paricién otofial. Durante el preparto (tres sema-
nas anteriores a la de la fecha probable de parto),
los animales se mantuvieron en corrales en los
que se los monitoreaba por signos de parto. Los
primeros 3 dpp, se alojaron en el corral de vacas
recién paridas y el cuarto dpp se trasladaron al
rodeo en lactancia si estaban saludables. Se las
alimentaba cuatro veces por dia con raciones
totalmente mezcladas que estaban formuladas
para cubrir los requerimientos establecidos por el
NRC"" y se realizaron tres ordefies diarios (04:00,
12:00 y 20:00 h). Después de un periodo de espe-
ra voluntario de 40 d, las vacas que tenfan el alta
reproductiva postparto fueron inseminadas a
tiempo fijo (IATF) con el siguiente protocolo: el
d 413 se les inserté un dispositivo intravaginal
con 1g de progesterona (DIB®, Syntex SA) y se les
administraron 50 ug de lecirilina (GnRH,
Gonasyn®, Syntex SA); el d 48+3 se les removi6
el dispositivo y se les administraron 150 ug de clo-
prostenol (PGE Ciclase®, Syntex SA); el d 50+3
se les suministraron 50 ug de GnRH, y el d 51+3
se las IA (+16 h). El diagnéstico de gestacion se
realiz6 mediante palpaciéon rectal aproximada-
mente 35 d después de la IATE Posteriormente,
las vacas que retornaban al celo fueron detecta-
das (2 / d) e inseminadas artificialmente con la
regla AM/PM. La historia productiva y reproduc-
tiva de todas las vacas involucradas en el estudio
se obtuvo de los registros del establecimiento.

Muestreo

Las vacas del experimento se muestrearon
durante los d -14+3, 6, 21, 31, 41 y 50 con res-
pecto al parto. En todas esas evaluaciones se
midio la condicién corporal (CC) con una escala
de 5 puntos " y se obtuvo una muestra de sangre
por puncién coccigea con agujas 16G x 1 V2 y
jeringas de 10 ml. Las muestras se colectaron en

tubos de 10 ml que contenian EDTA-Na2 al 10%

www.revistataurus.com.ar

ANO 16 N°61 - TAURUS 26



y se mantuvieron en bafo helado durante el
muestreo. Dentro de las 4 hs de obtenidas, se cen-
trifugaron y los plasmas se almacenaron en tubos
Eppendorf de 1,5 ml (2/ muestra) a -20°C hasta el
momento de su anélisis. Se evalud sistemitica-
mente la salud uterina mediante inspeccién direc-
ta de la DV durante los dpp 5-7, 21, 31 y 41. Se
evalud, mediante inspeccién directa, la DV obte-
nida con mano enguantada con el procedimiento
descripto por Sheldon y col. *” durante los dpp 5-
7,21, 31y 41. La DV se categorizo6 de la siguien-
te manera: DVO= normal, clara y translicida;
DV1= con fléculos de pus; DV2= moco puru-
lento sin olor fétido; y DV3= moco marrén-roji-
zo acuoso o purulento con olor fétido **. Ademas,
durante los dpp 5-7 se registré la temperatura rec-
tal (TR) con termémetro clinico de vidrio y se usé
una TR >39,2°C como indicativo de fiebre 2.

Criterios de diagndstico

Se consideraron casos de EC a las vacas que
mostraron DV1, 2 y 3 a partir de los 21 dpp en
adelante ®?; de metritis puerperal (MP), a las que
presentaron DV3 y =39,2°C 5-7 dpp; y por lti-
mo, de metritis clinica (MC), a las que con DV3
tuvieron <39,2°C en esos dpp ***.

Andlisis de laboratorio

Se seleccionaron al azar las muestras de plas-
ma sanguineo de 110 y 50 vacas para determinar
su concentracién de metabolitos y hormonas
metabdlicas, respectivamente. Se determinaron
los siguientes metabolitos con reactivos comercia-
les: los AGNE con el kit NEFA-HR®® (Wako
Chemicals, Richmond, VA 23237, USA), el B-
hidroxibutirato (BHB) kit Ranbut RB 1007°
(Randox Laboratories Ltd, UK), y el nitrégeno
ureico plasmatico (NUP) con el kit Urea Color-2°
(Wiener Lab, Rosario, Argentina). Los coeficien-
tes de variacion intra-ensayo fueron de 5,7, 6,3 y
6,5%, respectivamente. Los coeficientes de varia-
cién inter-ensayo fueron de 7,1, 7,6 y 7,8%, res-
pectivamente. La concentraciéon de metabolitos
se expresa en UM para AGNE y BHB, y en mg/dl
para el NUP Se determinaron las siguientes hor-
monas (factor de crecimiento similar a la insulina
tipo 1 [IGF-1], insulina y leptina) mediante
radioinmunoanilisis (RIA) validados y previa-
mente descriptos ©®*. El RIA de IGF-1 se reali-
z6, previa extraccion en etanol-4cido y crio-preci-

pitacién, con anticuerpo para IGF-1 (UB2-495,
Hormone Distribution Program of the NIDDK).
Los coeficientes de variacién intra- e inter-ensayo
fueron de 7,2, y 8,8%, respectivamente. El RIA de
insulina se realiz6 con anticuerpo anti-insulina
bovina (Laboratorios Beta, Buenos Aires,
Argentina). Los coeficientes de variacion intra- e
inter-ensayo fueron de 6,8, y 8,9%, respectiva-
mente. Por dltimo, el RIA de leptina se realiz
con el método del doble anticuerpo, con antisue-
ro especifico ovino ” y leptina recombinante
bovina (DS Labs, Webster, Texas, USA, 3). Los
coeficientes de variacién intra- e inter-ensayo
fueron de 6,7, y 9,0%, respectivamente. La con-
centracion de las hormonas metabdlicas se expre-
sa en ng/ml.

Andlisis estadistico

Los datos se muestran como MMC =+ ES. La
significacién estadistica se fij6 en P<0,05, y la
tendencia en P<0,10. Se utiliz6 un disefio com-
pletamente aleatorio con mediciones repetidas
(en el tiempo) en el que la unidad experimental
fue la vaca.

Los riesgos de EC, de curacion vy las variables
de eficiencia reproductivas se analizaron con el
procedimiento GENMOD de SAS 9.1 ® con una
distribucién binomial y un enlace logit. Los mode-
los logisticos incluyeron los efectos fijos del nime-
ro de partos (primfparas vs. multiparas), del tipo
de parto (normal vs. anormal [parto anormal
incluy6 distocia, retencién de placenta y mortina-
to]), de la metritis (sin vs. MP vs. MC), y de las
interacciones de segundo orden. En el caso del
modelo que evalud el riesgo metabdlico de EC, se
incluyeron sélo los efectos fijos de la CC, los
metabolitos (AGNE, BHB y NUP) y las hormo-
nas metabolicas (IGF-1, insulina y leptina) 14+3
d preparto y 6 dpp. Todas las modelizaciones se
realizaron mediante el método de eliminacién
manual de variables con un criterio de exclusién
fijado en P>0,2. El efecto de las variables predic-
tivas continuas (i.e.: tiempo) se corrigié con la
siguiente férmula: B*pi(1-pi), donde B es el coefi-
ciente de regresion para la variable predictiva y pi
es la probabilidad de la variable respuesta (i.e.:
curacion, ').

Los anélisis de las curvas caracteristicas opera-
tiva del receptor (COR) se realizaron con el
Sigmaplot 10.0 ®. La curva COR analiza sensibi-
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lidad vs. 1 - especificidad. La sensibilidad es la
proporcién de vacas con EC que tuvieron valores
superiores al nivel de corte, mientras que la espe-
cificidad es la proporciéon de vacas sin EC que
tuvieron valores inferiores al nivel de corte “.
Como valor de corte se utiliz6 al punto de la
curva COR en el que se alcanzo la mayor sensibi-
lidad y especificidad conjuntas. La interpretacién
del valor de corte se bas6 en el drea bajo la curva
(ABC). Se consider6é que un test diagndstico no
es informativo con un ABC de 0,5; que es preci-
so con un ABC de 0,5 a 0,7; que es muy preciso
con ABC de 0,7 a 0,9; que es altamente preciso
con un ABC de 0,9 a 1,0; y finalmente, que es
perfecto con un ABC de 1,0 “2.

Las mediciones repetidas de la DV durante el
postparto (21, 31 y 41 dpp) se analizaron como
una variable ordinal con el procedimiento GEN-
MOD de SAS 9.1 ® con una distribucién multi-
nomial (i.e.: DV-0, DV-1, DV-2, DV-3) y con un
enlace logit acumulativo. El modelo incluyé los
efectos fijos del tiempo (21 vs. 31 vs. 41 dpp), del
ntmero de partos (primiparas vs. multiparas), del
tipo de parto (normal vs. anormal), de la metritis
(sin vs. MP vs. MC) y de las interacciones de
segundo orden.

Los intervalos parto - concepcién (IPC) y
parto - refugo hasta los 300 dpp se analizaron con
el procedimiento PHREG de SAS 0.1 ®. Los
modelos de riesgos proporcionales de Cox inclu-
yeron los efectos fijos previamente descriptos para
los modelos logisticos, y la modelizacién se efec-
tud con el método de eliminacién de variables ya

descripto para esos modelos. Los valores (media-
na = IC 95%) se obtuvieron con el procedimien-
to LIFETEST de SAS 9.1 .

La produccién de leche, la CC, los metabolitos
y las hormonas metabélicas se analizaron con el
procedimiento MIXED de SAS 9.1 ® como
medidas repetidas. El modelo incluyé los efectos
aleatorios de la vaca y los efectos fijos del tiempo
(d de muestreo) y de los otros efectos previamen-
te descriptos. Se utiliz6 la estructura de covarian-
za que produjo el menor criterio de informacién
de Akaike *”. Se emple6 un contraste polinomial
para evaluar los efectos lineales y cuadraticos del
tiempo sobre las variables de respuesta, y ademas,
se usO otro contraste para comparar los valores
preparto con los postparto.

Resultados
Prevalencia vy factores de riesgo

La prevalencia de EC durante el periodo pos-
tparto fue del 54,6% (164/303) a los 21 dpp, del
33,0% (100/303) a los 31 dpp, y del 14%
(45/303) a los 41 dpp. El ntmero de partos no
tuvo efecto sobre el riesgo de EC (P=0,398,
Tabla 1), mientras que los partos anormales si
aumentaron las chances de EC (RP=2,214, IC
95%=1,069-4,586, Tabla 1). La metritis tendi6 a
incrementar el riesgo de EC (P=0,095) debido a
que las vacas con MP mostraron mayores chan-
ces de EC que las demés vacas (RP=2,214, IC
95%=1,069-4,586, Tabla 1). Adems4s, las con-
centraciones preparto de AGNE (RP=1,003, IC
95%=1,000-1,005, Tabla 1) y las postparto de

Tabla 1: Modelo logistico de los factores de riesgo de la endometritis clinica en vacas Holando Argentino (n=303).

Factores Incidencia Endometritis clinica®
de riesgo® % n RP® 1IC 95%@ P
Paricion Primiparas 17,8 16/90 Referente Referente 0,398
Multiparas 13,6 29/213 0,737 0,343-1,583
Parto Normal 13,5 35/260 Referente Referente 0,019
Anormal 23,3 10/43 2,214 1,069-4,586
No 11,4 21/184 Referente Referente 0,095
Metritis Clinica® 13,8 4/29 1,399 0,431-4,356
Puerperal® 22,2 20/90 2,214 1,069-4,586
AGNE?” - 110 1,003 1,000-1,005 0,045
BHB® - 110 1,001 0,999-1,003 0,010
(1)Endometritis clinica: vacas que tenian descarga vaginal (DV) que no era clara y normal a los 41 dpp;
(2)Factores de riesgo metabdlicos con P>0,2 fueron excluidos de la tabla;
(3)RP: razén de probabilidad (del inglés: odds ratio);
(4)IC 95%: intervalo de confianza del 95%;
(5)Metritis clinica: vacas con descarga vaginal acuosa, purulenta o marrén-rojiza y de olor fétido y con <39,1°C 5-7 dpp;
(6)Metritis puerperal: vacas con descarga vaginal acuosa, purulenta o marrén-rojiza y de olor fétido y con >39,1°C 5-7 dpp;
(7)AGNE: acidos grasos no esterificados (uM) 14+3 dias preparto;
(8)BHB: acido B-hidroxi-butirico (uM) 6 dpp;
Las interacciones de segundo orden no tuvieron efecto sobre el riesgo de endomentritis (P>0,10).
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BHB aumentaron el riesgo de EC (RP=1,001,
IC 95%=0,999-1,003, Tabla 1). Los restantes
indicadores no tuvieron ningtn efecto sobre el
riesgo.

Los AGNE preparto tuvieron un ABC de
0,75+0,09 (P=0,019), un valor de corte de
456,6 UM, con una sensibilidad de 0,693 y una
especificidad de 0,875; mientras que los BHB
postparto tuvieron un ABC de 0,74%0,07
(P=0,042), un valor de corte de 402,5 UM, una
sensibilidad de 0,579 y una especificidad de
0,857. El resto de los metabolitos y hormonas
metabdlicas mostraron ABC con valores de

P>0,10.

Tiempo postparto y curacion

La evolucién de la DV durante el perfodo pos-
tparto se muestra en la Figura 1. La tasa de cura-
cién (DV-0) auments 0,99 (0,86-1,14) % por
cada dfa que pasa durante el postparto (7 - 41
dpp, P<0,001). También el tipo de parto debido
a que las vacas con partos normales tuvieron
mayores chances de DV-0 que las otras involu-
cradas en el experimento (RP=2,557, IC
95%=1,737-3,765, P<0,001). El resto de las
variables explicativas e interacciones no tuvieron
ningtn efecto (P>0,1).

Figura 1. Evolucién del moco vaginal durante el postparto
en vacas Holando Argentino (n=303). Clasificacion de las
descargas vaginales (DV): DV0= normal, clara y transltcida;
DV 1= con fléculos de pus; DV2= moco purulento sin olor
fétido; y DV3= moco marrén-rojizo acuoso o purulento
con olor fétido. La tasa de curacidon (DV-0) aumento 0,99
(0,86-1,14) % por cada dia que pasa durante el postparto
(7 - 41 dpp, P<0,001). Las vacas con partos normales
tuvieron mayores chances de cura (DV-0) que las otras
involucradas en el experimento

(RP=2,557,IC 95%=1,737-3,765,P<0,001).
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Efectos reproductivos

La EC disminuy6 la chance de prefiez a los 100
dpp (RP=0,098, IC 95%=0,022-0,433, Tabla 2)
e incrementé las chances de no prefiez a los 200
dpp (RP=2,868, IC 95%=1,276-6,448, Tabla 2) y
de refugo (RP=2,275, IC 95%=1,052-4,919,
Tabla 2). La EC disminuy¢ la tasa de riesgo ins-
tantdneo (hazard ratio) de prefiez a los 300 dpp
(TRI=0,002, IC 95% =0,000-0,256, P<0,001) y
extendié el IPC [Mediana (IC 95%)] en aproxi-
madamente 70 d, 184 (153-233) vs. 115 (102-
123) para vacas con y sin EC, respectivamente
(Log-Rank test=20,04, grados de libertad=1,
P<0,001, Figura 2).

Tabla 2. Porcentajes de prefiez en los diferentes
establecimientos segun tratamientos.

% | N RP® | 1C95%® | P
Prefiez 100 dias postparto
Endometritis® [No| 34,1|88/258| Referente | Referente |0,002
Si| 44| 2/45 0,098 0,022-0,433
No prefez 200 dias postparto
Endometritis ®| No | 14,3 |37/258| Referente | Referente |0,011
Si | 35,6 16/45 2,868 1,276-6,448
Refugo
Endometritis ®|No| 17,1|44/258| Referente | Referente |0,034
Si | 28,9| 13/45 2,275 1,052-4,919

(RP: Razén de probabilidad (del inglés: odds ratio)

@1C 95%: Intervalo de confianza del 95%

®Endometritis: Endometritis clinica definida como vacas que tenian
una descarga vaginal (DV) que no era clara y normal a los 41 dpp
Las interacciones no tuvieron efecto (P>0.10)

Figura 2. Andlisis de supervivencia del efecto de la
endometritis clinica sobre el intervalo parto-concepcion
hasta los 300 dias postparto en vacas Holando Argentino
(n=303). La endometritis clinica se definié en las vacas
que tenian descarga vaginal (DV) que no era clara y
normal a los 41 dias postparto. Los intervalos parto —
concepcién ([Mediana (IC 95%)]) fueron de 184 (153-233)
y 115 (102-123) para vacas con y sin endometritis clinica,
respectivamente (P<0,001).

-
o
¢

TTTAL
-L"L

1. — Sin endometritis

0.8 N

- — — - Con endometritis

Proporcién de vacas no prenadas

50 100 150 200 250 300

Dias en riesgo de preihez

29 TAURUS - ANO 16 N°61

www.revistataurus.com.ar



Efectos sobre la produccion de leche

Las vacas con EC produjeron méas que sus
compafieras (27,78%+0,93 vs. 25,67+0,41 kg/d,
P=0,040, Figura 3). Ademais, el tiempo tuvo efec-
to cuadratico sobre la produccién (P<0,001).
También hubo una interaccién entre el tiempo y
el ntimero de partos (P<0,001), pues las multipa-
ras dieron mas leche al principio (~5 kg/d,
P<0,01) y menos al final de la lactancia (~3
kg/d, P<0,01) que las primiparas. El resto de las
interacciones no tuvo efecto (P>0,10).

Figura 3.Efecto de la endometritis clinica 41 dias
postparto sobre la produccién de leche en vacas Holando
Argentino (n=303). La endometritis clinica se definié en
las vacas que tenian descarga vaginal que no era clara'y
normal a los 41 dias postparto. Vacas con endometritis
clinica produjeron mas leche que sus compafieras
(27,78+0,93 vs. 25,67+0,41 kg/d, P=0,040). El tiempo tuvo
un efecto cuadratico sobre la produccién (P<0,001).
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Efectos sobre el balance energético

Las vacas que padecieron EC tuvieron simila-
res valores de CC, de metabolitos y de hormonas
metabolicas que las restantes (P>0,10). Ademais,
hubo un efecto de la interaccién tiempo por EC
sobre las concentraciones de AGNE y de BHB
(P<0,001 y 0,065, respectivamente, Figura 4). El
tiempo tuvo efectos sobre la CC, el NUP y el IGF-
1 (P<0,001). El ntimero de partos (primiparas vs.
multiparas) afecté la CC (2,58+0,03 vs.
2,65+0,03, P=0,029), los AGNE (548,73+38,49
vs. 044,03+31,67, P=0,019), el NUP
(7,75+0,76 vs. 11,86+0,63, P<0,001) y la insu-
lina (1,62+0,12 vs. 1,28+0,15, P=0,067). El
efecto del tiempo fue lineal para el NUP
(P<0,001) y cuadratico para la CC, el BHB y el
IGF-1 (P<0,001, 0,010, y <0,001, respectiva-

mente). Por tltimo, los valores preparto de CC,

de NUE, de insulina y de IGF-1 fueron maés ele-
vados que los postparto (P<0,001, 0,004, 0,021y
<0,001, respectivamente), mientras que fueron
similares para los AGNE y para el BHB
(P=0,621y 0,198, respectivamente).

Figura4. Efecto de la endometritis clinica sobre la
concentracion de acidos grasos no esterificados (AGNE) y
de &cido B-hidroxi-butirico (BHB) en vacas Holando
Argentino (n=110). Hubo efecto de la interaccién tiempo
por endometritis clinica sobre las concentraciones de
AGNE y de BHB (P<0,001 y 0,065, respectivamente).
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Discusion

Los objetivos del estudio fueron evaluar los
factores de riesgo de la EC, los efectos de la EC
sobre la produccién de leche vy la eficiencia repro-
ductiva y por dltimo, sobre el BE de las vacas
lecheras. La prevalencia de EC es similar a la
reportada en estudios previos !¢'%203023) v dismi-

nuye con el paso del tiempo postparto "%,

Factores de riesgo

De acuerdo a nuestros datos, los riesgos de EC
aumentan con los partos anormales y con la metri-
tis, especialmente con la MP. Esto coincide con los
trabajos cientificos que informan que la distocia, la
retencion de placenta y la metritis son factores

preponderantes en el desarrollo de EC @ 16182639,
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Los partos anormales se asocian con la interven-
cién humana, con las lesiones uterinas y con la
contaminacién bacteriana, todos elementos que
predisponen a las vacas a padecer la EC 9.
Ademais, las chances de EC se incrementan pro-
porcionalmente con las concentraciones de
AGNE y de BHB, por lo que las vacas que estian
en un BEN m4s pronunciado serfan las méas pro-
pensas a la enfermedad. Esto tltimo coincide con
estudios muy recientes que manifiestan que los
AGNE preparto se relacionan con el riesgo de EC
1052 FEs mas, incluso los indicadores de BE
como los AGNE y el BHB, podrian ser de utilidad
para predecir los casos de EC debido a que hemos
determinado que poseen buena sensibilidad (0,69
y 0,58 para AGNE y BHB, respectivamente) y
especificidad (0,88 y 0,86 para AGNE y BHB, res-
pectivamente). En ese sentido, algunos autores
han determinado valores de corte para AGNE en
el preparto de 0,2 mM (24), 0,3 mM (ABC=
0,66, sensibilidad: 0,38 y especificidad: 0,87, 23) y
0,5 mM (sensibilidad: 0,54 y especificidad: 0,52,
10). Por otra parte, estos altos niveles tanto de
AGNE preparto como de BHB postparto son
indicativos de un BEN que reflejarfa una dismi-
nucién en el consumo de materia seca durante
estos momentos %, A su vez, este BEN tendria
efectos deletéreos sobre la funcién de los neutré-
filos y por tanto, sobre la salud uterina “".

Tiempo postparto y curacion

Hemos encontrado, ademads, que la probabili-
dad de hallar una DV normal aumenta aproxi-
madamente un 1% por cada dia que trascurre en
el postparto. Este efecto del tiempo sobre la evo-
lucién postparto de la DV podria considerarse
como un indicador del nivel de auto-curacién de
los animales. Recientemente se ha informado
que aproximadamente el 70% de las vacas se
recupera de EC de manera espontinea en el
periodo postparto **!¢3%32
estudio serfa el primero que mide objetivamente
la tasa diaria de auto-cura de EC en las vacas
lecheras. Las vacas que paren normalmente tie-
nen, a su vez, 2,5 veces més chances de presen-
tar una DV normal que las que tuvieron compli-
caciones al parir. Este hallazgo es de esperar
debido a los riesgos que traen aparejados los pat-
tos anormales y que ya hemos mencionado ante-
riormente.

). Por lo tanto, nuestro

Efectos reproductivos

La EC incrementa 70 dias el IPC y duplica las
chances de refugo. Por tanto, nuestros datos
soportan los efectos negativos de la EC en la
reproduccién extensamente reportados en la lite-
ratura %' 1101719262959 Exijsten varios meca-
nismos para explicar estos efectos deletéreos: pri-
mero, por un retraso en el retorno a la ciclicidad
postparto observado en las vacas con EC **79;
segundo, por la disminucién del tamafio del cuer-
po liteo que sufren las vacas con EC y que lleva a
que haya menores concentraciones circulantes de

progesterona *’; tercero, mediante la perturba-
cién del ambiente intrauterino causada por la
inflamaciéon **?; y por dltimo, por perjudicar

directamente el desarrollo del embrién “.

Efectos sobre la produccion de leche

Las vacas con EC producen aproximadamente 2
kg méas de leche / d que las restantes. Este resultado
es inesperado puesto que estudios previos no habi-
an encontrado ninguna relacion entre la EC y la
produccién ", Realmente no contamos con nin-
guna explicacién para esta discordancia, salvo que
esas diferencias podrian deberse a los distintos siste-
mas de produccién utilizados (régimen de alimenta-
cién, nivel de produccién de leche, alojamiento,
etc.) o a la genética de los animales estudiados.

Efectos metabdlicos

Por tltimo, la EC no tiene ningtin efecto sobre
los indicadores del BE debido a que las vacas con
y sin la enfermedad presentan similares valores de
CC, de concentraciéon de metabolitos (AGNE,
BHB y NUP) y de hormonas metabdlicas (IGF-1,
insulina y leptina). Este es el primer estudio que
evalia estos aspectos debido a que sélo existe un
trabajo publicado sobre la asociacién de la endo-
metritis subclinica y el BE ©. La falta de efecto de
la EC sobre el estatus metabdlico parece razonable
debido a que esta enfermedad est4 restringida s6lo
al ttero y por tanto, no se acompafa de signos sis-
témicos como fiebre, depresién y anorexia .
Ademas, esto ultimo coincidirfa con el hecho
observado de que no ocasiona pérdidas de pro-
duccién de leche.

Conclusiones
Se concluye que las vacas que padecen proble-
mas al parto, metritis y que poseen un BEN mas
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marcado tienen mayor riesgo de desarrollar la EC;
que los AGNE y el BHB son ttiles para predecir

el

riesgo de esta enfermedad; que la curacién

espontdanea aumenta un 1% / dpp; que la EC se
acompana de pérdidas reproductivas porque alar-
ga unos 70 d el IPC y duplica las chances de refu-
go, y finalmente, que la EC no tiene ningtn efec-
to sobre el BE de los animales.
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