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Prologo

Las tltimas décadas han sido testigos de un notable resurgimiento de la investiga-
cién de plantas aromaticas y medicinales a nivel global debido a que éstas represen-
tan una fuente practicamente inagotable de moléculas bioactivas. En muchos casos
la seleccion de las especies nativas a estudiar se realiza basada en el conocimiento
de sus usos ancestrales y en otros casos, se utilizan criterios quimio taxonémicos o
abundancia poblacional. Actualmente, muchas de estas especies ya son utilizadas
industrialmente para producir nutracéuticos, cosméticos, productos farmacéuticos,
productos medicinales de uso veterinario, alimentos funcionales, aromatizantes, sa-
borizantes, productos insecticidas o biocidas, entre otros. En los tltimos afios, la
extraccion intensiva de plantas nativas, la urbanizacion y la expansion de la frontera
agricola-ganadera ha llevado a muchas especies a una situacién de gran vulnerabili-
dad. A esto se suma, el calentamiento global proyectado en un futuro cercano, como
una amenaza a la conservacion de la biodiversidad. De alli, que se debe promover el
uso sostenible de estos recursos genéticos, asi como la proteccion del conocimiento
ancestral asociado a los mismos. El Protocolo de Nagoya propone en este sentido,
contribuir a la conservacion y utilizacion sostenible de la diversidad biolégica. Uno
de los principales desafios que debemos plantearnos hacia el futuro es desarrollar
estrategias que permitan no solo la conservacion sino también la domesticacion y
cultivo de las especies aromiticas y medicinales nativas de interés industrial con
participacion de las comunidades y poblaciones locales. Otro desafio es lograr el
aprovechamiento sostenible de estos recursos genéticos mediante el uso de métodos
de obtencidn de bioactivos y desarrollo de productos y escalamiento industrial que
sean amigables con el medio ambiente. Es fundamental promover el aprovecha-
miento sostenible de los recursos vegetales que posee nuestro pais en sus diferentes
ecorregiones y brindar una nueva alternativa de desarrollo econémico a las familias
rurales, comunidades de pueblos originarios, pequenos y medianos agricultores, a
fin de contribuir con el arraigo de la poblacion. De esta manera se podria favorecer
no solo el desarrollo de las economias regionales sino también aportar a la recupe-
racion-conservacion de nuestra biodiversidad.

Desde su creacion en el ano 2008 estas Jornadas se realizan cada dos anos en
diferentes provincias de nuestro pais y mantienen entre sus objetivos:

1. Impulsar la investigacion y el conocimiento integral (fitoquimico, fisiol6-
gico, botanico, y funcional) de las especies aromaticas y medicinales nativas de
Argentina y promover la interaccién entre los distintos grupos de investigacién
de nuestro pais para lograr el abordaje multidisciplinario.
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2. Promover la conservacion, domesticacion, cultivo, utilizacion y explota-
cion sostenible de las mismas.

3. Promover los estudios etnomedicinales y etnobotanicos asociados a estos
recursos genéticos.

En este Suplemento de Lilloa se organizaron los resimenes de las cuatro con-
ferencias plenarias y las 22 conferencias, organizadas en siete mesas paneles que
tuvieron lugar en las VIII Fornadas Nacionales de Plantas Aromdticas Nativas y
sus Aceites Esenciales, y las IV Jornadas Nacionales de Plantas Medicinales Nati-
vas. A continuacion, se presentaron los trabajos cientificos en modalidad resumen

de las diez comunicaciones orales y los 134 en modalidad podsters exhibidos durante
las ForAMed.

Dra. Maria Inés Isla
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ESTUDIO PRELIMINAR DE LOS COMPONENTES VOLATILES Y NO
VOLATILES DE Plantago tomentosa subesp. napiformis DEL
NORDESTE ARGENTINO

Fernandez, N.L.'; Gonzalez Miragliotta, A.M."; Ojeda, G.A.T; Torres, A.M.; Dellacassa,
E.S.2; Ricciardi, G.A.L."
T Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y Agrimensura (UNNE- Corrientes).

2 Facultad de Quimica (UdelaR -Uruguay).
e-mail: <noralis.fer@gmail.com>

Plantago tomentosa Lam. subesp. napiformis (Rahn) llamada comdnmente “llantén”
es muy conocida en etnomedicina. Para el género Plantago se han reportado hete-
rosidos, iridoides (aucubina, catalpol) y verbascosidos. En trabajos recientes, se ha
comprobado el poder cicatrizante del extracto etandlico de hojas de PP tomentosa. El
objetivo de este estudio preliminar es caracterizar la especie autoctona evaluando la
composicion del aceite esencial (AE) y extractos vegetales (EV), y su actividad an-
tioxidante. Se trabajo con raices, hojas y flores de P tomentosa (Campus universitario,
Corrientes Capital) obteniendo el AE de hojas por arrastre con vapor de agua y los
EV hexanico, etandlico (EE) y acuoso (EA) por maceracién de cada érgano. En los
EV se midi6 el contenido de fenoles totales (Folin-Ciocalteu); y flavonoides totales
(AICl3) usando un lector UV de microplaca (Thermoscientific Multiskan Sky). La
actividad antioxidante se midi6 por FRAP y frente a DPPH en EV y AE. Los com-
ponentes volatiles se identificaron por GC/MS usando bibliotecas de referencia. El
AE tiene como componentes mayoritarios cadin-4-en-10-ol (10,2%), citronelal (9,6%),
T-muurolol (7,9%), germacreno D-4-ol (6,9%), trans cariofileno (6,7%) y acetato de
carvacrilo (56%), entre otros. El AE no present6 actividad antioxidante frente a
DPPH ni FRAP. Por su parte, el EE de flores presenté mayor actividad frente a
DPPH (30,7%), un contenido de fenoles de 193 mg equivalentes de ac. galico /g EE
y un contenido de flavonoides totales de 238,6 mg equivalentes de quercetina/g EE.
A su vez, el EE de hojas presenté mayor contenido de flavonoides totales (488,6 mg
equivalentes de quercetina/g EE) y actividad antioxidante menor que las flores de
9,24% frente al DPPH y 17,7mg equivalentes de acido ascérbico /g EE por FRAP. El
contenido en taninos resultd bajo para todos los extractos, destacindose solo el EA
de hojas (16,4%). Estos resultados aportan informacion preliminar para P tomentosa
del Nordeste argentino, indicando una composicién volatil variada y componentes
no volétiles con propiedades antioxidantes moderadas.



