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Un virus paradigm

En el ya clésico curso dictado en el Collége de France entre 1978 y 1979 y publicado bajo =l
nombre de Sequridad, territoric, poblacién, Foucault desarrall un concepto que habia asomado
bravemente hacia ol final del curso anterior, Defender I sociadad, y que definia como biopoder,
st e, Una serie de mecanizmos por el cuzl los rasgos biolégicos de los serss humanos se volvian
el principal centro de imputacién a nivel politico. Pero no de los seres humanos entendidos como
stomos aislados entre si, sino 2 escals poblacional: ess habia sido |a innovacién que se podia
manifestar desde ol siglo XVIIl: |2 suplantacidn de un dispositive disciplinario que se caracterizaban
[por una operacién centripeta tendients 2 intervenir coactivamante, reunir, encerrar y expulsar 2
mismbros de | sociedad por un dispesitive securitario que en lugar de actuar establaciendo qué
es lo permitido y qué lo prohibido, se comporta centripetamente, esto es, determinando un
umbral de comportamientos normales y ancrmales a través de la informacién colectiva que la

estadistica es capaz de brindar.

En ese sentido, dice Foucault, si |z enfermedad caracteristica de |a disciplina era |z lepra, la cual
expresaba precisamente en los mecanismos de intervencién directa sobre la persona enferma por
medio de su zislamiento y control permanente, |z varicel seria |z propia del nueve dispositive de
seguridad, la cuzal se manifestaba a escalas de contagio enormes que permiten delimitar curvas de
afecciones y decesos, lo cual permitia que la intervencidn no se llevara a cabo directamente scbre
|a poblacién, sino sobre los objetos que ésta persigue. De esta maners, asi como |a disciplina daba
paso a la seguridad, la soberania daba paso a la gubernamentalidad, esto es, a la conduccidn de

conductas.

Asi como el dispositivo disciplinario descrito por Foucault, también el pensamiento de Deleuze a
cuentas de las sociedades de control {1994), el de Esposito a cuentas de su concepcidn de la
communitas y la immunitas (2003, 2009}, como el concepto de estado de excepcién expuesto por
Schmitt (2008) y Agamben [2006), dan cuenta de lo que Han denomina comeo el paradigma de la
inmunidad, la cual se caracteriza por la prevalencia de |2 negatividad en el ejercicio del poder
como zlgo que impide u obstaculiza y que obliga 2 hacer 2lgo y que, para el filésofo coreanc-
aleman, no expresa de manera fidedigna el poder tal como se manifiesta actualmente: ne comeo
inherentemente negativo, sino como aguello que rezuma positividad y que instala la expectativa y
posibilidad en cada individuo de poder llevar 2 cabo infinitos proyectos incluso a costa de si
mismos e interiorizando esa capacidad de accidn como un deber propic. Incluse han aremete
contra la propia innovacion foucaulteana continuada en £/ nacimiente de fa biopolitica sobre el
biopoder para sefialer excese de estudic sobre el cuerpo y su déficit en relacién a |2 psique. El
paradigma actual, para Han, es asi netamente psicopolitico, esto es, una auto-explotacion de los
sujetos acompanada por un conjunto de emociones concomitantes que apuntan al incremento
indefinido de |a productividad en aquello que define a una sociedad que el autor denomina

indistintamente como lz sociedad del cansancio o del rendimiento (2012, 2015)

A nuestro juicio, lo que sostiene Han no es errado, aunque si apresurado. Es particularmente
notaric 6émo en La sociedad del cansancio, un libro publicado originalmante en 2010y escrito
durante |2 pandemia de gripe A (HTN1). &l autor decrataba que “[a] pesar del manifiesto mieda 2
la pandemia gripal. actualmente no vivimos en la época viral. La hemos dejado atrés gracias a la

técnica inmunoldgica” (2012, p. 11).

Que el pader cada vez se focaliza mas en la psiquis de las personas es algo innegable, pero
también lo es que las pandemias y el paradigme inmunclégico ha sido abandonado

definitivamente, tal y como lo ha probado la reciente pandemia del COVID-19

—o—
Un virus emacional

La clasica expresion hegeliana que sostiene el biho de Minerva toma vuelo recién al atardecer,
esto es, una vez transcurrido el acontecimiento y tomada |a distancia tempaoral del mismo (Hegel,
2017, p . 21), se ve en aprietos ante la necesidad de aprehender ese tadavia novedoso fenémeno
que implics la pandemia desatada por al virus SARS-CoV-2[1], a pesar de que |a Organizacién
Mundial de la Salud haya cesado con su emergencia de salud publica de importancia internacional
el 5 de mayo de 2023 La pandemia del COVID-19 nes urge a examinar y escrutar sse hecho que
todavia continuamos atravesando, de manera de permitir una reflexion tanto sobre el virus como
sobre las sociedades mismas y sobre como percibimos y articulamos nuestra relacién con el
mundo (Butler, 2023; Fortanet, 2020, pp. 153-157; Campillo, 2020, p. 190). Colaboran en esta
tentativa dos caracteristicas de la pandemia que tienen por denominador comtn el hecho de que
el agente causante de ella es una misma particula: un virus. Lo que un virus tiene de particular es
tanto el hecho de que, por un lado, a pesar de que como con cualquier objeto microsedpico que
es imposible de ser visto por el ojo humano sin la ayuda de un instrumento mecénico, ningiin ser
humano siente “ningin carifio por las bacterias ni por los virus” (Fueyo, 2021, p. 37), los virus son
capaces de originar miedos y otros afectos con consecuencias ominosas a una escala descomunl,
como asi también, por el otro, se tratan de entidades que, como bien indica Preciado, se
consideran sin vida (cuando se encuentran fuera de un organismo) y vivas (cuando logran infectar
una célule) a |a vez, esto es, “son la frontera misma de la vida, {...) no estén estrictamente ni dentro
nifuera, (...) no estén vivos, y por ello mismo tampoco estén muertos, (...) son una relacién con lo
vivo" (2022, p. 184)

Como tal, el virus del SARS-CoV-2 parece no tener entidad propia y positiva alguna. En este
sentido, padria decirse que es como un afecto: puede decirse que existe cuando dos o méas
cuerpos entran en contacto y se vinculan mutuamente. Y si tenemos en cuenta que, méas alla de
todas sus variantes, el SARS-CoV-2 manifestaba un ritmo reproductivo basico o R0 de 2.5 (Center
for Disease Contral and Preventian, 2023) (superior a |a de la influenza de la Gripe Espafiola de
1918, el &bolz o la difteria), puede afirmarse que su circulacion a través de diversos cuerpos &s

elevada y, de | misrma manara, los afectos que ocasiona también lo son

Angustia y ansiedad son algunos de los afectos que las poblaciones de los paizes afectados por el
virus han experimentado. Es en este sentido que Bisollo busca acentuar la faceta emotiva que el
virus conlleva: "Aumenta el enfado de mucha gente por esta ruptura con el mundo de antes y por
2 disminucién de |a lisertad de movimientos y relaciones, &n la que zlguncs reconocsn una
injusticia & incluso una violacion de los derechos individuales” (2021, p. 8). ¥ si estas son emociones
que han sido relacionadas con el SARS-CoV-2, las mismas han sido identificadas no solamente de
acuerdo a lo que el virus en s/ mismo ocasiona a las personas en términos netamente bicldgicos,
sino también por I relacién indirecta con ellas al haber dessncadenado una pandemia que
provocd una crisis sanitaria global sin precedentss en |a historia reciente, repercutiendo no sélo en
Iz salud de cada individuo, sinc en sus entornos sociales y afectivos (Filsinger, Fofstetter & Fraitag,
2023). En este orden, debamos destacar que el misdo ocasionado por lz pandemia del COVID-19
ha ocupado un lugar dilecto en diversos estudios tanto de indole sanitario-psiquico como politico
(Oliveira Meller et al,, 2022; Ornell ot al, 2020; Quadros et al., 2021; Mercader Rubio et al, 2022;
Millroth & Frey, 2021; Peird et al, 2023), incluso llegéndoese a postular un desorden de ansiedad
provocado por el miedo al virus en cuestidn llamado “coronafobia” (Murphy, 2022).

—ge
Un virus excepcional

Como lo sefiala Leiser Madanes, Tucidides narra en una parte de su Historia de [z guerra de!
Peloponesc |a peste que tuvo lugar en Atenas en medio de su enfrentamiento con Esparta. Esa
descripcion llevada a cabo por Tucidides de la situacion en |z que la ciudad se encantraba
ssedliada no por seres humanas, sino por un virus, significsba “una inmejorable oportunidad para
estudiar |2 naturaleza humana, su sociabilidad, sus instituciones” (Madanes, 2020, p. 9). Madanes
nos narra can erudicién las reaccianes de las personas que enfrentaron esa situacion y lo que se
demuestra es una miriada de comportamientos. El primero que podemos encontrar acontecen por
la pulsian de los seres humanes a conservar sus propias vidas, lo que en ese contexto equivale a
evitar contagiarse de la plaga, especificamente a través de |2 huida na sélo de los foces infecciosos
en términos espaciales, sino también como |2 elusién de esquivar a aquellas personas saspechadas
de haber contraide la plaga independientemente de su relacién con uno mismo. Desconocidos,
amigos, conyuges, familiares, todes se indistinguen ante la necesidad propia de seguir vivo y nos
volvemos indiferentes ante sus reclamos de ayuda. Un segundo tipe de comportamiento puede
describirse per opesicisn al primero, esto es, referido a aguellos sujetos que anteponian el
cuidads ajeno al prapio y que, socorriendo a los contagiados, fallecian junto con ellos. Esta muerte
tragica, motivada por la intencion de curar al contagiado y que terminaba con la muerte de ambos
implicados, también el sacorro a los necesitados por el sélo hecho de brindarles afectos y
contencion en su desesperada situacion, con total conocimiento de que no séle el paciente

moririz, sino que une mismo también por haberla acompafiado. Tembién podria encontrarse un

tercer caso, el cual se desarrolla por el resentimiento Gue las personas se tienen las unas a las
otras. Tal como cuenta Daniel Defoe en su Diario del afo de l peste, la cual refiere a la gran peste
de Londres de 1665, no eran contadas las ocasiones en las que se advertia que individuos

infectados, conscientes de su situacian, infectaban veluntariamente a otras personas,

Mas alla de las distinciones entre las caracterizaciones recién expuestas, resulta de notable interas
el estatuto que adquieren estas personas: como la figura juridica del derecho romano primitive
Gue Giorgio Agamben ha descripte, las persanas contagiadas se volvian 2 la vez intocables y
profanas, pudiendo ser asesinadas sin tipo de castigo e insacrificables. E| homo sacer “puede
recibir la muerte de manos de cualquiera sin que esto le suponga a su autor la masula del
sacrilegio” [Agamben, 2006, p. 96) y, al mismo tiempo, comporta una condicién de “la
insacrificabilidad, y que se sitda, asi, fuera tanto del derecho humano como del divino” (idem).
Profanc y sagrado, incluido y excluido, dentra y fusra de la ley, vivo y muerto, esta ambivalencia
del homo saceragambenianc hace palpable |a violencia a Iz que se encuentra expuesta
permanentemente y que, para Agamben, se funda en sl poder del soberanc. Justamente, quien se
encuentra contagiado y sabe que va a morir parece revestir cierto caracter divino, pues se vuelve
intacable, ya que toparse con &l supondria la infeccion de la otra persona, y, al mismo tiempo, es
el objetive perseguide por las fusrzas piblicas, que buscan limitar su movimiento y confinarla en

un espacio cerrado, incluso matarlo, con el fin evitar la propagacion de la enfermedad

Podriamos preguntarnos la pertinencia de estas descripciones concernientes a ese, para decirlo en
una terminologia que muchos pensadores modernos utilizaron, estado de naturaleza que la plaga
introdujo en los casos histéricos citados a la pandemia del COVID-19. ;Es legitima extender las
consecuencias de las diferentes plagas historicas para estudiar la reciente pandemia? A nuestro
juicio, si puede realizarse dicha analogia aunque, ademés de tener en consideracién la

introduccidn de anacronismos, no afirmamos que los mismos comportamientos de las plagas

hist&ricas se hayan repetido idénticamente en la pandemia del COVID-19. Pero hay una simi
estructural que si bien hemos presupuesto todavia no hemos elucidado completamente: en
situacién de estado de naturaleza, donde no existe una autoridad soberana que ejerce coaccion
sobre las personas, estas pueden llegar a antagonizar entre elles aun queriendo realizar un buen

acto. La intervencion del Estado es rechazada y solicitada a |z vez.

Ay
Un virus estatal

La desconfianza y el miedo 2 sufrir la muerte proveca que los individuos se comporten de forma
ambivalente con los demas: no pueden decidirse por optar aliarse o enemistarse con sus pares. Lo
mismo sucede con el Estado, una institucidn que suscita hostilidad pero que a la vez es reclamada
en su poder de intervencién. Por caso, a |0 largo de las diversas intervenciones que componen ;En
qué punto estamos? La epidemia como politica, Agamben (2020) no hesita en ninglin momento en
soslayar raferirss al COVID-19 como una epidemia en lugar de como una pandemis, como asi
también de adjudicar |z caracteristica de "invencién”, esto es, como la hipérbole de una situacién
sanitaria poco preccupants ue, smpers, es difuminada por los gobiemos y los medios masivos
de comunicacién como un clima de pénico. Para Agamben |a pandsmia del COVID-19 permite I
smpliacién ilimitada de la capacidad del Estado pars intervenir en |a vids y libertad de las personas
en pro de su control. Precisamente en el sentido contrario que acabamos de sefialar, Esposito
(2023) afirma que el supuesto que fildsofos como Agamben sostisnen como subyacentes al
“estads de excepcion” es arréneo, ya que dichas medida no busea controlar y dominar las

sociedades en donde la pandemia se ha desatado

MNo hay que temer a |a expansidén de la soberania del Estado 2 través de medidas biopoliticas o, en
todo caso, no debe experimentarse Unicamente miedo. Lz intervencidn del Estado puede tanto
minar |z libertad de |z ciudadania como llevar a cabo medidas para proteger las vidas de los
gobernados: cdmo se comporte el Estado dependerd de cdmo tenga lugar ese acontscimiento
que pone de relieve el lazo social y la gobernanza y de cdmo el Estado responda a dicha situacion.
El miedo es constitutivo del individuo y, como tal, no va en contra de él en tanto busque velar por
su vida, aunque si puede volverse patoldgico si el miedo rige todas las acciones e incluso evita que
uno actie por el temor a temer. Asi, a intervencion del Estado es una manera de encauzar
institucionalmente el miedo, garantizando a la poblacion proteccién, y brindandole un marce de
composicién, de dar forma, de estructurar, de hacer cumplir y de libertad para no morir prematura
e indtilmente (Bratton, 2022, p. 144).

Ante estas situaciones que vuelven a enfatizar el potencial del estado de naturaleza, no hemos de
soslayar la importancia que el Estado tiene para evitar el horror que conlleva toda descomposicién

de la sociedad.
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