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Resumen: Se describe un brote de síndrome de movilización grasa en vacas de cría por falta de adaptación al 
encierro en provincia de Salta, Argentina. La incidencia fue de 8% y la letalidad del 67%. Los signos clínicos 
fueron depresión, marcha vacilante, debilidad hasta que finalmente sobrevenía postración y muerte. Algunos 
animales en las etapas finales manifestaban signos nerviosos como ceguera y marcha en círculos. A la necrop-
sia se observó leve ictericia en tejido subcutáneo, endotelios vasculares y órganos en general, marcada hepa-
tomegalia, coloración ocre y untuoso al tacto. Microscópicamente, se observó severa lipidosis hepática y 
retención de pigmentos biliares. Adicionalmente se observó elevación de aspartato aminotransferasa 
(AST=489±277), fosfatasa alcalina (FAL 895±207 UI/L) y urea (48±13 Mmol/L). La lipidosis hepática es una afec-
ción bien conocida en vacas lecheras, pero poco descrito en vacas de cría. 
Palabras claves: hígado graso, bovinos de carne, maíz 

Summary: An outbreak of fat mobilization syndrome in breeding cows due to lack of adaptation to confinement is described 
in Salta, Argentina. The incidence was 8% and the lethality was 67%. Clinical signs included depression, unsteady gait, 
weakness, and eventual recumbency and death. Some animals in the final stages exhibited nervous signs such as blindness 
and walking in circles. Necropsy revealed mild jaundice in subcutaneous tissue, vascular endothelia, and organs in general, 
along with marked hepatomegaly, ocher coloration, and a greasy texture to the touch. Microscopically, severe hepatic lipid-
osis and retention of bile pigments were observed. Additionally, elevated levels of aspartate aminotransferase 
(AST=489±277), alkaline phosphatase (ALP 895±207 IU/L), and urea (48±13 mmol/L) were noted. Hepatic lipidosis is a 
well-known condition in dairy cows but is rarely described in breeding cows. 
Keywords: hepatic lipidosis, beef cattle, maize 

Introducción 

El “Síndrome de movilización grasa” es un trastorno del metabolismo energético que afecta principal-
mente a las vacas lecheras de elevada producción (Ametaj et al., 2002; Contreras & Sordillo, 2011). La acumu-
lación de lípidos ocurre principalmente en hígado cuando la cantidad de grasa movilizada excede la capacidad 
de oxidación del tejido hepático. De este modo, el exceso de ácidos grasos y de glicerol que ingresa al hepatocito 
no se oxida, se re-esterifica, dando origen a triglicéridos dentro de la célula hepática (Bobe et al., 2004). Así, la 
excesiva movilización de grasa produce infiltración de lípidos en los diferentes órganos y tejidos, alterando su 
función (Contreras, 1990). En vacas de cría esta afección no es frecuente, pero puede presentarse cuando los 
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animales poseen muy buena condición corporal y drásticamente se reduce la cantidad y/o calidad de la dieta 
(Costa et al., 2011). Entre las causas más frecuentes de deficiencias energéticas que determinan la lipomovili-
zación se encuentra: ingesta insuficiente de alimentos, ya sea por falta de aporte o limitaciones del consumo 
voluntario (Contreras, 1997), estrés, desbalances hormonales o una combinación de estos factores (Grummer, 
1993). El estrés en el ganado se define como una respuesta biológica cuando hay una amenaza que altera la 
homeostasis del organismo, lo que fuerza el cambio en el comportamiento y la fisiología de los animales. Entre 
los factores de estrés se describen medidas de manejo inadecuadas, restricción del movimiento, situaciones 
novedosas, o impedimento de desarrollar los patrones conductuales típicos de la especie (Asres et al., 2014; 
Winton et al., 2024). La adaptación al encierro en vacas adultas acostumbradas a sistemas extensivos pastoriles 
constituye un factor estresante de alto impacto en animales no adaptados. Entre el año 1998 y el 2016 el Servicio 
de Diagnóstico Veterinario Especializado de la EEA Balcarce ha registrado un número importante de casos 
clínicos de “mala adaptación” que, si no son reconocidos a tiempo, llevan a la muerte de los animales (Cayssials 
y Cantón, 2017). El presente trabajo describe un caso de mortandad en vacas de cría debido al síndrome de 
movilización grasa como resultado de falta de adaptación al encierro en la provincia de Salta.  

Descripción del caso 

En el mes de agosto de 2013 el Servicio de Diagnostico Veterinario Especializado-INTA Cerrillos, Salta 
efectuó un viaje diagnóstico a un establecimiento ganadero de cría ubicado en la localidad de Joaquín V. Gon-
zález, Salta. El establecimiento contaba con 2000 vacas con una condición corporal de 7-8, que debido a la 
intensa sequía ocurrida durante el mismo año fueron sometidas a un encierre con silo de maíz mediante au-
toconsumo. Los animales fueron divididos en dos rodeos de 1000 individuos cada uno según edad gestacional, 
en cabeza (rodeo 2) y cola (rodeo 1). A uno de los rodeos (rodeo 1) se le asignó un patio de comida con acceso 
una pradera de gatton panic degradada con abundante renoval de 10 hectáreas aproximadamente. El segundo 
lote (rodeo 2), de animales con una gestación más avanzada, fue asignado a otro patio de comida, el cual con-
taba con acceso a una pradera de Gatton panic degradada de 2 hectáreas. Todas las vacas provenían de un régi-
men alimenticio a pasto en condiciones de cría extensivas. El motivo de consulta fue una mortandad de vacas 
que comenzó aproximadamente unos 20 días después de iniciar el encierre. Se procedió a la revisación clínica 
del rodeo. Se colectaron muestras de sangre de 8 animales enfermos con y sin anticoagulante para estudios 
hematológicos y bioquímicos. Finalmente se efectuó necropsia completa de 2 de los animales que se encontra-
ban muertos. Durante la misma se colectaron muestras de tejidos en formol bufferado al 10%, luego embebidas 
en parafina y procesadas por las técnicas histológicas de rutina con tinción de hematoxilina y eosina (H&E).  

Resultados 

Epidemiología 

Las muertes se iniciaron el día 30 agosto, 20 días luego del encierre, y se prolongaron hasta el día 11 de 
septiembre. El rodeo donde aconteció el mayor número de afectados correspondía al rodeo 2, donde se conta-
bilizaron un total 80 afectados de los cuales murieron 54 animales al finalizar el brote. La incidencia acumulada 
para el rodeo 2 fue del 8% y la letalidad del 67%. En el rodeo 1 solo se registraron dos muertes que no podían ser 
vinculadas al resto. 

Hallazgos clínicos y bioquímicos 

Los animales afectados eran vacas adultas en estado avanzado de gestación. El cuadro clínico observado fue 
depresión, marcha vacilante, debilidad hasta la postración y muerte. Algunos animales en las etapas finales ma-
nifestaron signos nerviosos como ceguera y marcha en círculos. Los animales afectados presentaban muy buen 
estado corporal al ingresar al encierro y en el lapso de tiempo transcurrido habían perdido hasta 2 o 2,5 (escala de 
1 a 5) puntos de estado corporal (Figura 1A). En la Tabla 1 se exponen los resultados de la bioquímica sérica. 
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Tabla 1. Resultados de bioquímica sérica. Referencias: (Mmol/L) Miliosmoles/Litro; (UI/L) Unidades Internaciona-
les/Litro; Ex-(GOT) (AST) Enzima Aspartato Aminotransferasa; Ex-(GPT) (ALT) Enzima Alanin Aminotrasferasa; 
(FAL) Enzima Fostfatasa Alcalina; (g/L) Gramos/Litro; (Prot. Totales) Proteínas Totales; (Bill. Total) Bilirubina Total; 
(umol/L) Micromol/Litro; (Ref.) Valores de referencia para especie estudiada. 

 

Animal 
Urea 

(Mmol/L) 
Creatinina 
(Mmol/L) 

GOT 
(UI/L) 

GPT 
(UI/L) 

FAL 
(UI/L) 

Prot. Totales 
(g/L) 

Bill. Total 
(umol/L) 

1 43 1,7 272 56 560 8,1 2,5 

2 18 1,8 89 58 1100 7,5 0,4 

3 44 1,7 282 52 1020 8,2 2,6 

4 37 1,2 176 41 852 8,7 1 

5 18 2,1 134 42 943 7,9 0,6 

Ref. 2 – 6,51 57-129 13-120 0-30 >237 5,9- 8 1,7-11,7 

Hallazgos patológicos 

Durante la necropsia de los animales se observó ictericia leve en el subcutáneo, endotelios vasculares y 
órganos en general. En la cavidad abdominal se observó marcada hepatomegalia, de coloración ocre y untuoso 
al tacto (Figura 1B). Al someterlo a la prueba de docimasia el órgano flotaba. Los pre-estómagos tenían abun-
dante contenido acuoso, aproximadamente 15-20 litros, con escasa escaso contenido fibroso (Figura 1C) cons-
tituido por tierra y raíces de Gatton panic. El estudio histopatológico de ambos animales reveló lipidosis 
hepática difusa. Las vacuolas lipídicas eran macrovesiculares que desplazaban el núcleo hacía la periferia del 
hepatocito (Figura 1D). Además, se observó la presencia de escasos pigmentos biliares en los conductillos bi-
liares y en el citoplasma de los hepatocitos. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 1. A- Animal afectado con adelgazamiento y pérdida de peso. B- Rumen sin contenido de alimento, donde se 
observó solo agua. C- Hígado de coloración ocre y apariencia untuosa del parénquima. D- Esteatosis severa masiva 
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del hígado. Vacuolas macrovesiculares.   

Discusión 

Se arribó al diagnóstico en base a las lesiones microscópicas observadas mediante histopatología junto con 
los hallazgos clínicos y epidemiológicos. Los signos clínicos fueron similares a los descritos en la bibliografía 
donde se menciona que la enfermedad puede cursar con depresión, anorexia, pérdida de peso y debilidad 
(Rehage et al., 1999). En nuestro caso también fueron observadas las formas nerviosas de presentación incluyendo 
incoordinación motora, ceguera, caminar en círculos (Radostis et al., 2002; Fleming 2006). Según la bibliografía 
estos trastornos son más frecuentes en vacas lecheras de alta producción (Herdt, 2000). Sin embargo, algunos 
autores (Rook, 2000; Bombik et al., 2020) describen una afección similar en vacas de cría denominada cetosis de 
gestación avanzada en bovinos de carne y esteatosis hepática del transporte (“beef cow pregnancy toxemia”) que 
afecta animales bien nutridos en situaciones de estrés por alimentación deficiente, cambios climáticos, trans-
portes prolongados.  

Un rasgo a destacar en este caso es que los animales sufrieron inanición, aun cuando disponían de ali-
mento. Según Cayssials y Cantón, 2017 el período de acostumbramiento de los bovinos a la dieta concentrada 
es imprescindible, sobre todo en algunas categorías que son particularmente "complicadas" por su difícil adap-
tación. Este es el caso de las vacas adultas que ingresan por primera vez a un corral. Aparentemente, los cam-
bios en el manejo, y el tipo de alimento al que se exponen los animales constituye una causa mayor de estrés 
(Asres et al., 2014). Esto es especialmente cierto cuando un animal es súbitamente expuesto a estos nuevos 
estímulos ya que en la naturaleza “las novedades” (imágenes, ruidos, olores extraños) suelen ser señales de 
peligro (Gradin 1997). Pese a esto, el efecto inhibidor del estrés sobre el apetito es motivo de estudio y se asume 
que resulta de una compleja interacción entre los glucocorticoides, la leptina, y el CRF (Asres et al., 2014). En 
este caso consideramos que el hecho de haber restringido a los animales a una pequeña superficie y exponerlos 
a silo de maíz por primera vez constituyo un factor de estrés lo suficientemente importante para ocasionar el 
“bloqueo” del consumo de alimento.  

Macroscópicamente las lesiones más severas fueron en el hígado (Morrow et al., 1979). Adicionalmente, la 
elevación de las enzimas AST y FAL en vacas lecheras suele estar asociado con síndrome de hígado graso (Bobe 
et al., 2004; González et al., 2011). En nuestro caso los valores de ambas enzimas se encontraban por encima 
de los límites establecidos (AST=489±277 y FAL 895±207 UI/L). El aumento de los valores séricos de AST se con-
sidera un marcador, muy sensible, del daño hepático, incluso en procesos subclínicos (González et al., 2011; 
Djoković et al., 2013). La urea es un metabolito relativamente útil para evaluar el estado del metabolismo pro-
teico en la vaca (Butler, 1998). De este modo, cuando la ración no está correctamente equilibrada hay un exce-
dente de amoníaco que es absorbido y transformado en urea en el hígado. Por lo tanto, la elevación de sus 
niveles séricos puede relacionarse, principalmente, con un excesivo aporte de proteína bruta en dieta (Butler 
et al., 1995). En este caso los niveles de urea están levemente aumentados (48±13 Mmol/L) y puede atribuirse al 
déficit energético necesario para el metabolismo del amoniaco excedente sumado a la disfunción hepática 
(Rehage et al., 2001).  

Desde que el cambio de alimento a heno de buena calidad y concentrado no se presentaron nuevos casos. 
Sumado a los restantes hallazgos, esta respuesta al tratamiento es un indicio para confirmar el diagnóstico.  

Conclusión 

Esta enfermedad afecta comúnmente los rodeos lecheros de alta producción, siendo de difícil presenta-
ción en rodeos de carne, pero si se dan las condiciones necesarias como en este caso (vacas muy gordas, a punto 
de parir, con una drástica caída consumo por factores estresantes), puede afectar también a vacas de cría. Por 
tanto, se recomienda controlar tanto la provisión de energía como así también los factores ambientales que 
pueden influir negativamente en etapas críticas especialmente cuando poseen muy buena condición corporal. 
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