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Extractos vegetales y antibiéticos como estrategia en
la lucha contra la resistencia bacteriana
Bertoldi NN, Marinich AB*, Torres CA*?

! Laboratorio de Microbiologia de Farmacia. Universidad Nacional del Chaco Austral
(UNCAUS).* Instituto de Investigaciones en Procesos Tecnologicos Avanzados (INIP-

TA, CONICET-UNCAUS). carito@uncaus.edu.ar

La problematica actual de la resistencia bacteriana, lleva
a la necesidad de encontrar alternativas terapéuticas mas
eficaces. Los extractos vegetales son fuentes potenciales de
nuevas moléculas antimicrobianas. Fridericia chica (Bonpl.)
LG Lohmann (Bignoniaceae), es una enredadera tropical
utilizada como remedio natural para varias enfermedades.
Previamente, se han identificado compuestos fenolicos en
extractos de hojas asi como propiedades antioxidantes y
antibacterianas. Por otro lado, Rhipsalis lumbricoides (Lem.)
Lem. (Cactaceae), es un cactus epifito utilizado por comuni-
dades aborigenes de América Latina. En trabajos anteriores
se ha demostrado la presencia de metabolitos de interés y la
actividad antibacteriana de esta especie. Una manera en la
que los compuestos de origen vegetal ejercen su potencial
como antibidticos es el sinergismo, una interaccién positi-
va creada al combinar dos agentes que resulta en un efecto
inhibidor mayor que la suma de sus efectos individuales.
Es por ello que el objetivo de este trabajo fue determinar el
potencial sinergismo de extractos de F. chica (hojas) y de R.
lumbricoides (tallos) en combinaciones con antibidticos co-
merciales frente a aislamientos clinicos resistentes a anti-
bidticos. Se trabajé con dos aislamientos clinicos de S. au-
reus (5627, 5646) y dos de E. coli (1763, 1785). Se calcularon los
valores de concentraciones inhibitorias minimas (CIM) de
los extractos, ampicilina y gentamicina mediante microdi-
lucién en caldo. Se determiné la interaccién de los extractos
con antibiéticos mediante la técnica del tablero de ajedrez.
Finalmente, se construyeron los isobologramas. Todas las
cepas resultaron resistentes a ampicilina y gentamicina. Se
observo sinergismo en las combinaciones de gentamicina
y el extracto de R. lumbricoides frente a los dos aislamientos
de E. coli, mientras que la combinaciéon con F. chica fue si-
nérgica frente a S. aureus 5627 y E. coli1763 y aditiva frente E.
coli 1785. En lo que respecta a la combinacién con ampici-
lina, s6lo se observo sinergismo con R. lumbricoides frente
a S. aureus 5627. Estos hallazgos indican que el uso de estos
extractos combinados con antimicrobianos promueve una
reduccion significativa de las CIM de los antibiéticos en va-
rios de los casos evaluados y nos alienta en la busqueda de
combinaciones exitosas extracto/antibiotico.

Palabras clave: Fridericia chica - Rhipsalis lumbricoides - sinergismo-
isobologramas
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Actividad inhibitoria de quercetina sobre la produc-
cion de especies reactivas del oxigeno inducidas por
desipramina en leucocitos humanos

Buay AS'?, Bustos PS*? Ortega MG'*

'Farmacognosia, DepartamentodeCienciasFarmacéuticas, FCQ-UNC.2IMBIV-CONICET.
anabuay@unc.edu.ar

Las especies reactivas del oxigeno (ERO) incluyen a los
radicales libres y a moléculas no radicalarias facilmente
convertidas en radicales. Estas generan dafio oxidativo a
biomoléculas, produciendo alteraciones en su estructura,
lo que favorece diversos procesos patologicos. Varios estu-
dios han demostrado que antidepresivos como desipramina
(DES) tienen la capacidad de inducir en distintas células y
tejidos, estrés oxidativo (EO), el cual es responsable de al-
gunos de los efectos secundarios que este farmaco produce.
Debido a esto, se pretende encontrar compuestos antioxi-
dantes obtenidos de la naturaleza que neutralicen los efec-
tos toxicos producidos por las ERO. En este sentido, los fla-
vonoides son metabolitos secundarios sintetizados por las
plantas, a los cuales se les atribuye actividad antioxidante y
capacidad atrapadora de radicales libres. Entre ellos encon-
tramos a quercetina (Q), obtenida de las hojas de Flaveria
bidentis (L.) Kuntze, la cual ha manifestado la capacidad de
evitar el EO inducido por antibiéticos, pero hasta el momen-
to no existen reportes de sus efectos en antidepresivos. Por
lo expuesto, se evalud en leucocitos mononucleares (MN) y
polimorfonucleares (PMN), la produccién de ERO inducidas
por DES, mediante el ensayo de fluorometria con H DCF-
DA. Se evaluaron dos concentraciones del antidepresivo:
la concentracion plasmatica y una 10 veces mayor a la con-
centracién plasmatica. Se pudo demostrar la generacion de
ERO por parte de DES, notandolo en un aumento en la fluo-
rescencia. Posteriormente, en leucocitos PMN expuestos a
una concentracién de 1X10° M de DES, se evalud el efecto
protector de Q a 10, 50 y 250 uM logrando porcentajes de
inhibicién de 71 + 0,004 %, 47 + 0,032% y 42 + 0,001 %, res-
pectivamente; mientras que a una concentracion de DES de
1x10® M (concentracion plasmatica), Q alcanzd porcentajes
de inhibicién superiores al 100 % en las tres concentraciones
probadas. Por otra parte, en leucocitos MN, se pudo observar
que a las concentraciones de DES de 1X105 My 1x10° M, Q a
las tres concentraciones evaluadas (10, 50 y 250 uM) nueva-
mente logré superar el 100 % de inhibicion. Estos resultados
nos permiten proponer al flavonoide Q como un potencial
agente protector, capaz de inhibir la produccion de ERO in-
ducida por DES en leucocitos humanos y generar estrategias
farmacolégicas que permitan disminuir los efectos adversos
que manifestados por este antidepresivo.
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