IN
VES
TIGA
CION
Y
SALUD

SEGUNDAS JORNADAS INTEGRADAS 7 Y 8 NOVIEMBRE DE 2024

HOSPITAL DE NINOS DR. DEBILIO BLANCO VILLEGAS TANDIL

CONICET o

— SISTEMA
uncEN N €5 i
DE LA PROVINCIA DE BUENDS ARES e — PuBL'c&

TANDIL

3’

FLAMA

El conocimiento prende

N

MunicipiodeTandil

Lugar Sofado




Autoridades

Intendente de la Municipalidad de Tandil,

Dr. Miguel Angel Lunghi

Presidente del Sistema Integrado de Salud Publica (SISP),

Dra. Cecilia Martens

Director del Centro CONICET Tandil,

Dr. Alejandro Zunino Suarez

Rrector de la Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires (UNCPBA),
Dr. Marcelo Aba

Comité organizador

Balifia Tomas, SISP

Elichiribehety Elida L., SISP

Gonzalez Sergio, SISP

Mestelan Silvia, UNCPBA

Nardello Matias, CONICET Tandil

Sanchez Bruni Sergio, UNCPBA, CONICET
Sparo Monica, SISP, UNCPBA

Comité de referato

Alonso Esteban, Residencia de Medicina General Ministerio de Salud PBA-SISP
Ling Claudia Marcela, Academia Nacional de Medicina

Balifia Tomas, SISP

Diaz Alejandro, SISP, UNCPBA, CONICET

Elichiribehety Elida L., SISP

Fernandez Myrian, SISP

Gentile Jorge, SISP

Gonzalez Sergio, SISP

Pérez Cerizola Alejandra, Residencia de Pediatria Ministerio de Salud PBA-SISP
Sanchez Bruni Sergio, UNCPBA, CONICET

Sparo Monica, SISP, UNCPBA

ISBN en tramite



CONICET

oy i, N Il Jornadas Integradas en

(| iy MunicipiosTandil N
AN A Investigacion y Salud 2024

Analisis de riesgo a la salud asociado a atenolol (antihipertensivo)
en arroyos urbanos
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Introduccion Yy 0bjetivOS: La presencia de compuestos farmacéuticos en las aguas ha sido una creciente

preocupacion en los ultimos anos. Con posterioridad al consumo humano, los mismos llegan a las plantas de
tratamiento de aguas residuales (PTAR), donde se ha comprobado que solo se eliminan parcialmente (Praveena et
al., 2020). Entre estos compuestos, se destacan los farmacos antihipertensivos, de alto consumo y frecuente
deteccion en agua. Particularmente, se ha detectado presencia y frecuente ocurrencia de uno de estos compuestos,
atenolol, en el arroyo Langueyu en la ciudad de Tandil (Paz et al., 2023). Este arroyo no esta destinado para uso de
bano recreativo, no obstante, es ocasionalmente utilizado por ninos de barrios cercanos. El objetivo del estudio es
determinar potenciales riesgos para la salud asociados con la presencia de atenolol en el arroyo Langueyu (Tandlil,
Bs. As.) por la via de ingesta accidental de agua por bano recreativo en ninos.

Metodologl’a: Se estimd el riesgo a la salud por ingesta accidental de agua recreativa (Zhou et al. 2019 segun

USEPA) por la presencia de atenolol en 5 sitios del arroyo Langueyu (nov. 2021 y mar. 2022): 4 sitios cercanos al
vuelco de las PTAR de mayor caudal tratado y otro aguas abajo y, con datos de bibliografia sobre ingesta de agua,
peso de la poblacion y tiempos de exposicion para ninos de 10 anos. La exposicion se compard con ingesta diaria
admisible (2000 ug/kg/dia, Fantuzzi et al., 2018), siendo riesgo no relevante al ser inferior a la unidad.

Resultados: El atenolol presentd una concentracion entre 0,04 y 0,40 ug/L en el arroyo Langueyu. Los valores

de riesgo por ingesta accidental por banarse en aguas del arroyo Langueyu no superaron los limites de seguridad
bajo el escenario de exposicion considerado.
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Conclusiones: Aungue se ha encontrado el compuesto farmaceéutico atenolol en el agua superficial del arroyo

Langueyu, los resultados de este estudio indican que su concentracidn no supone un riesgo para la salud de las
personas. No obstante, al considerar que los cuerpos de agua son un punto final de llegada de estas sustancias, se
considera importante monitorearlos y conocer las concentraciones a las que llegan. Esto permitiria estimar la
magnitud del problema para promover el analisis de fuentes y destinos previos de estas sustancias, incentivar el
diseno de estrategias mas efectivas de prevencion y/o remediacion e impulsar la mejora regulatoria en el tema.
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