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S E C C I Ó N  V I  

Situación socio-económica y laboral de la población migrante 
en la PBA 

VERÓNICA JARAMILLO FONNEGRA 

El análisis de la situación socio-económica de las personas migrantes habitantes de la provincia de 
Buenos Aires integra distintos temas como el acceso al mercado de trabajo, el tipo de trabajo realizado, el 
acceso al trabajo registrado, las dificultades que experimentan las personas migrantes en su inserción 
laboral y la posibilidad de trabajar poniendo en valor los conocimientos previos o experiencia laboral. 
También incluye un análisis sobre el acceso a planes o prestaciones sociales y el envío de remesas a sus 
países de origen, así como las estrategias económicas que se emprenden para afrontar deudas. Todos estos 
temas involucran un entramado complejo de relaciones sociales y económicas en la provincia con mayor 
presencia de migrantes internacionales del país y donde los desafíos se centran principalmente en obtener 
empleo de calidad para la sobrevivencia. A su vez, resulta importante señalar que la PBA reporta tasas de 
desempleo un poco más elevadas que resto del país15. 

El cuadro VI.1 presenta las tasas laborales calculadas a partir de los datos de la ENMA, tomando la 
población de referencia como aquella mayor a 18 años16 que contestó la encuesta: 

• PEA (Población económicamente activa): ocupados/as (cuenta propia, obrero o empleado, 
trabajador familiar sin remuneración17) + desocupados/as (desempleado). 

• Tasa de Actividad: PEA sobre población total de la ENMA (mayor a 18 años). 
• Tasa de Empleo: ocupados/as sobre población total de la ENMA (mayor a 18 años). 
• Tasa de Desocupación: desocupados/as sobre PEA. 

Estos datos permiten observar algunas diferencias entre las distintas regiones del país, pudiéndose 
identificar que la PBA es la región que presenta mayor tasa de desocupación, mientras mantiene una alta 
tasa de actividad (82,5%) y de empleo (72,4%). 

Tabla VI.1: tasas de actividad, empleo y desocupación de la población migrante por región de residencia en 
Argentina 

  Tasa de actividad Tasa de empleo Tasa desocupación 

Total país 80.9 72.4 10.6 

Buenos Aires 82.6 72.4 12.4 

CABA 83.9 74.9 10.7 

CUYO 89.9 79.7 11.3 

NEA 65.3 62.2 4.7 

NOA 88.1 82.1 6.8 

Patagonia 56.1 53.1 5.4 

Resto Pampeana 83.8 79.4 5.3 

Fuente: ENMA 2023. Estas tasas se calculan en relación a la población de 18 años o más encuestada. 

 
15 https://www.estadistica.ec.gba.gov.ar/dpe/images/TASAS_BASICAS_2T_2023.pdf 
16 Estos indicadores pueden presentar diferencias con aquellos que se calculen con otras fuentes (como la EPH) ya que no se 
incluye en la ENMA población menor a 18 años y también la encuesta presenta un relativo sesgo de las personas mayores a 
70 años. 
17 Estas responden, a su vez, a categorías agrupadas a partir de la pregunta original. 
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Con relación a las personas activas, el siguiente gráfico presenta la distribución del tipo de ocupación 
según zona de residencia en relación al total de las personas encuestadas en la Provincia18. Se observa que 
el 42,7% de la población extranjera en la PBA trabajaba por cuenta propia; un 26,6% respondió ser obrero 
o empleado; un 10,1%, estar desempleado y un 3,1%, realiza trabajos sin remuneración. 

La distribución del tipo de ocupación según zonas de residencia al interior de la jurisdicción 
bonaerense muestra mayor propensión al trabajo por cuenta propia en la zona oeste y sur, así como una 
mayor proporción de personas desempleadas. En contrapartida, en las zonas norte e interior se registran 
los valores más elevados de personas que reconocen están en condición de “obreros o empleados”, es 
decir, en trabajos bajo relación de dependencia. 

Gráfico VI.1: personas migrantes activas por tipo de ocupación según zona de residencia en la PBA 

 

Fuente: ENMA 2023. Sobre el total de personas que respondieron la encuesta19. 

Entre las personas inactivas se encuentra aquellas que indicaron estar estudiando (4,9%) y las 
personas jubiladas (12,8%). Como observamos en el gráfico VI.2 notamos distinciones importantes dentro 
de las regiones, ya que en la zona interior de la Provincia encontramos un 14,4% de estudiantes y un 15% 
de personas que cuentan con jubilación. En las regiones sur y oeste del país quienes estudian son solo el 
1,3% y 0,8% de las personas respondientes, frente a un 9% y 14,9% respectivamente que cuentan con 
jubilación, lo que nos revela un envejecimiento de la población al sur de la provincia. 

  

 
18 El valor del siguiente gráfico no coincide con las tasas, en este gráfico se muestra el % de las personas por tipo de ocupación 
sobre el total de personas que contestaron la pregunta en la encuesta mientras que el cálculo de las tasas se realiza en cada 
caso en función de su fórmula. 
19 Los porcentajes que se presentan se calculan sobre el total de las personas encuestadas, no se incluyen en la visualización 
los inactivos. Es decir que el % de cada zona no suma 100%. 
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Gráfico VI.2: tipo de ocupación de personas migrantes activas en la PBA según zona de residencia 

 

Fuente: ENMA 2023. 

Las actividades laborales se clasificaron en cinco circuitos de producción y empleo para el análisis, 
en sintonía con lo realizado en los Anuarios Estadísticos Migratorios 2020 y 2023 (Debandi et. al., 2021; 
2024). La abultada proporción de trabajo autónomo es uno de los principales indicadores de precariedad 
laboral de las personas migrantes en la PBA, ya que al menos el 40,5% registra este tipo de actividad, 
seguida por un 33,6% de trabajo en los circuitos de cuidado. El trabajo asalariado, por su parte, solo alcanza 
al 16,8% de las personas encuestadas; mientras un 6,1% se ubica en circuitos de la economía de la 
información o conocimiento y un 3% en circuitos de comercialización de alimentos. 

Gráfico VI.3: personas migrantes según circuito laboral en el que se desempeña en la PBA 

 

Fuente: ENMA 2023. 
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La pospandemia arrojó datos relacionados con la situación laboral que son alarmantes para el 
mercado de trabajo argentino en general y las dinámicas de empleo migrante en particular (Debandi et. 
al., 2024). En el caso de las personas migrantes el deterioro de la calidad de empleo es muy notable, ya que 
para 2023 más del 74% de las personas que habitan en la Provincia tiene trabajos con escasa previsión 
social. 

Por otro lado, la ENMA incorpora una pregunta que no existe en otras fuentes para indagar si las 
personas migrantes realizan un trabajo relacionado con su experiencia o conocimientos previos. Es una 
pregunta fundamental en el campo migratorio porque el “desclasamiento” es una de las características 
más comunes en los procesos de movilidad migratoria, es decir, las personas cuando migran deben realizar 
trabajos menos calificado en destino, descendiendo de su status social respecto del que tenían en su país 
de origen.  Las personas encuestadas en la PBA respondieron favorablemente a este interrogante en un 
54,9%, lo cual se encuentra eventualmente vinculado a que la mayor parte de los residentes en la PBA tiene 
10 años o más de residencia, por lo que gran parte de ellos han logrado incorporarse en su área de 
experiencia. 

Gráfico VI.4: personas migrantes en la PBA según la adecuación entre ocupación y conocimientos y/o 
experiencia previa 

 

Fuente: ENMA 2023. 

Pese a ello, aún encontramos un 36,3% de personas que no pudieron insertase laboralmente en la 
actividad, profesión u oficio en la que acreditan saberes, situación que puede ser considerada una perdida 
tanto para el Estado argentino como para las personas migrantes. 

Las principales dificultades de acceso al trabajo que indica haber atravesado la población encuestada 
en la PBA presenta diferencias por género, tal y como se evidencia en el siguiente gráfico: mientras la 
cuestión etaria, la falta de documentación, y la baja demanda en su rubro laboral, son problemáticas 
seleccionadas en porcentajes relativamente más abultados entre los varones respecto de las mujeres; la 
falta de experiencia previa y las cargas de cuidados afectan en mayor medida a las segundas. Nótese, 
asimismo, que las situaciones de discriminación se incluyen entre las principales dificultades aludidas con 
paridad para ambos géneros. 
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Gráfico VI.5: dificultades de acceso al trabajo de la población migrante en la PBA según género 

 

Fuente: ENMA 2023. Pregunta de selección múltiple. 

La ENMA 2023 arrojó también que la PBA es la región del país con mayor cantidad de personas que 
logra acceder a alguna prestación social (33,4%). 

El tema relacionado a los subsidios y prestaciones sociales a las que acceden las personas migrantes 
es siempre un frente de batalla cultural a desmarcar con los números y las estadísticas. En la ENMA 2023 
encontramos que el 66,6% de las personas no recibe ningún subsidio o apoyo, mientras que el 24,5% recibe 
la Asignación Universal por Hijo y en una proporción menor al 9% del universo de personas encuestadas 
indicaron ser beneficiarias de programas sociales como potenciar trabajo, tarjeta alimentar o las pensiones 
y jubilaciones (estas últimas, en la gran mayoría de los casos, son prestaciones contributivas). 
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Gráfico VI.6: personas migrantes residentes en la PBA por percepción de subsidios/ prestaciones sociales 

 

Fuente: ENMA 2023. 

El acceso a subsidios y prestaciones no contributivas es un correlato de las mayores dificultades de 
acceso al empleo formal por parte de las mujeres, así como también con su desempeño en trabajos 
altamente precarizados o directamente no remunerados, como lo son las tareas del cuidado (de niños, 
adultos mayores), la limpieza en el ámbito de casas particulares y el aporte solidario en el campo de las 
organizaciones sociales (como los comedores comunitarios, las ollas populares y los centros de cuidado 
infantil). 

La ENMA 2023 incluye, asimismo, una pregunta relacionada con las remesas (envío de transferencias 
monetarias a los países de origen), y los resultados exponen un considerable porcentaje de personas 
migrantes que no lo hacen (62%), mientras que el 35% contestó afirmativamente, aunque solo una minoría 
indicó hacerlo regularmente (6%). 

Gráfico VI. 7: personas migrantes residentes en la PBA por envío de remesas 

 

Fuente: ENMA 2023. 
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Como veremos en el gráfico siguiente, en esta muestra quienes más envían remesas son las personas 
provenientes del MERCOSUR quienes respondieron que envían al menos de vez en cuando en un 40%. En 
contraste los europeos extra MERCOSUR solo afirman enviar dinero de vez en cuando en un 2,4%. 

Gráfico VI.8: personas migrantes residentes en la PBA por envío de remesas según región de origen 

 

Fuente: ENMA 2023. 

Ya para 2023 la situación de las personas migrantes en la Provincia de Buenos Aires daba muestras de 
distintas formas de la crisis económica, puesto que el 62,6% de las quienes contestaron la ENMA estaban 
acudiendo a gastar sus ahorros para cubrir sus gastos cotidianos. Un 33,7% acudieron a prestar préstamos 
a familiares o amigos y un 41,8% compraron con tarjetas de crédito, en cuotas o fiado. En contrapartida, 
solo un 23% indicó no haber acudido a ninguna de estas estrategias de afrontamiento económico. 

Gráfico VI.9: estrategias de afrontamiento económico para cubrir gastos cotidianos en el último año de la 
población migrante en la PBA 

 

Fuente: ENMA 2023. 
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En resumen, los datos de la población migrante económicamente activa en la Provincia de Buenos 
Aires tienen que ver con una inserción predominante en trabajos por cuenta propia y circuitos de la 
economía del cuidado, lo que impacta a su vez en el tipo de previsión social actual y futura y en los tipos 
de subsidios a los que accede la jurisdicción con más personas migrantes en el país, predominantemente 
a la Asignación Universal por Hijo. Las cifras de la ENMA 2023 en PBA permiten entender una precariedad 
laboral instalándose como la regla, especialmente entre nacionalidades de origen mercosureño.  


