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RESUMEN

Las transformaciones en la regulación del cannabis en Argentina impulsaron la emergencia de iniciativas 
de formación en torno a la utilización terapéutica de la planta de cannabis y sus derivados. Este trabajo 
estudia los impactos del Curso de Posgrado “Abordaje Integral de la Planta de Cannabis para la Salud”, 
organizado por la Asociación de Usuaries y Profesionales para el Abordaje del Cannabis y Otras Drogas 
(AUPAC) y la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Rosario. A partir de un análisis 
documental que releva información sobre estudiantes de las cohortes 2021, 2022 y 2023, y los Trabajos 
Integradores Finales (TIF) que realizaron como requisito para aprobar el curso, se propone: localizar y 
caracterizar el perfil profesional de los inscriptos; cuantificar la frecuencia de las consultas recibidas acerca 
de esta terapéutica y la incorporación de herramientas y conocimientos específicos para indicar cannabis 
y acompañar a personas usuarias; clasificar los TIF, identificando aquellos que diseñan, diagnostican y/o 
analizan dispositivos y herramientas de atención clínica, capacitaciones y normativas sobre cannabis. 
De acuerdo al análisis, la cantidad de personas inscriptas aumentó aproximadamente un 58% de 2021 a 
2022 y un 37% de 2022 a 2023. Las cohortes incorporaron a profesionales de casi todas las provincias de 
Argentina, incluyendo a estudiantes del exterior. En cuanto al perfil, predominaron con un 71% las profesiones 
habilitadas a prescribir (medicina y odontología) y los estudiantes con más de 11 años de recibidos de su 
formación de grado. Acerca de la praxis profesional, el 43% afirmó utilizar cannabis antes de comenzar la 
formación y este porcentaje alcanzó un 87% entre las personas egresadas. Además, el 70% indicó que el 
curso le brindó herramientas y el 63% incorporó conocimientos específicos para indicar el uso de cannabis y 
acompañar a las personas usuarias. En cuanto a los TIF, de 308 fueron seleccionados 87 que tuvieron como 
propósito diseñar dispositivos o proyectos sanitarios, educativos, etc.; realizar diagnósticos o relevamientos 
de políticas sobre cannabis; y analizar experiencias concretas de dispositivos. Para todas las cohortes 
predomina la primera categoría, aumentando la cantidad de trabajos de 11 (2021) a 16 (2022) y luego a 
31 (2023). Entre las propuestas se destacan la fundación de dispositivos de atención en salud públicos, 
privados y en el marco de asociaciones civiles, la creación de programas provinciales y laboratorios para 
fitopreparados, y el diseño y coordinación de formaciones académicas. Los resultados muestran que el curso 
ha contribuido a la formación de profesionales en torno a la terapéutica cannábica, y que ha impulsado 
modalidades de intervención capaces de expandir las políticas públicas sobre cannabis en Argentina.

PALABRAS CLAVES: CANNABIS, EDUCACIÓN, POLÍTICAS PÚBLICAS, SALUD, ARGENTINA.



3938

CANNABIS Y SALUD I 
Edición #4 DIC. 2024

1. INTRODUCCIÓN

Diversos trabajos han mostrado la necesidad 
de incorporar contenidos sobre cannabis en la 
educación superior, siguiendo los cambios ocurridos 
con la expansión de la utilización terapéutica del 
cannabis y sus derivados, la regulación de este 
uso, y el interés de los profesionales de la salud 
en adquirir conocimientos al respecto (Ware & 
Ziemianski, 2015; Takakuwa, 2019; Rice et al., 2021, 
Zolotov et al., 2021). Particularmente, se destaca 
la construcción de una currícula cannábica que se 
despliega en cursos vinculados a la ciencia básica, 
la farmacología, el derecho, las ciencias médicas 
y la economía (Hasse, 2019; Rice et al 2021). En 
Argentina, la Ley Nacional 27.350/17 “Investigación 
médica y científica del uso medicinal de la planta de 
cannabis y sus derivados” y su decreto reglamentario 
883/20, han generado una política pública inclusiva. 
Con la creación del Registro del Programa de 
Cannabis (REPROCANN) mediante la resolución 
800/21 del Ministerio de Salud, se establecieron los 
pasos para llevar adelante el cultivo de cannabis 
con fines terapéuticos. Así, médicos y odontólogos 
adquirieron un rol central en tanto prescriptores 
autorizados. En este contexto, los profesionales 
de la salud comenzaron a buscar instancias de 
capacitación y fuentes fiables de información en pos 
de brindar respuesta al gran número de personas 
que consultaban por esta terapéutica y sus vías de 
acceso legal. La incorporación de la universidad 
y el reconocimiento de las organizaciones civiles 
en el articulado de la reglamentación otorgó un rol 
central a estos actores. Esto, a su vez, impulsó una 
producción transversal e híbrida de conocimientos 
que contempla los saberes experienciales y las 
experticias de advocacy de las organización sociales 
cannábicas, junto a los desarrollos científicos 
producidos en ámbitos académicos (Oregioni et 
al., 2020; Diaz, et al., 2021). Cabe mencionar que 
esa configuración de conocimientos cannábicos 
había ingresado en algunas universidades como 
tema de estudio e intervención social en las áreas 
de extensión desde 2016, es decir, antes incluso 
de que existiera legislación específica (Romero & 
Aguilar, 2020). Más allá de algunas experiencias 
pioneras, la oferta educativa centrada en los usos 
medicinales de la planta y sus derivados empezó a 
expandirse sobre todo al nivel de posgrado una vez 
que se aprobaron resoluciones complementarias a 
la normativa vigente (Díaz, 2023). En este escenario 
se diseñó la experiencia educativa que se analiza 
en este trabajo. El curso de posgrado “Abordaje 
Integral de la Planta de Cannabis para la Salud” 
se creó con la iniciativa de cuatro integrantes de 
la Asociación de Usuaries y Profesionales para el 

Abordaje del Cannabis y Otras Drogas (AUPAC)1 
y se radicó en la Facultad de Ciencias Médicas de 
la Universidad Nacional de Rosario, donde se han 
delineado actividades académicas y de extensión 
como antecedentes de trabajo mancomunado en la 
temática (Pedrana et al., 2023). El curso de posgrado, 
que inició su primera cohorte en 2021, se estructura 
en 5 módulos que corresponden a sus ejes temáticos: 
el recorrido histórico y normativo de la cannabis; 
el desarrollo botánico y fitoquímico de la planta; el 
sistema endocannabinoide; el potencial terapéutico 
de los cannabinoides en diversas sintomatologías 
y condiciones de salud; y, por último, el abordaje 
de pautas para la investigación y la actualización 
de las políticas públicas vigentes. La formación es 
arancelada, se dicta a lo largo de 10 meses y su 
carga horaria se ha incrementado de 120 a 200 
horas, contemplando la demanda del alumnado en 
relación a contenidos y cambios en la normativa. Los 
encuentros se brindan en forma virtual sincrónica 
y asincrónica a través de un campus virtual. Como 
última instancia, los estudiantes deben rendir un 
examen y realizar un Trabajo Integrador Final (TIF). El 
objetivo general del artículo es analizar el impacto de 
esta experiencia educativa en la práctica profesional 
de los cursantes de las cohortes 2021, 2022 y 2023, 
y en las políticas públicas sobre cannabis. Entre 
los objetivos específicos, se apunta a: localizar y 
caracterizar el perfil profesional de las personas 
inscriptas; cuantificar la frecuencia de las consultas 
recibidas para el abordaje terapéutico con cannabis, 
la incorporación de los derivados de la planta en la 
práctica profesional y la utilidad de los conocimientos 
específicos brindados para la indicación de cannabis 
y el acompañamiento de personas usuarias; relevar 
los Trabajos Integradores Finales (TIF), identificando 
los que tuvieron como objeto diseñar, diagnosticar 
y/o analizar dispositivos y herramientas de atención 
clínica, capacitaciones y normativas sobre cannabis.

2. MATERIALES Y MÉTODOS

Se diseñaron dos formularios de Google. El primero, 
de inscripción, requisito inicial en cada cohorte relevo 
datos administrativos personales, perfil profesional, 
localización de la práctica, frecuencia de las 
consultas recibidas por cannabis, uso y aplicación 

1  AUPAC fue fundada en 2017 en la ciudad de Ro-
sario, Santa Fe, por personas usuarias, cultivadoras y pro-
fesionales que comenzaron a brindar atención interdiscipli-
naria e información a quienes utilizaban cannabis para sus 
dolencias. Además, se abocó a la formación, capacitación 
y al acompañamiento de colegas en su praxis profesio-
nal. Para mayor información, véase: https://aupac.org.ar/ 

de cannabis y sus derivados, motivaciones y 
expectativas del curso. El segundo, se aplicó en las 
personas egresadas al final de cada ciclo poniendo 
el énfasis en el uso y aplicación de cannabis y 
sus derivados,  incorporando la valoración de las 
herramientas otorgadas para el desarrollo de la 
práctica, los conocimientos brindados por el curso 
para indicar cannabis y acompañar tratamientos. 
Los datos arrojados se relevaron y sistematizaron 
mediante análisis documental para compararlos 
a lo largo del tiempo. Además, se examinaron 308 
Trabajos Integradores Finales (TIF). Para ello se 
confeccionó una base de datos general en la que se 
consignaron el/la autor/a o los/as autores/as de los 
trabajos y el título de cada presentación. Con esos 
elementos se elaboró una tabla por cohorte con el 
objetivo de analizar de manera pormenorizada los 
manuscritos que, de acuerdo a la lectura y selección 
temática realizada, se ocupaban de abordar, relevar 
y/o diseñar dispositivos y políticas públicas en torno 
a cannabis, salud y educación. Los campos de este 
último instrumento fueron: título, eje, tema, institución, 
población, impacto ideal, impacto alcanzado, 
cohorte, profesión (de los/as autores/as), autor/a/es. 

3. RESULTADOS

3.1. Cuantificación de personas inscriptas, 
egresadas, perfil profesional y localización de la 
práctica

Los datos recogidos muestran que en 2021 hubo 138 
personas inscriptas y 115 egresadas; en 2022 hubo 
218 inscriptas y 132 egresadas; y en 2023 hubo 298 
personas inscriptas y 166 egresadas, revelando una 
tasa de egreso tot al del 63% (Tabla 1). Los motivos 
de deserción en 2021 fueron la falta de tiempo 
y  problemas personales o familiares. En 2022 se 
suman dificultades burocráticas y la proliferación de 
capacitaciones similares con menos carga horaria. 
Durante 2023 varias personas migraron a capa 
citaciones específicas en producción que dictamos 
junto a la UNSL, y en  torno al uso veterinario 
dictada conjuntamente con la Facultad de Ciencias 
Veterinarias (UNR). El último cuatrimestre de 2023 
registra bajas notorias por dificultades económicas. La 
localización de la actividad profesional de la primera 
cohorte indica que ésta se desarrolló en Ciudad 
Autónoma de Buenos Aires y otras 16 provincias 

de Argentina (Figura 1A), mientras que la segunda 
cohorte se extendió aún más dentro del territorio 
nacional, impactando además en Chile y Colombia. 
La cohorte 2023 logró expandirse por casi toda la 
Argentina, a excepción de la provincia de Formosa, y 
sumó profesionales de Ecuador, México, Perú, Brasil 
y España (Figura 1B). En cuanto al perfil profesional, 
el total corresponde en su gran mayoría a carreras 
vinculadas a la salud, predominando con un 71% 
las profesiones habilitadas a prescribir (medicina y 
odontología); seguido de un 6% de veterinaria, aún 
sin autorización  para prescribir. Del 23% restante 
encontramos: un 6% de psicología, un 3% de 
enfermería, un 3% de farmacia y un 2% de kinesiología. 
Por último, las siguientes disciplinas constituyen 
el 9% de las profesiones minoritarias: nutrición, 
biotecnología, química industrial, abogacía, ingeniería 
biomédica, ingeniería agronómica, arquitectura, 

Tabla 1. Número de inscriptos, egresados y tasa de egreso en función de la cohorte analizada.

Cohorte Inscripciones Egresos Tasa de Egreso
2021 138 115 83%
2022 218 132 60%
2023 298 166 55%
Total 654 413 63%

fonoaudiología, trabajo social, licenciatura en 
bioimágenes y licenciatura en alimentos (Figura 1C). 
Cabe resaltar que el 35% del alumnado tiene entre 
11 y 20 años de recibido, y el 25% ha obtenido su 
título de grado hace más de 20 años. (Figura 1D)

3.2. Consultas sobre cannabis y aplicación en la 
práctica clínica 

Más del 50% en cada cohorte manifestó haber 
recibido consultas de manera frecuente antes de 
comenzar la formación (Tabla 2). En cuanto al uso 
y aplicación de cannabis, el 43% afirmó utilizarlo 
en su práctica profesional al momento de iniciar el 
curso. Este porcentaje alcanzó un 87% entre las 
personas egresadas (Figura 2A). El 70% indicó 
que el curso le brindó herramientas y un 24% 
manifestó que las mismas le ayudaron a iniciarse 
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Tabla 2. Análisis de la recepción de consultas sobre cannabis en la práctica profesional de los inscriptos previas 
al curso. Nótese que dentro de la categoría de las consultas recibidas por los profesionales se discriminó en 
cuanto a la frecuencia de recepción de las mismas. 

Cohorte A veces Frecuentemente Si, reciben 
consultas

No recibieron 
consultas

2021 49 85 134 4
2022 88 124 212 6
2023 129 150 279     19
Total 266 359   625    29

Figura 1. Análisis de las características de los profesionales inscriptos en el Curso de Posgrado en función de las 
cohortes analizadas. A. Localización y cuantificación de la práctica profesional por provincia Argentina. B. Localización 
y cuantificación de estudiantes extranjeros. C. Cuantificación de las principales profesiones. D. Años entre el egreso de 
la carrera de grado y la inscripción en el Curso de Posgrado.

en la atención con cannabis. El 3% expresó que aún 
no se siente preparado para utilizar cannabis en su 
práctica profesional y sólo 2 personas contestaron 
que la formación no les brindó herramientas (Figura 
2B). En cuanto a los conocimientos específicos 
para indicar, acompañar y realizar seguimiento de 
pacientes que utilizan cannabis, el 63% sostuvo 
que el curso le brindó conocimientos de manera 
completa; el 23% dijo haber adquirido conocimientos 
parciales; el 12% no realizaba atención clínica y 2 
personas consideraron que el curso no les brindó 
conocimientos específicos para indicar o acompañar 
a pacientes en la utilización de cannabis (Figura 2C).

3.3. Temáticas de los Trabajos Integradores 
Finales

En los 308 TIF examinados entre 2021 y 2023 se 
cuentan 240 individuales y 68 grupales. De estos, 
87 tuvieron como propósito diseñar, diagnosticar 
y/o analizar dispositivos y herramientas de atención 
clínica, capacitaciones y normativas sobre cannabis. 
Los TIF con estas características aumentaron desde 
su presentación espontánea en 2021 hasta la 
formalización de la consigna en 2023: en 2021, de 
87 TIF se registraron 20; en 2022, de 101 TIF hubo 
26; en 2023, de 120 TIF, 41 se ocuparon de esta 

Figura 2. Análisis del aporte del curso en términos de conocimientos y herramientas para ser empleadas en la praxis 
profesional en relación a: usos y aplicación de la planta de cannabis y sus derivados en la práctica clínica al ingreso y 
egreso del curso (A), evaluación sobre la utilidad de las herramientas brindadas en el contexto de la aplicación clínica (B), 
y sobre el aporte de conocimientos específicos a cerca del cannabis (C). 

A B

C

A

C

B
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temática (Figura 3A). Los TIF seleccionados fueron 
clasificados en tres categorías: propuestas de diseño 
de dispositivos o proyectos sanitarios, educativos, 
etc.; diagnósticos o relevamientos de políticas sobre 
cannabis; y análisis de experiencias. Año tras año 
predomina la primera categoría, aumentando la 
cantidad de trabajos de 11 (2021) a 16 (2022) y luego 
a 31 (2023). En este grupo es posible mencionar: 
la fundación de dispositivos de atención en salud 
públicos, privados y en el marco de asociaciones civiles; 
la creación de programas provinciales y laboratorios 
para fitopreparados; el diseño y coordinación de 
formaciones académicas e historias clínicas. En 
2021, 6 de 11 trabajos plantearon el desarrollo de 
dispositivos en instituciones concretas. En 2022, 
todos los trabajos de este tipo (15) tuvieron en cuenta 
alguna institución o localidad puntual, enfocándose 
en la Atención Primaria de la Salud (10). Ya en 2023, 
se relevaron 14 trabajos que apuntaban a diseñar 
proyectos de investigación, incluyendo ensayos 
clínicos, relevamientos y estudios observacionales.  
Las actividades de diagnóstico también aumentaron 
de 6 (2021) a 7 (2022) y luego a 9 (2023). En esta 
categoría se incluyen producciones que indagan 
sobre conocimientos y percepciones sociales 
respecto del cannabis medicinal entre profesionales 
de la salud, usuarios terapéuticos y sus cuidadores, 
y el desarrollo de regulaciones en distintas provincias 
del país. En cuanto a los análisis de experiencias, 
se relevaron 7 en total (Figura 3B). De estos, 4 
analizan los dispositivos desplegados por AUPAC 

en las ciudades de Rosario, Bustinza y Santa Fe.

4. DISCUSIÓN 

El curso de posgrado generó una adherencia 
significativa en la mayor parte de las personas 
inscriptas. Su alcance se extiende prácticamente 
por todo el territorio nacional, impactando en la 
construcción de políticas sanitarias, capacitaciones, 
dispositivos, y programas. En la primera cohorte se 
inscribieron 5 referentes provinciales designados/as 
por el Ministerio de Salud en el área de cannabis, de 
los cuales egresaron 4. Esto es notorio en el caso de 
la provincia de Tierra del Fuego, cuyos profesionales 
retoman TIF anteriores para seguir aplicándolos en 
la política pública sanitaria creada por su referente 
provincial en la primera cohorte. Otro caso registrado 
es el de un médico y activista brasileño que 
logró trasladar los contenidos impartidos e incidir 
en la matriz legislativa de su localidad. De este 
modo, el curso, en tanto construcción colectiva de 
conocimientos en relación al cannabis, ha recogido 
los saberes de profesionales, organizaciones y 
organismos de ciencia de todas las regiones de 
Argentina y otros países. El análisis del perfil 
profesional revela que este curso, al que la mayoría 
se inscribe por recomendación de un colega, es 
de gran utilidad en disciplinas estrechamente 
relacionadas con la atención clínica como medicina, 

Figura 3. Análisis de los Trabajos Integradores Finales (TIF) en función de las cohortes estudiadas. A. Cantidad de trabajos 
seleccionados en relación con temáticas vinculadas con abordaje, relevamiento y/o diseño de dispositivos y políticas 
públicas en torno a cannabis, salud y educación. B. Clasificación de los TIF seleccionados de acuerdo a temática específica.

psicología y veterinaria. Comparado con el resto de 
las profesiones, se observa un notable incremento 
anual en la cantidad de profesionales con habilitación 
para indicar cannabis que deciden tomar el curso. 
Esto parece tener relación directa con la creación del 
REPROCANN, que comenzó a funcionar a fines de 
marzo de 2021, al mismo tiempo que se iniciaba la 
formación. Una encuesta realizada por la Comisión 
de Ciencias Sociales de la Red de Cannabis de Uso 
Medicinal e Industrial de Conicet (RACME) revela 
que, para ese momento, el 61% de personas que 
hacían uso terapéutico de cannabis no contaba 
con ningún acompañamiento y el 39% que utilizaba 
cannabis con algún tipo de supervisión mayormente 
se apoyaba en profesionales de la salud, integrantes 
de ONG y/o algún familiar (Corbelle et al., 2021). 
A medida que se afianzó la normativa, aumentó la 
cantidad de profesionales interesados en prescribir 
cannabis, sus derivados y acompañar a usuarios. 
Esto explica posiblemente el marcado aumento de 
medicina y odontología entre las inscripciones de 
2022 y 2023, así como el incremento de quienes 
refirieron recibir consultas al inicio de la inscripción. 
Según datos oficiales del Programa Nacional para 
el Estudio y la Investigación del Uso Medicinal de la 
Planta de Cannabis y sus derivados y tratamientos 
no convencionales, el total de personas vinculadas 
con profesionales y aprobadas en el registro ha 
crecido considerablemente, mostrando que las 
capacitaciones colaboran con la consolidación de 
estas políticas públicas (Ministerio de Salud, 2022). 
Con la ampliación del plan de estudios proliferaron 
profesiones afines, como enfermería, nutrición 
y odontología cuyo campo de conocimientos no 
formaba parte estricta de los contenidos iniciales. 
Las Ciencias Veterinarias han sido acogidas en esta 
formación desde sus inicios, apostando a que gran 
parte del contenido del curso resulta de gran utilidad 
para su formación académica; esto posibilitó, además, 
generar incidencia en su área y trayectos educativos 
específicos como el “Curso de Introducción al uso del 
cannabis en medicina veterinaria” desarrollado en la 
Facultad de Ciencias Veterinarias de la UNR, con el 
que AUPAC colaboró para el diseño y estructura del 
cuerpo docente. A partir de la elevada incorporación 
de cannabis dentro de la praxis profesional, así 
como del desarrollo de conocimientos en torno a 
esta terapéutica entre profesionales, podemos inferir 
que la capacitación contínua y específica cumple un 
rol central para quienes tienen la responsabilidad 
de indicar o acompañar tratamientos clínicos 
atravesados por la multiplicidad dimensiones que 
reviste la planta de cannabis. La lectura de los TIF 
evidencia, además, que los conocimientos brindados 
pudieron ser puestos en práctica de manera creativa 
y superadora, materializándose en propuestas de 
dispositivos y normativas a ser implementadas en los 
lugares de trabajo y residencia de quienes cursaron 

la formación. Esto ilustra el impacto del curso 
como semilla educativa que continúa sembrándose 
en distintos rincones del país y del exterior.

5. CONCLUSIONES 

El curso de posgrado “Abordaje integral de la planta 
de cannabis para la salud” fue de gran utilidad 
para los equipos de salud, ya que permitió que sus 
profesionales adquirieran  conocimientos específicos 
e impulsaran diferentes modalidades de intervención, 
superando incluso la atención clínica. Iniciativas 
educativas como este curso, que incorporan saberes 
de usuarios, cultivadores y científicos, son cruciales 
para el cuidado integral de la salud y para la expansión 
de  las políticas sobre cannabis en Argentina y más 
allá de sus fronteras. A la vez, se destaca el creciente 
interés de los profesionales que realizaron el trayecto 
en el diseño e implementación de  dispositivos 
territoriales de diversa índole, en la realización de 
actividades de diagnóstico sobre los conocimientos 
de cannabis entre especialistas del área de la salud, 
y en el examen de sus experiencias en el marco de 
dispositivos clínicos existentes, tal como muestran 
los Trabajos Integradores Finales seleccionados. 
La divulgación y difusión de la información es 
una estrategia para la garantía de derechos. Sin 
embargo, para que el nuevo paradigma que involucra 
a la planta de cannabis como una herramienta 
terapéutica concreta se afiance y siga creciendo, 
es necesario, además, continuar delineando 
normativas acordes a la realidad de un fenómeno 
contundente que se desarrolla en nuestro país desde 
hace más de 30 años y que se compone de una 
multiplicidad de actores en este universo cannábico.
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