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En Argentina, Tucuman constituye la provincia mas densamente poblada del norte grande. Presenta profundas desigualdades
socioeconomicas y una importante proporcion de poblacion en condiciones de pobreza. El estudio del estado nutricional y la
composicion corporal (CC) infantil permite detectar condiciones socioambientales de residencia desfavorables y practicas
nutricionales inadecuadas. Por ello, el objetivo de este trabajo fue describir indicadores antropométricos y compararlos segiin
variables composicionales (edad, sexo) y de contexto (residencia urbano rural y nivel socioecondmico) en nifios y nifias con edades
comprendidas entre 8 y 12 afios. A tales fines, se realizé un estudio antropométrico, transverso. Se relevo peso y talla de 1948
participantes de San Miguel de Tucuman, Yerba Buena y Simoca. Empleandose los estandares de Frisancho, se calculé indice de
Masa Corporal (IMC) para clasificar desnutricion (bajo peso/edad, baja talla/edad, bajo IMC/edad), sobrepeso y obesidad. Se
determind area total (AT), muscular (AM) y grasa (AG). Se usaron los puntos de corte del p5 y p95 para determinar déficit y exceso
de tejido adiposo (DTA, ETA) y muscular (DTM, ETM) del brazo. Finalmente se valoré obesidad abdominal. Se encontro que la
malnutricion afectd al 35,9% de los nifios estudiados (12,3% sobrepeso, 18,2% obesidad, 2,3% bajo peso, 3,0% baja talla, 2,1%
bajo IMC). Se detectaron diferencias significativas segun sexo en las prevalencias de desnutricion y obesidad. El DTM y DTA se
detectd en el 5,3% y 2,4% respectivamente, mientras que el 20% presentd ETA. Se revelaron diferencias en la CC segun sexo y
residencia urbano-rural. El 16,3% registré obesidad abdominal, siendo la misma significativamente mayor en las nifas. La
poblacién escolar tucumana presenta una elevada proporcion de malnutricion y alteraciones de la composicion del tejido magro y
adiposo, donde la obesidad juega un rol preponderante. Estas alteraciones nutricionales se diferenciaron segun el sexo y la
distribucion urbano-rural.

Palabras claves: Estado nutricional, composicion corporal, poblacion escolar.

LA MORFOLOGIA CORPORAL DE HOMBRES Y MUJERES
CHOROTE A TRAVES DEL TIEMPO
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Mientras que en todas las sociedades conocidas las mujeres son mas bajas que los hombres, la relacion entre el promedio de la altura
masculina y la femenina es variable. El dimorfismo sexual en la especie humana puede ser considerado como una parte del sistema
adaptativo total, con componentes fisicos y también energéticos y conductuales. Se estudian los cambios historicos en la expresion
del dimorfismo sexual en dos muestras de individuos adultos de la etnia Chorote localizados en el area delimitada entre los 21|y
22[50'Sy 62|y 63|30'0, en el departamento Rivadavia Banda Norte, Salta. Los datos de un total de 198 individuos con rango etario
comprendido entre 18 y 75 afios se organizaron por sexo en cuatro series que se corresponden con dos momentos temporales
sucesivos. Para cada una de ellas se calcularon media, DS y CV. Se confrontaron las series temporales mediante el calculo de las
diferencias de las medias: a) en valor absoluto, b) en indice de dimorfismo, ¢) en la relacion estatura masculina/estatura femenina; y
finalmente d) la significacion de las diferencias a través de la prueba “t”. Ademas, se analizaron las distribuciones internas de cada
serie con datos agrupados por clases diferentes para cada sexo. Los resultados ponen de manifiesto una tendencia hacia la
concentracion mayoritaria en la clase estatura mediana y expresan la existencia de dimorfismo en distintos momentos historicos,
con el aumento de este a expensas del aumento en la estatura masculina y el mantenimiento de la femenina de manera que, las
diferencias se transforman en significativas en las series mas recientes. Estos resultados respaldan la hipotesis de que los hombres
tienden a estar algo menos canalizados en su desarrollo -respecto al tamafio- que las mujeres. Para éstas, la reproduccion exitosa
plantea demandas fisioldgicas mas exigentes sobre el tamafio; mientras para los hombres las variaciones en tamafo, excepto
cuando ponen en peligro la supervivencia, pueden ser consideradas irrelevantes para el éxito reproductivo.

Palabras Claves: Estatura, dimorfismo sexual, antropologia evolutiva.
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