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Rocio Colello. Centro de Investigacion Veterinaria Tandil (CIVETAN-CONICET-CIC-UNCPBA),
Facultad de Ciencias Veterinarias (FCV), Universidad Nacional del Centro de la provincia de
Buenos Aires (UNCPBA)

Juan Pablo Vicco. Instituto de Investigaciones en Recursos Naturales y Sustentabilidad José
Sdanchez Labrador S.J (IRNASUS-CONICET-UCC), Facultad de Ciencias Agropecuarias (FCA),
Universidad Catdlica de Cordoba (UCC)

Vigilancia epidemioldgica de ETAs a través del SNVS 2.0

Mariel Caparelli. Coordinadora de la Vigilancia de Enfermedades Transmitidas por alimentos,
agua y ruta fecal-oral, Direccion de Epidemiologia del Ministerio de Salud de la Nacion.
Maria Pia Buyayisqui. Subcoordinadora del drea de vigilancia epidemioldgica, Direccion de
Epidemiologia del Ministerio de Salud de la Nacion.

Las Enfermedades Transmitidas por Alimentos, agua y ruta fecal-oral (ETA), representan una
importante carga de enfermedad en todo el mundo, debido a su alta morbilidad y mortalidad
principalmente en los grupos mas vulnerables. Segun estimaciones de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), cada afio se registran mas de 600 millones de casos y 420 mil muertes
asociadas a ETA. Se han identificado mds de 200 tipos de enfermedades causadas por el
consumo de alimentos, las cuales pueden tener distintas presentaciones clinicas. En la Republica
Argentina las ETAs estan incorporada al Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS 2.0) y
constituyen eventos de notificacion obligatoria de acuerdo a la ley 15465 y sus diferentes
modificatorias, con la ultima actualizacion con Resolucion 2827/2022.

Describir la modalidad y estrategia de vigilancia de las ETAs en nuestro pais a través del SNVS
2.0y la situacién epidemioldgica de cada una de ellas.

Descripcion de la estrategia de vigilancia de las ETAs adoptadas por la Argentina y analisis
descriptivo de eventos seleccionados a partir de la informacién registrada en el SNVS 2.0.

De acuerdo a la ultima versién del Manual de normas y procedimientos para la vigilancia y
control de enfermedades, se incluyen en el SNVS 2.0 la siguientes ETAs: i) De notificacion
Individual inmediata ante caso sospechoso: Botulismo, Botulismo del lactante, Cdlera, Fiebre
tifoidea y paratifoidea, Sindrome Urémico hemolitico (SUH), Diarrea por STEC, Trichinellosis,
Intoxicacion por moluscos y sospecha de brote de ETA. ii) De notificacidn individual ante casos
positivos: Listeriosis e infeccidn por STEC en estudios de contactos. lii) De notificacién numérica
clinica: Diarreas agudas. iv) De notificacion numérica por laboratorio: Enteroparasitosis, Diarreas
bacteriana y diarreas virales.

Las mas frecuentes en nuestro pais incluyen las diarreas y entre las nominales, se destacan la
trichinellosis, el SUH vy la fiebre paratifoidea. El botulismo, si bien es menos frecuente, es un
evento de relevancia en relacién a la gravedad del cuadro y la necesidad de una respuesta
inmediata para asegurar el acceso oportuno al tratamiento. En relacién a SUH, se registra una
tendencia al descenso sostenida desde el 2014 hasta el 2023. La regién con mayores tasas de
incidencia es la regién del Sur y el grupo de edad con mayores tasas son los nifios de 1 afio.
Respecto a los brotes de ETA, el mayor nimero se registré en 2023. El grupo de 25 a 34 afios fue
el mas afectado, seguido por el grupo de 5 a 9 aflos. Un 78.8% del total de brotes no tuvo un
diagndstico etioldgico preciso.

El sistema de vigilancia permite conocer el comportamiento de estas enfermedades, identificar
precozmente cambios en su magnitud, tendencia y/o distribucidon. La investigacidon
epidemioldgica completa de todos los casos y la identificacidon de los alimentos involucrados
requiere de la articulacién de multiples actores en todos los niveles para lograr interrumpir las
cadenas de transmision y proveer informacion de calidad a las autoridades para el disefio y

ejecucion de politicas sanitarias.
Staphylococcus aureus y Staphylococcus coagulasa negativos resistentes a meticilina en

comedores escolares y emprendimientos de elaboracién artesanal de alimentos
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Juliana Gonzdlez. Laboratorio de Inmunoquimica y Biotecnologia (FCV-UNCPBA), Centro de
Investigacion Veterinaria de Tandil (CIVETAN-CONICET-UNCPBA).

Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA) constituye un importante motivo de
preocupacién en el campo de la salud publica y ain no se ha definido el papel de la cadena
alimentara en la transmisién de este patdgeno y en la resistencia a los antimicrobianos (RAM).
Los determinantes de resistencia de microorganismos presentes en los alimentos pueden
volverse peligrosos para la salud humana, al generar pérdida de efectividad en el tratamiento de
enfermedades zoondticas, aumentando la ocurrencia y gravedad de las mismas. La
intensificacion de la produccion, el procesamiento y la distribucion de alimentos pueden facilitar
la contaminacion y propagacion de MRSA a lo largo de la cadena agroalimentaria. En el
Laboratorio de Inmunoquimica y Biotecnologia de la Facultad de Ciencias Veterinarias-UNCPBA-
uno de nuestros objetivos es comprender la emergencia y transmision de subtipos de MRSA a
través de espacios alternativos de elaboracién a alimentos, como lo son los comedores escolares
y los emprendimientos de elaboracién artesanal de alimentos. En un estudio recolectamos
muestras de manos de manipuladoras, superficies inertes, alimentos y aire de 10 comedores
escolares del partido de Tandil. Ademds de realizar un diagndstico microbiolégico e
identificacién de factores de riesgo, obtuvimos 30 aislamientos de Staphylococcus. Se detectd
que las manipuladoras eran fuente de MRSA, S. aureus resistente a la vancomicina (VRSA),
Staphylococcus coagulasa negativo resistente a meticilina (MR-CoNS) y Staphylococcus
multiresistentes (MDR). La alimentacion escolar desempefia un papel clave en la nutricidon de
nifios/as de sectores vulnerados y el consumo de alimentos contaminados con MRSA puede ser
una grave amenaza para la salud. En otro trabajo, desarrollamos un programa piloto de
acompafiamiento de pequefias unidades productivas de alimentos artesanales (PUPAAs) o
cocinas domiciliarias donde se elaboran alimentos con fines de comercializacion. A partir de 150
muestras de alimentos, aguas, superficies de mesadas, utensilios y manos de manipuladores/as
de 30 emprendimientos, se aislaron 30 S. aureus y 38 CoNS. Particularmente, se detecté MRSA
en manos de un manipulador y MR-CoNS en las mesadas de dos PUPAAs. Estos hallazgos son
preocupantes, dado que este patdgeno oportunista puede sobrevivir en superficies y alimentos,
colonizar y causar graves infecciones en el hombre. Los resultados obtenidos hasta el momento
permitieron demostrar que los comedores escolares y las PUPAAs son espacios de transmision
de RAM e, indican que la vigilancia de este patdgeno en estos lugares de elaboracién de
alimentos debe extremarse. La caracterizacion completa de los aislamientos por técnicas de
subtipificacion molecular permitira trazar relaciones entre las cepas y establecer distintos
niveles de riesgo, en relacién a la transmisién de RAM.

Trichinellosis: abordaje integral de una enfermedad transmitida por alimentos
Viviana R. Randazo. Universidad Nacional del Sur. Departamento de Biologia, Bioquimica y
Farmacia. Catedra de Microbiologia y Parasitologia. Bahia Blanca, Buenos Aires. Argentina.

La trichinellosis o triquinosis, es una zoonosis parasitaria, transmitida por alimentos, que en
Argentina es endémica y genera impacto en la salud publica,y en la sanidad animal. Entre los
afios 2014-2023, fueron notificados al Sistema Nacional de vigilancia en Salud, dependiente del
Ministerio de Salud de Argentina, cerca de 8.100 casos de trichinellosis humana, evidenciandose
una amplia dispersién de la zoonosis en todo el pais. El ser humano adquiere la parasitosis al
consumir carne de cerdo u otros animales infectados con larvas de nematodes del género
Trichinella spp. Se han aislado diez especies y tres genotipos de Trichinella que pueden afectar
a mamiferos, aves y reptiles tanto en el dmbito doméstico como silvestre. Si bien durante afios,
la principal especie involucrada en brotes humanos y focos animales en nuestro pais fue T.
spiralis, en la actualidad han sido reportadas cuatro especies: T. spiralis, T. pseudospiralis, T
patagoniensisy T. britovi. Mas alla de la fuerte asociacién entre trichinellosis humana y consumo
de carne de cerdo doméstico, el descubrimiento de nuevas especies ha desplegado nuevos
escenarios y realidades epidemioldgicas al incorporarse otras fuentes de infeccién, como carne
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