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Los bacteriofagos y su rol en la prevencion del sindrome
uremico hemolitico
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Introduccion \' objetivos: Escherichia coli productor de toxina Shiga (STEC) se encuentra entre los

patdgenos de transmision alimentaria mas comunes '. Este patdégeno puede provocar gastroenteritis en humanos, asi
como también complicaciones mas severas como el sindrome urémico hemolitico (SUH) 2. El ganado bovino es el
principal reservorio de STEC y, en consecuencia, los alimentos derivados del mismo pueden convertirse en vehiculo
para la infeccion °. Esta bacteria posee la habilidad de formar biofilms, comunidades que a menudo son dificiles de
eliminar .

Los bacteriofagos son virus que infectan y lisan bacterias. Estos microorganismos, asi como sus enzimas, podrian ser
una herramienta efectiva y segura para controlar la llegada de patogenos a los alimentos. Por lo tanto, el objetivo del
presente trabajo es aportar conocimientos y herramientas para el desarrollo de estrategias basadas en bacteriofagos
para el control de STEC.

Metodologl’a: Se procesaron 49 muestras provenientes de tambos (27) y de carnicerias (22) ubicadas en la

localidad de Tandil. Las muestras se pre-incubaron durante 16 h en caldo LB suplementado con CaCl,, y luego se
trataron con cloroformo y se centrifugaron. A fin de detectar la presencia de fagos, los sobrenadantes obtenidos se
ensayaron sobre cepas STEC de diversos serogrupos asociados al desarrollo de SUH (026, 0103, O111, O113,
0121, 0145, O157 y O174), asi como cepas E. coli no patogenas, mediante la tecnica de spof test. Posteriormente,
en las muestras donde se evidencio efecto litico frente a las bacterias, se confirmo la presencia de bacteriofagos
empleando el metodo de doble capa de agar.

Tabla 1: Descripcion del numero de fagos aislados y serogrupos de STEC

Resultados: se aislaron y purificaron 36 fagos, de los  sobrelos cuales presentaron efecto litico
cuales el 75 % (n=27) pertenecen a las muestras obtenidas en

_ , ORIGEN DE LA CANTIDAD DE SEROGRUPOS
tambos, y el 25% (n=9) a las de alimentos. En conjunto, los MUESTRA FAGOS AISLADOS SENSIBLES
fagos obtenidos mostraron actividad litica sobre 8 serogrupos

(Tabla 1, Fig 1 Y 2). Los fagos presentaron diferente 026.0103.0111:
morfologia, tamano y grado de turbidez de placas de lisis (Fig Tambo 27 014(5;;511(5)71;1%174,

1B). Algunos de ellos produjeron halos.

091, 0113, 0157,
0174

Carne picada 9

Figura 1: Deteccion de fagos infectivos aislados de una Figura 2: Placas de lisis obtenidas mediante |la tecnica de
muestra carnica (A) y de muestras de tambos (B) con efecto doble capa de agar. Se pueden observar placas de lisis con
sobre cepas 0113 y 091, respectivamente, mediante la diferentes morfologias.

tecnica de spot test.

Conclusiones: A partir del analisis de los resultados se observa que las muestras obtenidas de los

establecimientos ganaderos ofrecen una mayor frecuencia de aislamiento de fagos efectivos contra STEC, en
comparacion a las muestras de origen carnico de las cuales se logro aislar un numero de fagos infectivos menor.
Consideramos que, ademas de las caracteristicas propias de la matriz de cada tipo de muestra, los tratamientos que
se llevan a cabo en la industria carnica podrian influir en el numero de fagos presentes en las muestras de carne
picada. Por otra parte, los resultados indican la capacidad de los éstos de lisar un amplio espectro de serogrupos de
STEC. Aunque mas ensayos resultan necesarios para caracterizar la actividad y asegurar la inocuidad de estos
fagos, el presente estudio alienta su aplicacion como una herramienta promisoria para el control de Escherichia coli
productora de toxina Shiga.
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Pathogenesis, 157, 1050006; 6: Fernandez, D., Fernandez, L., Gonzalez, A., & Suarez, P. (2020). Bacteriéfagos y endolisinas en la industria alimentaria. Arbor, 196, 544



