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La exposiciéon diaria a Flior (F) depende
principalmente de la ingesta del mismo a
través del agua de bebida. La regién Chaco
Pampeana presenta acuiferos, en las zonas
rurales y peri-urbanas, con contenido de F
que en promedio van de 5 a 10 mg/l, gene-
rando un riesgo en la poblacién. En los ulti-
mos anos se ha asociado al F a diversos des-
6rdenes neuroconductuales cuando las crias
de ratas son expuestas durante la gestacién
y la lactancia, ya que atraviesa la placenta y
est4 presente en la leche materna. Las bases
moleculares de dicha neurotoxicidad del de-
sarrollo no estan completamente dilucida-
das. Con el presente estudio nos propusimos
evaluar el estado depresivo y las alteraciones
oxidativas en la corteza prefrontal de crias
de ratas perinatalmente expuestas. Estudia-
mos en crias hembras de ratas de 90 dias
de edad, expuestas durante el desarrollo a 5
y 10 mg/L F en el agua de bebida, el estado
depresivo mediante la prueba de nado forza-
do. El grupo control recibe agua de red. En
cuanto al estado antioxidante, determinamos
la actividad de la enzima catalasa y el conte-
nido de tioles totales en la corteza prefrontal
mediante métodos espectrofotométricos. La
exposicion a F durante el desarrollo neuronal
produce un comportamiento depresivo de las
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crias de ratas hembras adultas, evidenciado
con un aumento del tiempo de inmovilidad
y una disminucién del tiempo de nado en el
forced swim test para las dos concentracio-
nes evaluadas (ver tabla).

Grupo Tiempo de inmovilidad (seg) Tiempo de nado (seg)
Control 76,4 + 6,6 178,1 + 3,7
F 5mg/L 1236 + 84 126,0 + 8,7
F 10 mg/L 133,3+9,4 1249 +78

Se observo, ademads, una disminucién signi-
ficativa (p<0,05) de la actividad de catalasa 'y
del contenido de tioles totales (ver tabla), en
la corteza prefrontal cuando las crias fueron
expuestas a 5 y 10 mg/L. F comparado con
los controles.

Grupo Catalasa (k/mg prot) 10| Tioles totales (umol/mg prot)
Control 1,51 £ 0,08 0,100 + 0,001
F 5 mg/L 0,48 + 0,04 0,082 + 0,001
F 10 mg/L 0,92 +0,18 0,087 + 0,002

Los datos indican que la exposicién tempra-
na a F, a niveles ambientalmente relevantes,
produce un comportamiento depresivo en
las crias hembras adultas asociado a una dis-
minucion de la capacidad antioxidante en la
corteza prefrontal, drea cerebral involucrada
en los desérdenes depresivos. Tomar con-
ciencia de la neurotoxicidad producida por F
en las crias expuestas durante el desarrollo
pre y postnatal podré ayudar a concientizar
a la poblacién de la importancia de la cali-
dad de agua de bebida durante la gestacién
y la lactancia, asi como tomar las medidas
preventivas necesarias para evitar los dafos
producidos en el sistema nervioso central.
Financiamiento: PGI 24/B289, PICT 2018-1972
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