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Blanco NO, Gili V, Frattini N, Pulido A, Pronsato L, Santillan G, Milanesi L, Vasconsuelo A.

DBByF-UNS. INBIOSUR-CONICET. Bahia Blanca, Argentina.

Existe un constante incremento en el interés por la investigacion de productos naturales para
prevenir y tratar enfermedades 6seas, como la osteoporosis y la osteopenia, debido a que permiten
tiempos de exposicion mas prolongados y generan menores complicaciones secundarias en compa-
racion con los farmacos sintéticos. La planta Aloe arborescens Miller (A. a.) posee compuestos quimi-
cos que podrian estimular la actividad osteogénica, sin embargo, su estudio aln es escaso. El objeti-
vo de este trabajo es evaluar los efectos del extracto etandlico de parénquima de A. a. en la migracion
y mineralizacion de cultivos primarios de calvaria de rata neonata, y en la viabilidad y proliferacion
de la linea celular de mioblastos murinos C2C12. Las células calvariales y las C2C12 se trataron con
diferentes diluciones del extracto vegetal etanodlico (1/2000-1/5000) o su vehiculo (etanol absoluto).
Se analizaron para las calvariales la migracion a través del ensayo de la herida y la mineralizacion por
la tincion de rojo de alizarina, seguido de la medicion espectofotométrica. En las células C2C12 se
analizaron la viabilidad y la proliferacion por métodos espectrofotométricos, utilizando las tinciones
de rojo neutral y cristal violeta respectivamente. Los datos fueron analizados estadisticamente por
ANOVA, y los valores medios se compararon mediante la prueba post hoc de comparaciones multi-
ples de Bonferroni. El extracto estimulo significativamente la migracion de las células calvariales (24 h)
en las condiciones estudiadas (p<0,01), observandose un mayor efecto con la dilucion 1/5000. Ambas
diluciones indujeron en estas células un aumento significativo en los depositos de calcio respecto al
control, con el mayor efecto para la dilucion 1/5000 a los 25 dias. El tratamiento con el extracto no
disminuy¢ la viabilidad de las células C2C12 (p<0,01), por lo tanto, no se observan efectos toxicos
en estas células. Ademas, no se modifico la proliferacion celular (p<0,01). En conclusion, nuestros
resultados sugieren que el exiracto etandlico de parénquima de A. a. posee un efecto positivo sobre
las células calvariales estimulando la migracion y mineralizacion (parametro funcional in vitro que
refleja diferenciacion osteogénica). Ademas, de relevancia para este trabajo, el extracto no ejerce
efecto toxico ni proliferativo sobre los mioblastos, por lo que A. a. podria representar una alternativa
terapéutica en patologias ¢seas, sin afectar el musculo.
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El TBS (del inglés trabecular bone score) es una herramienta innovadora que ha sido propuesta
recientemente para la estimacion del riesgo de fractura osteoporoética. Objetivo: evaluar la capacidad
del TBS de estimar el riesgo de fractura en mujeres posmenopausicas tempranas, en forma indepen-
diente o en combinacion con parametros antropométricos, densitométricos y marcadores de remode-
lamiento 6seo, de estimar el riesgo de fractura en mujeres posmenopausicas tempranas. Materiales
y métodos: Poblacion: mujeres sanas entre 45-55 afios posmenopausicas, sin terapia hormonal de
reemplazo, medicacion activa para el hueso o condicion médica o medicacion que afecte al tejido
oseo. Se evaluo peso, talla e indice de masa corporal [IMC: peso/ialla2 (kg/m2)]. La densidad mineral
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