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Perfil de la revista

Actualizaciones en Osteologia es el érgano cientifico de la Asociacion Argentina de Osteologia y Metabolismo
Mineral (AAOMM). Actualizaciones en Osteologia acepta para su publicacion trabajos redactados en espafiol o en
inglés, que aborden aspectos clinicos o experimentales dentro de la osteologia y el metabolismo mineral que puedan
considerarse de utilidad e interés para nuestra comunidad cientifica. Dichos trabajos habran de ser inéditos, cumplir
los requisitos de uniformidad para el envio demanuscritos y estar comprendidos en algunas de las secciones de la
revista (Actualizaciones, Articulos Originales, Comunicaciones Breves, Casuisticas, Editoriales, Cartas al Editor). Los
articulos son revisados por pares, expertos nacionales e internacionales.

Los articulos publicados en Actualizaciones en Osteologia son indizados en EBSCO (EBSCO Host Research
Databases), Latindex (Sistema Regional de Informacién en Linea para Revistas Cientificas de América Latina, el Ca-
ribe, Espafa y Portugal), LILACS (Literatura Latinoamericana en Ciencias de la Salud), base de datos corporativa del
Sistema BIREME (Centro Latinoamericeno y del Caribe de Informacién en Ciencias de la Salud), SciELO (Scientific
Electronic Library Online), Scopus & Embase (Elsevier Bibliographic
Databases) y SIIC Data Bases (Sociedad Iberoamericana de Informacion Cientifica).

Actualizaciones en Osteologia es una revista de Acceso Abierto (Open Access). Todo el contenido es de acceso
libre y gratuito. Los usuarios pueden leer, descargar, copiar, distribuir, imprimir, buscar o enlazar los textos completos
de los articulos de esta revista sin permiso previo del editor o del autor, siempre que no se pretenda su utilizacién para
uso comercial. Para el correcto ejercicio de este derecho por parte de los usuarios, es condicién necesaria que los
derechos de propiedad intelectual sean reconocidos. Para ello, cualquier reproduccion de los contenidos de cualquier
articulo de la revista debe ser debidamente referenciada, indicando la autoria y la fuente bibliografica. Por otra parte,
para la reproduccion escrita del material de la revista se deberd solicitar la autorizacion pertinente. El contenido y las
opiniones expresadas en los trabajos publicados en la revista son de entera responsabilidad del(los) autor(es).

Scope

Actualizaciones en Osteologia is the official scientific journal of the Argentinean Association of Osteology and
Mineral Metabolism (AAOMM). Actualizaciones en Osteogia publishes manuscripts written in Spanish or English
describing clinical and experimental aspects within osteology and mineral metabolism. The articles should be original,
meet the uniform requirements for manuscript submission and be comprised in one of the sections of the journal
(Original Articles, Review Articles, Short Communications, Case Reports, Editorials, Letters to the Editor). Articles are
peer-reviewed by national and international experts in the field.

The articles published in Actualizaciones en Osteologia are indexed in EBSCO (EBSCO Host Research Databases),
Latindex (Regional Information System for Scientific Journals Online of Latin America, the Caribbean, Spain and
Portugal), LILACS (Latin American Literature in Health Sciences), BIREME (Latin American and Caribbean Center on
Health Sciences), SciELO (Scientific Electronic Library Online), Scopus & Embase (Elsevier Bibliographic Databases)
and SIIC data Bases (Iberoamerican Society Scientific Information).

Actualizaciones en Osteologia is an Open Access journal. All its content is available free of charge. Users can read,
download, copy, distribute, print, search or link the complete article texts from this journal without requiring permission
from the editor or author, as long as it is not for commercial use. Users should recognize the intellectual property
rights. For this, any reproduction of the contents of any article published in the journal should be properly referenced,
indicating the authors and bibliographic source.

On the other hand, authorization should be requested for written reproduction of the journal material. The content
and opinions expressed in the manuscripts published by the journal are the sole responsibility of the author(s).

2 Actualizaciones en Osteologia, VOL. 19 - N° 1 - 2023



Comité Editorial

ACTUALIZACIONES EN OSTEOLOGIA

Publicacion de la Asociacion Argentina de Osteologia y Metabolismo Mineral.

EDITORES RESPONSABLES

Virginia Massheimer

Instituto de Ciencias Biolégicas y Biomédicas del Sur
(INBIOSUR, CONICET-UNS). Universidad Nacional
del Sur. Investigador del Consejo Nacional de Inves-
tigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET). Bahia
Blanca. Argentina.

Fernando Saravi

Instituto de Fisiologia, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Cuyo. Servicio de Densi-
tometria, Fundacién Escuela de Medicina Nuclear,
Mendoza. Instituto Balseiro, Comisién Nacional de
Energia Atémica, Universidad Nacional de Cuyo, San
Carlos de Bariloche, Rio Negro. Argentina.

EDITORAS ASOCIADAS

Silvina Mastaglia

Laboratorio de Osteoporosis y Enfermedades Meta-
bolicas Oseas. Instituto de Inmunologia, Genética y
Metabolismo (INIGEN). CONICET-UBA, Buenos Ai-
res. Argentina.

Gabriela Picotto
Bioquimica y Biologia Molecular, INICSA (CONICET-
UNC), Cérdoba. Argentina.

Lilian 1. Plotkin
Department of Anatomy & Cell Biology. Indiana
University School of Medicine. Indianapolis. USA.

Maria Josefina Pozzo
Servicio de Endocrinologia, Hospital Aleman. Buenos
Aires. Argentina.

EDITOR ASOCIADO SENIOR

Julio Ariel Sanchez

Director Centro de Endocrinologia. Rosario, Argentina.
Ex-director Actualizaciones en Osteologia 2005-2012.

SECRETARIA DE REDACCION

Patricia Mandalunis

Catedra de Histologia y Embriologia. Facultad de
Odontologia, UBA. Buenos Aires. Argentina.

COORDINACION EDITORIAL
Mariana Rapoport
asistente-editorial@osteologia.org.ar

CORRECCION DE TEXTOS
Prof. Maria Isabel Siracusa

CUERPO EDITORIAL

Alicia Bagur
MAUTALEN, Salud e Investigacion. Buenos Aires. Ar-
gentina.

Ricardo A. Battaglino
Harvard School of Dental Medicine. Mineralized Tissue
Biology Department. The Forsyth Institute. USA.

Teresita Bellido

Dept. of Anatomy & Cell Biology. Division of
Endocrinology, Dept. of Internal Medicine Indiana
University School of Medicine. Indianapolis. USA.

Lucas R. M. Brun

Laboratorio de Biologia Osea. Facultad de Ciencias
Meédicas, Universidad Nacional de Rosario. Rosario,
Argentina. Investigador del Consejo Nacional de In-
vestigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET), Ro-
sario. Argentina.

David Burr
Professor of Anatomy and Cell Biology. Indiana
Univer-sity School of Medicine. USA.

Marilia Buzalaf
Bauru School of Dentistry, University of Sao Paulo,
Bauru-SP. Brazil.

Jorge B. Cannata Andia
Servicio de Metabolismo Oseo y Mineral. Hospital Uni-
versitario Central de Asturias. Espanfa.

Haraldo Claus Hermberg
Servicio de Endocrinologia, Hospital Aleman. Buenos
Aires, Argentina.

Gustavo Duque

Division of Geriatric Medicine, Department of Medici-
ne & Director, Musculoskeletal Ageing Research Pro-
gram. Sydney Medical Schoo! Nepean, University of
Sydney. Australia.

Adriana Dusso

Laboratorio de Nefrologia Experimental. IRB Lleida
(Instituto de Investigaciones Biomédicas de Lleida).
Facuitad de Medicina. Universidad de Lleida. Lleida.
Espana.

Pedro Esbrit

Laboratorio de Metabolismo Mineral y Oseo. Instituto
de Investigacion Sanitaria (IIS) - Fundacion Jiménez
Diaz. Madrid. Espana.

Sara Feldman

Directora Lab Biologia Osteoarticular, ingenieria Tisular y
Terapias Emergentes. Facultad Ciencias Médicas, Univer-
sidad Nacional de Rosario (CONICET-CIUNR), Rosario,
Argentina.

José Luis Ferretti

Centro de Estudios de Metabolismo Fosfocalcico (CEM-
FoC). Investigador del Consejo Nacional de Investiga-
ciones Cientificas y Técnicas (CONICET). Buenos Aires,
Argentina.

Actualizaciones en Osteologia, VOL. 19 - N° 1 - 2023



Ana Maria Galich
Seccidn Osteopatias Metabdlicas del Servicio de Endo-
crinologia. Hospital Italiano de Buenos Aires, Argentina.

Diana Gonzalez
MAUTALEN, Salud e Investigacion. Buenos Aires, Argentina.

Maria Luisa Gonzalez Casaus
Laboratorio de Nefrologia y Metabolismo Mineral. Hospi-
tal Central de Defensa de Madrid. Espafia.

Arancha R. Gortazar

Instituto de Medicina Molecular Aplicada. Facultad de
Medicina. Universidad CEU San Pablo, Madrid, Es-
pana.

Nuria Guafabens
Servicio de Reumatologia del Hospital Clinic de Barce-
lona. Esparnia.

Suzanne Jan de Beur

Johns Hopkins University Schoo! of Medicine. Division
of Endocrinology, Diabetes, and Metabolism. Johns
Hopkins Bayview Medical Center. USA.

Patricia Jaurez Camacho

Unidad Biomédica. Centro de Investigacion Cientifica
y de Educacion Superior de Ensenada, Baja California.
Meéxico.

Carlos Mautalen
MAUTALEN, Salud e Investigacion. Buenos Aires, Argentina.

Michael McClung
Oregon Osteoporosis Center, Portland, OR, USA.

José Luis Millan
Sanford-Burnham Medical Research Institue. La Jolla,
CA, USA.

Armando Negri
Instituto de Investigaciones Metabdlicas. Buenos Aires,
Argentina.

Beatriz Oliveri

MAUTALEN, Salud e Investigacidn. Laboratorio Osteo-
po-rosis y Enfermedades Metabdlicas Oseas, INIGEM.
Investigadora del Consejo Nacional de Investigaciones
Cien-tificas y Técnicas (CONICET). Buenos Aires, Ar-
gentina.

Comité Editorial

Luisa Carmen Plantalech

Seccion  Osteopatias  Metabdlicas.  Servicio de
Endocrinologia y Metabolismo. Hospital Italiano de
Buenos Aires, Argentina.

Hans L Porias Cuéllar
Nuevo Sanatorio Durango. México.

Alfredo Rigalli

Laboratorio de Biologia Osea. Facultad de Ciencias Mé-
dicas, Universidad Nacional de Rosario. Investigador del
Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técni-
cas (CONICET). Rosario, Argentina.

Emilio Roldan

Departamento de investigaciones Musculo esqueléticas,
Instituto de Neurobiologia (IDNEU). Direccion Cientifica,
Gador SA. Buenos Aires, Argentina.

Ana Russo de Boland
Departamento de Biologia, Bioquimica y Farmacia. Uni-
versidad Nacional del Sur. Bahia Blanca, Argentina.

Helena Salerni
Divisién Endocrinologia del Hospital Durand. Buenos Ai-
res, Argentina.

Eduardo Slatopolsky

Renal Division. Department of Internal Medicine.
Washington University School of Medicine. St. Louis,
Missouri, USA.

Nori Tolosa de Talamoni

Laboratorio de Metabolismo Fosfocéicico y Vitamina D
“Dr. Fernando Caras”. Facultad de Ciencias Médicas.
Universidad Nacional de Cordoba. Investigadora def
Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Téc-
nicas (CONICET). Argentina.

José R. Zanchetta
Instituto de Investigaciones Metabdlicas (IDIM), Buenos
Aires, Argentina.

Susana Zeni
Investigadora principal del Consejo Nacional de inves-
tigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET). Argentina.

AUTORIDADES DE AAOMM
COMISION DIRECTIVA 2022-2023

Presidente
Dra. Gabriela Picotto

Vicepresidente
Dra. Lorena Brance

Secretaria
Dra. Valeria Rodriguez

Tesorera
Dra. Maria Angélica Rivoira

Vocales
Dra. Gabriela Diaz de Barboza
Dr. Antonio D. Mc Carthy
Dra. Maria Josefina Pozzo
Dra. Maria Diehl
Dra. Silvina Mastaglia
Dr. Adrian Campelo

Dra. Maria Cielo Maher

Dra. Vanesa Longobardi

Actualizaciones en Osteologia, VOL. 19 - N° 1 - 2023



Comunicaciones Libres y Trabajos a Premio

CL16. Efecto extradseo del bisfosfonato alendronato sobre el tejido adiposo en obesidad e hipoes-
trogenismo

Cutini PH, Cepeda SB, Sandoval MJ, Arriola AM, Massheimer VL.

Instituto de Ciencias Bioldgicas y Biomédicas del Sur (INBIOSUR), CONICET - Universidad Nacional del
Sur (UNS), Departamento de Biologia, Bioquimica y Farmacia, UNS, Bahia Blanca, Argentina.

La obesidad es una enfermedad crénica y progresiva en la cual la expansién del tejido adiposo juega un rol
determinante, generando estrés oxidativo y un perfil inflamatorio. El estrés oxidativo involucra un aumento en la
generacion de especies reactivas de oxigeno, productos del metabolismo celular normal que, si bien en concen-
traciones fisiolégicas exhiben acciones beneficiosas en sistemas de sefializacion celular, una sobreproduccion
de las mismas tiene consecuencias nocivas para las células, como dafio en el ADN, envejecimiento celular y
accion cancerigena. A su vez, el aumento de la masa de tejido adiposo, genera un desequilibrio en la produccion
de adipoquinas proinflamatorias que conduce en Ultima instancia a la desregulacion de procesos metabdlicos
en diversidad de tejidos. Los bisfosfonatos son farmacos de uso habitual para el tratamiento de enfermedades
asociadas a la pérdida de masa ésea, como la osteoporosis postmenopausica. Si bien la acciéon primaria de los
bisfosfonatos es a nivel dseo, también se han reportado efectos en otros tejidos. Sabiendo que el sobrepeso y
la obesidad representan condiciones asociadas a la menopausia, en este trabajo investigamos el impacto del
bisfosfonato alendronato (ALN) sobre el tejido adiposo en un modelo de obesidad e hipoestrogenismo. Para ello
se utilizaron ratas Wistar ovariectomizadas bilateralmente (OVX) y alimentadas con una dieta de alto contenido en
grasas (27%). Se aislo el tejido adiposo retroperitoneal (40-60 mg) y se traté in vitro durante 18 horas con ALN 5
MM, mientras que el grupo control recibié solamente tratamiento con vehiculo (buffer PBS, pH 7.2-7.4). Finalizado
el tiempo de tratamiento, se tomaron alicuotas del medio de cultivo y se midieron los niveles de perdxido de hidrd-
geno (H202) por fluorimetria y los niveles de leptina empleando un kit de ELISA (R&D Systems, Inc.). La produc-
cién de sustancias reactivas al acido tiobarbitdrico (TBARS) se midié luego de homogeneizar el tejido utilizando
un método colorimétrico. Los resultados obtenidos demostraron que la incubacién del tejido adiposo con ALN
indujo una reduccion significativa en los niveles de H202 con respecto al control (2729 + 427 vs 1639 + 92 nmol
H202/mg de tejido, control vs ALN respectivamente, P<0.002). Se observé ademas que el tratamiento con el
bisfosfonato inhibié significativamente la produccion de TBARS (2468 + 268 vs 2182 + 426 nmol MDA/g de tejido,
control vs ALN respectivamente, P<0.0001). Los efectos antioxidantes de ALN también se observaron en tejido
adiposo proveniente de ratas OVX alimentadas con una dieta normal (4% grasa), tanto en los niveles de H202
(41% de inhibicién con respecto al grupo control, p<0.0005) como de TBARS (53% de inhibicion con respecto al
grupo control, p<0.0001). Al estudiar el efecto de ALN sobre la sintesis de leptina, se demostré que el bisfosfonato
redujo notoriamente la produccién de la adipoquina en comparacién con el grupo control (11.1 £ 1.57 vs 7.79
+ 1.18 pg/mg de tejido, control vs ALN respectivamente, P<0.0025). Cabe remarcar que los niveles séricos de
leptina en ratas OVX obesas fueron marcadamente superior que aquellos detectados en ratas OVX normopeso
(122% sobre el control, p<0.001). Los resultados presentados evidencian una nueva accion extradsea del ALN
através de un efecto directo sobre el tejido adiposo reduciendo el estrés oxidativo y la produccion de leptina.

CL18. Diferencias entre TBS y HR-pQCT en un grupo de pacientes con acromegalia

Gonzalez Pernas MS, Tubert G, Katz D, Clifton Goldney D, Slavinsky P, Danilowicz K, Jerkovich F, Longo-
bardi V, Sesta M, Zanchetta MB

IDIM, Instituto de Diagndstico e Investigaciones Metabdlicas

Las guias clinicas sugieren realizar RX y DXA de columna en pacientes acromegalicos debido a la alta
prevalencia de fracturas vertebrales (FVx) en esta poblacion. El deterioro de la microarquitectura ésea trabecular
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