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La criptococosis es una infección fúngica oportunista produ-
cida por levaduras capsuladas del género Cryptococcus, parti-
cularmente las que se encuentran dentro del complejo Crypto-
coccus neoformans-Cryptococcus gattii consideradas las únicas 
especies patógenas para el hombre; si bien otras especies, como 
C. albidus, C. laurentii y C. curvatus también han sido infor-
madas en forma ocasional causando infección en el ser huma-
no. El complejo está conformado por C. neoformans con sus 
2 variedades (C. neoformans var. grubii y C. neoformans var. 
neoformans) y la especie C. gattii1,2.

El potencial patógeno del complejo C. neoformans – C. gat-
tii es bien conocido. La infección se adquiere por inhalación 
de las blastoconidias y basidiosporas, las cuales alcanzan 
los alvéolos pulmonares del huésped donde se reproducen y 
eventualmente invaden los tejidos. La especie más frecuente, 
C. neoformans var grubii tiene mayor relación con pacientes 
inmunocomprometidos, en cambio, C. gattii afecta más a per-
sonas inmunocompetentes y jóvenes1.

C. gattii ha sido encontrado en áreas tropicales y subtropi-
cales y se ha demostrado que está ampliando su distribución a 
zonas de climas más templados. Aunque inicialmente se creyó 
que el nicho ecológico estaba relacionado con árboles del gé-
nero Eucaliptus se ha demostrado su presencia en más de 50 
especies arbóreas. También ha sido encontrado en suelo, aire 
y agua dulce y marina1,3,4.

C. neoformans tiene distribución mundial, es la especie 
que se encuentra con mayor frecuencia en el ambiente y se 
aísla principalmente de excretas y nidos de palomas y otras 
aves. También ha sido aislado de varias especies arbóreas1,3.

El aumento desmedido de la población de palomas en las 
ciudades genera mayores fuentes de infección, ya que las ex-
cretas secas de estas aves se aerosolizan descargando en el am-
biente gran cantidad de propágulos fúngicos infectantes.

En un estudio ambiental realizado en la ciudad de Resis-
tencia y Corrientes, se aislaron estos microorganismos de ex-
cretas de palomas usando como medio de aislamiento prima-
rio Agar Semilla de Girasol (ASG) (Fig. 1 y Fig. 2). 
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Figura 1: Placas de cultivo en ASG correspondientes a un 
muestreo de excretas de palomas realizado en la ciudad de 
Resistencia. Siembra de diluciones de 5 gr de excretas en 
agua destilada estéril. Se observa gran cantidad de colonias 
levaduriformes marrones correspondientes al complejo 
Cryptococcus neoformans A.Dilución 1/10. B.Dilución 1/100.

Figura 2: A mayor aumento se observan colonias color ma-
rrón (flechas), alguna de ellas con un pigmento del mismo 
color que difunde al medio de cultivo ASG.
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