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RESUMEN:

Los Cientificos Van a La Escuela (LCVE) es un proyecto creativo y colaborativo para enriquecer y potenciar la
ensefianza de las ciencias en el aula, promovido por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de la Nacion. Se
incentiva el trabajo entre las escuelas y la comunidad docente-cientifica en tematicas incluidas en la curricula escolar.

El objetivo de este trabajo fue generar una herramienta pedagogica para el fortalecimiento del saber pedagdégico de los
docentes, buscando con ello la consolidacién de la identidad pedagdgica de la escuela y el desarrollo de su capacidad
de experimentacion a partir de estrategias pedagdgicas pertinentes para la comunidad educativa.

Se trabajé con docentes del Colegio Secundario de La Ciudadela (Tucuman), designado por el Ministerio de Educacion
Provincial. Se planificaron las actividades: 1) se decidid trabajar el tema de nutricidon-salud; 2) se dictd un taller sobre la
ciencia en la vida escolar y en los hogares;

3) se desarrollé una cartilla de contenidos tedricos y practicos sobre los temas seleccionados. El taller dictado a los alumnos
permitié desmitificar los juicios que se tiene de los cientificos, y transmitirles que todos somos cientificos en cada una de
las actividades y etapas de la vida. La actividad se realizé empleando herramientas de trabajo en equipo, coaching, ludicas
y experimentos (uso medido de sal en la vida, conservacién de los alimentos en condiciones refrigeradas, analisis
estadisticos de parametros antropométricos tomados, etc.).

Se desarrollé una cartilla para ser empleada por los docentes para el dictado a sus alumnos de los temas sobre nutricidon y
salud relacionados a la curricula de cada afio del colegio. Se incorporaron aspectos relacionados a teoria, videos ilustrativos,
juegos desafiantes (sopa de letra, carrera de mente, etc.) y experimentos desafiantes.

Se logrd incentivar la ensefianza en el aula a través de una participacion activa en el propio aprendizaje, facilitando los lazos
con la comunidad cientifica, y estimulando el interés por la ciencia y el pensamiento critico en jovenes y docentes.

INTRODUCCION

El avance de la ciencia, la tecnologia y la innovacién en la actualidad es de manera acelerada vy
vertiginosa. Por esta razon, es necesario que desde la educacidon de nivel inicial y medio preparen a
los estudiantes a desenvolverse en contextos cada vez mas complejos que requieren acciones y
respuestas rapidas de solucidén a los problemas que se presentan en el entorno mas cercano en la
cotidianidad. Los saberes académicos deben contar con una mirada interdisciplinaria, que fuera mas
alla de las areas convencionales para integrar la ciencia, la tecnologia y la innovacién como parte de la
cultura escolar.

Se identificaron elementos constitutivos del pensamiento cientifico desde experiencias tangibles,
con el propésito de desmitificar la idea que la ciencia es ajena a la sociedad y a la escuela, evidenciando
cémo el desarrollo del pensamiento cientifico es un elemento que debe ser parte de la vida cotidiana,
y como desde las instituciones educativas se pueden generar procesos que fortalezcan las practicas
formativas incentivando en los estudiantes procesos mentales que les ayuden a solucionar problemas
de su entorno (1). Es asi que, se considera a la educacién cientifica como un aspecto importante, que
despierta preocupaciones en la actualidad en las organizaciones, gobiernos, en los sistemas educativos,
cientificos como también en los propios docentes (2, 3).
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En la siguiente tabla se indica el porcentaje de percepcion que tienen los docentes con respecto a
aspectos de la educacion cientifica (Tabla 1) (4).

Tabla 1. Percepciones docentes sobre educacion cientifica en escuelas y colegios

PERCEPCION ASPECTOS DE LA EDUCACION CIENTIFICA

Responde a los conocimientos curriculares de las asignaturas del area
de ciencias, limitando solo a los conocimientos y procedimientos de las
asignaturas conocidas como ciencias naturales y exactas

Debe considerar conocimientos acerca de los beneficios de la ciencia 'y
la tecnologia en el beneficio social

Responde a los conocimientos y textos reflejados en los programas
curriculares, que vincula la misma con los conocimientos que aparen
en los programas escolares y libros de textos vigentes

Los docentes, por lo general, educados en una asignatura o especialidad determinada, ejercen sus
funciones dentro de las fronteras de su propia materia, sin permitir el abordaje del impacto cientifico-
tecnolégico desde una posicién interdisciplinar, o sea desde la mirada de las demas disciplinas
cientificas y de otras ciencias, tales como las ciencias sociales y humanisticas.

Otra limitacion de la educacidn cientifica, al ser sdlo considerada desde la arista de su vinculo con
conocimientos y procedimientos de las ciencias y la tecnologia, obviando el papel reflexivo, valorativo
y participativo de los alumnos, la reduce solamente a la adquisicién del conocimiento cientifico en un
colectivo de receptores pasivos (4, 5).

Se advierten limitaciones en promover una educacién cientifica que se adapte a las necesidades y
caracteristicas personales de los alumnos, y sus contextos sociales y culturales de procedencia. La
escuela, en general, se ha mantenido encerrada en sus muros, por lo que aun no se reconoce que esta
no termina en sus limites propios, sino que se extiende al entorno donde esta enclavada, ofreciendo a
todos sus miembros las posibilidades de “aprender a lo largo de toda la vida” (6), de actualizar sus
conocimientos y de poner estos, a su vez, al servicio de las necesidades de las personas, para ayudar
a comprender cémo los avances del conocimiento cientifico pueden contribuir a mejorar las
condiciones de vida de toda la poblacién y reconocer también los dilemas y las controversias publicas
engendradas por el propio desarrollo cientifico-técnico. Teniendo en cuenta estos aspectos, los
gobiernos estan fomentando y ejecutando proyectos creativos y colaborativos para enriquecer y
potenciar la ensefanza de las ciencias en el aula. El objetivo de estos proyectos es generar una fusion
de saberes y practicas entre la comunidad cientifica y educativa. Uno de estos proyectos es Las
Cientificas y Los Cientificos Van a Las Escuelas (LCVE) generados por el Ministerio de Ciencia y
Tecnologia e Innovacion del Gobierno Nacional de Argentina (7).

Los proyectos de extensidn tienen contribuyen a la promocidon del desarrollo local y regional
mejorando la calidad de vida de la poblacién; y reconocen a la sociedad en todas sus dimensiones,
desde su complejidad, diversidad de actores, problematicas y demandas.

LCVE es un proyecto de extensidon que promueve el trabajo creativo y colaborativo entre docentes y la
comunidad cientifica para la formulacién de proyectos empiricos orientados a enriquecer las clases de
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las materias relacionadas con las ciencias y las tecnologias y potenciar el proceso educativo. Las
experiencias se enmarcan en temadticas incluidas en la curricula escolar relacionadas a alguna
disciplina cientifica y su eleccion -consensuada entre docentes y autoridades escolares- determinard la
posterior seleccidn de la cientifica o el cientifico que conformara el equipo de trabajo. De esta manera,
se busca mejorar la calidad de la ensefianza de las ciencias en el aula através de una participacion
activa en el propio aprendizaje, facilitando los lazos con la comunidad cientifica, y estimulando el
conocimiento general, el interés por la ciencia y el pensamiento critico en jovenes y docentes (7).

El objetivo de este trabajo fue generar una herramienta pedagdgica para el fortalecimiento del saber
pedagdgico de los docentes, buscando con ello la consolidacion de la identidad pedagdgica de la
escuela y el desarrollo de su capacidad de experimentacidon a partir de estrategias pedagdgicas
pertinentes para la comunidad educativa.

METODOLOGIA EMPLEADA

Se planted un trabajo desde la dimensidn relacionada con los procesos de escritura, asumidos como
una condicién para que sean aquellos que los docentes desarrollan desde su quehacer docente. Esto
implico el disefio y ejecucién de una serie de estrategias que contemplaron dindmicas colectivas de
reconstruccion y reflexién a partir de las cuales se generaron documentos y materiales didacticos
destinados al proceso de ensefanza-aprendizaje de las ciencias en las escuelas.

Las actividades que se realizaron fueron:

e Conformacion del equipo de trabajo con personas de ambas instituciones.

e Reuniones presenciales y virtuales: Durante el periodo de desarrollo de actividades se
programaron reuniones presenciales y virtuales entre los integrantes del equipo con el objeto
de disefiar y ejecutar las acciones teniendo en cuenta un modelo de gestién.

e Trabajo integrado con alumnos: Se desarrollé el dictado de un taller a alumnos
seleccionados del colegio. Para el armado del mismo, se tuvo en cuenta actividades de
activacidon corporal, ladicas, experimentaciones y ambitos de debates de los resultados
obtenidos.

e Disefio yproduccion de material docente con temas integrados en el curriculum del colegio.

e Implementacién de actividades experimentales: Las actividades experimentales
desarrolladas anteriormente se implementaron en el ambito del colegio, teniendo en cuenta
aspectos de bioseguridad y de disponibilidad de materiales necesarios para cada uno de los
experimentos.

RESULTADOS

Por medio de la participacion en el proyecto LCVE del Ministerio de Ciencias, Técnicas e Innovacion de
la Nacién, se generaron vinculos para trabajar con el colegio de La Ciudadela, quien fuera designado
por el Ministerio de Educacién de la Provincia de Tucuman teniendo en cuenta la experticia del
cientifico y el tema de trabajo indicado por la institucién de educacién de nivel medio.

El equipo de trabajo se conformd con docentes del colegio seleccionados por su directora, como
también por dos docentes y cuatro estudiantes universitarios pertenecientes a la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional de Tucuman.
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Para llevar adelante la generacidon de una herramienta pedagdgica que pueda ser utilizada por los
docentes, se implementd el modelo de Gestidon Ontoldgica desarrollado por Ivonne Hidalgo (8),
buscando de esta forma realizar un trabajo gerencial como predmbulo del estudio de los dominios
necesarios para garantizar una gestion efectiva. El modelo de Gestidn Ontoldgica es una metodologia
para maximizar la gestion efectiva en entornos organizacionales. Se caracteriza por generar las
condiciones necesarias para observar e intervenir en cinco dominios medulares (8):

e GESTION DE LA REALIDAD: Coordinar la comprensién del punto de partida.
e GESTION DE LA POSIBILIDAD: Declarar la nueva realidad a producirse.

e GESTION DE LA ACCION Y LOS RESULTADOS: Hacer que las cosas pasen.

e GESTION DE LAS RELACIONES: Articular red de relaciones claves.

e GESTION DEL APRENDIZAJE: Alinear capacidades con los resultados esperados

Primeramente, para la Gestidn de la Realidad, se realizé en las reuniones entre los docentes del colegio
y el personal de la universidad, debates sobre la temdtica a abordar durante el desarrollo del proyecto.
Se decidi6 trabajar sobre la alimentacién, y desarrollar el tema en la curricula de los seis afios de
cursado el colegio.

Se tuvo en cuenta las habilidades, personalidades y grado de participacién de los alumnos del colegio,
expuestas por los docentes del mismo para el disefio de las acciones (Tabla 2).

Tabla 2. Caracteristicas de los alumnos del colegio a trabajar

Ano de
cursado

Caracteristicas de los alumnos

Ingresan al colegio con pocas herramientas pedagdgicas de aprendizaje.
Les cuesta leer. Necesitan trabajar con imagenes, dibujos, esquemas, etc.

Necesitan trabajar a partir de cuentos o lectura con imagenes para la
comprension del texto.

Son pocos interesados por los temas de trabajo y su realidad. Necesitan
trabajar con experimentos e interpretacion de esquemas.

Son pocos interesados por los temas y presentan un grado de rebeldia

[e] (e]
Joes acorde a la edad. Necesitan trabajar con experimentos y trabajo en equipo.

En la segunda etapa, se aplicod la Gestidon de la Posibilidad. Para ello, y teniendo en cuenta con lo
realizado en la etapa anterior, se analizaron los programas curriculares de cada ano, y se llegd a la
conclusion de abordar los siguientes temas relacionados con la alimentacién (Tabla 3):
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Tabla 2. Temas a desarrollar en el proyecto LCVE

Tema a abordar relacionado con la alimentacion

Alimentos, nutriciéon y salud

B sistema digestivo

Regulacion de la glucemia: Insulina, glucagén y diabetes

420 Evolucion de la alimentacion

Se comenzaron a realizar actividades dentro de la Gestién de la Accidn y los Resultados. Para lo cual,
se dictd un taller a 45 alumnos de 3° afo del colegio sobre el tema “La Ciencia en la Escuela y en la
Casa: Juguemos, Experimentemos y Aprendamos”. Se pudo mostrar a los alumnos que lo que
realizamos en la vida también es ciencia, ya que seguimos las etapas del Método Cientifico. Las
actividades ejecutadas se centraron en proyectar videos, contar una historia real, realizar
experimentos relacionados con la alimentacion y un cierre del taller con baile. Los experimentos se
realizaron de tal manera que los alumnos investigaron, crearon sus hipétesis, experimentaron,
analizaron los resultados y comentaron a sus compafieros los resultados obtenidos (Figura 1).

VAMOS A CONTAR UNA @
HISTORIA ]
o (e

:QUE PROFESIONES TIENEN
ESTAS PERSONAS?

s I-:f | ol RS
El primero esobservar,

HREG

VAMOS A BAILAR

LIPOTES]S: 148 parsonss ol no medw in cantidad de sal que i ponen & sus
COMIGAs 30 ACOMUMBIAN 4 DONSII® Cade veX Mas sal.

EXPERIMENTO .2__, ! < \ﬁ'

ey

NIPOTES!
JIIPOT Que podemos usario para Inflar el globo

EXPERIMEN

ANALISIS: Cusnta mas sat agreguemon, mayor coloracion reja adquiris n

COMUNICAMOS: Debomos cuidar la cantidad de sl que agregamos 4
a para evitar enfermarnos. ‘




REVISTA ARGENTINA DE
EDUCACION MEDICA Articulo Original

Gusils, Carlos y Col. Vol. 12 N2 4 Diciembre, 36-44, 2023

de

Figura 1.

Dictado de taller sobre La Ciencia en la Escuela y en la Casa, a alumnos del colegio de La Ciudadela
(Tucuman). Aspectos trabajados: A) ¢éComo nos venos?; B) Una historia real aplicada a la ciencia; C)
Video educativo sobre el método cientifico; D y E) Experiencias realizadas y analizadas por los
alumnos; F) Baile de cierre del taller; G) Fotos obtenidas del evento.

Se realizd la confeccion de una cartilla para los docentes desarrollando los temas indicados en la Tabla
2, con contenidos que sean Utiles para el disefio de las clases. Para cada tema se incorporaron los
siguientes aspectos: marco tedrico, links de videos de aprendizaje, juegos orientados a la integracion
de los conocimientos adquiridos, y experimentos (Figura 2).

Figura2. Ejemplo de unos de las secciones correspondientes a la cartilla desarrollada para docentes
con temas relacionados a la alimentacion.
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Se implementaron los experimentos descriptos en la cartilla junto a los docentes del colegio para
evaluar la factibilidad de que pueden realizarlos ellos frente a sus alumnos. La principal dificultad fue
el no contar con materiales en el colegio, por lo que se adaptaron los experimentos para que se puedan
emplear insumos que tienen normalmente en las instituciones educativas o que son empleados en la
vida cotidiana (Figura 3).

Figura 3. Fotos de algunas experiencias realizadas junto a docentes del colegio. A) Efecto del azucar en
el metabolismo de un ser vivo; B) Efecto del consumo excesivo de sal para el organismo; C)
Nutrigenética: Extraccion de acidos nucleicos a partir de alimentos.

DISCUSION

Las actividades desarrolladas permitieron realizar las dos etapas restantes de la gestidn ontoldgica. La
cuarta correspondiente a la Gestidn de las Relaciones, cuyo objetivo fue articular una red de relaciones
entre los docentes del colegio, y docentes y estudiantes universitarios. Mientras que la quinta etapa
es la Gestidn del Aprendizaje cuyo objetivo fue el alinear capacidades con los resultados esperados.
Esta actividad de extensién permitié aprendizajes a todos, principalmente por el intercambio de
saberes, habilidades y forma de trabajar. Expresado esto mismo por otros autores, quienes indican
qgue la asimilacién de conocimientos y habilidades por parte de un individuo o colectivo responde a
un fendmeno complejo de intercambio de informacion, en el que los individuos implicados procesan y
asimilan el mensaje a través de filtros valorativos, sociolégicos, culturales y practicos. A este respecto
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también se ha demostrado que la adquisicién de conocimientos cientificos y el interés social por la
propia ciencia son fendmenos que tienen mucho que ver con las necesidades particulares de los
ciudadanos y con la forma en la que, en la satisfaccion de esas necesidades, la ciudadania usa y se
relaciona con la ciencia y la tecnologia (5, 6).

Las actividades realizadas se orientaron a desarrollar en los alumnos no sélo su despertar cientifico,
sino también permitir una formacién de ciudadanos comprometidos, desde la responsabilidad y la
toma de decisiones en la vida, aspecto destacado como relevante también por otros autores (4, 6).

La principal meta u objetivo que se plantea cuando se realizan intervenciones de este tipo es educar a
las personas en los contenidos cientifico-técnicos, en sus componentes cognitivo, procedimental,
afectivo, valorativo y participativo.

El desarrollo de las diferentes estrategias permitid identificar sentidos, contextos, procesos
metodoldégicos, procedimientos y didacticas que permitirdn a las docentes de los colegios emplear en
sus clases para transmitir a sus alumnos el saber cientifico y su aplicabilidad a la vida.

CONCLUSIONES

De los resultados obtenidos de las actividades realizadas, donde se trabajé la educacion de los
alimentos para la mejora de la salud, podemos concluir que es importante que se implementen algunas
de las siguientes acciones en la practica escolar para potenciar la calidad de la educacidn cientifica
propuestas por Asencio-Cabot (4):

e Introducir en la concepcion curricular de las disciplinas escolares una vision de los
conocimientos cientificos que permita que ella sea percibida por los alumnos como un proceso
en continua construccién y evolucién.

e Favorecer en la estructuracién del proceso de ensefianza-aprendizaje el empleo de
procedimientos de la actividad cientifica, que promuevan la reflexion, la interpretacion, la
modelacidn, la formulacion de hipétesis, la busqueda de la informacion.

e Incorporar el trabajo experimental empleando medios tecnoldgicos avanzados que
permiten la automatizacidn en la toma de datos y en el procesamiento de la informacion.

e Elaborar materiales para apoyar el aprendizaje de los alumnos con enfoques actualizados en el
contenido cientifico y pedagdgico.

e Renovar la concepcion de la evaluacion, de manera que se propicie el aprendizaje
auténomo y autorregulado

e Perfeccionar la formacion inicial y continuada de los docentes para enfrentar los cambios que
se requieren a fin de lograr una educacién cientifica de calidad para todos, incorporando
la investigacion didactica como un eje articulador en todas las etapas de la formacién.
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