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Teoria de la mente en los familiares de primer grado no afectados de pacientes con
anorexia nerviosa.

Introduccion:Los pacientes con anorexia nerviosa (AN) presentan dificultades en la esfera
social que preceden al diagnostico, se mantienen luego de la recuperacion y son predictivas
de un pobre pronéstico. Existe un creciente interés en el estudio de los endofenotipos en las
enfermedades neuropsiquiatricas, ya que permiten una mejor comprension de los
mecanismos genéticos que las subyacen y pueden ser blancos de futuros tratamientos.
Obijetivo: Analizar si el déficit en ToM en la AN podria ser un candidato a endofenotipo
neuropsicoldgico y, para tal fin, evaluar las habilidades de ToM en sus familiares de primer
grado no afectados.

Metodologia:Se realiz6 un estudio transversal, descriptivo-comparativo en el que
participaron 34 mujeres: 17 familiares AN (madres y hermanas) y 17 controles sanos (CS).
Para el estudio de la ToM fueron administrados el Test de Lectura de la Mirada (TLM) y el
Test de “Faux Pas” (TFP). También fueron evaluados los aspectos demograficos y clinicos
(indice de masa corporal, ansiedad, depresién y sintomas obsesivos compulsivos).
Resultados:Los grupos no difirieron en edad Yy nivel educacional. En comparacién con los
CS, los familiares AN presentaron un bajo rendimiento en el TLM (p<0.01) y en el TFP
(p<0.05). Estos resultados no se correlacionaron con las variables clinicas ni demogréficas.
Conclusiones:Los familiares de primer grado no afectados de pacientes con AN presentaron
alteraciones en la ToMsimilares a las halladas en las pacientes, por lo que podrian ser
genéticamente heredadas y constituirse un posible candidato a endofenotipo
neuropsicoldgico de esta enfermedad.
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Analisis de la flexibilidad cognitiva en adultos y adultos mayores. Evidencias de
validez interna y externa.

Introduccion: La Flexibilidad Cognitiva (FC) es un proceso ejecutivo que posibilita a las
personas adaptarse a las situaciones cambiantes y a las demandas del medio. Se ha
estudiado a la FC como un proceso clave del funcionamiento adaptativo en la edad
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avanzada. Es necesario contar con instrumentos validos para estos grupos etarios en nuestro
contexto. Objetivo: Evaluar la FC en dos grupos etarios -adultos y adultos mayores-
mediante la obtencion de evidencias de validez externa e interna.

Metodologia: Se utilizd un disefio correlacional transversal, con una muestra no
probabilistica intencional de 88 adultos, distribuidos en 2 grupos: 44 adultos (de 40 a 59
afios, M= 48,57 afios, DE= 5,82; y 44 adultos mayores (60 a 80 afios, M=69,09 afios,
DE=4,102). Criterios de inclusion: participantes con un minimo escolaridad primaria
completa y autovalidos. Se aplicaron el Test CAMBIOS (Seisdedos, 2008) y la Tarea de los
dedos de la bateria TAC (En Canet Juric, Introzzi, Andrés, Comesafia y Richard’s, 2014).
Resultados: Los adultos obtuvieron un indice mayor de aciertos (M=20.66, DE=5.57) que
los adultos mayores en el test CAMBIOS, mientras que en la Tarea de los dedos el El es
mayor en los adultos mayores (M=9.51, DE=2.90). En ambos instrumentos se cumplieron
los criterios esperados asociados a la edad: en el grupo de mayor edad existe un menor
desempefio en FC (validez interna). También se ha encontrado una correlacion entre los
aciertos del CAMBIOS y el El en la Tarea de los dedos (r=-.441; p<.01) (validez externa).
Conclusiones: Los datos contribuyen a incrementar la evidencia empirica acerca de la
competencia cognitiva en personas adultas y mayores, aportando evidencia empirica sobre
el funcionamiento cognitivo adaptativo en la adultez y vejez. Los estudios de validez
impactan sobre el campo de la evaluacion neurocognitiva de la poblacién adulta y adulta
mayor en nuestro contexto.
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Niveles en la estructura del significado de los conceptos y efecto de algunas variables
psicolinguisticas.

Comprender por qué la gente se entiende a pesar de atribuir significados muy diversos a las
cosas requiere el estudio de las propiedades de los atributos seméanticos que permiten el
acceso a significados compartidos. Denominaremos a estos ultimos “atributos nucleares”, a
los de menor prevalencia “parcialmente compartidos” y a los que estan presentes solo en
representaciones semanticas individuales “idiosincraticos”.

El objetivo es identificar los distintos niveles de vinculacion con el concepto de los
atributos que conforman la representacion del mismo.

Mediante un experimento previo se delimitaron los tres niveles de atributos. Para medir el
grado de vinculacion de los atributos de los tres niveles con el concepto se elabord una
tarea de verificacion atributo-concepto. Se midieron los tiempos de respuesta (TR) para 120
conceptos concretos. Participaron 30 adultos jovenes universitarios por lista.

Un ANOVA de medidas repetidas arrojo diferencias significativas (p < 0,001) en los TR en
funcién del nivel de los atributos, siendo los nucleares los mas rapidos. Posteriormente, se
analizaron las variables psicolingtiisticas de mayor influencia en los TR para cada nivel
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