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Aspectos neuropsicológicos asociados 
al consumo de cocaína: memoria episódica 
y toma de decisiones

Said, A. G.1, Deleonardis, J.1

1Instituto de Psicología Básica, Aplicada y tecnología, Universidad Nacional de Mar del Plata, 
Facultad de Psicología-CONICET. 

 El consumo sostenido de sustancias psicoactivas constituye una problemática de salud a nivel 
mundial, generando efectos negativos en la esfera social, sanitaria y económica, entre otras. En nues-
tro país, la cocaína se encuentra entre las principales sustancias de consumo problemático. Se han es-
tudiado los deterioros neuropsicológicos asociados a su consumo en un amplio espectro de funciones 
cognitivas. Sin embargo, los estudios sobre la de memoria se han abocado fundamentalmente al análi-
sis de la memoria de trabajo y la memoria a corto plazo, no encontrándose evidencias concluyentes en 
el área de la memoria episódica. Por otra parte, en las últimas décadas se ha registrado un creciente 
interés por investigar los correlatos neurales de la toma de decisiones y sus perturbaciones en perso-
nas con daño cerebral o disfunciones en la corteza prefrontal, encontrando déficits en personas con 
diagnóstico de trastorno por consumo de cocaína, ya que se inclinan por las recompensas inmedia-
tas a pesar de las consecuencias negativas en el largo plazo. El relevamiento bibliográfico no arroja 
investigaciones que aborden las relaciones entre la recuperación episódica y la toma de decisiones 
en personas adultas con diagnóstico de trastorno por consumo de cocaína. Este proyecto tiene como 
objetivo analizar los mecanismos de recuperación episódica en personas con diagnóstico de trastor-
no por consumo de cocaína y determinar si existen perfiles distintivos de toma de decisiones aso-
ciados a los mismos. Para ello se evaluará una muestra clínica y una muestra control con tareas de 
toma de decisiones y memoria: Iowa Gambling Task, Game of Dice Task, Test de Aprendizaje Verbal 
Complutense y tarea de memoria de la fuente. Los resultados obtenidos podrían generar aportes teó-
ricos y clínicos en el campo del trastorno por consumo de cocaína, esperando contribuir a la concep-
tualización sobre la vinculación entre la memoria episódica y la toma de decisiones, así como generar 
información para el diseño de programas de intervención que favorezcan la recuperación episódica, 
y una toma de decisiones más adaptativa en personas con diagnóstico de trastorno por consumo de 
cocaína, tendiente a aumentar la capacidad de aprendizaje y asimilación de los contenidos terapéuti-
cos y disminuir futuras recaídas. 
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