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DESEMPEÑO COGNITIVO DE JÓVENES y ADUlTOS 
ANAlFABETOS: IMPlICANCIAS PARA lOS POGRAMAS 
DE AlFABETIZACION
Benitez, Maria Elena 
Centro Interdisciplinario de Investigaciones en Psicología Matemática y Experimental - CONICET. 
Argentina

RESUMEn
El objetivo de esta presentación es analizar el desempeño cognitivo 
de jóvenes y adultos con bajo nivel de alfabetización. Participaron 
de este estudio 30 jóvenes y adultos que comenzaban el aprendi-
zaje de la lectura y escritura en escuelas primarias para adultos y 
en centros de educación no formal. El estudio de los perfiles cogni-
tivos de esta muestra demostró que su desempeño en una serie de 
tareas que evalúan capacidad de memoria fonológica, conciencia 
fonológica, memoria e inteligencia general es inferior a la de un 
grupo de mayor nivel de alfabetización de la misma edad así como 
también es inferior en comparación con el desempeño de niños 
que también están comenzando el aprendizaje de la lectura y de 
la escritura. En efecto, en el test de Raven los resultados obteni-
dos mostraron un muy bajo desempeño en todos los sujetos de la 
muestra - por debajo del percentil 5-. Se analizan los resultados 
obtenido a la luz de estudios contemporáneos con esta población 
(Landgraf et al., 2011) y se identifica la necesidad de abordar el 
trabajo sobre dichas habilidades cognitivas para el diseño de pro-
gramas efectivos de alfabetización.
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ABSTRACT
COGNITIVE PERFORMANCE OF ILLITERATES YOUNG AND ADULTS: 
IMPLICATIONS FOR LITERACY PROGRAMS
The aim of this presentation is to analyze the cognitive performance 
of young people and adults with low literacy. This study involved 30 
young people and adults who began learning reading and writing in 
primary schools for adults and non-formal education centers. The 
study of cognitive profiles of this sample showed that its perfor-
mance in a number of tasks that assess phonological memory ca-
pacity, phonological awareness, memory and general intelligence is 
lower than the performance of a group of the same age with higher 
level of literacy, and is lower compared with the performance of 
children who are also beginning the learning of reading and writing. 
Indeed, in the Raven test results obtained they showed a very poor 
performance in all subjects of the sample - below the 5 percentile. 
The results are analyzed with contemporary studies that work with 
this population (Landgraf et al., 2011). The need to address this 
cognitive work on the design of effective programs of literacy skills 
is identified.
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