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El lenguaje regula la actividad humana, incluyendo el juego; simultaneamente, el juego constituye
un medio para el desarrollo lingtistico (Nelson, 1996; Vigotsky, 1988). El juego resulta un contexto
privilegiado para los usos regulativos del lenguaje y para el desarrollo del discurso instructivo
(Graves, 1992). Se analiza una muestra intencional conformada por 31 situaciones de juego en las
que participaron, en el hogar, 10 nifios de 4 anos de barrios marginados de Argentina. El analisis
cualitativo (Strauss & Corbin, 2002) mostr6 distintos movimientos interaccionales (modelado,
preguntas, comparaciones) y formas lingtiisticas de regulaciéon de la situacién (imperativos, frases
verbales de obligacién) usados por los adultos, que pueden contribuir al desarrollo del discurso
instructivo de los nifos.
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Language regulates human activity, including play; simultaneously, play is a means for linguistic
development (Nelson, 1996; Vigotsky, 1988). Play situations are a privileged context for the regulative
uses of language and for the development of instructional discourse (Graves, 1992). Within this
framework, in this paper a purposive sample that includes 31 play situations is analyzed. In these
situations participated ten 4-year-old children from marginalized neighbourhoods in Argentina.
The qualitative analysis (Strauss & Corbin, 2002) showed that adults used different interactional
movements (modelling, questions, comparisons) alongside with linguistic forms of regulating the
situation (imperatives, verbal phrases of obligation), all of which can contribute to the development
of instructional discourse in children.
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El presente trabajo se enmarca en el area de la relacién entre el juego y el desarrollo del
lenguaje. Especificamente, se analizan los movimientos interaccionales a través de los cuales
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se regulan situaciones de juego con reglas convencionales en hogares de nifios de barrios ur-
banos marginados de Argentina. Estas situaciones pueden constituir una oportunidad para el
desarrollo del discurso instruccional.

Desde una perspectiva sociocultural, que otorga un rol primordial al lenguaje y a la inter-
acci6én social en el desarrollo infantil (Bruner, 1986; Nelson, 1996; Vigotsky, 1988), se concibe
a la interaccién como una matriz para la adquisiciéon del lenguaje. Es en el encuentro social en
el que se construyen las competencias lingliisticas, a través del proceso dinamico de la interac-
cion, de la gestion de la inter-comprension, de la negociacion del sentido y de posicionamientos
reciprocos (Mondada & Pekarek Doehler, 2001). La interaccién tiene lugar en el marco de acti-
vidades, por lo que la competencia lingiiistica también se configura en las contingencias locales
de la accion (Pekarek Doehler, 2006). La participacién en situaciones compartidas con otros
conduce a los nifios desde los usos mas simples del lenguaje oral a la produccién y compren-
sion de textos orales y escritos progresivamente mas complejos (Bruner, 1986; Nelson, 1996;
Vigotsky, 1988).

Diversas investigaciones realizadas en el medio familiar que analizan la interaccién ma-
dre-nifio y su vinculo con el desarrollo lingiistico (e.g., Bruner, 1986; Nelson, 1977) mostraron
que no es la interaccién en si misma la que influye positivamente en el desarrollo del lenguaje,
sino determinados movimientos interaccionales —la expansién y la reestructuraciéon de los
enunciados de los nifios por parte de las madres— que promueven la comprensiéon mutua, meta
funcional del sistema de interaccién (Snow, 1983). Estas estrategias constituyen un ajuste dis-
cursivo en el habla adulta y le ofrecen al nifio nueva informacién que este puede procesar en la
adyacencia con su propia emisién (Brown & Bellugi, 1964; Cazden, 1972; Nelson, 1977).

Dado que el juego es una de las actividades constitutivas de los primeros afios de la vida
de los ninos, resulta fundamental su consideracion en relacién a la adquisiciéon del lenguaje.
Los trabajos tradicionales de Bruner (1986) han atendido especificamente a esta relaciéon en
los primeros juegos entre la madre y el nifio. Desde esta perspectiva, se conciben estos juegos
tempranos como formatos idealizados, estructuras de accion simples y estandarizadas, que el
nifio domina paulatinamente. En este marco, el nifio puede atender a las formas lingtisticas
imbricadas en el juego y desarrollar las primeras formas de la peticién y la referencia.

A medida que el nifio crece, participa en juegos con formatos diversos y mas complejos que
requieren que utilice sus recursos lingiiisticos para comunicarse con otros, de modo tal que
estos comprendan sus intenciones y lleven a cabo sus demandas. El juego pone a los nifios en si-
tuaciones de interaccién social con sus comparieros y los obliga a generar intercambios que jus-
tifiquen y coordinen sus acciones con las de otros (Sarlé, 2001). A su vez, el lenguaje constituye
uno de los medios centrales para crear y sostener, en la interaccién con otros, el argumento del
juego y desplegar la secuencia narrativa (Nelson, 1996; Seidman, Nelson & Gruendel, 1986).
De esta forma, se establece un vinculo bidireccional entre lenguaje y juego (Rosemberg, 2009):
el lenguaje permite el desarrollo del juego y el juego, al requerir la puesta en la interaccién de
recursos lingtiisticos y discursivos mas complejos, da lugar a que los nifios lo desarrollen.

Diversas investigaciones focalizadas en el estudio de las relaciones entre el juego y el len-
guaje mostraron que ciertas caracteristicas de las situaciones lidicas, particularmente la in-
teracciones entre los participantes, pueden promover el desarrollo del discurso narrativo y el
uso de un lenguaje descontextualizado, explicito, con vocabulario preciso y una sintaxis rela-
tivamente compleja, como el que caracteriza la escritura (Dickinson & Tabors, 2001; Howe,
Petrakos, Rinaldi & LeFebvre, 2005; Manrique & Rosemberg, 2009; Pellegrini, 1985).

Varios trabajos focalizados en el estudio del habla de los nifios en la interaccién entre pares
durante situaciones de juego sociodramatico en el hogar y en el jardin de infantes mostraron
que durante el juego sociodramatico los nifios realizan transformaciones de objetos y transfor-
maciones ideacionales, mas abstractas e independientes de los objetos presentes. En efecto, el
juego dramatico, al requerir el cambio de roles de la realidad a la fantasia, se sostiene a través
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de transformaciones verbales explicitas que evitan la ambigiiedad. Los nifios deben recurrir a
formas en las que priman las referencias endoféricas —los elementos se nombran, definen y ca-
racterizan dentro del texto—. Asimismo, requieren la definicién de los objetos y de los persona-
jes por medio de frases nominales complejas que incluyen modificadores directos e indirectos.
Para definir estas transformaciones con sus compaiferos de juego, evitando ambigiiedades, los
nifios deben emplear un lenguaje explicito, descontextualizado y con una sintaxis relativamen-
te compleja (Howe et al., 2005; Pellegrini, 1985).

También se ha visto que el juego sociodramatico promueve el desarrollo del discurso narra-
tivo, en tanto que en la situacion de juego los nifios representan eventos de la vida cotidiana y
para ello deben analizar y reconstruir la estructura temporal y causal de estos eventos, estruc-
tura similar a la estructura de las narraciones (Pellegrini, 1985; Rosemberg, 2009).

Como se desprende de las investigaciones mencionadas, la mayoria de los estudios previos
se focaliz6 en el andlisis de situaciones de juego sociodramatico y sus relaciones con el desarro-
llo de un estilo de lenguaje escrito y del discurso narrativo. La mayoria de estos estudios fue
realizada con poblacién de nivel socioeconémico medio. Son escasas las investigaciones reali-
zadas en poblaciones urbanas marginadas (Manrique & Rosemberg, 2009) y pocos los trabajos
que han atendido a la relacién entre los juegos con reglas convencionales y el desarrollo del
lenguaje y, especificamente, del discurso instruccional.

Juegos con Reglas Convencionales: Reglas, Regulacion de la Situacion Luadica y
Discurso Instruccional

Desde el enfoque sociocultural (Vigotsky, 1988) se ha senalado que el origen de la regula-
cién de la propia actividad tiene lugar en la interaccién madre-nifio. La madre, mediante ins-
trucciones, guia y organiza la atencién del nifio. Luego, el pequenio comienza a darse 6rdenes a
si mismo en forma de lenguaje externo y posteriormente como lenguaje interno. De este modo,
el origen del acto voluntario tiene lugar primero en el plano interpsicolégico y mas tarde en el
plano intrapsiquico de la autorregulaciéon, para, finalmente, interiorizarse como pensamiento.
La regulacion de una actividad especifica —el control de la misma— implica el conocimiento
de lo que ocurrirda para poder dominar los distintos aspectos involucrados en dicha actividad
(Bruner, 1986). En los juegos, la regulacion de la situaciéon y de la propia accion se ve condicio-
nada por las reglas que el juego impone, a las que el nifio debe someterse para jugar (Linaza
& Maldonado, 1987; Vigotsky, 1988). Frente al impulso de lo que le gustaria hacer, el nifio se
encuentra con la limitaciéon que el juego mismo le impone. Esta limitacién varia segtn el tipo
de juego. En los juegos sociodramaticos las reglas estan contenidas en los papeles sociales y
las acciones que producen los jugadores y se refieren a la situacién imaginada puesta en acto.
Estas reglas dan sentido a la accién y le otorgan claves de significado. Son reglas que no se
deciden por adelantado, sino que se desprenden de las caracteristicas de la situacién a repre-
sentar. Distintas investigaciones han mostrado que los juegos sociodramaticos se apoyan en
los guiones que los nifios construyen a partir de su participacién en las situaciones sociales
mediadas por los adultos (Nelson, 1996; Sarlé, 2001; Seidman et al., 1986). En los juegos con
reglas convencionales, en cambio, las reglas vienen dadas arbitrariamente por el juego mismo:
es el seguimiento de la regla lo que otorga sentido al juego y lo determina. Cambiar las reglas
supone un cambio en el juego (Garrido, 2008; Sarlé, 2001).

Desde el punto de vista lingiiistico, el reglamento de un juego esta organizado en una se-
cuencia instruccional cuya finalidad es hacer actuar al destinatario (Bronckart, 2004; Silvestri,
1995). En este sentido, Silvestri (1995) afirma que el discurso instruccional es un caso especial
entre los tipos discursivos, dado que su vinculo con la actividad es el mas explicito y directo.
Su funcién es la ensefianza de una serie de pasos ordenados que conlleva un plan de acciones
jerarquizadas y requiere, por lo tanto, de un emisor experto en dicho procedimiento (Fajre &
Arancibia, 2000; Silvestri, 1995). A medida que el destinatario adquiere la competencia para
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actuar segun los pasos sefialados por la instruccién, ella desaparece como texto, quedando in-
ternalizada como practica (Fajre & Arancibia, 2000).

Los enunciados que configuran el discurso instruccional constituyen una forma de enuncia-
dos directivos, cuya finalidad es regular la accién del destinatario. La orden es la forma proto-
tipica de acto de habla (Searle, 1986), por la cual se transmiten explicitamente las directivas y
la forma gramatical del espafiol congruente con ella es el modo imperativo (Silvestri, 1995).

Las actividades ludicas, especificamente aquellos juegos con reglas convencionales, resul-
tan un contexto privilegiado para los usos regulativos del lenguaje y, por lo tanto, para el de-
sarrollo del discurso instruccional (Graves, 1992; Jaimes Carvajal & Rodriguez Luna, 1996).
Tener que explicar las reglas a otros puede dar lugar a que los participantes empleen usos de
lenguaje mas explicitos, generando oportunidades para que los nifios pequenos los aprendan.

Los propdsitos del presente estudio se enmarcaron en los objetivos especificos de una in-
vestigacion mas amplia (sefialada en la Nota de las Autoras), focalizada en el estudio de las
caracteristicas del entorno de alfabetizacién en hogares de nifios de sectores urbano margina-
dos de Argentina, atendiendo, en particular, a los procesos interaccionales que promueven la
alfabetizacién temprana de estos nifios.

De la investigacién marco mencionada se han desarrollado otros estudios basados en la
misma muestra, pero con diferentes objetivos y analizando distintos datos. Asi, se estudiaron
las redes de colaboracién que se establecian entre los participantes durante la consecucién de
las distintas actividades de alfabetizacion (Stein & Rosemberg, en prensa a), los patrones y las
modalidades de interaccién en situaciones sucesivas de alfabetizacién familiar (Stein & Ros-
emberg, en prensa b), las intervenciones de los adultos y de los nifios mayores que interactian
con los pequenios durante situaciones de lectura de cuentos (Stein & Rosemberg, en prensa c) y
durante actividades focalizadas en el aprendizaje del sistema de escritura —juegos con sonidos
y letras, establecimiento de correspondencias grafema-fonema, escritura de palabras— (Stein
& Rosemberg, 2011).

El presente trabajo buscé aportar al conocimiento de los procesos de interaccidon en las
situaciones de alfabetizacién familiar en las que tienen la oportunidad de participar nifios de
poblaciones urbano marginadas de Argentina. Especificamente, el objetivo consistié en anali-
zar las matrices interaccionales en situaciones de juego con instrucciones, en hogares de nifos
de cuatro afios de barrios urbanos marginados de las ciudades de Buenos Aires y Cérdoba,
Argentina, con el propésito de identificar y caracterizar los movimientos interaccionales y las
formas lingliisticas mediante los cuales los adultos y los nifios mayores transmiten las reglas
de juego y regulan la situacion ludica con los pequerios, que permiten que el juego tenga lugar,
sostienen la interaccién del nino y facilitan el desarrollo del discurso instructivo por parte de
los pequernios.

Método

El presente estudio se enmarcé en las perspectivas interpretativas de la investigacién cien-
tifica que enfatizan la comprensién del objeto de estudio en su caracter contextualizado y en el
analisis cualitativo (Forni, 1993). Las investigaciones que responden a esta légica se basan en
la generacion de categorias conceptuales, con sus propiedades y relaciones mutuas, y en la com-
paracién de constructos e hipotesis generados a partir de fendémenos observados en diferentes
situaciones (Strauss & Corbin, 2002).

El modo de operar eminentemente cualitativo implicé la necesidad de elaborar estrategias
diversas que pudieran dar cuenta de la complejidad del fenémeno en estudio. Se elabor6 un di-
sefo con el fin de construir evidencia empirica sobre las interacciones durante el juego con ins-
trucciones. Consistio en la observacién de situaciones inducidas por medio de la introduccién
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en los hogares de materiales de alfabetizacién temprana que incluian juegos con instrucciones
en el marco del Programa Oscarcito (Rosemberg & Borzone, 2004a), un programa de desarrollo
lingiistico y cognitivo infantil elaborado como transferencia de resultados del proyecto El desa-
rrollo lingtiistico y cognitivo en la primera infancia: un estudio psicolingtiistico y sociocultural
en barrios urbano marginales de Buenos Aires (Rosemberg & Borzone, 2004b). El objetivo del
programa es la promocioén del desarrollo lingiiistico y cognitivo y la alfabetizaciéon temprana en
nifios de tres a cinco anos que viven en barrios de extrema pobreza. A través del programa se
llevan a cabo acciones educativas en los hogares de los nifios y en los jardines de infantes a los
que asisten. Estas acciones recuperan los conocimientos y el lenguaje de los ninos y buscan, a
partir de alli, ampliar su vocabulario, su conocimiento del mundo, sus estrategias de discurso,
el aprendizaje de la variedad linguistica estandar y el ingreso al proceso de alfabetizacién.

Las Situaciones Analizadas

Las situaciones lddicas analizadas son parte de los datos recogidos en el marco de la in-
vestigacion mas amplia mencionada. Las situaciones de juego que conforman el corpus de este
estudio fueron inducidas a partir de la implementaciéon del Programa Oscarcito, en el que las
familias de los nifios participan en talleres de capacitaciéon sobre desarrollo infantil y reciben
una serie de 12 libros socioculturales (serie “En la casa de Oscarcito”’) destinados a facilitar a
los nifios el acceso a la alfabetizacién en el contexto de sus hogares. Cada volumen trae una
hoja recortable en la que se presentan distintos juegos (memotest, domind, loteria, entre otros)
para que los nifios jueguen con sus familias. La presentacién de las reglas de los juegos en los li-
bros no es uniforme: mientras que algunos juegos no presentan ninguna indicacién sobre cémo
jugar, otros presentan un reglamento completo. En todos los casos las reglas son explicadas
oralmente por la coordinadora del encuentro y se dedican unos minutos de la reunién para que
dos jugadores jueguen, a modo de ejemplo.

El conjunto de datos obtenidos en la investigacion mas amplia mencionada consisti6 en 124
situaciones de alfabetizacion registradas en los hogares de 30 nifios de cuatro afios de edad.
En estas situaciones los nifos realizaron junto con sus familiares 617 actividades de lectura
de cuentos, escritura de palabras, juegos con los sonidos de las palabras y juegos con reglas
convencionales. Se realizaron en promedio 6,5 observaciones en cada hogar —entre 5y 11 ob-
servaciones—, una vez por mes, durante el periodo de implementacién del programa (12 meses
aproximadamente).

En un articulo anterior Stein y Rosemberg (2011) analizaron las actividades focalizadas
en el desarrollo de conocimientos y habilidades referidos al sistema de escritura, esto es, 84
actividades de escritura —de palabras (37), de frases (7)— y 216 actividades focalizadas en el
desarrollo de habilidades fonoldgicas (juegos con sonidos y letras, establecimiento de corres-
pondencias grafema-fonema).

El analisis del estudio reportado en este articulo se centr6 en las modalidades de interven-
cion de los adultos durante las actividades mencionadas que pueden promover oportunidades
para aprendizaje de la escritura (Stein & Rosemberg, 2011). Se identificaron y analizaron las
31 actividades de juego con reglas convencionales —memotest, domind, loteria, aparear niume-
ro y cantidad, rompecabezas y recorrido— registradas.

Participantes

Participaron 10 nifios de cuatro anos de edad (2 de Cérdoba y 8 de Buenos Aires), junto con
sus padres, hermanos y otros familiares que interactuaban con ellos. Estos nifios, que forma-
ban parte de los 30 participantes de la investigacién mas amplia, fueron seleccionados debido
a que en sus hogares tuvieron lugar las 31 situaciones de juego analizadas.
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Instrumento

Los datos se recogieron mediante observaciones audiograbadas de la interaccién verbal.
También se tomaron registros escritos acerca de otros rasgos de las situaciones de juego: dispo-
sicién espacial de los participantes, interacciones kinésicas, gestuales, entre otros.

A los participantes —adultos y nifios mayores— se les solicité que realizaran de modo ha-
bitual las actividades incluidas en los libros. El observador respondia los comentarios del nifio
y de sus familiares, pero no promovia conversaciones ni actividades especificas.

No se paut6 previamente la duracién de la visita; las observaciones se extendieron durante
el tiempo que durd la situacién de lectura y la realizacién de las actividades incluidas en los
libros.

Procedimiento

Se solicité a las familias la participacién voluntaria en el estudio. Respecto de los resguar-
dos éticos, se aplicaron los procedimientos recomendados por las asociaciones profesionales
internacionales en relacién al trabajo y observacién con nifios, los principios establecidos por
la Convencién Internacional sobre los Derechos del Nifo y lo establecido en la Ley N° 114 de
Proteccion Integral de los Derechos de Nifos, Nifias y Adolescentes de la Ciudad de Buenos Ai-
res. Es decir, se informo6 a los adultos responsables de los detalles y requerimientos del estudio
y se les solicité autorizar la participacién de los nifios a su cargo en las diferentes actividades
(situaciones de juego propuestas por el cuadernillo previamente entregado). Junto con ellos se
organizé la agenda de trabajo de campo. Estos procedimientos son los aprobados por el Comité
de Etica institucional (CONICET-CIIPME), que corrobora el cumplimiento de los principios
éticos pertinentes.

Analisis de la Informacion

Las situaciones de juego fueron analizadas empleando un procedimiento cualitativo que
combina la elaboracién inductiva de categorias, en base al método comparativo constante
(Strauss & Corbin, 2002), y su consideracién, atendiendo a otros marcos conceptuales, como
los propuestos por el analisis de la conversacién (Goodwin, 2000; Sacks, Schegloff & Jefferson,
1974) y el microanalisis discursivo de la interacciéon (Gumperz, 1984).

Se generaron categorias para dar cuenta de las interacciones entre los participantes des-
tinadas a regular las propias acciones y las de los demas en la situacién ladica. En el andlisis
inductivo se identificaron y conceptualizaron en los registros de observacion aquellos aspectos
de los movimientos conversacionales que los participantes realizaban en la situacién para ex-
plicar el juego a los nifios pequerios. Siguiendo el procedimiento de comparacién constante, una
vez categorizados los aspectos mas relevantes de los movimientos conversacionales, se realizd
un analisis comparativo de los incidentes comprendidos por cada una de las categorias. Este
analisis permitié identificar las propiedades de cada una de ellas y delimitar un sistema con-
ceptual que da cuenta de la regulacion de las situaciones lidicas en entornos familiares.

Atendiendo a las propuestas del andlisis conversacional (Goodwin, 2000), en el proceso
de elaboracién de categorias y de propiedades se atendidé a la informacién linguistica y a un
conglomerado de informacién no lingtistica: gestos, miradas, posicionamiento corporal e infor-
macién del contexto situacional. Esta informacién no lingtistica se yuxtaponia a la informacién
lingtiistica en la configuracién de los movimientos (Sacks et al., 1974) que los participantes
realizaban para explicar las reglas del juego y jugar.
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El sistema de categorias y propiedades elaborado atendi6 a los siguientes aspectos:

1. Quiénes participan en las situaciones de juego: (a) madre, (b) nifio/s mayor/es, (c) nifio pe-
queno.

2. Quién/es regulan la situacién ladica: (a) madre, (b) nifio mayor, (¢) madre y nifio mayor.

3. Los movimientos interaccionales —que incluyen componentes verbales y no verbales— por
medio de los cuales se lleva a cabo dicha regulacién: (a) modelado, (b) formulacién de pre-
guntas, (c) establecimiento de comparaciones entre juegos, (d) 6rdenes que seguian el pro-
cedimiento pautado por la regla del juego.

4. Silaregulacién incluye o no la explicacién de las reglas del juego: (a) se regula solo la alter-

nancia de turnos y la realizacién de una accién concreta, (b) la regulaciéon incluye explicar

la regla que subyace al juego.

El momento en que las reglas son explicadas: (a) antes, (b) durante el juego.

6. Las caracteristicas de las formas lingluisticas destinadas a regular las propias acciones y
las de los demas durante el juego: (a) mas explicitas en su directividad y mas contextuali-
zadas, (b) menos explicitas en su directividad y mas descontextualizadas.

o

Este analisis fue realizado conjuntamente por las autoras, cada una de las cuales codificé
luego independientemente el 20% de los casos. En un 90,3% de los casos acordaron en los c6-
digos asignados. Luego de discutir y acordar criterios para categorizar los casos periféricos, el
40% restante de las situaciones fue codificado por la primera autora.

Asimismo, se cuantificaron algunos de los aspectos analizados con el objetivo de conocer
cémo estos aspectos se distribuyen en el corpus en estudio.

Resultados

Los Movimientos Interaccionales a Través de los Cuales se Regula la Situacion
Ludica

Uno de los primeros aspectos analizados fue quién regulaba la situaciéon de juego, regu-
lacion que implica el conocimiento de los distintos aspectos que la actividad involucra, entre
ellos, la regla del juego. Se observé que las situaciones Itdicas estaban reguladas por la madre,
un hermano mayor y la madre y el nifio mayor conjuntamente. Algunos juegos, tales como el
memotest y el domind, no eran conocidos mayormente por las madres. En estos casos, eran los
hermanos mayores quienes asumian principalmente la regulacién de la actividad y explicaban
las reglas.

El anAlisis se focaliz6 luego en la identificacién de los movimientos interaccionales verbales
y no verbales por medio de los cuales los adultos y nifios mayores regulaban la actividad de los
pequenios. Los resultados mostraron que los adultos y los nifios mayores regulaban la situacién
Iadica por medio de: el modelado, la formulacién de preguntas con diferentes funciones prag-
maticas, el establecimiento de comparaciones con otros juegos conocidos y el empleo de 6rdenes
que seguian el procedimiento pautado por la regla del juego.

Asimismo, resulté pertinente atender al momento en el que los adultos y los nifios mayores
transmitian las reglas a los pequenos. El analisis evidencié que, en ocasiones, los adultos y los
nifios mayores explicaban las reglas del juego antes del inicio de la actividad; en otras oportu-
nidades, las reglas se explicaban durante el juego. En la mayoria de los casos la explicaciéon de
las reglas estaba acompafniada por el modelado de las mismas. En la Tabla 1 se presentan los
porcentajes de situaciones en las que las explicaciones se producian antes o durante el juego y
con o sin modelado.
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Tabla 1
Explicacion de las Reglas en las Actividades de Juego: Antes o Durante y con o sin Modelado

(%)

Modelado Sin modelado Total
Antes del juego 17,9 7,1 25,0
Durante el juego 50,0 25,0 75,0
Total 67,9 32,1 100,0 (31)

En la mayoria de los casos (75%) los adultos y nifios mayores explicaban las reglas jugando.
En el marco de la explicacién durante el juego, los adultos y nifios mayores modelaban la acti-
vidad (50%) sin explicitar la finalidad del juego y, en ocasiones, incorporaban al pequetio en el
modelado, como se observa en el siguiente fragmento de intercambio en el que participan Zoe
(la nina), su madre y su hermana Joseline de 6 anos:

[El juego consiste en aparear una serie de tarjetas que contienen ilustraciones de bichos con el ntimero
correspondiente segtn la cantidad de bichos en cada tarjeta. Joseline explica el juego].

Joseline: Cada una tiene que tener sus numeritos. Yo tengo seis y me lo agarro. [Toma una tarjeta con seis
bichos y otra tarjeta con el nimero 6]. Yo me llevo este, s;cudl te llevds vos?

Madre: Yo miro y aprendo, asi después jugamos.

Zoe: Mird. Este es mio y este es tuyo. El tres. [Toma una tarjeta que tiene el dibujo de tres bichos]

Joseline: jAddnde hay tres?

Zoe: Mira.

Joseline: De estas [sefniala varias tarjetas], jcudl es tuya?

Zoe: Estas tres. No, esta sola. [Toma la tarjeta que tiene el nimero 3]

En el intercambio, Joseline le explica a su hermana cémo jugar realizando las acciones de
acuerdo con las reglas, al tiempo que verbaliza esas mismas acciones: Cada una tiene que tener
sus numeritos. Yo tengo seis y me lo agarro. No se explicita que la finalidad del juego es reunir
los nimeros con los dibujos correspondientes. Se pone el acento en el aspecto técnico de la regla
que permite la participacién en el juego mas que en aquellos componentes que estan vinculados
con saber quién gana o quién pierde, aspectos relacionados con el término de la actividad.

Muchas de las preguntas que formula Joseline no tienen la funciéon de obtener informacién
por ella desconocida. Se trata de preguntas que buscan controlar el conocimiento que su her-
mana posee de la regla y focalizar la atencién de la pequeiia en la secuencia de pasos requerida
para jugar. En muchas de las situaciones analizadas se observ) que los adultos y nifios mayo-
res regulaban la actividad por medio de la formulacién de preguntas referidas implicitamente
a la finalidad del juego, para proporcionar al nifio un andamiaje que le permitiera internalizar
las reglas. De esta manera, el nifio puede desempenarse en su turno sin que su companero
de juego explicitamente le diga lo que debe hacer. En el intercambio, la pregunta de Joseline
—gcudl te llevds vos?— tiene por objetivo que su hermana elija y tome una tarjeta, primer
paso dentro del turno de juego; en el segundo caso —jAdénde hay tres?—, es una pregunta de
informacién conocida por Joseline y apunta a la finalidad del juego: identificar una tarjeta que
pueda aparearse con la elegida previamente en funcién de la cantidad.

En el siguiente fragmento de intercambio, la madre de Agustin enuncia las reglas al inicio
del juego, pero vuelve a explicarlas en su turno, verbalizando los procesos mentales que se de-
ben realizar para participar de la actividad de acuerdo a las reglas:

[Agustin y su madre recortan las fichas del memotest y luego juegan].
Madre: Este juego es para acordarse las figuritas, jno? Cuando sale una figurita, tenés que levantar otra
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figurita igual. Si no son iguale[s], hay que darla vuelta de nuevo asi [da vuelta una ficha y la coloca boca
abajo, sin que se vea el dibujo] y si te acordds otra vuelta, entonces...

Agustin: Gands.

Madre: Gands. Despué[s] hay que mezclarlas un poco.

Agustin: Si.

[Terminan de recortar todas las fichas y las acomodan sobre la mesa, con la ilustracién boca abajo].

Madre: ;Y ahora? ;Quién es primero?

Agustin: Yo.

Madre: ;Vo[s]? Bueno, a ver, levantd una.

Agustin: [Da vuelta una ficha que tiene el dibujo de un submarino].
Madre: Uy, un submarino. Tenés que buscar el otro submarino, a ver.
Agustin: [Da vuelta otra ficha. El dibujo no es un submarino].
Madre: jAh, no es!

Agustin: Te toca a vo[s].

Madre: Ahora me toca a mi. A ver yo... que yo no me acuerdo. A ver. [Da vuelta una ficha y la mira] ;Un tren/
sDénde estard el otro tren? A ver, jacd? [Seniala una ficha]

Agustin: No sé.

Madre: Vamos a ver. [Da vuelta otra ficha] Nooo.

Agustin: Pediste [perdiste]. Ahoda [ahora] a mi.

Madre: Un cohete [nombra la ficha obtenida por su hijo]

Agustin: jDénde estaba?

Madre: No sé.

Agustin: Acd [Da vuelta otra ficha; es otro cohete]

La primera pregunta de la madre de Agustin —;Y ahora? ;Quién es primero?— esta desti-
nada a la regulacién de los turnos del juego; Agustin puede ocupar el primer turno gracias a la
regulacién de su madre, quien lo guia mediante 6rdenes: Bueno, a ver, levantd una, tenés que
buscar el otro submarino, a ver. Luego, en su turno, la madre verbaliza los procesos mentales
que son necesarios para jugar de acuerdo a las reglas mediante un enunciado negativo y una
pregunta que recupera la finalidad del juego, recordar la ubicacién de las fichas y buscar las
iguales: Yo no me acuerdo... ;jDénde estard el otro tren? A ver, jacd?

En ocasiones los adultos recuperan conocimientos compartidos con el pequeno y establecen
comparaciones entre el juego en desarrollo y otros juegos conocidos, como Denis y su madre:

[Denis y su madre juegan al domind].

Madre: ;Cémo es esto, mami? [Se dirige a la observadora]
Observadora: Primero hay que recortarlo. Después se reparten las fichas.
Madre: Es como las cartas, Deni.

La madre activa conocimientos previos del nifio que le facilitaran al pequerio el acceso al
nuevo juego y el dominio de sus reglas.

Asimismo, se observd que los adultos y los nifios mayores regulan la situacién Iudica rea-
lizando las acciones requeridas por el juego en el turno correspondiente al nifio. Esto es lo que
sucede en el siguiente fragmento de intercambio, en el que Denis (el nifio) y su hermano Franco
de 11 afios juegan a un juego de recorrido, usando un dado y un tablero:

Franco: Yo primero. [Tira el dado y cuenta los casilleros que avanza)] Uno, dos, tres, cuatro, cinco y seis. Ahora
vos tird. En otro lado, acd tird.

Denis: [Tira el dado].

Franco: A ver, cinco. Uno, dos, tres, cuatro, cinco. [Cuenta los casilleros y mueve la ficha de Denis] Ahora yo
tiro.

En el intercambio, el hermano mayor de Denis simplifica la actividad: regula mediante 6r-
denes las acciones mas sencillas que el nifio puede realizar —tirar el dado— y realiza aquellas
que considera mas dificiles para el pequefio —contar y mover la ficha en el tablero—.
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La regulacién de la situacién Iadica a través de los distintos movimientos interaccionales
era llevada a cabo mayoritariamente por un adulto o nifio mayor. También se identificaron ca-
sos en los que en la misma situacion se registro cierto traspaso del control del juego del adulto
o del nifio mayor hacia el nifio pequerio: en el intercambio entre Agustin y su madre ella verba-
liza los procesos mentales que debe realizar para participar del juego —zsDdnde estard el otro
tren?—. Posteriormente, en su turno, Agustin repite la misma pregunta —jDdénde estaba?—,
regulando, de este modo, su propia accién.

Caracterizacion de las Formas Linguisticas Empleadas en la Regulacion de la
Situacion Ludica

Como segunda instancia de analisis se atendi6 a las formas lingluisticas empleadas por los
participantes destinadas a regular las propias acciones y las de los demas durante el juego.
El analisis se focaliz6 en los movimientos interaccionales de modelado y 6rdenes, teniendo en
cuenta el estrecho vinculo lingiiistico de este tipo de movimientos interaccionales y el discurso
instruccional.

El analisis mostr6 que para regular la actividad conjunta durante el juego, los adultos y
los nifios mayores, al formular las érdenes, eligen formas de imperativo y modalizaciones con
la frase verbal de obligacién tener + que + infinitivo en segunda persona, como sucede en el
siguiente intercambio:

[Ovidio, su madre y su hermana de 8 afnos juegan al memotest].

Ovidio: [Toma una fichal].

Madre: No, ahi no estaba; ese es el cohete. ;Cudl submarino sacaste primero? Ese no era.
Ovidio: [Da vuelta varias fichas].

Hermana: No lo tenés que ver.

Madpre: Dale, saca otro. Saca otro, igual a ese. [senala la ficha con el dibujo del submarino]

Los imperativos —sacd— y las formas modalizadas por la frase verbal de obligacién en
segunda persona —tenés que ver— son formas explicitas en su directividad y contextualizadas,
esto es, formas conjugadas que interpelan al nifio presente en la situacion.

Cuando el adulto o el nifio mayor modelizaba para mostrar como jugar se registraron for-
mas verbales en primera persona, como en el siguiente ejemplo:

[Pablo y su madre juegan al domind].

Madre: Acd, mird. Yo tengo un perrito aqui, Pablo. ;Yo voy a poner a aca porque tengo un perrito!
Ahi al lado del perrito voy a poner. Ahora si vos tenés en tu carta... Ay, ;qué es esto? [sefiala una ficha
que esta sobre la mesa]

Pablo: jTengo un elefante!

Madre: Acd, mird.

Todas las formas antes mencionadas —imperativo, modalizaciones con tener + que + infi-
nitivo en segunda persona, formas verbales en primera persona— contrastan con otras formas
lingtisticas identificadas en las situaciones con menor frecuencia: formas pasivas con el pro-
nombre se y frases verbales de obligaciéon impersonales haber + que + infinitivo. Estas formas
son menos explicitas en su directividad, ya que no remiten en forma directa a los participantes
de la interaccion; senalan la generalidad del procedimiento requerido para participar en un
determinado juego e implican un grado mayor de abstraccién. Las formas pasivas se utilizan
para regular la actividad global y no como medio de regulaciéon de un acto individual preciso,
como se observa en el siguiente intercambio en el que Zoe, su madre y su hermana Joseline de
6 afos juegan al memotest:

Madre: Mird como se juega, Joseline.
Zoe: Asi no se juega [se dirige a Joseline que sigue dando vuelta fichas]
Madre: Tenés que buscar el mismo dibujo.
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También se observo el empleo de las formas pasivas con el pronombre se, haciendo referen-
cia a los pasos necesarios para jugar:

[Patricia, su madre y su hermana Aylén de 5 afios juegan a la loteria].

Madre: Loteria dice: [lee las instrucciones que acompanan al juego] “Cada jugada se coloca en un cartén de
fichas se coloca en una bolsa o sobre la mesa y saca la ficha de a una y se muestra para que todos sepan que
salié. El que tiene en su carton el mismo dibujo que salié en la ficha se pone una pelotita”.

[Candela y su madre juegan un juego de recorrido].

Madre: Yo... asi se tira [tira el dado], yo te digo asi, hacé asi y tird el dado. Tird ahi arriba, ;a ver? [Agita el

dado en la mano].

En el fragmento del juego de Patricia, si bien la madre de la nifia emplea la forma pasiva
para regular actos individuales precisos —se coloca, se muestra—, esta leyendo las instruccio-
nes escritas que acompanan al juego. En el ejemplo del juego de Candela la forma pasiva es
reformulada en su contexto inmediato en un imperativo —asi se tira, yo te digo asi, hacé ast
y tira el dado—.

Discusion

El presente trabajo, si bien tom6 como objeto de estudio un nimero limitado de situaciones
de juego, su analisis posibilité la elaboracion de categorias conceptuales que dan cuenta de
los modos en los que se regulan las interacciones lidicas que tienen lugar en hogares urbanos
marginados. El analisis permiti6 identificar los movimientos interaccionales que los adultos y
los nifios mayores llevan a cabo para regular la situacién lidica con los pequerios: el modelado,
la formulacién de preguntas con diferentes funciones pragmaticas, el establecimiento de com-
paraciones con otros juegos conocidos y el empleo de directivas. En las situaciones analizadas
se observd que los movimientos interaccionales de los adultos y nifios mayores permiten que el
juego tenga lugar y sostienen la participacién del nifio.

Si1 bien se observé que la regulacion de las acciones de los nifos suele ser externa a ellos
—es llevada a cabo por la madre o nifios mayores—, también se registraron casos en los que
parece haber un traspaso de la regulacién de la actividad asi como una internalizacion de las
reglas del juego por parte de los pequenos. En algunos de los casos observados el nifio regula su
propia accién por medio de intervenciones que adoptan formas linglisticas similares a aque-
llas empleadas por los otros participantes. Ello concuerda con los trabajos que plantean una
relacion bidireccional entre lenguaje y juego (Bruner, 1986; Rosemberg, 2009): el lenguaje po-
sibilita el traspaso del control del juego, en tanto el nifio puede comenzar a regular la situacion
Iidica a partir de la interacciéon con su madre o nifios mayores.

A su vez, el traspaso del control del juego al nifio adquiere especial relevancia si se consi-
dera que el desarrollo del lenguaje implica un aprendizaje de tipo procedural (Nelson, 1996;
Rosemberg, 2009). Las estructuras y formas lingiiisticas complejas se adquieren y desarrollan
en situaciones en las que el lenguaje se usa con propésitos diversos. De este modo, el traspaso
del control del juego puede contribuir no solo al desarrollo de habilidades de regulacién de la
propia conducta y de la conducta de otros, sino también al desarrollo del discurso instructivo
por parte de los nifios pequenos; los nifios entran en contacto con el discurso instruccional. Para
contribuir a la regulacion de la situaciéon lidica (Silvestri, 1995), los distintos participantes
actualizan los recursos lingiisticos que poseen y recurren a diversas formas linglisticas que
pueden considerarse precursores de formas mas elaboradas de discurso instruccional; discurso
fundamental para la comprensiéon de consignas en el ambito escolar (Linaza & Maldonado,
1987; Vigotsky, 1988).

Los resultados del presente estudio mostraron, asimismo, que la explicacién de las reglas
suele ocurrir durante el desarrollo de la situacién lidica y el énfasis esta puesto en el aspecto
instrumental o técnico de la regla. De modo consistente con este hecho, las formas lingtiisticas
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preferidas para regular el juego son los imperativos y la frase verbal de obligacién en segunda
persona, formas explicitas en su directividad y contextualizadas, esto es, formas conjugadas
que interpelan al nifio.

Aunque en las situaciones de juego analizadas se observo el predominio de un lenguaje con-
textualizado, también se identificaron casos en los que, al igual que en las situaciones de juego
sociodramatico estudiadas en otras investigaciones (Howe et al., 2005; Pellegrini, 1982, 1985),
para regular y llevar adelante la situacién ladica, los adultos y nifios mayores que interactian
con los pequerios recurren a un estilo de lenguaje mas descontextualizado, empleando formas
menos explicitas en su directividad: formas pasivas con el pronombre se y frases verbales de
obligacién impersonales.

Esta forma de discurso explicito, en la que el lenguaje proporciona toda la informacién rele-
vante para la comprension entre los interlocutores (Chafe, 1985), es caracteristica de los textos
escritos. Como ha sido sefialado en diversas investigaciones, el dominio temprano de formas de
lenguaje descontextualizado resulta importante para el acceso a la alfabetizacién (Simons &
Murphy, 1988; Snow, 1983; Snow, Porche, Tabors & Harris, 2007).

La habilidad discursiva de los nifios para comprender y producir textos que presentan este
estilo de lenguaje, caracterizado por estructuras sintdcticas mas complejas, puede desarro-
llarse en los intercambios orales en los que los nifios tienen la oportunidad de participar, tales
como las situaciones compartidas de juegos con instrucciones, y se transfiere y capitaliza luego
en las interacciones que el nifio tiene que realizar con la escritura. Constituyen, en este sentido,
una preparacion para la alfabetizacién (Snow, 1983; Snow et al., 2007; Watson, 1996), la que
ha mostrado también una importante asociaciéon con el éxito escolar (Michaels, 1988; Simons
& Murphy, 1988).

Cabe senalar que el conocimiento de las formas de regulacion de las situaciones de juego
con instrucciones puede constituir un insumo para el disefio e implementacién de intervencio-
nes educativas destinadas a promover el desarrollo del discurso instruccional en nifios peque-
nos. Para ello, los resultados del presente estudio, limitados a un ntimero reducido de nifios
de poblacién urbano marginada, podrian ser la base para una investigacién futura de disefio
comparativo, en la que se atiendan a las similitudes y diferencias en las formas de regulaciéon
de las situaciones de juego, tanto dentro como entre poblaciones de distinta procedencia socio-
cultural.
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