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Resumen
La teoria de la mente es la competencia de atribuir mente a otros y predecir y
comprender sus conductas en funcion de entidades mentales. Esta funcion se
compone de dos aspectos, uno cognitivo y otro afectivo. El objetivo del trabajo

fue realizar adaptaciones lingliisticas y analizar las propiedades psicométricas de
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la Tarea de Yoni en una muestra piloto, con la finalidad de contribuir a la
validacion en el contexto de Argentina y valorar diferentes aspectos de la teoria de
la mente de manera sistematica y con baja incidencia de otros procesos
cognitivos. Para tal fin, se realizo una prueba piloto con 33 adultos jovenes de
entre 20 y 40 afios, en la que se utilizé una version informatizada de la Tarea de
Yoni adaptada al medio argentino. Dado el tamafio de la muestra, para realizar el
analisis de datos se utilizd la técnica de remuestreo Bootstrap y se calcularon
coeficientes de consistencia interna. Los resultados mostraron que la Tarea de
Yoni presenta buena consistencia interna (alfa de Cronbach: .896) y en su
dimensiodn cognitiva y afectiva presenta correlaciones moderadas con el Test de
las Miradas. Asimismo, al interior de la prueba se observan correlaciones altas
entre las dimensiones cognitivas y afectivas. Este patron se sostiene cuando se
realiza el Bootstrap, 1o que permite considerar que ambas tareas valoran procesos
similares. El trabajo pretendi6 realizar una primera aproximacion de analisis al
interior de la Tarea de Yoni, ya que es una de las pocas pruebas que intenta
indagar ambas dimensiones de la teoria de la mente en la misma tarea utilizando
baja carga verbal.
Palabras clave: cognicion social, teoria de la mente, aspecto cognitivo y afectivo,
tarea informatizada, Tarea de Yoni

Abstract
To interact in the social world, people make use of processes that contribute to
understand relevant aspects and key indicators to interact effectively. These processes
are framed within the construct of social cognition that integrates different processes
within which the theory of mind is included. The theory of mind (ToM) is the

competence of attributing minds to others and predicting and understanding their


https://doi.org/10.16888/interd.2023.40.3.31

https://doi.org/10.16888/interd.2023.40.3.31 Propiedades psicométricas de la Tarea de Yoni

behaviors based on mental entities such as beliefs, desires and intentions. This process
is made up of two aspects, one cognitive and the other affective or emotional. Cognitive
ToM refers to the ability to make inferences about the desires, beliefs and intentions of
other people, while affective ToM is related to the ability to infer the emotions of others.
Taking this characteristic of dimensionality into account, researchers created a task
called Yoni Task that attempts to assess both aspects of ToM with the use of mainly
visuospatial stimuli administered to children, adolescents and adults. The aim of this
study was to carry out linguistic adaptations and systematize the Yoni Task in an
application by analyzing its psychometric properties in a pilot sample in order to
contribute to the validation of the Yoni Task in Argentine context and assess different
aspects of ToM in a systematic way and with low incidence of other cognitive
processes. The tool was administered in a pilot test to 33 young adults between 20 and
40 years old, using a computerized version of the Yoni Task adapted to Argentine
environment. To perform the data analysis given the size of the sample, the resampling
technique called Bootstrap with simulation of 1000 cases was used. This technique
allows, by generating a large number of random samples considering the real data
available, to estimate the real distribution of the data and not a theoretical distribution
based on assumptions that must be met. This method has been used in psychology and
education but is not as widely used as it should be in these areas of social and human
sciences because the data do not usually meet the parameters necessary to use
parametric statistical tests. The reliability analysis showed a score of Cronbach’s alpha
of .896 on a total of 98 items, which describes a good internal consistency, and no
variations were found if items were eliminated. The data show that Yoni Task in its
Spanish version presents moderate correlations with the Eyes Test in both dimensions

(cognitive and affective). Likewise, within the test, high correlations are observed
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between the cognitive and affective dimensions. This pattern is sustained when the
Bootstrap is performed, considering that both tasks value similar processes (theory of
mind). With regard to the computerization of the task and its implementation in the
developed application, it can be anticipated that its use is simple and simple to
administer by the evaluator. On the other hand, from the perspective of those evaluated,
it does not generate fatigue and is simple to use; and although some users argued that at
first the task seems simple and becomes more complex, requiring more attentional
effort, they note that this is a product of the task itself and not of its computerization. It
is important to highlight the importance of designing tasks that measure cognitive
processes in a simple and systematic way, creating a bridge between psychology and the
use of technologies, allowing greater accuracy in the measurement of processes from
friendly environments for the person being studied evaluated. The systematization of an
analogue test and the development of an application do not introduce defects in the
methodology or affect unexpected results.
Keywords: social cognition, theory of mind, cognitive and affective aspects,
computerized task, Yoni Task

Introduccion
Como seres sociales, las personas interactiian constantemente con otras. Esta
capacidad de interactuar y forjar vinculos depende de procesos cognitivos que
permiten procesar y comprender el mundo social. Una de las capacidades que se
engloba dentro de los procesos de cognicion social y contribuye a un buen
funcionamiento social es la teoria de la mente (TdM). Riviere y Nufiez (1996)
consideran a la TdM como la competencia de atribuir mente a otros y de predecir
y comprender sus conductas en funcion de entidades mentales como las creencias,

deseos e intenciones. Es un subsistema cognitivo que se compone de un soporte


https://doi.org/10.16888/interd.2023.40.3.31

https://doi.org/10.16888/interd.2023.40.3.31 Propiedades psicométricas de la Tarea de Yoni

conceptual y de mecanismos de inferencia, desempefiando la funcion de manejar,
predecir e interpretar la conducta de otros (Zegarra-Valdivia y Chino-Vilca, 2017).

La TdM contribuye a explicar el comportamiento de los demas y permite desarrollar y
adquirir una experticia social. Asume en los otros procesos inobservables (deseos,
creencias, emociones e intenciones) que, relacionados sistematicamente, explican y
predicen como podria actuar una persona en circunstancias particulares. Esta capacidad
se produce en el vinculo con otras personas, por lo cual se diferencia de la mera
prediccion de acontecimientos de orden fisicos. Mientras que las personas tienen
experiencias internas, razones, motivaciones o intenciones de actuar, el comportamiento
de las cosas fisicas se podria explicar por las leyes de la fisica (Vogeley, 2017). Las
investigaciones en psicologia del desarrollo o del curso vital y en neurociencia social
han proporcionado evidencias de que la mente humana posee capacidades especiales
para procesar y adaptarse a situaciones complejas que emergen del entorno social
(Vogeley y Bente, 2010).

En los ltimos afos, se han realizado esfuerzos por generar tareas que permitan valorar
los procesos de cognicion social de manera efectiva y ecologica, diferenciando y
modificando tareas clasicas que valoran la TdM en sus diferentes niveles de
complejidad (desde aspectos basicos como la asignacion de creencias a tareas que
requieren el uso de lenguaje pragmatico). Sin embargo, estos esfuerzos han dado lugar a
resultados contradictorios, llevando a cuestionar si se estd indagando un proceso global
0 no.

Diferentes autores consideraron que las tareas tradicionales miden aspectos diferentes
de la TdM (Brent et al., 2004; Happé, 1994). Segtin los autores, las tareas tradicionales
de TdM valoran aspectos diferentes; por ejemplo, las tareas de falsa creencia de primer

y segundo orden requieren una comprension cognitiva de las diferencias entre el
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conocimiento que tiene uno de los personajes con respecto a los otros (comprension de
la creencia), mientras que tareas como el Test de las Miradas, refieren al aspecto
afectivo de la TdM. Desde esta perspectiva se comenzo a plantear que la TdM estaria
compuesta por dos dimensiones diferenciables: una llamada TdM cognitiva o fria, que
refiere a la capacidad para hacer inferencias sobre los deseos, creencias e intenciones de
otras personas, y otra TdM afectiva o calida, que se relaciona con la capacidad de inferir
las emociones de los demas (Shamay-Tsoory y Aharon-Peretz, 2007).

Segun Shamay-Tsoory et al. (2007), la existencia de capacidades diferenciadas podria
explicar por qué en grupos clinicos similares, como por ejemplo pacientes con lesiones
en la corteza prefrontal, se obtienen resultados opuestos con respecto al efecto del dafio
sobre la TdM. Entonces, se podria considerar que las tareas clésicas estarian valorando
diferentes aspectos de la TdM y no un indice o proceso global. Es por ello que dichas
tareas han sido criticadas en funcion de nuevos modelos que proponen dos aspectos de
la capacidad (Aguilar et al., 2019; Gil et al., 2012; Shamay-Tsoory et al., 2007).
Teniendo en cuenta esta caracteristica de dimensionalidad, Shamay-Tsoory et al. (2007)
crearon la Tarea de Yoni, que intenta valorar ambos aspectos de la TdM con el uso de
estimulos principalmente visuoespaciales administrada a poblaciones de nifios,
adolescentes y adultos (Shamay-Tsoory y Aharon-Peretz, 2007). La tarea consiste en un
personaje Yoni que refiere a objetos y personas a su alrededor. A partir de un enunciado
-por ejemplo, “Yoni esta pensando en...”- la persona debe elegir la respuesta que mejor
representa lo que Yoni estd pensando o sintiendo en base a lo que se muestra en la
escena. Este tipo de tareas valora ambos componentes (afectivo y cognitivo) de la TdM.
Existen versiones en italiano (Rossetto et al., 2018), inglés, hebreo (Shamay-Tsoory y
Aharon-Peretz, 2007) y francés (Narme et al., 2013). En la version italiana se registro

que la tarea permitia discriminar entre grupos (grupo con Parkinson y con deterioro
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cognitivo leve) en la dimension cognitiva y que constituye una herramienta sensible
para detectar diferentes dimensiones de deterioro de la TdM. Segtin Liu et al. (2017) y
Liet al. (2017), la Tarea de Yoni se relaciona con el coeficiente intelectual, la memoria
de trabajo y otras tareas como Stroop. Cabe considerar que no se encuentran versiones
en espafiol disponibles, lo que hace necesario contar con tareas adaptadas al contexto
local para evaluar los procesos de cognicion social como la TdM en nifios, adolescentes
y adultos, que permitan conocer el perfil de funcionamiento en dichos procesos.
Por lo expuesto, el objetivo de este trabajo fue realizar adaptaciones lingiiisticas y
estandarizar la Tarea de Yoni analizando sus propiedades psicométricas en una muestra
piloto. La finalidad del trabajo es contribuir a la validacion de la tarea en el contexto
local y valorar diferentes aspectos de la TdM de manera sistematica y con baja
incidencia de otros procesos cognitivos (como la comprension verbal).

Metodologia
Diseiio
Se realiz6 una prueba piloto con un disefio instrumental seglin la clasificacion de
Montero y Leon (2007).
Muestra
La muestra se integré mediante la técnica bola de nieve y estuvo compuesta por 33
adultos argentinos de la ciudad de Mar del Plata, de edades comprendidas entre 20 y 40
afios (M =29.77, DE = 8.31). El 64 % eran mujeres y el 36 % restante, hombres. Del
total de la muestra, el 67 % presentaba nivel de educacion universitaria, 17 % terciaria y
16 % secundaria. Criterios de inclusion/exclusion: adultos con edades entre 20 y 40
afios con instruccion minima de nivel secundario, de nacionalidad argentina, sin

patologia psiquiatrica o neuroldgica.
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Este estudio siguid los procedimientos del codigo de conducta establecido y
reformulado por la American Psychological Associaton (APA, 2017) y se obtuvo
aprobacion del comité de ética de la Universidad Nacional de Mar del Plata. Los datos
utilizados cumplieron lo estipulado en la Declaracion de Helsinki (World Medical
Association, 2013). A todos los participantes se les entregd una hoja de informacion y
se les solicito la firma del consentimiento informado.

Instrumentos

Tarea de Yoni (Shamay-Tsoory et al., 2007): consiste en 98 ensayos presentados de a
uno, en los que se muestra la cara del personaje de Yoni rodeada de cuatro imagenes
(por ejemplo, animales, frutas o caras). Inicialmente se muestra una pantalla donde se
presenta el personaje y se le da la siguiente consigna: Yoni se refiere a personas y
objetos a su alrededor. Tenés que elegir el objeto o la persona correcta usando el boton
izquierdo del mouse. Los participantes tienen que evaluar la mirada y la expresion facial
de Yoni, y completar una oracion eligiendo la imagen a la que el personaje se refiere. Se
presentaron tres condiciones diferentes que se visualizan en la misma pantalla: 1) Para
evaluar la TdM cognitiva se utilizo por ejemplo el enunciado "Yoni esta pensando en..."
y 2) Para la condicién afectiva, se presento, por ejemplo: “A Yoni le gusta...”. La tarea
presenta, asimismo, una condicion control que consiste en estimulos donde la persona
no realiza inferencias sobre el personaje, sino que describe la situacion desde sus
atributos fisicos. En la parte superior se presenta el enunciado y la persona debe elegir
entre las opciones posibles.

En primer lugar, se realizo la adaptacion lingiiistica, utilizando el método de traduccion
por dos expertos, y la organizacion general de la prueba, para su posterior

implementacién en un sistema informatizado.
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La Figura 1 muestra una diapositiva del visualizador donde el usuario debe
seleccionar una opcidn entre cuatro posibles (A, B, C o D) como respuesta a la
pregunta indicada en la parte superior de la pantalla. La eleccion de una de las
opciones esta basada en los estimulos generados por la imagen central, y es la
respuesta a la pregunta formulada. La aplicacion registra esta respuesta y el
tiempo que el usuario demor6 en responder (desde la presentacion del estimulo
hasta que hace un clic en la respuesta).

Figura 1.

Ejemplo visual de un estimulo de la Tarea de Yoni con ejemplo para la
evaluacion de la TdM cognitiva y afectiva y esquema de configuracion de cada

diapositiva en la aplicacion

Este es Yoni

N
( L

NS

Yoni esta pensanco en Yom siente o mismo que

R g ey
T - (o) -

'\;) o/

Las respuestas se clasifican en correctas/incorrectas (1 punto por respuesta correcta) a

partir de la eleccion del participante cuando hace un clic con el mouse sobre la opcion
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que mejor representa lo que Yoni estd pensando o sintiendo. Los items se agrupan en
dos grandes subgrupos: TdM afectiva y TdM cognitiva. Para la aplicacion de la tarea se
sistematizo una aplicacion que permitio valorar el proceso con el uso de un ordenador.
Para comparar la Tarea de Yoni se utilizo el Test de las Miradas (Baron-Cohen et al.,
1997), en su version adaptada y baremada en Argentina (Roman et al., 2012). El
objetivo del test de las miradas es valorar el reconocimiento del estado mental de las
personas a partir de 36 fotografias que muestran solo la zona de los ojos y expresan una
emocion o pensamiento. Es un instrumento que valora aspectos emocionales y se
considera una tarea avanzada de TdM. Su objetivo es determinar si el participante puede
ponerse en la mente de la otra persona y sintonizar con su estado mental. La puntuacion
es | sila respuesta es correcta (logra identificar el estado mental) y O si es incorrecta.
Por ultimo, se registraron de manera cualitativa indicadores de fatiga y perspectiva del
participante, en funcion de la exigencia y comprension de consignas. Se realizaron
preguntas abiertas sobre el nivel de dificultad de la prueba, comprension de consigna,
consignas confusas y otros comentarios que podrian ser relevantes para el/la
participante.

Procedimiento y analisis de datos

Las tareas fueron administradas en ambientes tranquilos, sin estimulos distractores, en
un encuentro presencial de 40 minutos de duracion, en el que se observaron de manera
cualitativa y a través de preguntas abiertas indicadores relacionados con la demanda
cognitiva y el esfuerzo que conllevaba realizar las tareas, principalmente, la Tarea de
Yoni (fatiga, dificultades en la comprension de consigna, entre otras).

Una vez realizada la adaptacion lingiiistica y desarrollado el sistema, se realizé un

primer pilotaje a la muestra de adultos a los que se administraron ambas tareas de TdM.
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El anélisis de datos se llevo a cabo mediante andlisis descriptivos e inferenciales y de
correlacion utilizando pruebas no paramétricas (Rho de Spearman). Dado el tamaiio de
la muestra, se aplicd la técnica de remuestreo llamada Bootstrap, con simulacion de
1000 casos (Efron, 1979; Efron, 2000) a fin de realizar las inferencias estadisticas. Esta
técnica permite, a partir de generar un numero elevado de muestras aleatorias
considerando los datos reales con los que se cuenta, estimar la forma de distribucion
real de los datos y no una distribucion tedrica basada en supuestos que se deben
cumplir. Es un método que se utiliza en psicologia y en educacion (Comesaiia et al.,
2011; Gil Flores, 2005) y no tanto en las ciencias sociales y humanas, ya que los datos
habitualmente no cumplen con los pardmetros necesarios para el uso de pruebas
estadisticas paramétricas (Ledesma, 2008). Para realizar el Bootstrap se utilizé el
modulo de bootstrapping, que viene integrado en el SPSS version 23.0. Asimismo, se
implementaron analisis de confiabilidad utilizando el estadistico alfa de Cronbach.
Resultados
Los resultados muestran que la Tarea de Yoni, en su componente afectivo, no cumple
con los criterios de normalidad, por lo que se utilizaron estadisticos inferenciales no
paramétricos. La Tabla 1 presenta los resultados de Kolmogorov-Smirnov y
Shapiro-Wilk.
Tabla 1.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Estadistico Gl
Yoni cognitivo 128 20 .943 20
Yoni afectivo 233% 20 .836* 20

Test de las Miradas 135 20 .967 20
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*p=.05

En la Tabla 2 se presentan los estadisticos descriptivos de la Tarea de Yoni y el Test de
las Miradas de la muestra piloto, y en la Figura 2, las puntuaciones medias de las tareas
que valoran TdM para su comparacion.

Tabla 2.

Estadisticos descriptivos de las tareas de TdM

Minimo  Maximo M DE

TdM Afectiva 25 47 40.52  5.80
Tarea de Yoni TdM Cognitiva 20 36 29.35 4.73
Fisicas 7 14 12.25 1.98
Test de las Miradas 18 33 26.35 4.00

Figura 2.
Comparacion de los dos componentes de la teoria de la mente en la Tarea de Yoni con

el Test de las Miradas

404

TdM Afectiva TdM Cognitiva Test de las fniradas
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Nota: Para una mejor visualizacion de los datos, las puntuaciones del eje Y no parten de
0.

Estos datos permiten observar puntuaciones mas altas en el aspecto afectivo de la TdM
en la muestra de adultos, pero con mayor variabilidad que la dimension cognitiva de la
TdM (Tabla 2). En cambio, en el Test de las Miradas se encuentran puntuaciones con
menor indice de variabilidad.

El analisis de confiabilidad arroj6 un alfa de Cronbach de .896 sobre un total de 98
elementos, lo que indica una buena consistencia interna. No se hallaron variaciones al
eliminar elementos (ver Anexo).

Por ultimo, con la finalidad de establecer correlaciones entre la Tarea de Yoni y el Test
de las Miradas, se realizd un analisis de asociacidén entre las mismas utilizando el
método de Bootstrap (ver Tabla 3).

Tabla 3.

Correlaciones no paramétricas entre la tarea de Yoni y el Test de las Miradas

. . . .. Test de las
Yoni afectivo ~ Yoni cognitivo Miradas
Yoni Coeficiente de correlacion 1.000 .809™ .668™
Afectivo
Bootstrap Sesgo .000 -.019 -.031
Tip. Error .000 119 126
Inter. de confianza al Inferior 1.000 496 352
95%
Superior 1.000 952 .844
Yoni Coeficiente de correlacion .809™ 1.000 .665™
Cognitivo
Bootstrap Sesgo -.019 .000 -.022
Tip. Error 119 .000 126
Inter. de confianza al Inferior 496 1.000 341
95%
Superior 952 1.000 .848
Testde las  Coeficiente de correlacion .668™ .665™ 1.000
Miradas
Bootstrap Sesgo -.031 -.022 .000
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Tip. Error 126 126 .000
Inter. de confianza al Inferior 352 341 1.000
95%

Superior .844 .848 1.000

*p=.01; *p=.05
Los resultados muestran que la Tarea de Yoni en su version en espafiol presenta
correlaciones moderadas con la prueba Test de las Miradas en ambas dimensiones
(cognitivas y afectiva). Asimismo, al interior de la prueba se observan correlaciones
altas entre las dimensiones cognitiva y afectiva.
Por ultimo, del registro cualitativo sobre la tarea, la mayoria de los participantes
consideraban como aspectos positivos era de sencilla resolucion y las consignas de los
estimulos no presentaban dificultad. Se registraron indicadores de mayor esfuerzo
atencional a medida que la complejidad aumentaba. Los participantes referian que al
inicio de la tarea la respuesta era rapida, pero que a medida que avanzaba, les costaba
diferenciar entre estimulos porque el efecto de hacia donde mira Yoni impactaba en la
respuesta, aunque la consigna refiriera a cuestiones fisicas (por ejemplo, Yoni est4 cerca
de...). Un 30% de los participantes consideraron como indicador negativo la extension
de la tarea.

Discusion

En la actualidad, se estan realizando diversos avances para valorar procesos de
cognicion social como la teoria de la mente, con tareas mas ecologicas que impliquen el
uso de tecnologia y que permitan obtener una mayor efectividad (Fridenson-Hayo et al.,
2017; Lazaro et al., 2013). Asimismo, son escasas las investigaciones que intentan
adaptar tareas e instrumentos que se han originado en otros contextos socioculturales, a
la lengua espafiola (rioplatense) y al contexto sociocultural latinoamericano.
Los resultados mostraron que la Tarea de Yoni, tanto para su dimensidén cognitiva como

para la afectiva, present6 una correlaciéon moderada con el Test de las Miradas. Este
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patrén de asociacion entre ambos test se sostiene cuando se realiza el Bootstrap, y se
puede considerar que ambas tareas valoran procesos similares (teoria de la mente).

Segtin Baron-Cohen et al. (2001), el Test de las Miradas permite valorar los estados
mentales de las personas, utilizando como medida un recorte de sus ojos (o mirada), lo
que se considera un buen indicador global de la teoria de la mente. Otros autores
entienden que el Test de las Miradas sélo valora un aspecto de la TdM, el afectivo
(Duval et al., 2011). En este trabajo, se hallo una correlacion entre el Test de las
Miradas y las dos puntuaciones obtenidas en la Tarea de Yoni (indicadores de los
componentes afectivos y cognitivos de la TdM). Este hecho iria en el sentido de la
perspectiva de Baron-Cohen et al. (2001), y podria ser una evidencia empirica y marcar
una tendencia a considerar al Test de las Miradas como una medida global de la TdM.
Si se toma en cuenta la validez de constructo, el andlisis de la Tarea de Yoni permitio
establecer que existe una asociacion entre las dos dimensiones de la TdM que evalua
esta prueba: la cognitiva y la afectiva, lo que podria decirse que sostiene en toda su
amplitud lo planteado por la teoria.

Con respecto a la informatizacion de la tarea y su implementacion en la aplicacion
desarrollada, su utilizacion es sencilla y de simple administracion por el evaluador. Por
otro lado, haciendo un analisis desde el lado de los usuarios, se puede concluir que no
genera fatiga y su uso es simple. Si bien algunos participantes esgrimieron que al
principio la tarea parece sencilla y luego requiere mas esfuerzo atencional debido a que
aumenta progresivamente la complejidad, notan que eso es producto de la tarea en si 'y
no de su informatizacion.

Es de destacar la importancia de disefiar tareas que midan de manera sencilla y
sistemadtica procesos cognitivos, que generen un puente entre la psicologia y el uso de

las tecnologias y permitan mayor exactitud en la medicion de estos procesos, usando
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entornos amigables y mas realistas para la persona evaluada. A priori, los resultados
indican que la estandarizacion de una prueba analdgica y el desarrollo de una aplicacion
no introducen sesgos en la metodologia ni inciden en los resultados.

Por ultimo, este trabajo propuso realizar una primera aproximacion al analisis al interior
de la Tarea de Yoni, ya que se considera una tarea compleja debido a que evalua
diversos aspectos de la teoria de la mente. Como ya se menciond, es una de las pocas
pruebas que pretende indagar ambas dimensiones de la teoria de la mente, utilizando
baja carga verbal. Desde el campo de investigacion, se realizan intentos de generar y
adecuar tareas que permitan evaluar los procesos de cognicion social y especialmente de
teoria de la mente y que valoren sus dos aspectos: cognitivo y afectivo. Si se piensa su
utilidades y aplicacion desde el area clinica, analizar las propiedades psicométricas y la
aplicabilidad de técnicas informatizadas (como la tarea de Yoni) tendria un gran
impacto, ya que permitiria valorar diferencialmente ambos aspectos en poblacion con
dificultades en habilidades verbales. Asimismo, contribuiria a establecer perfiles
cognitivos mas especificos que contribuyan a un diagnoéstico diferencial y a una
posterior planificacion de un proceso de entrenamiento mas especifico. Si bien esta es
una primera aproximacion y los resultados son prometedores, resta ain contrastar estos
datos con una muestra de mayor tamafio, lo que permitira -de sostenerse los resultados
aqui observados- reducir los items y poner a punto una tarea escasamente utilizada en la
poblacion argentina. Si bien no se observan variaciones en los indices de confiabilidad
al reducir la cantidad de item de la tarea, algunas versiones (Rossetto et al., 2018)
realizaron una version abreviada sosteniendo la confiabilidad y validez, aspecto que se

considera como paso a seguir en la version en espafiol.
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Finalmente, una limitacion del presente estudio fue la técnica de seleccion muestral

utilizada, por lo que en un futuro se espera modificarla para generar mayor

representatividad poblacional.
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Anexo

Alfa de Cronbach al eliminar elementos de la Tarea de Yoni

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
) la escala si la escala si se elemento-total Cronbach si se
Ite se elimina el elimina el corregida elimina el
elemento elemento elemento
m
0 73.13 97.468 528 .894
1 73.09 102.088 -.110 .899
2 73.03 99.902 303 .896
3 73.19 101.125 .018 .899
4 73.13 97.661 501 .895
5 73.09 100.539 118 .898
6 73.16 99.814 187 .897
7 73.03 98.805 .529 .895
8 73.16 97.168 528 .894
9 73.09 98.346 449 .895
1
73.03 100.999 .079 .898
0

73.03 99.515 382 .896



https://doi.org/10.16888/interd.2023.40.3.31
https://doi.org/10.20453/rnp.v80i3.3156

https://doi.org/10.16888/interd.2023.40.3.3 1 Propiedades psicométricas de la Tarea de Yoni

73.09 98.346 .449 .895
2
1
73.09 97.959 .508 .895
3
1
73.06 100.254 187 .897
4
1
73.09 100.668 .099 .898
5
1
73.09 99.830 225 .897
7
1
73.09 100.023 .196 .897
8
1
73.06 98.899 418 .895
9
2
73.06 97.931 .585 .894
0
2
73.03 99.515 382 .896
1
2
73.06 98.770 440 .895
3
2
73.09 99.507 273 .896
4
2
73.09 97.830 528 .894
5
2
73.16 98.330 377 .896
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2
73.03 99.838 316 .896
8
2
73.03 101.064 .066 .898
9
3
73.06 100.448 154 .897
0
3
73.16 99.749 195 .897
1
3
73.44 98.512 266 .897
2
3
73.34 94.878 .661 .892
3
3
73.16 98.007 419 .895
4
3
73.03 101.580 -.038 .898
5
3
73.28 94.080 783 .891
6
3
73.16 97.233 S19 .894
7
3
73.06 98.706 452 .895
8
3
73.13 100.823 .066 .898
9
4
73.16 101.620 -.041 .899
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4
73.13 97.984 456 .895
1
4
73.19 96.415 .589 .893
2
4
73.13 99.790 207 .897
3
4
73.00 99.871 438 .896
4
4
73.13 99.919 189 .897
5
4
73.00 101.032 109 .897
7
4
73.16 98.523 352 .896
8
4
73.00 100.968 127 .897
9
5
73.16 101.620 -.041 .899
0
5
73.09 99.959 205 .897
1
5
73.03 99.322 422 .896
2
5
73.06 99.802 264 .897
3
5
73.03 99.451 .395 .896
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5
73.41 97.023 420 .895
5
5
73.13 98.500 384 .896
6
5
73.03 99.257 435 .896
7
5
73.72 97.951 .380 .895
8
5
73.19 98.351 351 .896
9
6
73.47 99.483 169 .898
0
6
73.16 97.426 494 .894
1
6
73.25 98.581 293 .896
2
6
73.19 98.867 288 .896
3
6
73.09 100.217 167 .897
5
6
73.00 99.871 438 .896
6
6
73.47 99.741 .143 .898
7
6
73.13 98.629 367 .896
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6
73.13 98.371 402 .895
9
7
73.25 99.097 236 .897
0
7
73.34 98.620 265 .897
1
7
73.31 98.609 272 .897
2
7
73.31 100.480 .076 .899
4
7
73.25 95.677 .623 .893
5
7
73.09 100.797 .080 .898
6
7
73.03 101.386 .001 .898
7
7
73.09 101.572 -.035 .899
8
7
73.31 98.996 231 .897
9
8
73.00 101.032 .109 .897
1
8
73.00 101.032 .109 .897
2
8
73.13 99.984 .180 .897
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8
73.03 99.838 316 .896
5
8
73.13 100.435 119 .898
6
8
73.09 100.668 .099 .898
7
8
73.00 100.903 145 .897
8
8
73.00 101.806 -.109 .898
9
9
73.25 99.484 193 .897
0
9
73.09 98.862 371 .896
1
9
73.28 96.596 .500 .894
3
9
73.28 96.660 493 .894
4
9
73.06 99.351 341 .896
5
9
73.00 101.613 -.054 .898
6
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