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Evidencia serologica de la circulacion del Virus
de la Hepatitis E y factores de riesgo asociados en
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La infeccion por el virus de la hepatitis E (VHE) es una causa
comun de hepatitis clinica aguda y una enfermedad emergente
en Argentina. Se transmite principalmente a través de la via fe-
cal-oral por consumo de agua y alimentos contaminados. Tam-
bién es una enfermedad zoondtica, siendo el cerdo el principal
reservorio. Se desconoce la prevalencia de la infeccion por VHE
en humanos, principalmente por falta de sospecha y diagnos-
tico adecuado. Por esto, se propuso realizar una encuesta se-
rologica en personas residentes en la ciudad de Tandil. Entre
agosto de 2020 vy julio de 2021, se obtuvieron muestras alea-
torias de suero de 969 personas de 1 a 80 anos. Se detectaron
anticuerpos IgG anti-VHE mediante un test de ELISA indirec-
to desarrollado en INSIBIO (CONICET-UNT) y se determino la
seroprevalencia con un IC del 95%. Para evaluar los factores
asociados a la presencia de anticuerpos anti-VHE, se realizd
un estudio de casos y controles en 41 individuos seropositivos
(casos) y 109 seronegativos (controles). Se obtuvo informacion
epidemiologica y datos clinicos. Se georeferenciaron los hoga-
res de los participantes. Las asociaciones entre las variables y
la seropositividad se evaluaron mediante analisis univariado y
multivariado. Se buscaron clusteres de tasas altas y bajas de
positividad utilizando el modelo de Bernoulli y se evaluaron los
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factores asociados a los clusteres. La seroprevalencia determi-
nada fue 4,64% (IC 95% 3,27-6,02). La orina oscura fue el unico
signo clinico asociado con la seropositividad (OR 4,63, IC 95%
1,23 - 17,39, p=0,0231) y la presencia de cursos de agua natura-
les cerca del domicilio (OR: 3,24, IC 95%: 1,16-9,07, p=0,0251); la
edad (OR: 1,03, IC 95%: 1,00-1,06, p =0,0409); y el antecedente
de viaje a Europa (OR: 2,66, IC 95%: 1,01-7,01, p= 0,0474) tam-
bién se asociaron a mayor riesgo. Se detecto un cluster espacial
con alta tasa de seropositividad para VHE, las personas en su
interior presentaron en la cercania de sus hogares una mayor
frecuencia cursos de agua naturales que las personas por fuera
del cluster, también en esa region existe un mayor riesgo de
inundaciones y en las cercanias se encuentra una planta de
tratamiento de aguas residuales. Por otro lado, se detectd un
cluster con una baja tasa de casos seropositivos para VHE. Ser
hombre, trabajador rural o haber viajado a Europa vy la distancia
de la casa a los cursos de agua se asociaron inversamente con
vivir dentro del cluster de baja tasa. EL VHE es prevalente en
la poblacion de estudio. Se determinaron diferentes factores
relacionados con la infeccidon y patrones espaciales de alto y
bajo riesgo, los cuales deben ser considerados al momento de
implementar medidas preventivas especificas.
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