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Resumen

La actividad rural expone al trabajador o la trabajadora a diver-
sos peligros vinculados con accidentes laborales y enfermedades
profesionales. Paralelamente, las escuelas medias agropecuarias
se reactualizan a través del trabajo de los y las estudiantes con
practicas profesionalizantes vinculadas con el medio. El objeti-
vo de esta comunicacién fue estimar algunas percepciones
sobre peligros ocupacionales agropecuarios en estudiantes
avanzados/as de escuelas agrotécnicas. Se realizé un censo en
138 estudiantes del ultimo afio de cursado en tres escuelas de las
provincias de Cérdoba y Santa Fe. Los datos se colectaron a
través de un cuestionario estructurado y el analisis estadistico
se efectué mediante X2. Los agroquimicos fueron percibidos
como los elementos mas peligrosos, mientras ese lugar lo ocupa-
ron los toros y los caballos al considerarse solo los animales de
granja. Algunas percepciones difirieron significativamente
entre escuelas. El transito in itinere fue considerado mas peli-
groso en ciudades y rutas que en caminos rurales y pueblos. Las
zoonosis mas reconocidas fueron rabia, tuberculosis, brucelosis
y triquinosis. Otras patologias fueron erréneamente clasificadas
como zoondticas. Se constatd un pobre reconocimiento de las
especies que pueden transmitir una zoonosis. Se sugiere que el
desarrollo de temas relacionados con las formas de enfrentar los
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peligros ocupacionales del trabajo rural sea incentivado tempranamen-
te en las escuelas agrotécnicas.
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Summary

Farming exposes workers to several hazards involved in occupational
accidents and diseases. At the same time, agricultural secondary
schools are being updated and students perform professional practices
linked to local activities. The objective of this communication was to
estimate some perceptions about agricultural occupational hazards in
advanced students of agrotechnical schools. A census was carried out
on 138 senior students attending three schools from the Provinces of
Cordoba and Santa Fe). Data were collected by means of a structured
questionnaire. Statistical analysis was carried out by means of X2.
Agrochemicals were perceived the most hazardous elements, while
bulls and horses reached the same status among farm animals. Some

perceptions were significantly different among schools. Commuting
traffic was considered more hazardous in cities and highways than in
rural roads and towns. The most recognized zoonoses were rabies,
tuberculosis, brucellosis and trichinosis. Other pathologies were erro-
neously classified as zoonotic. A poor recognition of the species that
can transmit a zoonosis was recorded. It is suggested that the develop-
ment of issues related to means to deal with rural occupational hazards
should be adresssed early in agrotechnical curricula.
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Introduccion

La actividad agropecuaria expone al trabajador y la trabajadora a diver-
sos peligros, como las maquinarias, los plaguicidas y los animales que
estan involucrados en un variado espectro de accidentes laborales
(Boland et al., 2005; Casey et al., 2014; Damroth et al., 2019; Hioki e
Inaba, 2021; Klein et al., 2018; Kogler, Quendler y Boxberger, 2016;



Seys/ Vol. 2/ Num. 2 / septiembre 2023 / pp. 30-38

Weaver et al., 2017; Zwerling et al., 2005). En Argentina, este sector
econdmico tiene altas tasas de mortalidad y letalidad. Comparte con la
mineria los mayores promedios de dias de baja laboral (Superintenden-
cia de Riesgos de Trabajo, 2022).

En la region bajo estudio, los accidentes laborales mas frecuentes son las
caidas, los aprisionamientos y atropellamientos por animales y los
golpes y cortes por objetos, con una tasa de incidencia de lesiones de 7,5
heridas/100 individuos-mes en riesgo (Molineri, Signorini y Tarabla,
2015a). Los factores de riesgo mas significativos son la ocurrencia previa
de accidentes de trabajo en la familia y el tipo de tarea que realizaba el
trabajador o la trabajadora (Molineri et al., 2014b; Molineri, Signorini y
Tarabla, 2015a). Por otra parte, el riesgo de contraer una zoonosis esta
siempre latente en el trabajo con animales. En esta region, la brucelosis
es la mas frecuente. Esta relacionada con la cantidad de afios de exposi-
cién y el trabajo en zonas con predominancia de ganaderia lechera
(Tarabla, 2009; Luciano y Tarabla, 2012; Molineri et al., 2013).

Las escuelas medias agropecuarias fueron creadas para educar inte-
gralmente a sus estudiantes y formar técnicos y técnicas en produccién
agropecuaria que se inserten laboralmente en la problematica rural
local y regional. Sin embargo, estos objetivos estan en discusion y hay
un movimiento que tiende a la reactualizacion de su identidad a través
del trabajo de los y las estudiantes, las practicas profesionalizantes y la
vinculacién con el medio (Bocchicchio, Plencovich y Costantini, 2006).
En este contexto, estos/as estudiantes se ven enfrentados/as, durante el
cursado, a muchos de los peligros presentes en el trabajo rural. Por
ende, conocer el nivel de informacién que manejan los y las estudiantes
resulta de importancia para la elaboracion de estrategias de comunica-

cién y educacion sanitarias.

Esta comunicacién tiene como objetivo estimar algunas percepciones
sobre peligros ocupacionales agropecuarios en estudiantes avanza-
dos/as de escuelas agrotécnicas. Este estudio exploratorio constituy¢ la
primera etapa de un Proyecto de Extension de Interés Social de la Uni-
versidad Nacional del Litoral desarrollado junto a escuelas agrotécnicas
ubicadas en la principal cuenca lechera de Argentina.

Metodologia

Serealizé un censo en 138 estudiantes del ultimo afio de cursado en dos
escuelas localizadas en la provincia de Santa Fe (Ataliva, departamento
Castellanos y Sa Pereira, departamento Las Colonias) y una de la
provincia de Cérdoba (Colonia Vignaud, departamento San Justo). Los
datos se colectaron mediante un cuestionario estructurado que incluyd
las percepciones ante diversos peligros para la salud relacionados con el
trabajo en dareas rurales; la posibilidad de que algunas enfermedades
sean zoonosis y que sean transmitidas por una o mds especies anima-
les; y cuatro caracteristicas sociodemograficas de los entrevistados y las
entrevistadas (escuela, lugar de residencia familiar, género y edad).
Todas las preguntas fueron cerradas con excepcién de la edad. La
busqueda de asociaciones entre las tres primeras variables sociodemo-
graficas y las percepciones sobre peligros en el trabajo rural se efectud
mediante X2.
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Resultados y discusion

Los encuestados y encuestadas tenian 17,4£1,6 afios de edad y el 68,4%
eran del género femenino. La residencia familiar prevalente fue la
urbana (61,5%), seguida por la suburbana (23,7%) y la rural (14,8%).
Una mayor proporcién de varones que de mujeres provenia de hogares
localizados en areas rurales (19,4 y 4,8% respectivamente, P= 0,008).
No se registraron asociaciones significativas entre las otras variables
sociodemograficas.

Entre los elementos incluidos en la encuesta, los agroquimicos fueron
percibidos como los mds peligrosos y los que menor cantidad de
respuestas “No sabe/ no contesta” registraron (Figura 1).

Figura 1. Percepciones de estudiantes de tres escuelas agrotécnicas
sobre la peligrosidad de distintos elementos utilizados
en el trabajo agropecuario, Santa Fe-Cdrdoba, N= 136).
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Fuente: elaboracién propia.

Aunque es obvio que no se puede prevenir lo que se desconoce, las relacio-
nes entre conocimiento, percepcion y prevencion son complejas. Los nive-
les de conocimiento sobre la seguridad de los pesticidas no se relacionan
significativamente con las percepciones del riesgo que estos productos
pueden representar para la salud de los operadores y las operadoras
(Perry, Marbella y Layde, 2000). Mas atin, aunque dicho riesgo sea estima-
do como alto, la frecuencia de uso de elementos de proteccion personal
puede ser muy baja (Molineri ef al., 2014b; Tarabla y Martinez, 2011). En
segundo orden de peligrosidad, los y las estudiantes consideraron la
motosierra, las maquinarias y el tractor. A pesar de las mejoras tecnologi-
cas y los esfuerzos de capacitacion realizados, el nimero de accidentes
graves causados por la pérdida de control de las maquinarias aun es muy
alto (Kogler, Quendler y Boxberger, 2016). Sin embargo, la adopcién de
practicas como la lectura de los manuales antes del primer uso, la deten-
cion de las maquinas previo a una inspeccion o el uso del cobertor en las
partes moviles es insuficiente para la preservacion de la seguridad del
operador o la operadora (Tarabla y Martinez, 2011).

Los traumatismos relacionados con las maquinarias y los animales son
comunes en zonas rurales, pero tienen caracteristicas diferentes.
Aungque las lesiones causadas por maquinarias son las mads letales, las
producidas por animales son las mas frecuentes (Casey et al., 2014;
Damroth et al., 2019; Weaver et al., 2017). Las explotaciones ganaderas
en la region bajo estudio se dedican predominantemente a la produccién
lechera. Esta actividad esta asociada a una serie de problemas particula-
res de salud y seguridad derivados de las multiples tareas de manejo de
los animales que se realizan diariamente (Lindahl ef al., 2013). Aunque
el numero de accidentes laborales mortales relacionados con mamife-

ros en explotaciones ganaderas no es elevado (Hioki e Inaba, 2021), en
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los tambos existen problemas particulares con los toros, que causan un
numero considerable de lesiones (Lindahl ef al., 2013). En el presente
trabajo, esta categoria animal fue considerada como la mds peligrosa
(figura 2).

Figura 2. Percepciones de estudiantes de tres escuelas

agrotécnicas sobre la peligrosidad de distintos animales de
granja en el trabajo agropecuario, Santa Fe-Coérdoba, N= 136).
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Fuente: elaboraciéon propia.

El hecho de que se consideren peligrosos los trabajos con tractores
(P< 0,001), maquinarias (P< 0,001) y motosierras (P= 0,005) difiri6
entre las escuelas. Estas diferencias no fueron significativas en la rela-
cién con los agroquimicos, los medicamentos veterinarios y las herra-
mientas. En estos casos, la mayoria de los y las estudiantes de los tres
establecimientos consider6 peligrosos los dos primeros, mientras que
no consider6 peligrosa la manipulacién de herramientas. No se regis-
traron asociaciones con el género ni la residencia familiar de los y las
estudiantes. Es probable que la falta de asociaciones con esta dltima

variable se relacione con las transformaciones en la trama socioproduc-
tiva local, el crecimiento de la matricula urbana (Bocchicchio, Plencovich
y Costantini, 2006), la mudanza de las familias rurales a areas urbanas
y la proliferaciéon de los nuevos medios electronicos de busqueda de
informacion.

La percepcion como peligroso del trabajo a campo con distintas espe-
cies animales también difiri6 segtin la escuela donde asistian los y las
estudiantes (vacas P= 0,028; toros P= 0,012; cerdos P= 0,002; caballos
P=0,005), con excepcion de los terneros, que fueron mayoritariamente
considerados no peligrosos. No se registraron diferencias entre géneros
ni lugar de residencia familiar de los encuestados y las encuestadas.
Cuando las asociaciones fueron significativas, en todos los casos los y
las estudiantes de una misma escuela consideraron el trabajo con los
animales y los elementos relevados menos riesgoso que los y las que
asistian a las dos restantes.

En referencia al transito in itinere con vehiculos automotores, los y las
estudiantes encuestados/as consideraron mas peligrosa la circulacién
en ciudades (61,8%) y rutas (48,5%) que en caminos rurales (25,7%) y
pueblos (4,4%), independientemente de la escuela, el género y el lugar
de residencia. Sin embargo, la tasa de densidad de incidencia de sinies-
tros viales fatales en zonas rurales puede duplicar la registrada en areas
urbanas (Zwerling et al., 2005). En los trabajadores y trabajadoras rura-
les de la region bajo estudio, los accidentes in itinere son mas frecuentes
en caminos rurales. No obstante, las percepciones de riesgo y el uso de
elementos de proteccién activa y pasiva del automotor son mayores en
rutas (Tarabla, 2009, Tarabla y Martinez, 2011, Tarabla et al., 2017).
Con respecto al reconocimiento de algunas enfermedades como zoonéticas,
en nuestro pais la poblacion identifica solo algunas de ellas y tiene un conoci-
miento fragmentado sobre sus formas de transmisiéon (Koziol et al., 2016;
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Molineri, Signorini y Tarabla, 2014; Molineri et al., 2014a; Tarabla y
Fernandez, 2009; Villacé et al., 2018). En sintonia con estos trabajos, las
zoonosis mas reconocidas fueron la rabia, la tuberculosis, la brucelosis y la
triquinosis (figura 3).

Figura 3. Reconocimiento de una enfermedad como zoonética por
estudiantes de tres escuelas agrotécnicas, Santa Fe-Cdrdoba, N= 136).
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Fuente: elaboracion propia.

El reconocimiento de una enfermedad especifica como zoondtica
difirié entre las escuelas en los casos de brucelosis (P< 0,001), tubercu-
losis (P=0,006), leptospirosis (P< 0,001) y triquinosis (P< 0,001). No se
registraron asociaciones significativas con el género ni el lugar de
residencia familiar de los y las estudiantes. Paralelamente, las miasis
causadas por Dermatobia hominis en la region relevada (“bicheras”),
una enfermedad comun a los animales y seres humanos, fue considera-
da como zoonosis por el 22,1% de los encuestados y encuestadas. Otras
patologias incluidas en el cuestionario fueron erréneamente clasifica-
das como zoonéticas (aftosa 39,7%, leucosis 17,6% y mastitis 6,6% de los

y las estudiantes, respectivamente). Similares observaciones fueron
realizadas en operarios tamberos de la provincia de Santa Fe y podria
deberse al simple desconocimiento, la confusién entre nombres simila-
res (leucosis/leucemia; aftosa/aftas) o entre patologias que afectan tanto
al animal como al humano pero que no se transmiten del uno al otro
(miasis, mastitis) (Koziol et al., 2016).

En los y las estudiantes de escuelas agrotécnicas que participaron del
relevamiento se constaté un pobre reconocimiento de las especies que
pueden transmitir una zoonosis. En cada enfermedad, las especies
responsabilizadas con mayor frecuencia fueron los bovinos en tuberculo-
sis, leptospirosis, brucelosis (62,5%, 36,8% y 26,5%, respectivamente); los
caninos domésticos en rabia (86,8%); los porcinos en triquinosis (71,3%);
los felinos domésticos en toxoplasmosis (21,3%); y la fauna silvestre en
hidatidosis (5,9%). Muchas especies animales que pueden transmitir
zoonosis de manera directa o a través de productos y subproductos
fueron asociadas con la enfermedad de interés por una baja proporcién
de los y las estudiantes. A modo de ejemplos, los caninos domésticos
fueron asociados con hidatidosis por el 4,4% de los y las estudiantes; los
porcinos, caninos y felinos domésticos con leptospirosis por el 10,3%,
14,7% 'y 8,8%, respectivamente; los felinos domésticos y la fauna silvestre
con rabia por el 27,2% y 18,4%, respectivamente; los bovinos y porcinos
con toxoplasmosis por el 14,7% y 3,7%, respectivamente; los porcinos y la
fauna silvestre con tuberculosis por el 14% y 4,4%, respectivamente; y la
fauna silvestre con la triquinosis por el 3,7% de los encuestados y encues-
tadas. Trabajos previos realizados en la regiéon mostraron que ingresantes
a la carrera de Veterinaria adjudicaron una probabilidad para que un
animal transmita una enfermedad al ser humano muy diferente de
acuerdo a la especie animal considerada (Tarabla, 2021).

El reconocimiento de los riesgos de accidentes laborales y enfermedades
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profesionales por parte de los trabajadores y trabajadoras rurales es
bajo, la capacitacion es reducida y el saber concreto esta tamizado por
una impronta cultural que hace centrar las causas en el azar o en la falta
de atencién y nunca en las condiciones objetivas de desarrollo de la
actividad laboral (Posada y Vaca, 2002). En los establecimientos agro-
pecuarios de la zona, la exposicion a los peligros relevados se produce a
muy temprana edad, antes incluso del comienzo de la educacion secun-
daria (Molineri, Signorini y Tarabla, 2015b). Sin embargo, las percep-
ciones descriptas en este trabajo son inconsistentes con la necesidad de
adopcién de practicas seguras. Por ello, se sugiere que el desarrollo de
temas relacionados con las formas de enfrentar los peligros ocupacio-
nales del trabajo rural sea incentivado tempranamente en las escuelas

agrotécnicas.
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