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Estimado editor: 

La Unión Internacional de Química Pura y Aplicada (IUPAC) define a un biosensor 
como un dispositivo que utiliza reacciones bioquímicas específicas mediadas por 
enzimas aisladas, inmunosistemas, tejidos, orgánulo o células enteras para la detección 
de componentes químicos, mediante señales eléctricas, térmicas u ópticas (1). Los 
biosensores se clasifican según el tipo de elemento de reconocimiento como por ejemplo: 
enzimas, anticuerpos, ácido nucleico y células o según el  método de transducción de 
señales como por ejemplo: óptica, electroquímica piezoeléctrica (2).

El rendimiento de los biosensores depende de la sensibilidad, el límite de detección 
(LOD), el rango lineal y dinámico, la reproducibilidad o precisión de respuesta la 
selectividad y respuesta a las interferencias, el tiempo de respuesta, la estabilidad 
operativa y de almacenamiento, la facilidad de uso y la portabilidad (3). Los biosensores 
para el monitoreo no invasivo de glucosa se categorizan en tres generaciones.  El 
biosensor de glucosa de primera generación está basado en el uso de un co-sustrato de 
oxígeno natural y en la generación y de detección de peróxido de hidrógeno (4).

El biosensor de glucosa de segunda generación incluye mediadores redox que 
interactúan directamente con las enzimas. Los mediadores son agentes de transferencia 
de electrones que pueden participar fácilmente de la reacción redox con el componente 
biológico y así ayudar a una rápida transferencia de electrones. Estos mediadores 
transportan electrones desde el centro redox de la enzima hasta la superficie del 
electrodo. La Figura 1 presenta el ciclo de mediación (4).
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Figura 1: Secuencia de los mediadores en el sistema de biosensores de glucosa de segunda generación.

El biosensor de glucosa de tercera generación, se basa en la transferencia directa de electrones desde la 
glucosa al electrodo mediante al sitio activo de la enzima, sin etapas intermedias ni uso de mediadores (4). 
El monitoreo no invasivo de glucosa implica la no invasión del cuerpo para recolectar fluidos corporales tales 
como saliva, lágrimas y/o sudor para la detección de glucosa.

La Figura 2 muestra la concentración de glucosa en biofluidos (5). Se puede apreciar que la concentración 
de la glucosa en sudor, saliva y/o lagrimas es bastante menor que su concentración en sangre. Por tanto, los 
biosensores para el monitoreo no invasivo de glucosa empleando el sudor, saliva y/o lagrimas como fluido 
biológico resulta desafiante.

Figura 2: Concentración de glucosa en biofluidos

Finalmente, impulsar investigaciones para desarrollar biosensores para el monitoreo no invasivo de glucosa 
revolucionará el campo de la medicina. Los biosensores permitirán medir los niveles de glucosa desde la 
comodidad del paciente que funcionan en contacto directo con el fluido corporal.
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