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De la formacion militar a
la carrera universitaria

La concepcién de la educacién del cuerpo fue mutando al compds de
las distintas politicas educativas. Esquemas mas tradicionalistas y
otros mas innovadores entraron en tensién en casi un siglo y medio de

historia bonaerense.

La culturafisica
bonaerense ha
deambulado entre las
propuestas curriculares
pedagadgicas originales
y lareproduccion de
modelos instituidos.

Pensar la educacién del cuerpo como un obje-
to concreto, aunque sea en un territorio situa-
do, es una quimera. ¢Qué es del orden corporal y
qué de otros 6rdenes, como lo intelectual, lo moral
o lo espiritual? Esto solo es posible de explicar me-
diante recortes culturales antojadizos, contingen-
tes. Sin embargo, se pueden rastrear las huellas por
las que transité la cultura fisica institucionalizada
en la Provincia de Buenos Aires como politica pu-
blica, a partir de una periodizacién de la “cultura fi-
sica bonaerense”, como
una suerte de campo
delimitado cuyo alam-
brado esta constituido
por el cuestionamiento
de dos instancias cla-
ve de produccién y re-
produccién de teorias
y practicas de la Edu-
cacién Fisica: la for-
macién superior y las
interpretaciones curriculares. Queda al margen de
estas lineas quizas el gesto mas subjetivo: el impac-
to en las escuelas, en los patios, en los gimnasios, en
cualquier campito.

Si bien en su primera Constitucién provincial, de
1873, Buenos Aires ya incluia una organizacién cen-
tralizada de la “educacién comin” a través de un
Consejo General, es posible identificar como primera
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huella de la cultura fisica bonaerense el “Reglamen-
to General para las Escuelas Comunes de la Provin-
cia de Buenos Aires”, en el que se incluye la materia
Gimnastica. Los contenidos contemplaban ejerci-
cios fisicos, “manejo de armas con fusiles o carabinas
de reforma” y “marchas y evoluciones militares”, se-
gln se consigna en EI Monitor de la Educaciéon Comun.
Apoyandose en la busqueda de formar el caracter, la
virilidad y el patriotismo, las influencias del milita-
rismo en los inicios de las practicas corporales esco-
lares son notorias y se fundamentan en la pretensién
de basar la educacion fisica en una educacién moral.

Esta organizacién curricular estaba a tono con las
ideas que partian del gobierno nacional, que se pro-
fundizaron durante la primera década del siglo XX,
cuando se institucionaliz6 la formacién superior a
través de lo que en 1912 adquirié el nombre con el
que se lo conoce en la actualidad: Instituto Nacio-
nal de Educacién Fisica. Es justamente por esos afios
que emerge la figura de Manuel Gordon, inspector de
Ejercicios Fisicos bonaerense, uno de los principales
responsables de importar en la provincia un sistema
de ensefianza de cultura fisica. Entre 1911 y 1914, pu-
blic6é una serie de articulos en la revista educativa
bonaerense Anales de la Educacién Comiin, en los que
relataba la organizacién provincial del Sistema Argen-
tino de Educacién Fisica, el método oficial nacional,
creado por Enrique Romero Brest. El sistema se ba-
saba en una conjuncién de postulados cientificistas
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y organizacién castrense
aunque dependientes de
las escuelas, cuyo propoési-
to era la enseflanza patrio-
tica e higiénica utilizando
practicas corporales como
recursos. Si bien estaban en
todo el pais, desarrollados
al calor del espiritu del Cen-
tenario de la Republica, en
la provincia se dio una par-
ticularidad: mientras que
eran exclusivamente para
nenes, en La Plata existid
el batallén “de nifias Patri-
cias”, dirigido por Herminio
Eccheri.
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higienistasy fisiolégicos
con argumentaciones
pedagébgicas escolano-
vistas —en las que el do-
cente buscaba estimular
mas que controlar y vigi-
lar al estudiante—, cuyo
objetivo era fundamentar la inclusién de las gim-
nasias y los juegos como contenidos y el rechazo al
militarismo y al deportivismo. Estas ideas civico-pe-
dagbgicas convivian con un modelo militarista que
se desarroll6 en la provincia gracias a los batallones
escolares, establecimientos cerrados de encuadre

Enrique Romero
' Brestcreael Sistema
Argentino de Educa-
cion Fisica.

— Batallones escolares.

Educacion Fisica. como frente a la Asamblea

Legislativa provincial- y

dej6é una huella que otros
retomaron para seguir sus pasos: la incor-
poracién de los deportes como conteni-
do curricular y la formacién especializada
de docentes, por fuera de lo que emanaba
centralizadamente desde el Sistema Ar-
gentino de Educacién Fisica. E1 Decreto de
“Organizacién Deportiva” de 1922 puso la
semilla para los actuales Centros de Edu-
cacién Fisica y para que los deportes for-
maran parte de las clases escolares. En 1923
Cantilo propuso la creacién de un “Instituto Normal
de Ensefianza Fisica”, que un afio mas tarde se trans-
formo en la Escuela Normal de Educacién Fisica de
La Plata, donde se impartian cursos de perfecciona-
miento de tres aflos para maestras normales. Si bien
se discontinuaron una vez que Cantilo dejé de ser
el gobernador bonaerense, casi una década mas tar-
de estas ideas revivieron a partir de la creacién de
la Direccién General de Plazas de Ejercicios Fisicos
en 1935, y cobraron una inédita fuerza cuando asu-
mi6 Manuel Fresco la gobernacién entre 1936 y 1940.
Con un estilo de gestién autoritario y totalitario, cre6
la Direccién General de Educacién Fisica y Cultura
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apenas asumio, y con ella la politica ptiblica se hizo
cargo de colonias de vacaciones, sumo los deportes
como contenido significativo, propuso la adopcién
de un nuevo sistema de gimnasia, el “método tinico’,
de rigidas caracteristicas militaristas que seguian
el modelo del Méthode Naturelle de Georges Hébert,
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primer estable-

entre otras iniciativas. Apenas
como ejemplo, queda resonando
el titulo del libro en el que Fres-
co compendié sus acciones: La
Educacién Fisica: una innovacién
de mi gobierno.

La importancia que Fresco le dio
a la cultura fisica trascendié las
fronteras provinciales: sobre las
bases de la Direccién General de

Educacién Fisica

Instituto y Cultura provin-
‘Manuel  cial y de la Di-
Belgrano’, reccién General

de Tiro y Gimna-

cimiento )

nacional de sla que pertene-

formacion cia al Ministerio

sug)enor en de Guerra nacio-

Educacién . .
L nal, se cre6 pri-
Fisica.

mero el Consejo

Nacional de Edu-
caciéon Fisica y luego, en 1939,
la Direccién General de Edu-
cacién Fisica, primera institu-
cién nacional de gestién de la
cultura fisica, dirigida por Cé-
sar Vasquez. Y la historia dio
un verdadero vuelco cuando

se fundé en 1939 el Instituto

“Manuel Belgrano”, primer es-
tablecimiento nacional de formacién superior en
Educacién Fisica que ubicado fuera de la Capital Fe-
deral, cuya innovacién fue funcionar con la 16gica de
internado: municipios de todo el pais financiaban
el envio de estudiantes que vivian ahi durante afios
para formarse, con el objetivo de que retornaran a sus
pueblos para ser los encargados de reproducir la cul-
tura fisica oficial.

En 1953 se produjo un hito que caracterizé la cultura
fisica bonaerense de la segunda mitad del siglo XX:
la incorporacién del profesorado en Educacién Fisi-
ca en la Universidad Nacional de La Plata. Al calor
del Segundo Plan Quinquenal peronista, la cultu-
ra fisica universitaria platense se diferencié de las
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otras instituciones profesionalizadoras —incluso de
la creada ese mismo afio en la Universidad Nacional
de Tucuman-— a partir de establecer una perspectiva
socio-critica del rol de 1a Educacion Fisica. Esta hue-
11a puede reconocérsele a su principal mentor, Ale-
jandro Amavet, quien
gestion6é fuertemente
para que la carrera se
incorporara a la Facul-
tad de Humanidades
y Ciencias de la Edu-
cacién, y con ello se
distanciara del milita-
rismo y del higienismo

Las marcas distintivas
son la heterogeneidad
y larenovacion, frente
auna Educacion

Fisica tradicionalista,

que venia reproducién- pSICOp?d‘agogmas,
dose. Una década mas deportivistasy

tarde, formulé una sSocioculturalesdela
perspectiva tedrica pe- cultura fisica.

dagbégica-humanisti-

ca que suponia un cuestionamiento filoséfico a los
sentidos practicos de la cultura fisica: la “Educacién
Fisica renovada”, que, por méas que fue realmente in-
novadora, no tuvo eco fuera de los muros universita-
rios platenses.

Cuando el 30 de agosto de 1967 el Ministerio de Edu-
cacién resolvié que un conjunto de establecimien-
tos desparramados por
la Provincia de Buenos
Aires se constituyeran
como Centros Educati-
vos, se produjo la hue-
lla fundamental para
la creacién de una cul-
tura fisica local. Mar
del Plata, Las Flores, Vi-
1la Dominico, La Plata,
Punta Lara, Banfield,
Bahia Blanca, Alem y
Vedia fueron las ciuda-
des bonaerenses en las
que se dio este primer
paso, cuestién que se
profundizé entre 1980 y
1983 con la fundacién de
Centros de Educacién
Fisica en la Provincia
de Buenos Aires. Ade-
mas, sibien la creacién en 1971, en Olavarria, del primer
profesorado de Educacién Fisica con apoyo estatal bo-
naerense y privado (Fundacién Fortabat) supuso una
continuidad con lo que ocurria en otros estableci-
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bonaerense de
proyeccion nacional
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atravesada por visiones



La cultura fisica
renovada

1954-1971

El Ministerio de Educa-
ciénresuelve que
establecimientos en
distintas localidades de
la provincia se constitu-
yan como centros
educativos y dan forma a
una cultura fisica local.

mientos nacionales en
la materia, lo cierto es
que sentd las bases para
que alo largo de esa dé-
cada se inauguraran
institutos en localida-
des como Bahia Blanca,
Lomas de Zamora, Mar
del Plata, General Las
Heras y Pehuaj6 (1979).
A mediados de la déca-
da de 1980, se cre6 un
instituto en Avellane-
da, establecimiento re-
levante de la provincia.
Desde 1971, y atravesan-
do el tercer peronismo,
la dictadura civico-mili-

tarylarestitucién democratica en Argentina, la oferta
de formacién superior en Educacién Fisica en la Pro-
vincia de Buenos Aires crecié exponencialmente: tal
como sostiene Alejo Levoratti, en las siguientes cuatro
décadas pasé a tener més de setenta instituciones pi-
blicas y privadas, terciarias y universitarias.

La Ley Federal de Educacién de 1993 supuso un nue-
vo hito en la historia de la cultura fisica a nivel na-
cional que impact6 sobre la realidad bonaerense.
A la significativa discusién de los Contenidos Bé-
sicos Comunes en Educacién Fisica, que recuperd
una tradicién de casi un siglo y a la vez incorpo-
16 nuevos tépicos, como el papel de la corporeidad
en las sociedades contemporaneas o la reivindica-

La masificacion
de la cultura fisica
bonaerense

1967-1993
|

Ley Federal de Educacion.
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Contenidos Basicos
Comunes en Educacion
Fisica: reivindicacién de
lanataciény delavida
en la naturaleza.

ci6én de la natacién y de
la vida en la naturale-
za como significativos,
se le sumoé el incentivo
para que las institucio-
nes superiores investi-
garan, desarrollando la
reflexiéon  disciplinar.
Con ello se produjeron
las primeras indagacio-
nes cientificas acredita-
das sobre cultura fisica,
ademas de la creacién
de los primeros posgra-
dos a inicios del siglo
XXI, que se enfocaron
en sus primeros pasos
al cuestionamiento de
dos temas: la interpela-

cién de la identidad disciplinar y el lugar de lo cor-
poral en las sociedad en general y en la educacién
en particular.

La Ley de Educacién
Nacional de 2006 re-
formul6é gran parte de
la orientacién de la cul-
tura fisica bonaerense,
pero sobre todo fue el
marco de la continui-
dad de su desarrollo:
la Provincia de Buenos
Aires como principal Creacion de los primeros
distrito a nivel nacio- posgrados.

nal, reunia casi el 40% |

de los centros de for-
macién superior en
Educacién Fisica del
pais. A modo de ejem-
plo, desde 1993 las Uni-
versidades Nacionales
de La Matanza, Lujan,
Hurlingham, Avellane- |

da y José C. Paz fueron algunas de las instituciones
universitarias puablicas que incorporaron carreras
de formacién en cultura fisica, ademas de Ciclos de
Complementacién Curricular (CCC) en La Plata, La-
nus, Lomas de Zamora, Lujan, San Martin, en la zona
Oeste y Noroeste de la Provincia de Buenos Aires. A
ellas se sumo la reciente creacién del CCC Licencia-
tura en Educacién Fisica de la Universidad Pedagé-
gica Nacional (UNIPE).

La cultura fisica
bonaerense actual

1993-2022

i

Ley de Educacién Nacional
erige ala Provincia de
Buenos Aires como
principal distrito de los
centros de formacién
superior en Educacién
Fisica del pais.

Pensar las huellas de la cultura fisica bonaerense
no supone ver cada paso transitado, sino las mar-
cas que fue dejando dentro y fuera de su territorio.
La cultura fisica bonaerense ha deambulado entre
las propuestas curriculares pedagbgicas originales
y la reproduccién de modelos instituidos. Ha estado
fuertemente atada a las politicas estatales oficiales a
lo largo del siglo XX, y ha sido desarrollada tanto por
gobiernos democréticos liberales o populistas como
por interventores de gobiernos de facto. Su devenir
esta estrechamente vinculado con las continuas des-
centralizaciones de la cartera de educacién nacional,
tanto en lo que respecta a disefios curriculares como
a la formacién superior. Las marcas distintivas son
la heterogeneidad y la renovacién, frente a una Edu-
cacién Fisica tradicionalista atravesada por visiones
psicopedagdgicas, deportivistas y socioculturales de
la cultura fisica. ®
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