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HisMundI

La Coleccién de Monografias HisMundl es fruto de investigaciones rea-
lizadas dentro de la Red Interuniversitaria de Historia del Mundo Ibérico: del
Antiguo Régimen a las Independencias (Red HisMundl) y, en particular, es el
resultado de una ambicién historiografica con una misma sensibilidad que
cuenta con investigadores de las dos riberas del Atlantico en los mundos
ibéricos: analizar fenémenos y procesos historicos con un enfoque compa-
rativo, focalizando la atencién en sociedades histéricas que han experimen-
tado historias compartidas y, también, contrastadas como fueron las ibéri-
cas europeas y americanas desde 1492 hasta la formacién de los estados en
América Latina.

Este proyecto global y esta ambicién parten de una iniciativa comparti-
da por historiadores de las universidades nacionales argentinas de La Plata,
Rosario y Mar del Plata, y de las espanolas de Cantabria y el Pais Vasco. La
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién de la Universidad Nacio-
nal de La Plata se encarga de producir la presente coleccién de libros digitales
que lleva como titulo Historia del Mundo Ibérico: del Antiguo Régimen a las
Independencias.

El objetivo es ofrecer encuadres éptimos para desarrollar la publicacion
electrénica anual de libros digitales cientificos, coordinados bien por espe-
cialistas del entorno de la Red bien por colegas de un alto reconocimiento
investigador, que impliquen una colaboracién de expertos contrastados en
cada una de las materias de que se ocupe la obra. Las monografias permiten
asi avanzar en la cohesién de la red, en la coordinacién de trabajos realizados
en sus entornos universitarios y en la incorporacién de investigadores de alto
nivel académico a las materias especificas de cada libro enfatizandose, en lo
posible, en cada uno de ellos, un enfoque comparativo entre las experiencias
histéricas de los mundos ibéricos.



Cada volumen, conformado con la colaboracién de un elenco de espe-
cialistas, es coordinado por dos editores cientificos que se encargan de su
confeccidn, organizacion y orientacion, asi como de solicitar las colaboracio-
nes oportunas a los investigadores que participan en el libro indicando, a su
vez, los ejes fundamentales de la obra en torno a los cuales deben girar todas
las aportaciones, desde la singularidad de cada una de ellas. Los editores de
cada volumen acuerdan la estructura, contenidos y colaboraciones del mis-
mo, quedando también encargados de la redacciéon de una introduccién que
sirva de presentacion historiografica, subrayando los elementos de novedad
que, colectivamente, todos los autores aportan en la publicacién al estado
actual del conocimiento en la materia. En consecuencia, cada monogréafico
no se plantea como un compendio de informaciones sobre una materia sino
como una aportacién singular, realizada conjuntamente bajo la organizacién
de dos editores cientificos.

Cada volumen sigue un meticuloso proceso de composicion y, posterior-
mente, de evaluacién, encargada por la Secretaria de Investigaciones de la
FaHCE a dos miembros del Consejo Editor de la coleccién y a otros dos eva-
luadores externos de prestigio internacional con investigaciones acreditadas
en la materia especifica del libro. Estos informes serdn comunicados a los
editores del volumen para que realicen, en su caso, los ajustes indicados en
los mismos antes de su publicacion.

La Plata / Santander
Osvaldo Victor Pereyra / Tomas A. Mantecon
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Amor, matrimonio y procreacion: sobre la
teoria del amor de José Ingenieros

Cristina Beatriz Ferndndez
Universidad Nacional de Mar del Plata - CONICET

Cuando en 1921 se fundd la Liga Argentina de Profilaxis Social, la imagen
con que se identificaba la institucién mostraba a Cupido sosteniendo en la
mano izquierda la venda que cubria sus ojos en la iconografia tradicional,
mientras levantaba una antorcha en la mano derecha, alegorizando asi los
peligros de caer a ciegas en una pasién amorosa.! Esta imagen podria repre-
sentar emblematicamente toda una zona de la discursividad del pensamiento
argentino en torno a las vinculaciones entre la pasion amorosa y el orden
social, una zona dentro de la cual podemos ubicar el Tratado del amor que
el médico e intelectual José Ingenieros estaba escribiendo cuando murid, en
1925, y cuya versién definitiva fue publicada, péstumamente, en 1940.2 La
historia de la edicién de este libro es en si misma ilustrativa de los modos de
circulacién de tépicos y modos discursivos relacionados con los debates sobre
las formas legalizadas de constitucién familiar y la consolidacién de una raza
argentina, a la orden del dia en vida de Ingenieros y en los anos que siguieron
a su fallecimiento.

! La imagen esta reproducida en Miranda, 2011: 50.

2 De aqui en mas, TA.

Fernandez, Cristina Beatriz (2017). “Amor, matrimonio y procreacionG: sobre la teoria del
amor de José Ingenieros”. En O. Rey Castelao y P. Cowen (Eds.). Familias en el Viejo y el Nuevo
Mundo. La Plata: Universidad Nacional de La Plata. Coleccién Hismundi, pp. 341-366. ISBN 978-
950-34-1586-3
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De hecho, el TA habia nacido como una serie de conferencias sobre la psi-
cologia de los sentimientos que Ingenieros dict6 en la Universidad de Buenos
Aires en 1910. Unos pocos meses después, nuestro autor emigré a Europa en un
gesto espectacular, derivado de un conflicto en la provisién de cargos académi-
cos que lo llevé a enfrentarse al por entonces presidente de la Nacién, Roque
Sdenz Pena. Durante esos anos, Ingenieros escribid libros como el famosisimo
El hombre mediocre y, tras su regreso a la Argentina en 1915, inici6 la publica-
cion de la Revista de Filosofia® y de la coleccién de libros La cultura argentina,
en contrapunto con la serie lanzada por Ricardo Rojas, la Biblioteca Argentina.*
Pero en 1917, una nueva colecciéon de folletos de edicion popular, La novela se-
manal,® solicité la colaboracion de Ingenieros. Este recuper los escritos de esas
viejas conferencias y los adapté para reeditarlos, en forma de articulos, tanto en
LNS como en la RF. Cuando el autor fallecié, su discipulo y editor Anibal Ponce
trabajé en la compilacién de esos articulos en forma de libro, con miras a la pu-
blicacién de las obras completas de Ingenieros, pero la muerte de Ponce duran-
te el proceso llevé a Julia Laurencena a concluir el armado del volumen. Rastros
importantes de este accidentado proceso de compilacién pueden apreciarse en
las secciones que figuran en el indice, elaborado por el mismo Ingenieros, pero
que quedaron sin desarrollar: las secciones III y IV de la primera parte, “Eros,
genio de la domesticidad” y “Eros, genio de la especie”.¢

Biopolitica del amor
Hugo Vezzetti ha senalado en reiteradas ocasiones coémo la pertenencia
0 no a una estructura familiar era leida, en tiempos de Ingenieros, como un

3 En adelante, RF.

4 Sobre el proyecto editorial La Cultura Argentina y su definicién ideoldgica, particularmente
en contraposicién con la coleccién coetanea editada por Ricardo Rojas, remitimos a Degiovanni
(2007) y Merbilhaa (2014).

5 De aqui en mas, LNS.

¢ Algunas de esas conferencias se publicaron en revistas y colecciones de distinto tenor, entre
las cuales hemos localizado hasta el momento las siguientes: La novela semanal, Revista de Filosofia,
Nosotros y la coleccién de cuadernillos Ediciones minimas. En la coleccién de Ediciones Minimas,
cuadernos mensuales de ciencias y letras dirigidos por Ernesto Morales y Leopoldo Duran (Lafleur,
Provenzano y Alonso, 2006: 81), aparece, por ejemplo, “La intimidad sentimental” (1917). Es en
Nosotros, por ejemplo, en el nimero de homenaje de diciembre de 1925, donde se publica el primer
capitulo de lo que seria el TA, y que en una nota al pie los editores presentan como el “Primer
capitulo del libro Del amor que Ingenieros estaba concluyendo. Es inédito”. Sobre los avatares en el
proceso de edicion de los articulos que darian lugar al TA, remitimos a Fernandez (2015).
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indicador de salud mental. Por otro lado, este investigador afirma que, frente
a los planes de la clase dirigente argentina para gestionar la inmigracién y la
entera vida social,

Los escritos de José Ingenieros cambiaban radicalmente ese discurso do-
minado por la gestién de la poblacién (registro biopolitico, podria de-
cir hoy) en la medida en que hacian emerger lo negado y escindido, es
decir, la libertad y los derechos en la experiencia subjetiva. En verdad
producian un giro complejo, con efectos paraddjicos dentro de una cos-
movisién naturalista y determinista, en la medida en [que] la afirmacion
del amor-pasion, singular e irreductible, se enunciaba a la vez como un
derecho que chocaba con el sistema de obligaciones que buscaban fundar
un orden familiar y un orden politico (Vezetti, 2012-2013: 52).

A decir verdad, la genealogia de las ideas de Ingenieros sobre el amor
tiene una historia que se remonta a sus contribuciones juveniles en revistas
como La montana, El Mercurio de América o sus crénicas de viaje. Los ejes de
tension en su discurso se debian, especialmente, a la conflictividad desata-
da por los encuentros y desencuentros entre el amor-pasion, la legislacién
acerca del matrimonio y la moral social —un nudo, por cierto, ya presente
en la trama narrativa de buena parte de la novelistica decimondnica en sus
distintas vertientes, romdntica, realista o naturalista—. A esto se agregaba
el afan de orientar las conductas individuales para controlar su impacto en
la conformacién de un orden social, sus implicancias en la procreacién y en
lo que era no solo un tépico discursivo sino un objetivo para la planificacion
biopolitica desde el Estado nacional: la conformacién de una raza argentina.

En la prosa de Ingenieros, el amor es entendido como una forma evolu-
cionada del instinto sexual, una experiencia individual y singular que entra
en conflicto con la domesticidad, asociada al instinto maternal, a la defensa
social y a la organizacion econémica y legal. Como es facil percibir, este com-
plejo de ideas anudaba intereses propios del positivismo médico y penal, la
eugenesia, el higienismo y la moral convencional. Por ello se ha dicho que en
su intento de ajustar el ideal libertario a las posibilidades historicas de las
instituciones, los escritos de Ingenieros sobre el amor pueden leerse “como
parte de un programa avanzado de reformas sociales, educativas y juridicas de
la institucion familiar” (Vezetti, 2012-2013: 56). Recordemos que los prime-

343



Cristina Beatriz Fernandez

ros discursos sobre la sexualidad dirigidos a un ptiblico no experto en nuestro
pais se registraron en la prensa anarquista desde las tiltimas décadas del siglo
XIX, discursos asociados a una critica a la hipocresia social del matrimonioy
al alegato en favor del amor libre (Fernandez Cordero, 2014: 162). Ingenieros
retomaria parte de estos conceptos en el TA, sobre todo el cuestionamiento a
la institucion matrimonial, muy en la linea de Max Nordau y de su libro Las
mentiras convencionales de la civilizacién, pero no consideraba adecuada la op-
cién por el amor libre que promovian las agrupaciones anarquistas.

Ciertamente, la existencia de familias irregulares era una evidencia in-
soslayable e incluso muchas cartas escritas por miembros de estas agrupacio-
nes familiares no legalizadas fueron empleadas como documentos para ava-
lar el proyecto de ley de divorcio presentado por el diputado Carlos Olivera
en 1902 (Sarlo, 1985/2004: 141), una ley que no pudo sancionarse a pesar de
una ajustada votacion. El resurgimiento de los debates sobre la ley de divorcio
en los anos 20 reactualizaria algunas de estas discusiones, asi como la pervi-
vencia —y eventual incremento— de las politicas eugenésicas en los afios 30
revitalizarian nuevamente la lectura de publicaciones sobre el tema, entre
ellas, los escritos de Ingenieros. Por ejemplo, en el nimero dos de la revista
Cultura sexual vy fisica —dirigida por el socialista espanol Antonio Zamora,
el fundador de la editorial Claridad— de setiembre de 1937, se reproduce un
texto de nuestro autor sobre “La imperfeccion del matrimonio monogédmico”
(Fernandez Cordero, 2014: 172). Ejemplos como este tltimo ilustran un rasgo
que se considera distintivo de la figura de Ingenieros: su transversalidad ge-
neracional’ que, en el caso de este work in progress que fue el TA, le permitié
dialogar con diversos publicos en distintos momentos.

En este punto, es fundamental tener en cuenta algunas cuestiones con-
cernientes a la historia de las ideas cientificas. Ya se ha dicho, en frase sim-
plificadora pero no desprovista de verdad, que el siglo XIX fue el siglo del
evolucionismo. Pero, si entre las obras célebres de Darwin habria que poner
en primer plano el Origen de las especies y su concepto de la seleccién natural
—centrales en los debates y estudios de la segunda mitad de esa centuria—,
desde 1900 en adelante el protagonismo lo ocupé su teoria acerca del Origen
del hombre y de la seleccion sexual. Este hecho marcé un cambio en los deba-
tes culturales porque repercutio en la eugenesia, en varias polémicas en pro de

7 Aspecto senalado por Gonzalez (2012-2013: 78).
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los derechos femeninos —como la lucha de las sufragistas o los debates por la
ley de divorcio— y en una mayor preocupacion médica por los roles sexuales.
Pero ademas, en esta reorientacién del debate evolucionista y su proyecciéon
sobre las cuestiones de orden social, no hay que desatender ciertos efectos
de orden lingiiistico. En 1866, cuando Clemente Royer tradujo el Origen de
las especies de Darwin al francés, infiltré en su introduccién algo asi como un
prejuicio lamarckiano al traducir natural selection como élection naturelle, 1o
que en francés llevd a una inevitable connotacién zootécnica que asemejaba
los procesos de variacion biolégica —obviamente aleatorios— a la meditada
seleccion de animales para la reproduccion en la esfera de la ganaderia. Al
parecer, el resultado fue un triple malentendido: la seleccién natural y la arti-
ficial se vieron como isomérficas y la seleccion natural de Darwin se percibi
como artificial o dirigida. Ademas, se confundieron la seleccién natural y la
sexual. Finalmente, la lucha y la seleccién fueron disociadas, y se privilegio
el componente electivo. Como era de esperar, al producirse este efecto en la
lengua francesa —la lengua de cultura por excelencia en esa época—, el efecto
fue multiplicador (Glick, 1992).

La articulacién de nociones como las de amor, seleccion sexual y raza
es observable en algunos parrafos de Ingenieros, como el que citamos a
continuacién:

El amor aparece en la evolucién biolégica como un perfeccionamiento
de la seleccion sexual. [...] Y aunque la nocion de belleza humana varia
en cada raza, es indudable que siempre implica lo contrario de ciertas
inferioridades que universalmente se asocian al doble concepto de inttil
y de feo: la enfermedad, la escualidez, el agotamiento, la vejez. [...] La
seduccién prehumana debid limitarse a la exhibicién voluntaria de los
propios caracteres atrayentes, realizados por actitudes, gestos y sonidos
mas o menos provocadores; sélo en fases humanas ya sociales, los indivi-
duos en edad de ser amados adquieren el habito de la ornamentacién y de
la caricia, del perfume y de la elocuencia, destinados a provocar el deseo
mediante la excitacion de los sentidos (TA: 271).

Para Ingenieros, el amor cumplié un rol central en el proceso de humani-
zacidny, en etapas en que actuaba “Libre de coerciones domésticas y sociales,
el amor fue el mas poderoso factor de seleccién sexual” (TA: 273). Esas coer-
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ciones hacen referencia, en su pensamiento, a la “domesticidad familiar”, que
restringe al hombre, y a la “esclavitud matrimonial”, que hace lo propio con
la mujer (TA: 272).

La solucién a ese estado de cosas propugnada por €l radica en lograr que
la eugenesia natural —no artificial o dirigida— desplace a las coerciones so-
ciales en la eleccion conyugal. Un punto en que Ingenieros buscé articular la
pasién amorosa con criterios eugénicos. Recordemos que la eugenesia —del
griego eu-genes, buen linaje— fue definida por Francis Galton en 1883 como
una ciencia aplicable al cultivo de la raza, en el orden humano, animal y ve-
getal. Esta doctrina se concentra “en la heredabilidad de las cualidades, es
decir en la transmisibilidad a los descendientes de las diversas caracteristicas
valiosas o disvaliosas atribuidas a un individuo, y encargada de legitimar el
diseno de diversas biopoliticas vinculadas a la reproduccién” (Miranda, 2011:
34-35). En cuanto a la recepcién y el impacto de esta disciplina en Argentina,
consistié en un fenémeno cultural metapartidario y de larga duracién. Asi
lo demuestran los nombres de quienes participaron en 1921 en la fundacién
de la Liga Argentina de Profilaxis Social y en su junta consultiva, entre los
cuales estaban Emilio R. Coni, Joaquin V. Gonzélez, Estanislao S. Zeballos,
José Ingenieros, Gregorio Araoz Alfaro, Alfredo L. Palacios o Augusto Bunge
(Miranda, 2011: 189).

El discurso eugenésico y su retdrica cientificista permitié acercar, a su
vez, distancias ideoldgicas que de otro modo hubiesen sido insalvables, en
virtud de un consenso bdsico sobre la salud y la procreaciéon como bienes juri-
dicos que debian protegerse y en el nombre de saberes que hoy se consideran
seudocientificos pero que en los anos de la Primera Guerra Mundial y el perio-
do de entreguerras subsiguiente contaban con el aval de figuras prestigiosas
del campo cientifico.® Estas cuestiones tuvieron mucho predicamento en un
contexto donde la célula familiar pas6 a cifrar la articulacion entre lo privado
e individual y lo publico y social, “crisol de la raza y reservorio de la salud
colectiva” (Vezzetti, 1986: 5). Por eso, con sustento en la eugenesia se desa-

8 En su defensa de la necesidad de estudiar la historia de la eugenesia en sus formas previas a
lo que fue su apropiacion por parte de la ideologia y la politica del nazismo, Nancy Leys Stepan ad-
vierte sobre un procedimiento recurrente en la metodologia de la historia de la ciencia: “Historians
of science [...] have a strong tendency to dismiss ideas that later seem obviously biased or hopelessly
out of date as pseudoscientific. Calling eugenics pseudoscientific is a convenient way to set aside the
involvement of many prominent scientists in its making and to ignore difficult questions about the
political nature of much of the biological and human sciences” (Lays Stepan, 1991/1996: 5).
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rrollaron campanas antivenéreas, como la emprendida por la Liga Argentina
de Profilaxis Social. Y es que el tema era central en varios paises occidentales,
de raza blanca, cuyas élites dirigentes veian con preocupacion tanto la reduc-
cién progresiva de los indices demograficos de nupcialidad y natalidad como
una fuerte correspondencia entre solteria y donjuanismo, lo que condujo a
una solidaridad de sanciones entre el castigo ultraterreno a los pecados de la
carne y la condena —eugénica y bien terrenal— al denatalismo. El problema
implicaba no solo una decadencia general de la raza blanca, vaticinada por
figuras como Oswald Spengler, sino también una reduccion del poder militar,
econémico y politico de la nacién, asi como la desintegracién de la familia y
de sus valores tradicionales (Miranda, 2011).

Como bien ha senalado Michel Foucault, el analisis de las conductas se-
xuales y de la procreacién es, también, una cuestion concerniente a la politica
poblacional, en el limite entre lo bioldgico y lo econémico. Por eso suelen
articularse condicionamientos morales, religiosos y hasta fiscales para con-
vertir el comportamiento sexual de las parejas en una conducta politica y
econémicamente deseable, que incluso en buena parte de los siglos XIX y XX,
justifico diversas formas de racismo (Foucault, 1976/2014: 19). Sintetizando
sus conclusiones, se pregunta el estudioso francés:

Toda esa atencién charlatana con la que hacemos ruido en torno de la
sexualidad desde hace dos o tres siglos, ¢no esta dirigida a una preo-
cupacién elemental: asegurar la poblacion, reproducir la fuerza de tra-
bajo, mantener la forma de las relaciones sociales, en sintesis: montar
una sexualidad econémicamente util y politicamente conservadora?
(Foucault, 1976/2014: 39).

En este marco se destaca la singularidad de una reflexién como la de In-
genieros, en su afin de participar en estos debates sin obliterar “una consi-
deracion critica de los conflictos entre amor y domesticidad” (Vezzetti, 1986:
10), dos nociones que el autor del TA califica como “mitos”, es decir, construc-
ciones culturales que obstaculizan la comprension de los fendmenos natura-
les que, siempre en su opinion, estan en su base:

Los naturalistas, presionados por las preocupaciones morales corrien-
tes en las sociedades civilizadas, han caido en la tentacion de mezclar el
amor, la maternidad y la familia, formando con esas tres cosas distintas

347



Cristina Beatriz Fernandez

un solo mito verdadero. Y el vulgo ilustrado, defiriendo a prejuicios tra-
dicionales que han viciado el saber humano, cree sinceramente que del
amor entre los padres ha surgido la familia para amar a los hijos (TA, 276,
destacado del autor).

Consecuente con su propésito desmitificador, procurara explicar como
nace el amor, viendo la cuestién desde una perspectiva biopsicolégica ten-
diente a esclarecer la formacién de un ideal: “El ideal de amor es una hipétesis
individual, mds o menos consciente, acerca de la mayor perfecciéon eugénica
complementaria” (TA, 268). Sin embargo, este ideal de amor excede la mera
funcién reproductora: “Admiracidn, deseo, esperanza, ideal, ilusion, repre-
sentan fases distintas en que puede descomponerse analiticamente el senti-
miento de amor y que permiten distinguirlo de la simple preferencia instinti-
va para la fecundacion” (TA, 267).

De este modo, explica como funciona el amor en términos psicobiolégi-
cos y pone en relacion las ventajas del progresismo social con el mejoramien-
to de la especie humana. Si el ideal de amor es, por ejemplo, un joven sano
e inteligente pero una nina de la sociedad elige a un hombre mayor o no tan
inteligente por razones de fortuna, la razén esta —nos dice Ingenieros— en
una coercién social que obstaculiza el desenvolvimiento natural de ese ideal
de amor que, libre de presiones sociales, hubiera optado por el primero. Si,
segln su definicién del asunto, “[aJmar implica elegir para procrear mejor”,
entonces “el sentimiento amoroso es un instrumento natural de elecci6n”
que desarrolla “la preferencia por un conyuge en quien se presume realizado
el ideal eugénico complementario” (TA, 269).

Pero ahi estaba la evidencia empirica para demostrar que, en la realidad,
la descendencia del ser humano no siempre coincidia con ese “ideal eugéni-
co” y que existian muchas uniones que dificilmente daban lugar a una pro-
creacion selectiva, segin los estandares ponderados por los eugenistas de la
hora. Nuestro autor explica esta situacién introduciendo el concepto de una
“ilusién de amor” en la especie humana, que vendria a suplantar circunstan-
cialmente al verdadero “ideal de amor” y que explicaria esos fallos electivos:

La ilusién de amor es un error de juicio que hace atribuir al ser deseado
los caracteres de perfeccidn tipificados en el ideal del amador. Si el ser
humano fuese puramente 16gico y racional, solamente se enamoraria de
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los conyuges menos imperfectos que estuviesen a su alcance; pero el ser
humano es habitualmente ilégico e irracional, lo que le induce a juicios
erréneos sobre el valor de los individuos del sexo complementario.

Bajo la influencia de tensiones organicas instintivas o de sugestiones so-
ciales coercitivas, la imaginacién individual se puebla de larvas y quime-
ras que deforman su l6gica, haciéndole incurrir en razonamientos afec-
tivos que perturban su lucidez de juicio y en un momento dado le hacen
admirar como cényuge eugénico a un individuo exento de los caracteres
anteriormente sintetizados en su ideal.

Dada la escasez de tipos excepcionales en una especie, peligraria la exis-
tencia de ella si solamente ellos fuesen preferidos para la fecundacion.
Conviene a la especie que la casi totalidad de sus individuos se equivoque
en la época oportuna y se decida a fecundar cényuges que no son modelos
eugénicos, pero en un momento dado producen la ilusién de corresponder
al ideal (TA: 268-269; la cursiva es nuestra).

Estas equivocaciones utiles para la supervivencia de la especie, pero coyun-
turales, explicaban por qué, en términos biologicos, la monogamia era infre-
cuente, si no imposible. La posibilidad de cambiar de conyuges a lo largo de la
vida estd demostrada de facto en la especie humana, sostiene Ingenieros, inclu-
so tomando como ejemplo los pueblos de raiz cristiana, en los que el matrimo-
nio monogamico contractual, si bien rige las relaciones econémicas familiares
fundadas en la propiedad privada, no existe como tal en las costumbres: “Es el
derecho, pero no es el hecho”. Lejos de lamentar la persistencia de formas de
asociacién sexual mas libres o primitivas, “mas o menos disimuladas por la
hipocresia moral”, Ingenieros interpreta esa situacién como un testimonio de
que “la ley, impuesta por los hombres para defender su propiedad privada, no
ha satisfecho las necesidades de la seleccién sexual y del instinto maternal”.
Se confunden aqui las razones bioldgicas con la critica al matrimonio enten-
dido como una institucién social y econdémica, cimentada en la defensa de la
propiedad privada. Si la familia moderna adolece de fallas como “la indiscipli-
na filial” —hijos que se casan contra la voluntad de sus padres—, el adulterio
o la poligamia en formas no oficiales —hombres con familias y amantes, por
ejemplo— todas ellas son sintomas de “la imperfeccién de un régimen fami-
liar que se ha constituido relegando a segundo plano las exigencias del amor
y de la maternidad” (TA: 301).
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Siguiendo su razonamiento, Ingenieros profundiza su distincién entre el
amor y la ilusién de amor:

seria justo decir que el amor es una verdad vital conveniente para la selec-
ciéon de los individuos, mientras que la ilusion de amor es una mentira vital
conveniente para la conservacion de la especie.

La sustitucién del amor por la ilusién de amor, conveniente para que
los individuos se deseen en el momento oportuno, tiene ulterioridades
incompatibles con la unién perpetua; la desilusién, inmediata o tardia,
disipa las esperanzas de felicidad que el individuo pudo tener cuando se
turb6 su lucidez mental. Advertida la discordancia entre el conyuge real y
el conyuge ideal, la ilusién de amor se desvanece y nace naturalmente el
deseo de encontrar otro ser que corresponda al ideal no satisfecho.

Ese derecho de amar, persiguiendo el propio ideal, ha sido gradualmente
suprimido por la familia y por la monogamia indisoluble. Esta circuns-
tancia ha modificado las consecuencias de la ilusion de amor para los
individuos, sacrificandolos a la domesticidad permanente por un error
sentimental cometido una sola vez (TA: 269).

De estas citas precedentes, plagadas de referencias a la especie y su
conservacion, se desprende que el amor, y el ideal que orienta su bisque-
da, esta centrado en la funcion reproductiva, lo que instala la cuestién eu-
génica. Al resultar impensable, en el discurso de Ingenieros, la formacién de
uniones amorosas que no tengan en sus miras la procreacion, se revela una
vez mas la importancia que tiene en su pensamiento el factor productividad.
Por eso, cuando defiende el matrimonio de amor por sobre el matrimonio
de conveniencia, no es que abogue por alguna forma de la union libre “cuya
consecuencia es reemplazar los actuales deberes y derechos legales de los
coényuges, por simples obligaciones morales” y que no seria otra cosa que “un
nuevo privilegio en favor de los hombres, una causa mas de inferioridad para
las mujeres y los hijos”. Simplemente estd exigiendo un sinceramiento de las
relaciones amorosas, para lo cual considera imprescindible la simplificacién
progresiva del divorcio y la capacitacion civil de la mujer. De esta forma se
“elimina la tirania del hombre” y el matrimonio seria la forma de asegurar,
mejor que la union libre, “la proteccién de los hijos, objetivo esencial de la
familia” (TA: 301).
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El matrimonio de amor se convierte, en su propuesta, en una instituciéon
capaz de anudar el progresismo social con las ventajas de la eugenesia, aun-
que se trata, vale aclararlo, de un progresismo distante de formas de socia-
lizacién anarquicas y de una eugenesia natural, no forzada por tecnécratas,
lo que iria en contra de las conquistas de los derechos individuales de los
hombres y mujeres modernos. Es por ello que Ingenieros se permite vaticinar
que sera “la naturaleza misma” la que “se encargara de obtener los resultados
que persiguen los eugenistas” (TA: 335). Pero desbrozar el camino para que
tenga lugar ese proceso natural requerird de una nueva educacién que quite
las vendas colocadas sobre los ojos de varias generaciones atrapadas en los
dogmas religiosos y las convenciones sociales:

todo obliga a pensar que una nueva educacién, adecuada a las futuras
relaciones familiares, elevara considerablemente el ideal amoroso de los
individuos, aproximandolo a las verdaderas conveniencias eugénicas. So-
bre las ruinas de la seleccion doméstica y matrimonial renacera nueva-
mente la seleccion sexual poderosamente fortalecida por el sentimiento
electivo individual, por el amor.

La humanidad podra superarse a si misma cuando el derecho de amar
sea restituido a su primitiva situacién natural [...] Renacera entonces la
posibilidad de que el amor determine una nueva variacién ascendente de
la especie (TA: 336).

Es totalmente coherente con las matrices basicas del pensamiento de
Ingenieros que la “seleccion sexual” y el “ideal amoroso” que es su necesa-
rio correlato psicolédgico, de los cuales dependen la pervivencia y evolucién
de la especie humana, radiquen, en dltima instancia, en un privilegio de
la individualidad por sobre cualquier forma de coercién social, costumbre
atdvica u opinion defendida por las masas. Por eso se habla de “derecho”,
no en nombre del orden social o su defensa sino en atencién a la expansion
de la voluntad individual, que se confunde con el verdadero mecanismo de
superacidn de la “especie”.

Del gobierno espiritual de las pasiones
Lineas arriba mencionamos que Ingenieros comenz6 a publicar los arti-
culos que hoy integran el TA a pedido de LNS. Su colaboracién con esta co-
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leccién de novelas cortas se concret6 a partir del nimero siete, de diciembre
de 1917. En la carta que precede a su contribucién, dirigida a los editores que
gentilmente lo habian invitado, Ingenieros se excusa por su falta de talento
y experiencia literarias pero estima conveniente comprometer su nombre en
esa empresa porque entiende que las publicaciones literarias en forma de fo-
lletos, por su accesibilidad econémica, colaborarian en la incorporacién del
publico a la lectura y desempenarian, en consecuencia, una “verdadera fun-
cién de gobierno espiritual” (Ingenieros, 1917: 3).

A esta altura conviene repasar someramente algunos rasgos de la colec-
cion La novela semanal, que siguié una modalidad iniciada por revistas como
la espanola EI cuento semanal, fundada en 1907. En primera instancia se ven-
dian en América las colecciones espafolas, pero luego esos proyectos fueron
imitados por el mercado editorial local. Dirigidas a un publico amplio, estas
colecciones ofrecian textos narrativos y teatrales, adaptaciones o traduccio-
nes de obras extranjeras y también obras de produccidn nacional. LNS apare-
cié en noviembre de 1917, dirigida por Miguel Sans y Armando del Castillo. Al
principio, la revista era un cuadernillo de papel de escasa calidad, de menos
de 30 péginas, sin ilustraciones —excepto en lo que hace a los avisos y la foto
del autor que iba en la tapa— y con poca publicidad, que mds tarde incremen-
t6 el nimero de paginas y agregd nuevas secciones, hasta convertirse, a fines
de 1926, en una revista de gran formato, con notas fotograficas y portadas a
color. Recién entonces el precio subié de 10 a 20 cts. Como parte de la oferta
diversificada de magazines y revistas para un publico masivamente alfabeti-
zado, LNS fue la primera y mas exitosa coleccién de un género que incluyo,
solo en Argentina, mas de veinte proyectos editoriales de perfiles semejantes.
Como bien senala Margarita Pierini, es una simplificacién identificar nove-
la semanal o novela popular con novela sentimental, pues hay en la coleccién
una pluralidad de géneros. También desde el punto de vista de los autores
la publicacion era diversa, pues incluia a figuras como Ricardo Rojas, Luigi
Pirandello, Hugo Wast, Mario Bravo, Josué Quesada o Alejo Peyret, junto a
nombres que se estaban iniciando en la literatura o seudénimos de dificil
clarificacion hoy en dia. Algunos niimeros eran reeditados ante la demanda
suscitada por el piblico. Entre los escritores mas convocantes estaban Josué
Quesada, Juan José de Soiza Reilly, Pedro Sonderenguer, Belisario Roldan,
Hugo Wast, Arturo Cancela y el mismo José Ingenieros. La inclusion de este
ultimo y de algunos otros autores podria pensarse como parte de la estra-
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tegia de la coleccion para nacionalizar la literatura que ofrecia, pues, como
quedé dicho, muchas veces recurria a la adaptacion de literatura extranjera,
sobre todo espanola, para cumplir con el compromiso semanal. Asimismo,
podria explicarse como un recurso para prestigiar la coleccién con firmas im-
portantes —recordemos, en sintonia con esto, que al final de cada nouvelle se
reproducia la firma autégrafa de los autores—. Durante los primeros afos,
la novela corta ocupd todo el ndmero, pero a partir de 1922 se incorpord un
relato policial y algunas notas criticas o costumbristas de actualidad. Precisa-
mente en ese ano comenzod a publicarse, en esta seccion agregada, Las fuerzas
morales de Ingenieros, en cinco entregas. Mas adelante se incluirdn notas de
cine e incluso modelos de alta costura, hasta que, a partir de 1934, la revista se
convirtié en La Novela Semanal Femenina, que salié hasta el ano 1954.°

La primera contribucién de Ingenieros consistié en el escrito sobre
“Werther y don Juan”, en el cual utiliza personajes literarios como “tipos
psicolégicos” para caracterizar las diversas personalidades sentimentales. Ya
ha sido senialado en reiteradas oportunidades el peso de la tradicion litera-
ria en la constitucién del TA. En primer término, el propio autor apunta a
la influencia del clasico libro de Stendhal, titulado Del amor, que prometia
ofrecer una “psicologia del amor” (Stendhal, 1822/1996: 90).1° Con idéntico
objetivo, Ingenieros procurara ofrecer una explicacion de base biolégica para
la formacién de los ideales de amor, cuya comprensién mas completa exige una
atenta lectura de sus Principios de Psicologia.'' Pero al enfoque psicoldgico y

° Para la sintesis sobre la revista, seguimos a Pierini (2004).

10 E] escritor francés elabora alli una teoria acerca del ideal y el proceso de su formacién,
representado mediante una metafora inspirada en el fendmeno de cristalizacion de la sal, que habia
observado en un viaje a las minas de Salzburgo. Pero, mientras Stendhal es consciente de estar em-
pleando un tropo, Ingenieros anhela, por el contrario, la precision literal del lenguaje cientifico. No
obstante, hay notables semejanzas entre la abstraccion a partir de la experiencia con que Ingenieros
explica el proceso de formacion del ideal y la “cristalizacién” de atributos percibidos en el sujeto
amado en la teoria de Stendhal. Ya senalamos que un fragmento del TA fue publicado como avance
por la revista Nosotros, en el afio de la muerte de Ingenieros, donde se anunciaba que el titulo del
libro era Del amor, es decir, un titulo homdlogo al del cléasico libro de Stendhal.

' Los Principios de Psicologia fueron publicados inicialmente como capitulos en la revista
Argentina médica (1910) y reunidos por primera vez en un volumen especial de los Archivos de
Psiquiatria y Criminologia, bajo el titulo de Psicologia genética (Historia natural de las funciones
psiquicas) (1911). Las ediciones de Madrid (editorial Jorro) y Paris (Félix Alcan) se titularon
Principios de psicologia bioldgica. Hubo una cuarta edicion alemana. La quinta y sexta, consideradas
definitivas por el autor, fueron hechas en Buenos Aires por Rosso, ya con el titulo actual (la sexta es
de 1919 y en ella se basa la edicién de las obras completas). Sobre el proceso conceptual y retérico
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eugénico se le suma una perspectiva sobre el sentimiento amoroso de filiacién
estético-literaria. Esto tiene su razon de ser en el hecho, formulado en su clasi-
co libro EI hombre mediocre, de que la dimension estética de la pasion amorosa
tiene potencialidades favorables para la consolidacién de la personalidad moral:

El hombre incapaz de alentar nobles pasiones esquiva el amor como si
fuera un abismo; ignora que él acrisola todas las virtudes y es el mas
eficaz de los moralistas. [...] Ignora las supremas virtudes del amor, que
es ensueno, anhelo, peligro, toda la imaginacién, convergiendo al embe-
llecimiento del instinto, y no simple vértigo brutal de los sentidos (Inge-
nieros, 1913/1962: 94).

El “embellecimiento” del instinto resulta, evidentemente, un criterio es-
tético que no solo no se contrapone sino que legitima los criterios eugénicos
que estan en la base del instinto amoroso. A su vez, legitimar la pasién ape-
lando a criterios estéticos, mientras desarrolla un discurso de ribetes cienti-
ficos, éticos y biopoliticos, es uno de los aspectos que lo llevan a sintonizar
con el modernismo y el decadentismo (Sarlo, 1985-2004: 121; Vezzetti, 2012-
2013: 53). En consonancia con esto, la inclusién de temas y figuras literarios
estara presente en las secciones del TA que fueron publicadas en primer tér-
mino, pero también en la version final, el libro del que disponemos hoy. En las
primeras paginas del volumen, efectivamente, se propone analizar el rol del
sentimiento amoroso en el proceso de humanizacién apoyandose en fuentes
mitolodgicas y filoldgicas. El plan es arribar a la filosofia y a la fisiologia en su
conceptualizaciéon del amor, partiendo de la mitologia comparada v la filolo-
gia. Por ello, bajo el titulo de “Metafisica del amor”, esa primera parte se basa
en estudios de mitologia comparada, reforzados con informacion filoldgica,
para ofrecer una perspectiva antropoldgica e historicista acerca de los mitos
relacionados con el amor y la fertilidad. Es interesante que ya en estos capi-
tulos iniciales aparezca el conflicto entre amor y domesticidad, a través de un
andlisis de los relatos homéricos:

Es completamente ajena al amor la leyenda de Penélope —Ia tejedora—
bellisima, deseada por todos, esposa fiel que espera la vuelta de Ulises.

que permite entender los ideales en términos naturales, un proceso que Ingenieros desarrolla tanto
en el TA como en los Principios de Psicologia, remitimos a Fernandez (2008).
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La fidelidad de Penélope expresa el cumplimiento del deber conyugal,
que le impide ser propiedad de otro hombre mientras no esté segura de
la muerte del propietario actual. ;Qué otra moralidad puede contener la
fabula nacida en un ambiente de patriarcado poligamico, en que las espo-
sas son raptadas, compradas, regaladas y tienen en su hogar la situacién
de favoritas como esclavas? [ ] S6lo la moral patriarcal puede beneficiarse
de que la fidelidad de una sierva sea confundida con el amor de una mujer
duena de su corazon (TA: 240).

Mas adelante, Ingenieros llegara a analizar las formas de la literatura mo-
derna, particularmente la novela, que es empleada como justificacién de sus
argumentos. Y es que la articulaciéon de nociones como amor, familia, des-
cendencia o propiedad no era exclusiva de los mitos antiguos, sino un tépico
clasico de la novela europea, del cual no quedd ajena la novelistica latinoame-
ricana. Como senala Susana Zanetti:

La novela ficcionaliza una constelacion de lectores y de situaciones de
lectura que tienden puentes peculiares entre literatura y vida. De alli
también que dificilmente renuncie a intervenir, sobre todo durante el si-
glo XIX, aunque especialmente en su segunda mitad, y hasta avanzado el
siglo XX, en las discusiones acerca de los modelos de familia, genéricos
y sociales convenientes para naciones que cumplen o buscan una rapida
modernizacién (Zanetti, 2002: 14).

Entonces, si reparamos en que los primeros fragmentos publicados del
TA aparecieron en una coleccién como LNS, podriamos pensar que se tra-
taba de otra modalidad del género novelistico cuya misma existencia seria
impensable si no fuese como producto de ese proceso de modernizacién
y que de algin modo seguia pretendiendo intervenir en la esfera publica
ofreciendo modelos —consolidados o alternativos— para la construcciéon
de un imaginario sobre lo familiar. Recordemos que un porcentaje impor-
tante de la coleccidn consistia en novelas sentimentales, estructuradas so-
bre la base de lo que Beatriz Sarlo denominé una narrativa de la felicidad:
una compensacién simbdlica a las injusticias sociales que no requeria la
transformacion en profundidad del orden social, sino apenas la concrecién
de objetivos personales —el amor, el matrimonio, el ascenso social (Sarlo,
1985-2004: 22).
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Si se mira la cuestién desde los cinones de la tradicion literaria, es evi-
dente que estas colecciones, en alguna medida, estaban atrasadas en relacién
con las innovaciones formales y tematicas introducidas, por ejemplo, por las
vanguardias que les eran coetaneas. Por eso se ha dicho que es una literatura
“que se remite toda al pasado” (Sarlo, 1985-2004: 20, 29). Pero la pervivencia
de ciertas formas lingiiisticas y tramas argumentales de facil reconocimien-
to podia garantizar un horizonte de comprensibilidad no desdenable para la
tarea de “gobierno espiritual” que Ingenieros le asignaba a esta empresa edi-
torial. Ademads, la literatura con la que Ingenieros dialogaba en su TA no era,
precisamente, la vanguardista, sino que no sobrepasaba las formas candénicas
de la novela decimonénica.

La operacién efectuada por Ingenieros al participar en publicaciones como
LNS o al recurrir a la literatura como un elemento en su argumentacién psico-
socioldgica, lo coloca en una zona de frontera entre el discurso cientifico y la
literatura. Un desplazamiento disciplinario que si bien podia resultar producti-
vo desde cierto dngulo, era sospechoso, desde otra perspectiva, por su falta de
adecuacion al método cientifico estricto. Fue Rodolfo Senet, por ejemplo —el
pedagogo y propulsor de la psicologia experimental— quien, al comentar en
1919 un articulo que luego integraria el TA, senalé su pertenencia al campo de
la literatura.!? Pero es sabido que la psicologia cumpli6 un rol de articulaciéon
de diversos saberes en el periodo, y que en gran medida Ingenieros autorizaba
sus intervenciones en materia socioldgica respaldindose en esos saberes, as-
pecto que ha sido bien senalado, entre otros, por Oscar Teran en sus clasicos
estudios.'®* Lo que posibilitaba, en gran medida, el pasaje de la psicologia a la
literatura —y viceversa— era la clase de lectura a la que era sometido el perso-
naje, leido como representacién arquetipica de una persona, algo de lo cual en-
contraremos también ejemplos célebres en algunos textos de Sigmund Freud.

Uno de estos casos ejemplares serd el tratamiento como figura represen-
tativa o arquetipica del personaje de Don Juan, un verdadero dolor de cabeza

12 En julio de 1919, se publicé simultédneamente en la RFy en LNS la conferencia “Cémo nace
el amor”. En un comentario sobre ese escrito de Ingenieros, publicado en la misma RF anos después,
Senet afirma, resumiendo su valoracién: “En este trabajo no hay mas material cientifico que la
experiencia personal del autor y el obtenido de las lecturas de obras puramente literarias; por eso
afirmo que es mas literario que cientifico, y, en este sentido, su lectura resulta realmente agradable”
(Senet, 1926: 125).

15 Véase especialmente el “Estudio preliminar” a Terdn (1986: 7-104).
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para los eugenistas, quienes le dedicaron al picaro personaje varios estudios,
como lo ilustra el caso del médico y ensayista espanol Gregorio Maranon. In-
genieros, por su parte, enfrentard a Don Juan con otro personaje emblema-
tico: el joven Werther. Ocurre que para nuestro escritor, el suicida Werther
ejemplificaba, en su actitud autodestructiva, lo que los eugenistas considera-
ban como una amenaza: el denatalismo. En otros términos, el amor romanti-
co a la Werther terminaba en la no procreacién, en la improductividad. Ahora
bien, con Don Juan podia claramente ocurrir lo mismo, a pesar de su actitud
activa y exitosa en materia sentimental. Por eso hay un subtitulo de la confe-
rencia publicada en 1917 que se llama “Ni Werther ni Don Juan”. Pero ocurre
que al final de esta primera versidn, publicada, como dijimos, en LNS, hay un
parrafo significativo, ausente del libro e incluso de la versién del mismo arti-
culo editada en la RF en 1924. Dice Ingenieros en 1917:

El primer derecho de la vida es continuarse, indefinidamente. Los amores
tragicos de Werther conspiran contra la humanidad, esparciendo en el
mundo el miedo de amar; contra ese miedo se rebela incesantemente la
necesidad de amar, simbolizada en Don Juan.

En la vida humana, como en la naturaleza, cada estacién tiene sus frutos;
justo es que Don Juan encuentre su camino al terminar su alegre primavera.
El que sabe amar no debe morir como el suicida; llegado al estio sus senti-
mientos evolucionan, asegurando la perennidad de sus mas nobles atributos.
Nada hay en su psicologia que se oponga a esa interpretacién optimista.
Del mejor amante la naturaleza hace el mas tierno padre, para que renaz-
ca en sus hijos y les transmita la antorcha que alumbra el devenir eterno
de la vida. Asi podemos concebir a Don Juan convertido en el simbélico
Pelicano: capaz de rasgarse el pecho y desangrarse para alimentar a sus
hijos (Ingenieros, 1917: 24).

Esta metamorfosis de Don Juan en un sujeto eugénico es realmente nota-
ble, sobre todo si se tiene en cuenta que este parrafo desaparece en versiones
posteriores del TA y que en otras secciones encontraremos, incluso, afirma-
ciones de tenor netamente opuesto, como la siguiente.

Nada importa a la sociedad sacrificar la personalidad de los padres; su
Unico interés esta en la crianza de los hijos.
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Si los individuos pudieran advertir que al contraer matrimonio sacrifican
su personalidad individual a la sociedad, los enamorados se resistirian a
formar familia por respeto reciproco; ninguno, mujer u hombre, aceptaria
una prueba de amor que significase una inmolacién. Limitado el derecho
de amar por la exclusividad y la perpetuidad, es probable que los indivi-
duos mas eugénicos se sustrajeran a la reproduccion; seria natural y 16-
gico que hombres y mujeres renunciaran a amar, para no aceptar hasta la
muerte las cargas de la domesticidad. Las personas enteramente razona-
bles preferirian la castidad al amor; quedaria para los aturdidos y los in-
sensatos la tarea de soportar los penosos deberes de criar y educar hijos,
que todos los padres consideran sacrificios aunque algunos hipdcritas los
llaman encantos, para no pasar por zonzos (TA: 311; destacado del autor).

Siempre fiel a sus intereses filoldgicos en la bisqueda de precisién con-
ceptual, el autor llegara a sostener que:

Para que el engano de los individuos sea mas perfecto, el sentimiento
de domesticidad suele ser disfrazado con el equivoco nombre de amor
conyugal. Este sentimiento nada tiene que ver con el amor, lo mismo que
el amor maternal, fraternal, filial, etc.; se trata de peligrosas extensiones
que nublan el concepto. El amor conyugal es un sentimiento de solida-
ridad y cooperaciéon entre los conyuges, para el mayor beneficio de los
hijos. Es la domesticidad, estrictamente, que ya hemos ensenado a dis-
tinguir del amor (TA: 313, nota 4).

¢.Como entender, entonces, el sentido implicado en ese tltimo parrafo de
la conferencia publicada en 1917 en LNS? Alli Don Juan no es solo un suje-
to eugénicamente positivo sino que ha sido domesticado al punto de entrar en
sintonia con esa moralizante narrativa de la felicidad que, si bien no era la t6-
nica excluyente en LNS, era dominante en la coleccién, tal como apuntamos
lineas arriba siguiendo a Beatriz Sarlo.* Frente al pesimista, improductivo y
suicida Werther, Don Juan se convierte asi en la figura heroica que posibilita
el final feliz, metaforizado en ese pelicano que lo convierte de lidico seductor

4 Una concesion interesante si se tiene en cuenta que, quince anos después, el mismo
Ingenieros pondria en crisis su rol familiar como padre proveedor, en la busqueda de un cuarto propio
para dedicarse a su proyecto intelectual, segin lo ha analizado Laura Fernandez Cordero a partir
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en garantia de saludable paternidad para el futuro de la especie humana. En
ese punto, Ingenieros parece oficiar como uno de los tantos autores de esas
novelas decimondnicas cuyos rasgos genéricos fueron adaptados —en algunos
casos, simplificados— al formato casi folletinesco de LNS, pero que no por ello
dejaban de aspirar a intervenir en el espacio sociocultural ofreciendo modelos
vitales, como queda claro en la cita de Zanetti transcripta lineas arriba y en la
propia nocién de “gobierno espiritual” que Ingenieros atribuye a la coleccion.

Y es que parece razonable aceptar que una coleccién de difusién ma-
siva como LNS —que vendia 200.000 ejemplares, segin consta al pie de las
portadas, en la época en que publicaba Ingenieros— cumplié también, en el
contexto urbano de la segunda y tercera décadas del siglo XX, con ese rol de
intervencion en el campo social que reflexionaba sobre la familia y la socie-
dad en la nacién argentina moderna. Ademas, la circulacién de sus escritos
en folletos involucraba un espectro de publico ampliado y diversificado en
comparacion con los lectores posibles de revistas como Nosotros o la Revista
de Filosofia, por ejemplo, sin hablar de la expansién de su potencial efecto
social, medido en relacién con el proporcionalmente reducido ptblico inicial
de estos escritos: los asistentes a las conferencias universitarias.

Pero ademas de la ampliacién del universo de lectores para la divulgacion
de sus ideas, la incursion en el terreno de la literatura le permite establecer
un vinculo con un discurso todavia prestigioso —el de la novela— para re-
forzar su defensa de la pasién amorosa. Por un lado, Ingenieros entiende la
pasién amorosa como una exacerbacion del sentimiento electivo que tiene su
base en las demandas eugénicas de la especie humana. Demandas eugénicas
que muchas veces se enfrentan a la artificialidad de convenciones sociales
y en cuya denuncia encuentra un aliado: la novela de folletin, que también
hacia un tépico de su defensa de la pasiéon contra los intereses sociales y la
hipocresia organizada. Por eso se ha senalado una relacion entre el folletin
popular y la teoria del amor de Ingenieros, relacién sostenida en una retérica
comun (Panessi, 2001). Lo que en la novela rosa es un tépico de raiz roman-
tica —el amor que lucha contra la razén o la conveniencia—, en Ingenieros
aparece como una irrupcién del orden biolégico lo suficientemente intensa
como para horadar el orden social y sus convenciones artificiales, es decir,
no naturales. Por eso, completando una interpretacion eminentemente na-

de un estudio cruzado de su correspondencia con Eva Rutenberg (Fernandez Cordero, 2012-2013).
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turalista, nuestro autor reconoce que el prejuicio social oculta los instintos
bioldgicos basicos, pero no ve en ello un avance en el proceso civilizatorio
sino, por el contrario, un indeseable freno artificial a la eugenesia natural.
De modo que el sinceramiento de las relaciones amorosas y sus consecuentes
asociaciones domésticas no haria mas que responder al curso normal de la
naturaleza, lo cual, a la larga, seria también conveniente para el orden social.
Un aspecto que, de algiin modo, era el motor narrativo de muchas novelas ro-
sas: la legitimacion de pasiones sinceras, aunque socialmente inconvenientes
0 poco ortodoxas.'s

Lo que esta claro es que en su defensa de Don Juan frente a Werther, el
argumento hubiese quedado incompleto de limitarse a la presentaciéon de un
personaje cuyo talento amatorio no derivase en la productividad de la des-
cendencia. Como dice en otra parte del TA: “El amante extraordinario carece
de funcién social; un amor sublime interesa a la persona amada, pero no a la
sociedad” (TA: 240). En ese punto Ingenieros se diferencia de Stendhal, quien
preferia al idealista Werther frente al practico Don Juan. Esto era inadmisible
para el autor del TA porque el personaje de Goethe estd marcado por una
pasion que conduce a la esterilidad y, dada la alta misién reproductora y eu-
génica que le asigna al ideal de amor, la proliferacién de enamorados como el
joven Werther seria fatidica para la humanidad. Por el contrario, Ingenieros
sostiene que el exceso de imaginacion de Werther es negativo porque no pasa
a la accion, a diferencia del ejemplo de voluntad y valor que es Don Juan. Lo
antedicho se justifica con una hipotética preferencia del personaje de Carlota,
la amada del joven romdntico y suicida: “Don Juan, mas sencillo y méas huma-
no, habria hecho feliz a Carlota. ;La pena de ser enganada por Don Juan ha-
bria sido més grande que el remordimiento de asesinar a Werther? La pregun-
ta parece una tonteria” (TA: 344). La referencia al personaje de Carlota como

15 Sobre este tema, remitimos a Sarlo (1985-2004: 117). Ingenieros parece querer decir que la
pasioén no es en si antisocial, aunque, de acuerdo con lo sefialado por Sarlo, es justamente el desafio
alas normas sociales lo que convierte a toda pasion en literariamente interesante y al amor en un im-
pulso narrativo practicamente inextinguible, como bien lo sabian los autores de las narraciones de
los folletines y las novelas semanales (Sarlo, 1985-2004: 119). Respecto de la retérica de Ingenieros
en el TAy su afinidad con la novela de folletin, Jorge Panessi (2001) ha observado: “Habria que dar
una vuelta mds de tuerca en esta relacién entre folletin popular y teoria del amor: lo que permite el
cruce de fronteras es una lengua comin. Ingenieros en el Tratado del amor habla el mismo lenguaje
folletinesco de las novelas del corazén. Piensa su teoria del amor narrativamente, en el registro del
folletin. [...] ‘En una hora, en un minuto, puede jugarse el destino de una vida’ —afirma con el mismo
patetismo de las novelas”.
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una suerte de arbitro que debe elegir entre los dos personajes ficcionaliza el
rol bioldgico y social de los sujetos femeninos, que, desde Darwin, eran vistos
como determinantes en la seleccién intersexual. Quizd pueda verse alli un
punto de disidencia con la masa de narraciones publicadas en la coleccién en
las cuales la “cuestién femenina aparece |...] s6lo como cuestion de los afectos”
(Sarlo, 1985-2004: 23). El hecho es que el pensamiento de Ingenieros sobre el
amor nunca abandoné una marca de origen tributaria del pensamiento liber-
tario y ya presente en sus primeros escritos sobre el tema. Eso posibilité una
articulacién llena de matices entre la sacralizacion de las funciones reproduc-
tivas —a lo que nunca se renuncia—, la consecuente tipificacién de la figura
femenina en su rol maternal y el concepto de amor que se va construyendo
en el TA. Como bien han senalado Pablo Ben y Omar Acha, en Ingenieros
la nocién de lo moral es equivalente a lo normal, y en ese marco, la funcién
decisiva de la mujer es la procreativa (Ben y Acha, 1999). Pero ademads, muy
en linea con la nocién de seleccién intersexual de Darwin, ese rol procrea-
tivo no es sinénimo de pasividad sino que implica ejercer el rol de agente
selector cumplido generalmente por la hembra de la especie, literariamente
representada aqui por esta Carlota que debe elegir entre los dos personajes
masculinos que se comparan.

La funcién epistemolégica del personaje no era, ciertamente, una nove-
dad. Es sabido que el personaje cumple diferentes funciones en una narra-
cién, ademas de permitir la progresion del relato —pues el personaje, basi-
camente, es consustancial al género narrativo. Pero también desempena una
funcién de representaciéon —mimética— a través de su descripcion, es decir,
de su retrato, ya sea fisico o moral —lo que la retérica categoriza como pro-
sopografia o etopeya, respectivamente—. El personaje ejerce asimismo un rol
informativo, pues vehiculiza indicios y valores transmitidos al lector, indicios
y valores que en muchos casos remiten a un campo supraindividual, moral
o ideoldgico. Por ultimo, desempena una funcién pragmatica, en la medida
en que sus acciones pueden influir sobre el comportamiento del lector y sus
representaciones del mundo: efectos catarticos, de identificacion, imitacién
de poses o conductas, etc. Fue sobre todo desde el naturalismo y la novela
experimental de Zola que el individuo, convertido en un personaje tipificado
—es decir, en figura representativa de un caracter—, pasé a convertirse en un
objeto epistemolégico (Miraux, 1997-2005: 10-14; 46-57). Muy en consonan-
cia con esta linea, Ingenieros considera que el arte tipific6 en dos personajes
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la rebeldia contra las coerciones sociales: Romeo, quien cae vencido por esas
convenciones y que en su intencién de casarse con Julieta acepta la domes-
ticidad de la familia y el matrimonio, y Don Juan, verdadera individualidad
que se emancipa de toda coercién colectiva (TA: 318-319). El autor lo dice
expresamente: “Don Juan es un simbolo: representa el imperativo del instin-
to contra la tirania de la sociedad” (TA: 346). Es asi que, a partir del estudio
de Georges Gendarme de Bévotte, La leyenda de don Juan, se empenara en
rastrear, en la tradicion literaria occidental, la lucha de los ideales de amor
contra las convenciones de cada época, que considera cifrada en las trans-
formaciones que ha seguido el personaje de Don Juan, a las que les asigna
un sentido histérico y moral, de acuerdo con su concepcién de los personajes
literarios como caracteres tipicos o representativos que ayudan a confirmar
sus demostraciones cientifico-sociales.!

Podriamos afirmar, en consecuencia, que el recurso a personajes emble-
madticos de la literatura adquiere un rol central en la argumentacion de Inge-
nieros y, dado el rol de “gobierno espiritual” que le asigna al libro como objeto
cultural y, por extension, a la edicion de folletos como LNS, es 16gico pensar
que su intervencion en el campo literario a través de escritos como estos se
encuentra en linea con el rol de modelizacién del imaginario social que cum-
plia la novela. Es por ello que, en un proceso circular, nuestro ensayista se nu-
tre de la escritura novelistica que, al estilo del naturalismo, emplea como un
documento psicoldgico para elaborar una interpretacién bioldgica y psicosocial
acerca del amor, sus variantes y efectos; interpretacion que, parcialmente,
sera publicada como parte de una coleccién de novelas de folletin, antes de
convertirse en el libro que lleva el titulo, entre académico y cientificista, de
“Tratado”. En palabras del autor:

Una definicion del amor debe contener, pues, elementos de juicio inequi-
vocos: sentimiento electivo que se observa en individuos de la especie
humana, cuya sexualidad no es integral y cuya reproduccién exige el
acercamiento de los que llevan gérmenes complementarios. Es sencillo:
el amor es un sentimiento de preferencia individual que en circunstancias

16 Al respecto, dice Jorge Panessi: “Desde siempre se es Werther o Don Juan, parece decir
Ingenieros: esencias de la conducta amorosa, tipologias subjetivas del amante que la literatura
ofrece, puestas ya en una narracion reveladora donde los sujetos se explican y se identifican y donde
la ciencia se encuentra confirmada” (Panessi: 2001).
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especiales un ser humano siente por otro determinado, de sexo complemen-
tario, para satisfacer las tendencias instintivas relacionadas con la repro-
duccion de la especie.

Su estudio constituye, por ende, un capitulo de la psicologia de los sen-
timientos, no estudiado hasta hoy con claridad, por oponerse a ello
las generalizaciones falsas y las agradables equivocaciones con que lo
han obscurecido filésofos eminentes: Platéon y Ledén Hebreo, Spinoza
y Leibnitz. Existen sin duda, valiosos documentos psicolégicos en la
literatura clasica; admirables descripciones y andlisis del sentimien-
to amoroso nos han legado geniales artistas: Euripides y Shakespeare,
Rousseau y Goethe. Y fueron, sin disputa, precursores y maestros de
la psicologia del amor Ovidio, Brantome y Stendhal, mas perspicaces
que los psicologos profesionales tentados en nuestros dias de explicar
mejor lo que no comprenden tan bien (TA: 267; cursivas del autor).

Conclusiones

Conciliar las demandas de la eugenesia natural con el amor, en los tér-
minos psicobiolégicos en que lo entiende Ingenieros, es evidentemente una
nueva variacion en el amplio espectro que habia abierto el discurso cientifi-
co-juridico sobre estas cuestiones. Para nuestro escritor, la pugna entre dere-
cho individual y beneficio social se sintetiza en el enfrentamiento entre dos
hipétesis acerca del funcionamiento del amor, la erética y la eugénica:

La [hipétesis] erdtica se preocupa del bienestar actual de los individuos;
la eugénica se interesa por el bienestar futuro de la sociedad. En su forma
extrema la doctrina erética estaria representada por el amor libre, con
disolucién de la familia permanente y adopcién social de los hijos y los
incapacitados; la eugénica, en cambio, llevaria a transformar la sociedad
en un haras humano, donde las funciones de reproduccion estarian reser-
vadas a los ejemplares superiores.

Bien miradas, las dos hipdtesis expresan modos generales de pensar. La
erética pone en primer plano los derechos del individuo, mientras la eu-
génica antepone a todo las conveniencias de la especie. Por otra parte, es
visible que mientras la hipétesis eugénica concibe el perfeccionamiento
biolégico de la humanidad como el resultado de una selecciéon artificial
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inteligente, la hipétesis erdtica confia el mismo resultado al restableci-
miento de la seleccién natural instintiva que seguird a la reconquista del
derecho de amar (TA: 333).

Reconquistar ese derecho de amar equivale, para Ingenieros, a defender
el matrimonio de amor como forma eficaz para lograr simultaneamente los
objetivos eugénicos y erdticos (TA: 335). Un desafio a las convenciones so-
ciales que era posible en el marco de una serie como La Novela Semanal, pero
impensable, por ejemplo, en colecciones catdlicas y moralizantes como La
Novela del Dia (Sarlo, 1985-2004: 151, nota 10). El peso de Ingenieros en las
primeras décadas del siglo XX —ha sido calificado de escritor-faro por Beatriz
Sarlo— lo autorizaba para defender una visién secularizada y pretendidamen-
te cientifica de las relaciones sentimentales y familiares, en una linea de re-
flexion sobre el amor, el matrimonio y la procreacion tributaria de una moral
antidogmatica, laica y modernizadora.

Nutridos por el legado del pensamiento libertario y la literatura moderna,
forzando los limites de doctrinas cientificas como la eugenesia, los escritos de
este médico, fildsofo y escritor ofrecian una alternativa a la concepcién epo-
cal de las relaciones amorosas y familiares. Alternativa que tampoco podia
contar enteramente con el aval del reformismo politico o el higienismo mé-
dico, que no entraban en conflicto frontal con las formas hegemonicas de la
moral convencional respecto del matrimonio y la conformacién de las fami-
lias (Vezzetti, 2012-2013: 52, 53). Sin embargo, desde la citedra universitaria,
las revistas filoséficas y literarias o las paginas de una coleccion de folletos
novelescos, la pluma de Ingenieros ensayaba, para sus publicos diversos, una
nueva formulacién de las vinculaciones intersexuales y del ordenamiento
biopolitico de la sociedad. El caracter de obra inconclusa que reviste el TA,
asi como el hecho de que haya llegado a nosotros en virtud de la intervencién
editorial de sus discipulos, no hace mas que enfatizar la importancia que el
tema revestia en el pensamiento de sus tltimos anos, asi como el interés que
todavia despertaba su opinion para las generaciones que le siguieron.
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