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LA MALNUTRICION INFANTIL DESDE UNA PERSPECTIVA
TERRITORIAL: MANIFESTACIONES ESPACIALES DE LA
DESNUTRICION, EL SOBREPESO Y LA
OBESIDAD EN TUCUMAN (ARGENTINA)

Cordero, ML.

Introduccién: La malnutricién - en todas sus manifestaciones - constituye un importante
condicionante del potencial humano. Su ocurrencia compromete distintos aspectos del
desarrollo fisico, cognitivo y psico-emocional, es por ello que su estudio y monitoreo
contribuye a mejorar la salud de las poblaciones actuales y futuras. En el territorio, la
poblacion y el ambiente se relacionan de manera particular, dando cuenta de
singularidades que resultan de la interaccion de los atributos ecoldgicos. La perspectiva
territorial de la malnutricion proporciona informacion susceptible de emplearse en el
disefio, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas en salud. Objetivo: Describir y
analizar las manifestaciones espaciales de la malnutricion infantil (desnutricion,
sobrepeso y obesidad) en Tucuman (Argentina). Materiales y Métodos: Estudio
ecoldgico, transverso. Se trabajé con datos antropométricos de escolares tucumanos que
fueron agregados a nivel de radios censales. Se desarrollaron indicadores espaciales de
malnutricién (porcentaje, intensidad y tipologias) a partir de los cuales se confecciono la
cartografia nutricional descriptiva en escalas pequefias. El estado nutricional se evalud
con Anthroplus (OMS; 2006). Para el analisis espacial y desarrollo de los productos
cartogréaficos se trabajo con SPSS y QGIS, de acuerdo con los lineamientos del Instituto
Geografico Nacional. Resultados: El anélisis de abajo hacia arriba en escalas pequefias
permitié determinar el porcentaje, la intensidad y las tipologias de cada unidad
geografica, ilustrando las disparidades territoriales de los parametros antropométricos. La
espacializacion de la malnutricion evidencid sectores con elevadas magnitudes en
localizaciones especificas: en territorios fragmentados, se detectaron islas de
malnutricién, mientras que en sectores de pobreza estructural, la distribucién espacial de
las alteraciones nutricionales revelaria la amplificacidn de las privaciones a las que estan
expuestas estas poblaciones. Conclusiones: Este trabajo constituye una aproximacion al
estudio de la malnutricion infantil desde una mirada centrada en el territorio. En un
contexto actual de transicion nutricional acelerada y confluencia de alteraciones
nutricionales heterogéneas en poblaciones infantiles, la cartografia nutricional constituye
un insumo de relevancia para orientar e impulsar politicas publicas focalizadas.
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