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L. Introdaiceion

anik es un wdolescente de 14 afhos

que al meamendo de la cansala sz

encantraha cursando 1° ano de &

Educacian  Seoundaria Bisloa

[ESE], Sa presenia mathimnieade ¥
cabizhaga, no saluda v =2 “dep caer”™ en e sl
con la vista fjz mirande hacia <l pises Al progan-
dezele par qué viene, respande sin mirar a la tera-
peuga “parpue re manadarar de dx ecuedn” ¥ uegn
v cuicta calladds, Sw madre, quien lo zompafaa 2
primyra enlrvists de admisidén, intermampe el
slencio v manifiests "o mandiros de L2 escued ..
0 OFR N rlnf Rareer gow L. ClerR ]"r:nl‘-'i"lﬂs e
coarausta. .. me veedve e, S e pregunia a | Tanile
porlas problemas de conducta de lesqus habli gie
madre y responde “nimgume . son o deeede fos
i e meOlETAR ... 0 5 pOr QUi Sampre me age-
I o g

La derivaciin a tratamienta pelooliglon es ree
Ticida pan ke meuch & lo gue woneucs Danasia. B
Mlative de Consula imcloye cambio de carbcnr,
presencia frecuente de malhumor, peleas constan-
126 <o bas compaferas de sa ourso ¥ de otros oar-
sps v desafio @ la amorsdad. Su madre manifiesta
cpue en €l Oltime Hemgpo swele sscaparse de la casa
rals p.'_:g_:ul,:a diag .. TaF gl Y Ao s cldade estd

o Andd Con aala s | adeithds se fapea coH un
cutter”, Mieriras ga madre hable, Danlle permans-
ce llade v parece mo cicuckarla, S e pregunta sl
quiere decir algo acerca de bo g acba de axplicar
su mamd ¥ con um geste de fBelidio dice Ys und
cragerada ... no emiionde nasda’

Esta vifieta commaspande 2 una sibaaciin brans-
currsda en el Programa de Pscologla Clinica para
fdolescenies, Sede Regional Sar (Direciora: Protl
D Sagama B, Ceoiraga) de la Universidad de
Buenos Adres. Bn lineas generales, esta vifietz os
tipica Jde b coenpleided goe plantea o abardaje pai.
colerapeaticn de los adalecences vialentos guoe son
derivad e pErr inEHDOCGnis EYlETEaE fara fealear

rratamiento pricoddgion por problemas condociua
liz, di wialencsa wie delictivos, Enla primera entre-
wisra o admissin mos encomirameas con un adolas-
cente que oo Heno canciencia del Menoe de
Consuita por el cual es derivado, uma rmsdne disco-
nectada afecizva y cognitivamente de un hijo en
situachdn de alta riesgo pelcasacial con caraciensti
cas auicdestructivas, ¥ una instiwcion escolar gues
decide interFenic a g de detecrar 2l alo E,Iadl'l
de viilserabilidad del adolescente ¥ sy familk,

Fm lax |_:-:|1f||:i|||:-|5 |inas mcslrareas wne redle-
N acerea o lae pricgigabes diliculvades vivnicas
que presenta e abordaje terapéuticn de este tipo de
pacientes ¥ um dispositiva demominado Grupo de
lerapia Focalizada- GTF (Quiroga ¥ Cryan, 1004,
008 ¢, 20Mc] creado y desarrollado en el
Frograma para abardar ssee tipo de patologlas.

2. Dificultades en el abordaje
tarapautien da los adolascantas
viclantas

Lo sclplescenies vinlentos seelen presentar dif
iahade anw Woloas come meedalégioms para
ser ahardedos terapdumicamente con un enfosque
pricodirdmics chisicn Fsta dihe o quee desde o
punta de vista miersubielis, £8008 adaksanngs
(Quiroga ¥ Cryan, 2004, 1305 b, 207 ¢, &, 20dc,
201 0] se caracterizan por un SEECL o0 o vinog-
los, puesio de manifesto en apatia, abulia pa
desinteris pog el otra (Kaes, 1932}, o por la predao-
milmapcia de vincules de odin (Kernberg, 19809).
Estos dlimos se manifiestan en el rechazo sistema
tice y descalificackin hacia la persoma del verupewta
7 e s pares om €] gropo Desde gl panta de vista
intramsijetivo, se chserva un débicit an b constmas-
cicn de la trama representacioral por b intensidad
¥ la cualidad da sitmcianaes vitales traurmdticas aca-
eridas on la infancia y en la realidad familar actml.

Estas caracteristicas que presenian los adolescen-
tes wiokantas para su abosdaje ¥ las caracterisiicas
propias de la franj evirea de l sdolscencia tem-
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prana (Crairoga, 1998} conllevan a que en nuestra
disgcipling %= vidlomhbren dificoliades cormespon-
dientes al dred asistencial de esne tipo de pacienies.
Los mismos tienden a penerar disturkics tans n
Ins consallooics come en s diversas inslfucioine:
ques Jos asiten debido 4 esta caracterizacidm intrap-
skjubca e Entersahjesiva, que se manifiesta en b limi-
tacidn e la capackdad dahorativa del pagquismo, €
dismantelamniento de la subjetividad, la reteracidn
de sinacines amenazanies y disrugpiivas de su his-
toria, ¢l volomen real de agresidn, destruccién v
oo cue vuekean contra los que tratan de mindifi-
carlos, b carensia dle exgresidin werbal, s permurtsa-
cianes especificas en s sistema de comtrel moel vo y
en &l superve, |a falta de recomocimiento: del ol del

terajpeuna,, bor Hmdtes difasos endre ¢l mundo exter- -

mea @ tnnerne de su mente ¥ las relaciones ohjetales
nagiralich Qi sibelen esrablecer. & estas difioula-
des se be agrega una de fundhimental mpesuasco by
desercidn bempraza a bos iralameentos clisioe

%in embargo, sz observa gque en ooestro pais
ante les dificultadac fants tdonicas comn maieda-
lrghcas que presenta el trazamiento de esie lipa de
pacientes v la gravedad que reviste esta prablems-
tica, no % handesarrallado abordajes especifons
quE Payan demosarado ser eficaces. Esto remite 2 b
camenctn exttente de estuding de Envestigacidn
empirxa que amalim ks resubtades v el preceso
en psicolerapia para ln violeme juvenil.

Por otra parte, resulta de fandamantal -
tancia considerar un drea Fandamental qui hadd 4
quchacer profesional: 2l dizgradstion de los adoles-
centes vioknios. En etz campa, se detecta uma pro-
lifsrackn e sdsminos (Kazdin, 1995 que alsdena
ta wialerezin juwenil: problemnas de conducta, trastor.
fice e la copducta, conductas perturbadaras, com-
disztas disrupeivas, conducas externalizacas, agne-
wdn, delincuencea, compariamiento delicis, ete.
it | guraliy prnchic veres se dificulta la peashitidad
de discriminar by diveriis manifestaciones que
inclisye b e, Esea hace que en muchos casas, [a
wisdencia povenil s2a consderada comis na entidad
en sl misma, desoeociendn gue detrds de b misma
m encuenira un adalescente que presenta un tras-
forno peicapatelégion v opas requierns de un dagnis-
tioo especificn de ariemtitn piladinamica pam
que pueda ser abordadi berapéuticamanti,

Con respecto a |8 comumicadion, & ineresante
concbderar que esmas adolescendes ¥ sus familns soe-
l2n presentar mecanismos de comundcackin regresi-
v 2n dowde no sélo s2 observa um carencia de b
sublimacicn [Freud, 1903%] v un predominio del
PENEATIENLG SOMCr2ng | Plaget, 1932} sima que tam-
bidn |a comunscacin adgisere farman intrasamdli-
cas, soane par eiemplo o consumme indiscramieado
de akohol wo drogas como modos de Srampamitie
sensacines yla afectos [Quirega y Cryan, 2010:],

Par p4ra parie, s mrendias vinculares tempra-
fiaz v ba falta de uma red de representacicnes intrap-
sgquicas sostenedonas genera un d&ficlt vinoular ¥
un défacit en b conantucitn de le mente ¥ en-la red
de representacioni significatas qoe be provedn
subjitivictad, Fstas faflas en b constivectan de la
submilrnclad i mandliexlin i s moremanta de b
wicided di la Hhido, m b que Frend (1925d)
demoming eitagis libidiead, ¢ ol consiste en un
desvalimienlo anlmita ¥ molar pars prodsar Lo
libida, por falka de ume adecuads ligadurs entre
Eros v pulsidn de muerte. Desde esta |dgica, sc pro-

duce una alteracdn de la autaenservaidn dihids
a h permanenciz en la Fiacion de la libide intra-
somiitica ¥ estz libado improcesible s derivada al
soma como e &l caso de los peicasomibticas o a la
accita comi ¢n ¢l casn de bos adalescentes vialen.-
tos, & continmsitin desribaremas o peblacitn
cue s¢ asiste en forma grotuita en ¢l Programe de
Psicologla Clinica para Adelescenies. Sede
Regioral Sur, UBA desde el afio 897,

3. Programa de Peicolegia Clinica
para Adolescentes, Sede Regional Sur,
Universidad de Basnos Alres

Es este Programa, la mavoria de Jos paclentes
san derivados por mmslituckmes sselarss, judicides
w0 comunitaras gue, al igual gue en el 2o de
Danila, a pesar d2 ser informades del Metiva de
Conguha por el cual fueron derpados, no dimen-
sianan ¢ ahn riesgo del coadra pricopatldgicn que
preenlan. Este salusicsin conlleva un aea grl.dn:- de
vulnarabalidad Moca, samidtics ¥ prbcopocial: peeva.
lerxia e ideaciones ¢ interes de suicidin, de sexi-
timin, de suresas de vids craomsitios y de desesti-
macian de condactas de riesn en el drea dil cuer-
Py Lo semmlidad. las adieciones 1 <l paraic al acs,
Por esta raxdin, 22 establecia coma Srea priaritaria el
evitar la desercidn como punto fundamenial del
procesn terapdution {Quirnga v Cryan, 2004).

Lot giiceerons ssbudices epadernisldgions realiza-
Gy 41 =0 potlaclGn demESIraran que esas -
lescendes v sua frmilis s enouentran 40 ridsgn
dehide o qoe transcurren st desarrollis it o en
revlerados iraumas infaniiles, desumpana peiquico ¥
flsicoy, migracicanes, cambiogde etructien famlliar,
deaparicitn o mugrte dudasa de los pragenizores,
comviven en un sonteste & delimoussscla, consumo
¥ trifica e drogas ¢ sucken ser victimas de abuso
fidiin 3 sesual [Qusnega ¥ Cryvan, 2004, 2005 .

M P-I-Tlil' de sitew gesuliedos, =@ realind an
replanten del abordaje de esia pohlacidm tanta en
2l dmbite de la evaluacion como em 2l del traa.
miznto lo cual implicd la incerperacdn de nosva
técrvicas [sin perder bos critersos gersrales de Sca
v responmbdidad profoicoll

La marcada presencia de patokagiss hitin via
autodestructivas, en las cuales predoming el st
jror sobre la palibea, nes llevd 1 B creacito de una
ried interismtitucional e interdisciplinania en la cual
m-dmimn [NSEPANEEnsgs (oncrEins que permien
wismalizar bas rede inCragaiquics & inversubjetivas
g se gereran £n el rabag elaborativo de peicchs-
rapia grapal. Los dispositivas 7 areas concretas
gue los pacientes Genen que realizar en el murdo
real permiten la visoalizacidn de las personas quoe
mtegran la red ¥ de las acciones voicas fancionales
acardis a garias que faciliten b interrelacidn
enare bos miemboe de loed (famille, Programa,
instituciones: esoaelas, juzgados ¥ NG, Eae
tipa de acciones s2 opone a les scciones disargani-
andas v cadticas como B viokencia que e pricknia
en bos distintos espacios intersahictivas,

& comtimmcitn presentaremos un dipasitive
que densminamas Grupo de Terapin Focalizada-
G TF previo al inico de un Grupa de Terapia de
Largo Mazo de Orientacén Psicodindmica- STLF,
Ezre disposiive se cred por un lado, para evitar el
alter riesge die deserciin que s presenta al inico
del tratamienti debida a las dificultades de estos

pactentes ¥ sum familios para ssiableser vinculos
wstabiles, asumir s fonciones parentales v desoo-
noscer [as comsecucnois fuaras de sus comilicios.
Por ptro lada, les chieriven y las itcricns especifice
el masma se basan en b conssderachdm & g ow
abardajis trmbsionakes de psicaterapia pricoding-
mica no san adecuadoy para o tipe de pacienies
on iraumas kemprancs. desintegracién familar.
carencia de mecesidades bdvics y paiologias impul-
sivas, entre otras

4. Dispositive Grupo de Terapia
Focalizcada- GTF

El dispasitive Grapos o Tirapis Fugalisada.
GTF comaiste 0 la conlormasicn & grapas -
dizs oon Lemitica focatizada v arientacdn pscods-
némica que comstan de dier sesiones de una ez por
sermar de ura hora y media de duracdn. Estas
diez sesianes se distribuyen en una Primera seside
multifamibiar, compaiessa por los edalescenees, sus
padres, #l tevapeura v len obgervadores: Sagundn &
ncnmid esida: Grgpa de Terapda Focalizeda- GTFy
Grupo de Terapia Focalianda para Padrs- GTFR
v sesidin: enulnifamdliar Déicimg spsdw: s
de zade adalesients con su familis,

Lina vez finafeade of GTF, s nealiza uma ava-
hmcian de los pacientes para s derivados 2 un
Grupo Terapdwtica de large Plazo (GTLP), a
Terapda [ndridual, & Terapia Familiar, a Serdicios
externns de cuidado intepsive o 2 T repericion del
Maduda GTE.

Can reipecta & los adbsletbios del dispositive
GIF para mlolescenes con conducta Betero ¥
autodedrictva, ks mismos som:

v Compresder el motiro de comsolta o®oom-
ciemdia de enfermedad”

+ Esclareer los patnones §e inleraccis, for-
mas de comundcacicn y tipicidades ¢m ¢ fanciona-
miznse grupal

+  Esclarecer los oheticulos del grapa ol asta-
blecimiento del encuadre v la transgresion o hos
limites

+ {desznibir p compremder b composicedn
familiar

+  Trabajar la redackin ded sintoma com los
vincules famibares )

Estea abjetiven fizzren eperacionalizados v
adeptades para difermtes patalogiss ¥ franfs -
reas. ko esta oportumdad s presentar parte de la
irvestigacidn del modelo-de tmamienio desarms-
lladio para el abordaje de B vickencia juvendil. En
exle punto, para el irammienio de adolescentes via-
bantog de 13 a 15 akns com Trastorno Negativisia
Tresafignte ¥ Teaslorne Disocial {de acoemdo con
bas criberios digndsticas del DEMIN, los abjetiwo
del {rT¥ w2 aperacicnlicanan @ trasds de inkeramn-
cipnes especlficas en cada ura de he sesiones, que
dermad em la corsinacodn de una guda terapdirtica
&1y la que %2 fjaran los objetivas 2 trehagiar en cada
seiitm, ¢ desarmallo de los mismas v las btéonicas
especificas para akanzarles Bsta sistematizacidn s
debhif fundamentalmente a ires dificaliades cen-
tralise ba primsern s la falea de verhalipacidn de los
sonllistos inlrapsiguicos, lo coel se mankfiataen <l
o e mads e decie”) b segunda e debe 2 que
la comsukts mo es e diemanda espn e S0 por
derivacion de instfuciones extermas L3 lercera s¢
debe a las caracteristicas de estos paciemtes gue
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debido a la actuacidn violenty presentan deshor-
des pulsionales en el encuadre terapéutioo

En la vifela que presentamos de Damilo se poe-
dlem observar las dos primeras de estas carscteristi-
cice |a fala de wverhalizacidn manifestada «n la no
CamnpreEnsiin del Motlva de Cansela v la deriva
cltm pT by ingiinsicm salis. O pespsecio @ la
achmoan vialenta, €n esls pramérd aolrensid 9
admisidm sdkr = detesta ciovio grado de agresiin
verhal, perm sin embarge en el tramscura dell GTF
puda camprobarss que la actuacidn vielenla er
simakag o la wivescloda en el dmbito familiar v esoo
lar, cerme pag ejern o ciando en una sesiitn Danilo
TH: l|.|,:-|='l:|rI..E| escimhar ks sefialammienion de la ters-
Pl ¥ R0 anpUsLE s Eracluycs #ib 1ipsi rILE,- il‘:di[\lll"-
rada y disruptiva. Esla sitoacitn ragairid una ife-
rrupcitn dristica de la sesidn para que b eapouta
mealizara indicacicnes conocretas a los observadores
qui permiieran que Dandlo resornara a la sesidn.

Es imporiante aclavar que debida & que o
maroo de reforencia o8 pricodEndmco, @ s
abjetivas como las técnicas apuntan a ba constin-
cidm de las Mgicas del aparale peiquica v 8 som-
prender las fallas en b constivocidm de la subgeti-
dad. En los casos en gue se presentan problemeiti-
i wrgentes anto Jde o orealidad externa coma
mberna s b da prionidad 2 las mismas par sobne
osla guia teraphatice.

Con respeclo &l estilo d& rrabala e 25hes gru-
218 Frrq-l:li:\-'rnim une imleraccifs enled Lerapeut,
calerapeuta ¥ packnics, donde las ricnlcas de
eriferercin csbdn contradas ent a) la darifeacion
de aspectas cogmitivos canfosos, b la confrosta-

Muwrea 2011 - Pagen ¥

CHIL GO AP Ak ischas intra & intersubiletiv,
el sapalimienics § | L de limsines, come
momenlis previos ol dee de b elaborackn peikgui-
o1 medinie b inlempretacdn, ome macrds ool
tralamienie de omenlacion psicodmdmic de
pacienies neurdiicns. En esie sentido, la canjfiocide
e uma onica en la coal e temapeuta icita ol
packenie a explicar, explarar yio amplar |2 infor-
it expresada en fonma vaga, pooo clira o con

tradictaria En s adokescenies violenos, en bos
cuakes el use de la palabra oo ba akanzaili | ista-
us que posee b acckin, esta téenica permite eom-
prender &l relxte de situaciones confusas, logrande
un ordenamiento en el disourso del paciente que
facilite ka posibilidad de nsight sobre [0 sucedida

La .-'nn,.-'r.-rr.'m:mu. en cambio, apunta 2 que el
'|1.¢|-,||¢1-|||¢' |,:r.J-||..| LT Y| ||'b-:i..l$|:l|‘."rcl'l.'|-. MOCnETrdenics
e bo que ha comunicado, que s eacuentean dao-
ciados irirapsiquicamente. Dade que estos pacien-
165 & caracterizan por mendic o ecoltar bechas, en
el discarsa aaelen encontrarse diverss explicacio-
nes conbrad o oaias; esta técnica permite comfrontar
al paciente tanta con sw realidad objetiva como con
au reabicid priquice A cravds ded sefalamiento se
busca destacar ks companentzs significativas del
dizcurss que no son monsideradaos relevantes por el
paciente. En este punio, s 16Cnics permine sfia-
lar tanto las situaciones de riesgo 2 las que estin
expuetas ad omo tambidn ls modificaciones en
#1 compartamiento a lo Jargo del dispositive. Por
wliime, la puesta de limites resubia de fusdamental
imporiancia dado que e lo que permite gue e
establenca um encuadre segparo ¥ estable oo marmas

* DOCEMCIA - ASISTEWNCIA -

CENTRO DE INVESTIGACIONES
m PSICOLOGICAS PARA EL ESTUDIO

¥ PREVENCION DE LOS ACCIDENTES

Presicenta: Dr. Julio A, Granel
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consensusdas ¥ quee s perciba el “mancn de conten.
cita” qoe brinda ol dispositiva,

51 blen o oes & objeivo de e preseniacin
mretrar irn-'l.'.l'!iHur.il“m ampinca dil |]i:~|:l-.'|l|i|1'|l|r
T, 8 mmportanie sclirar que o mdemo lue eva-
luade a travéx de extudine de eficaca lerapéalica
que imchoyeron el andlisis de proceso y de resulia
dos [{Juiroga v Crvan 2004, 2005h, 2006b, 2007c,
H00Td, 2008:, 2009b, B0k Estos esiudios mos
traron oo ke les cambios terapduticns que s ps-
el ros Sino ansbidn el proogsa ||_Jr|l-r.-| A e e
prodhuzcan diches cd EIIR

5, Discusitm

Lz problematica de l2 violencia greenil sumenta
diariamenie en muchas parses del mundo asl como
tambidn e nusesten pals (Cuiroga y Cryan, 20048c).
5 ke dusd e babeer dehites v profpachizd ik mnlenlan
ercantrar alguna salucian desde el dmbita begal wio
judicial, un dato que e boateniddn @ gque imdi-
pendientemente de fos estedios epidemdaldgioos ¥
estadisticns que som malizdos Fab#tualmente por
diversos arganismos, no exste en nuesteo pals un
adeomada canocimienie de b frecuencia de los imas
zrnis pricopatchigions aiociados a b viokanci &n
rfios ¥ Kivenes [Basike, 3005, Fsta sitnackon Beva s
e s scsicmi wincidadias con e violencia jursemil
tienham o [ecalizarse en achslizr permnanenimim-
te |l epidemindogia, en snakivar los Babares que par-
ticipan en la etologi, en realizar acciones preventi-
was para evitar que B vialencia jueemil e proqapoe ¥
on plantrar oebstee aorres di “ posibdes soluciones”
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para o adalescentes violentos: b edad de imputa-
Bilidad, 1a :L-apnnuhilid-:l de los padres, las detens
Ciomes en oomisari o uegadas, ¢l fungcnamienio
de los instirios de menores, b dereadidn o (rals-
miient psicakigion wo peiquidtrion, ek
La wifbeta que presemtamos i inkio nes leva o
tematderar la necesidad de ovanzar en des pantos
fundamsemiales que hacen al abordaje psicoterapéu-
tigrr de ko adcdescentes vioknios: L comprensidn
peicendisimnica de este fipo de pacente v el desarra-
Uz e rraramiencas espectficos para Jos mismos.
Can mespecta &l peimer pansa, desde la pers-
pective psacodindmice, s¢ puede ohservar en las
| adolescentes vinbendos B presimcia de comparia-
mientas autadegnectives ¥ destructivas hicia ks
atrns, en los que se jerarquiza el acto por subre |a
p..la],l-rﬁ. Eattie sitnicidn Bos permibe pendar en ana
deficiencia en b pebactdm materm come & origen
del trasiccamiento de la autoconservasiim, e cual
compromete seriamente |2 vida debido a |a falsa de
un ohjetr al cual investic. Esto comyderse |a investi-
diiga paranalds de la identificncidn preyoctive on
dezpwestidum de abjetn ¥ de bas funciones del v,
cnp i consensenie smpobrecimiento v peligen de
muserte fisica y peiqubca Quirega (1994}, represen
tmla e |8 asuncidn de impotencia par parte de la
madre Frente al ajercick de sw funcian parentak
"y e o8 g hpcer corn A, Eata frase cculbie ¢l deseo
de deshacerse del hijo, entregindak 4 umn OiFs | (ps-
titacién escolar, judicial o terapdutica].

Considerando esta caremdia malerns, podenmos
pensar que b misma comlleva a que en astas
qucienies s¢ presenie un tipo de duelo sin cualif-
cecifn gue s pedria denomiser un “no duela’,
dado que carace de dedor, de sabjetividad v ok con-
cierwcla vinoulado al cancepan freodians dae “darse
e baja a s mismo” que implica defarse morir o
rravre e siieete peapin {Fraud, 1936d), Las mani-
festachones de asta situnciom = ven rellejslis en los
ories U se gersera a sl mismo en la piel v en b
situacinges de viokncia v ricspo a las que se aipo-
i, A puartle de estas mamifestacianes destructives ¥
galcdestructims, s puede pensar en un estadho de
ezinsis dbudimad, en el cual e Fhido improcesable e
derivada al soma (orles con “oaiser™) ¥ a k2 accidn
(peleas violentas con sus commpaiiaras ),

Cion respecte al segunde panio, relende 4 la
receddad da avarear en los tratamiemos especifces
jare la vialercla pavenil, presentamos algumas de las
dhilicaltadis manifiesas mis frecuentes que soeln
abservarse en ¢l gbordaje ierapeutoo de los adals-
centes violenios. Em vt senlidey, o depoaitive diag
niisticn-terapsutice. Grapo de Terapia Focelizada-
(7 TF foe pensada para evitar B deserodn al indcie
ded IrmAmiEnLn que 29menta en esta instancia por-
qus & diferencia de los packentas neurdticos, no hay
pegistne cognifiien o emocional del padecimsenta,
Bil (s e conirario, s ohserva un predominio
diel mecanismsa de proyeccion “son los deveds les que
s rindlistan .. Ho @ por gud siempre mee agmrmam A
mi™ ¥ e accioms desinectives vo autodestructivas.
Es par ello, squi ants Ins seitalazlenios vo oaidados
del terapeuta, ssthe surgir la froce “gud e dmperiz 51
¥ Estay jugpads” Lo mesgnbEl g femis a un
presenie en el cual no sdko ol tatumdenta one -
bidri la vida misma carece de valor

La creacsdn de una red sccislen o Programa &=
Bsicalogla Clinica para Adolesertes can dispesii-
vos espeeificos come ol GTF [unciona corno un“yo

picl’ ya que genera la constitucitn de una supsri-
cie priquica que une enitre 5i sensciones g diver-
sa Indale y lzs remlta coma figuras sobre ese fondo
prilisren guee ok la enwoltura el [Aneien, 1974).
Los muews dispositnns incorporadas apantan a
-;uml,ﬁr una fumisin (i 20 2sla plbbhl:;ﬁll tha sidia
deficientermmile desarrallicda debido justansene o
bos reiterados tranmas y abandonas, violeecia,
abasa fisico, mexusd o emogicnal, ¥ a le suserscia
rezl de las figuras parentales, o por 6 dosnrario. al
exceso de presencia coms imvasicn, S puede pen-
sr que el dispoeitive cumple uma funcian de
epvnltura psiquica =mejante a lz cpa de prote-
cithn amtisstimualo [Freod 1895 19500 v al concepta
de Bean (1964) de comimente-comienida,

Bara finalizar, nos parece Emporiante destacar
que |z investigacitn de absmdafes palooterapiaticons
especificns para adolescomies vaakniog it W
desarralle mas profunda que permita seguir avan-
rarude ¢y kas estodics do eficacia & comio Lambién

ceanprender | eqnacrarackin del pelquisma en este
Lipe dix i tes. El conccimisnio da acta actracku

racite priquica perminira porun lada, contnuar b
realizcicm Ji schames pendenies &l cratamiento de
la violencia en |a adolescencia v por atro, la realiza-
cidn de acciomes senclimitis a Lo precesclén de la
apariciom de eshos commparlamiEnis a panie dd
trabajo con les adulios rﬂp:!nnblll die b ertare.
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L8 Coibgedos ¥ coneciaco,
Juan Carlos Wolmovich

22 Adalescenies en rissgo
Analia B. Meghdessian de Nanclares

28 pdalescernes en risspo peico-sadlal ¥ resliencia.
Ndith Dalla Figuaraa

28 La chmica y el discurso de by sesica che uni
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Dalia Scilletta

Lis frases en sus nlervenclone ceiytrabes {e@ali-
blesiniente de newmos, compiraciones, oomicies,
ele. ) Los resalrados de la Irvestigechan armijaran
an predomangs ol deyen dilin !TI"i'"l LFG) vl
degen anal secvindarie (A2 i la dlitlignsn exitcisa
acorde a ﬁn;ﬂ. Estd 3lrimsl camshinsin Fuml_'i|
indigar e amhbas podian conecntratss on las
problernes clinicos scuchntes, mieniras que ¢l
degaeen Eilicn wenital {FG) no parecia correspon-
der 2 un estilo complementario, O sea, misntras
gue el deseo falico gendial (P4 ) s2 combinaba con
la represifin + rasgos caracteroldgicos exitoso en
ambas interlocataras. AT = combingha con
delensas funciomabes exicsas. En consecusencla,
se procucia un refuerao smire pacients ¥ lerapai-
1 en cuanto & los deseas anal sscundari (421 ¥
e ,u?u:lﬁl RG] Lt et inas v e eataches]
aam NNl

Una de las posibilidad para estudiar la aliznza
terapsdutica (contribucianes de paciente v tera-
prouwial ¥k alinz mesisencial esid ligada al con
cepie de compldementariedad estilistica. requisite
para b realizacidn de imervenceones clinica per-
tinemies [Liberman., 19700, Siguiendo esia estra-
tegla en la sesion de Marisa pudimes obsarvar
e a b large de 1o sessdn se dio une inlreoaemne
witirsklencia tetal de desean, defensas v v gatace
denminanied en lay frases cotncidencia que no sz
da o gl lerapsula |IIF|H plcanzar una .,'\-urn|,'\11:|11|¢'r|-
taricdd®l en cuanto a su estile oon el oxilo del
Fabla del paciente. Como dijimos poco anies, el
emples del dese filicn penital (FG) permitia
mferar yue exisia una alfanega resistencial, mien-
tras que el emplen del deszo anal secumdario
[A2] paredia cortEponder 4 una slianga Terapdu-
lica entre ambas,

Cormiciuramos, en consecucrss, que s dida-
rrallaba una alianza clinica rismdlencial opeesia 4
I alianza werapdutica, cuando o pacicnte rocw-
rria a los relatas en les cuales predominaban las
defensas patdgenas exibosas v ks frases Gilieo
geniales {FG) combinades mmbidn con defomsas
patigenas exticsas v la terapeuia a su vez poala =1
énfasis en log temas correspondientss 1 eelos
mamos rebatas reciarienshe tembién a Mases G-
cip genslalis {FOGIL D dea, una glianza e la <ial
esltaban  apartados ¢l panie de angustia v gl
muotinvo e copsulte, Sincembuang, o pesar de gue
I borapsuts v acierior pardiales ¢m la deleciidn
¢ inlerprelacion del malecil s pusa on eviden-
cia em esios estudios de las intervencionss dz la

lerapeuta =u disposicitn a escuchar ks reciifica:

chanes de la paciente. & pesar de que lo weapewta
na goolale oan necursod cordepluales <oma para
proponer olmos camines clinicos, el hecka de
que lrvicrs medsos claras, wencillos v confiables
pudo haber tenido efecios positivos, debide al
valar quae adiuiric eso on una pacienie e pane
cir desorganizarse ande la dependencia de inter-
lescuinges que supenia falsos v kb pacients puda

EVartar en & Crdlamienkao.
Vil Conclusionas

Diirerzos para finalizar, por un lado. que algo-
nas posibles resalucion es provisarias al problema
plameadn, o sea, de qué modes armonizar las
difererictas entre las escenas selatadas v las dis-

dAcinalirhd MPacakigies

L
) ;

plegadas ol hablar sen; rescatar el valor de los
refatds ¢n ¢l conlexio de las frasess otra o apelar
A b proquiesty de combinar algunas de las coatm
alternativas de coincidencia v discrepancia
expuesias v, por Gllimo, tomar en cuenta las
intervenciones del temapeata, su flta de peri-
nencia climica, segin las frases o las que recarre ¥
suz decisiones clinicas. Tres propuestas que
aguardan el coniraste com otros estudios con el
abfera de abtener wn mavar selimamimea,
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