
MEMORIAS
XI Congreso Internacional de 
Investigación y Práctica Profesional  
en Psicología

XXVI Jornadas de Investigación 

XV Encuentro de Investigadores  
en Psicología del MERCOSUR

I Encuentro de Investigación  
de Terapia Ocupacional

I Encuentro de Musicoterapia

27/11 al 29/11

2019

ISSN 2618-2238

El Síntoma y la Época.
Avances de la Investigación en Psicología

REDES SOCIALES Y NUEVAS TECNOLOGÍAS
TOMO 4



CONGRESO - MEMORIAS 2019. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología
Artículo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional

2

Ediciones de la Facultad de Psicología - Universidad de Buenos Aires
Gral. Juan Lavalle 2353. Código Postal C1052AAA - Ciudad de Buenos Aires, República Argentina. Tel / Fax: (54 11) 4952-5490 / Email: congreso@psi.uba.ar 

Decano
Prof. Lic. Jorge Biglieri

Vicedecana
Prof. Dra. Lucía Arminda Rossi

Secretaria Académica
Prof. Lic. Silvia Vázquez

Secretario de Investigaciones
Prof. Dr. Martín Juan Etchevers

Secretaria de Posgrado
Prof. Dra. Isabel María Mikulic

Secretario de Hacienda y Administración
Cdor. Gastón Mariano Valle

Secretario de Extensión, Cultura y Bienestar Universitario
Prof. Dr. Pablo Muñoz

Secretario de Consejo Directivo
Prof. Dr. Osvaldo H. Varela

CONSEJO DIRECTIVO

AUTORIDADES DE LA FACULTAD DE PSICOLOGÍA

Claustro de Profesores

Titulares
Rossi, Lucía
Michel Fariña, Juan
Laznik, David
Izcurdia, María De Los Ángeles
Peker, Graciela
Donghi, Alicia
De Olaso, Juan
Cardenas Rivarola, Horacio

Suplentes
Ruiz, Guillermo Ramón
Metz, Miriam Isabel
Kufa, María Del Pilar
Stasiejko, Halina
Azaretto, Clara
Nuñez, Ana María
Vitale, Nora Beatríz

Claustro de Graduados

Titulares
Quattrocchi, Paula Raquel
Rojas, María Alejandra
Llull Casado, Verónica Gabriela
Ferreyra, Julián

Suplentes
Korman, Guido
Jaume, Luis
Lutereau, Luciano
Mariño, Irupé

Claustro de Estudiantes

Titulares
Nuñez D´Agostino, Fernando
Rozas, Lara
Cultraro, Felipe
Santiere, Jazmín

Suplentes
Mingorance, Belén
Papini, Brenda
Pietragalia, Nelson
Antenucci, Magali

Representante de APUBA
Fernando Testagrossa



CONGRESO - MEMORIAS 2019. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología
Artículo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional

3

El contenido, opiniones y el estilo de los trabajos publicados, previamente aprobados por el Comité Científico son exclusiva responsabilidad de los autores, y no debe considerarse 
que refleja la opinión de la Facultad de Psicología de UBA.

AUTORIDADES
XI Congreso Internacional de Investigación y Práctica Profesional en Psicología
XXVI Jornadas de Investigación de la Facultad de Psicología
XV Encuentro de Investigadores en Psicología del MERCOSUR
I Encuentro de Investigación de Terapia Ocupacional
I Encuentro de Musicoterapia

Presidente Honorario
Decano Prof. Lic. Jorge Antonio Biglieri

Aisenson, Gabriela
Aksman, Gloria
Alomo, Martín
Alonzo, Claudio
Azaretto, Clara
Beramendi, Maite
Bareiro, Julieta
Barreiro, Alicia
Barrios Raúl
Berger, Andrea
Burín, Débora
Calzetta, Juan Jose
Cassullo, Gabriela
Cebey, María
Crespi, Melina
Cryan, Glenda
Delfino, Gisella
Dominguez, María Elena
Donghi, Alicia
Elgier, Angel
Etchezahar, Edgardo
Fernández Liporace, Mercedes
Fernández Zalazar, Diana
Filippi, Graciela
Freiberg Hoffmann, Agustin
Galibert, María
García Labandal, Livia
Ghiso, Claudio
Iacub, Ricardo
Ibarra, Florencia

Iorio, Alberto
Jaume, Luis
Keegan, Eduardo
Kohan, Ana
Korman, Guido
Kufa, Pilar
La Tessa, Mirta
Laznik, David
Leibson, Leonardo
Llull Casado, Verónica
Lowenstein, Alicia
Lubian, Elena
Luchetta, Javier
Lutereau, Luciano
Macchioli, Florencia
Mazzuca, Marcelo
Mazzuca, Santiago
Miceli, Claudio
Michel Fariña, Juan Jorge
Mikulic, Isabel María
Muiños, Roberto Daniel
Muñoz, Pablo
Muraro, Vanina
Murillo, Manuel
Nakache, Deborah
Naparstek, Fabián
Ormart, Elizabeth
Oiberman. Alicia
Ortega, Julian
Paolicchi, Graciela

Pawlowickz, María Pía
Peker, Graciela
Pelorosso, Alicia
Perrotta, Gabriela
Politis, Daniel
Puhl, Stella
Quattrocchi, Paula
Radusky, Pablo David
Ragau, Rita
Raznoszczyk, Clara
Rodriguez, Flabia
Rojas Breu, Gabriela
Rojas, Alejandra
Rosales, Guadalupe
Ruetti, Eliana
Ruiz, Guillermo
Saavedra, Ma. Eugenia
Sarudiansky, Mercedes
San Miguel, Tomasa
Schorn Marta
Sicilia, Miguel
Sotelo, Inés
Stasiejko, Halina
Stefani, Dorina
Vazquez, Liliana
Vernengo, María Pía
Wainstein, Martin
Wald, Analía
Wittner, Valeria
Ynoub, Roxana

Claustro de Profesores
Prof. Bustingorri, María Laura
Prof. Lozzia, Gabriela Susana
Prof. Nuñez, Ana María

Claustro de Graduados
Lic. Bosco, Ramiro
Lic. Leiman, Marina
Lic. Ungareti, Joaquín

Subsecretario de Investigaciones
Dr. Garay, Cristian J. 

MIEMBROS DEL COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente
Prof. Dr. Martín Etchevers

Coordinador
Prof. Dr. Fabián Schejtman

INTEGRANTES DE LA COMISIÓN ORGANIZADORA



CONGRESO - MEMORIAS 2019. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología
Artículo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional

4

ÍNDICE

REDES SOCIALES Y NUEVAS TECNOLOGÍAS

TRABAJOS LIBRES

USOS Y APROPIACIÓN DE LAS TIC EN FUNCIÓN DE LAS COMPETENCIAS DIGITALES EN LA CONSTRUCCIÓN DE CONOCIMIENTO 
DE LOS ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES
Fernández Zalazar, Diana Concepción . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

PROCESO DE DEFINICIÓN DE LAS COMPETENCIAS DIGITALES PARA SU EVALUACIÓN EN LA EDUCACIÓN SUPERIOR EN ESTUDIANTES 
DE LA CARRERA DE PSICOLOGÍA
Fernández Zalazar, Diana Concepción; Jofre, Cristian Martín; Fiotti, Julieta; Odeon, Lucía . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

MERCADOS, SUJETOS Y AUTOMATIZACIÓN: UN ANÁLISIS SOBRE TENDENCIAS
Iazky, Ivanna Deborah . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

DUELO, TECNOLOGÍAS Y SUBJETIVIDAD: DEL ADJETIVO POSESIVO A LA PRIMERA PERSONA DEL SINGULAR
Legarralde, Rocío Magalí  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

EL MINUTO LUMIERE COMO MODO DE CREAR EN EL AULA UNIVERSITARIA
Mastandrea, Paula; Guerra, Nazareno . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

TECNOLOGÍAS Y PROBLEMÁTICAS EMERGENTES: EL FENÓMENO PHUBBING
Salustio, Francisco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

¿WHATSAPP AMOR?
Sedlar, Melina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

POSTERS

EL PHUBBING EN ADOLESCENTES Y SU ASOCIACIÓN CON LAS RELACIONES CON LOS PROGENITORES
González, Pablo Christian; Lopez, Juan; Herrera, Leila; Giorgini, Matias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39

RESÚMENES

USO EXCESIVO DEL CELULAR
Durao, Maria A.; Calligaro, Carolina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

LAS TECNOLOGÍAS DEL MÁS ALLÁ: DUELO, EMOCIONES Y REDES SOCIALES DIGITALES
Marín Cortés, Andrés Felipe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43

VÍNCULOS AMOROSOS Y REDES SOCIALES ¿POLIAMOR O MONOGAMIA?
Oliverio, Emmanuel; Coriza, Paola . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

USO DE LAS PANTALLAS INTERACTIVAS EN LAS ESCUELAS. NUEVO DESAFÍO PSICOPEDAGÓGICO
Pernice, Micaela . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

GROOMING, SEXTING, CYBERVICTIMIZACIÓN Y SU RELACIÓN CON LA DEPRESIÓN EN ADOLESCENTES
Resett, Santiago . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46

CYBERSTALKING, USO PROBLEMÁTICO DE NUEVAS TECNOLOGÍAS Y DEPRESIÓN EN ADULTOS DE BUENOS AIRES
Resett, Santiago; González, Pablo Christian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47



CONGRESO - MEMORIAS 2019. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología
Artículo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional

47

RESUMEN

CYBERSTALKING, USO PROBLEMÁTICO DE NUEVAS 
TECNOLOGÍAS Y DEPRESIÓN EN ADULTOS DE BUENOS 
AIRES
Resett, Santiago; González, Pablo Christian
CONICET - Universidad Argentina de la Empresa. Argentina

RESUMEN
Las nuevas tecnologías de la comunicación han generado as-
pectos indeseables, como el cyberstalking hacia parejas amo-
rosas. La presente investigación tenía como determinar si el 
cyberstalking se asociaba con una mayor depresión, por en-
cima del uso excesivo de nuevas tecnologías. Se constituyó 
una muestra de 595 adultos de Buenos Aires (64% mujeres, 
edad media = 30.08) con parejas. Contestaron el Cuestionario 
de Cyberstalking de Smoker y March, el Cuestionario de Uso 
Problemático de Nuevas Tecnologías de Lam Figueroa y una 
medida de depresión. Los datos se procesaron en el programa 
SPSS 23. La media de cyberstalking fue 37.20, los ítems con 
una mayor frecuencia fueron “si sospecho que mi pareja me 
está mintiendo, comprobaría sus redes sociales” con 30% de 
acuerdo y “he controlado los mensajes de celular de mi pareja” 
con 24%. Tanto el cyberstalking como el uso problemático de 
nuevas tecnologías se asociaban con la depresión (rs = .20 y 
.18). Al llevar a cabo una regresión en bloques, se detectó que 
ambos predictores eran significativos (ps = .001) y la predicción 
ascendía significativamente de un 6% a un 8% al agregar cy-
berstalking. Así, el cyberstalking contribuye a la depresión por 
encima del uso de nuevas tecnologías.

Palabras clave
Cybestalking - Uso - Nuevas tecnologías - Parejas - Adultos

ABSTRACT
CYBERSTALKING, PROBLEMATIC USE OF NEW TECHNOLOGIES 
AND DEPRESSION IN ADULTS OF BUENOS AIRES
New communication technologies have generated undesirable 
aspects, such as cyberstalking towards loving couples. The 
present investigation had to determine if the cyberstalking was 
associated with a greater depression, over the excessive use of 
new technologies. A sample of 595 adults from Buenos Aires 
(64% women, average age = 30.08) with couples was constitu-
ted. They answered the Cyberstalking Questionnaire of Smoker 
and March, the Problematic Use Questionnaire of New Techno-
logies of Lam Figueroa and a measure of depression. The data 
was processed in the SPSS 23 program. The cyberstalking ave-
rage was 37.20, the items with a higher frequency were “if I 
suspect that my partner is lying to me, I would check their social 

networks” with 30% agreement and “I have controlled the mes-
sages of my partner’s cell phone “with 24%. Both cyberstalking 
and the problematic use of new technologies were associated 
with depression (rs = .20 and .18). When carrying out a regres-
sion in blocks, it was detected that both predictors were signifi-
cant (ps = .001) and the prediction rose significantly from 6% to 
8% when adding cyberstalking. Thus, cyberstalking contributes 
to depression over the use of new technologies.

Key words
Cybestalking - Use - New technologies - Couples - Adults

BIBLIOGRAFÍA
Craker, N., & March, E. (2016). The dark side of Facebook®: The Dark 

Tetrad, negative social potency, and trolling behaviours. Personality 
and Individual Differences, 102, 79–84. http://dx.doi.org/10.1016/j.

paid.2016.06.043.

Lam Figueroa, N. et al. (2011). Adicción a internet: desarrollo y vali-

dación de uninstrumento. Rev Peru Med Exp Salud Publica, 28(3), 
462-469.

March, E., Grieve, R., Marrington, J., & Jonason, P.K. (2017). Trolling on 

Tinder® (and other dating apps): Examining the role of the Dark 

Tetrad and impulsivity. Personality and Individual Differences, 110, 

139 –143. http://dx.doi.org/10.1016/j.paid. 2017.01.025.

Smoker, M., & March, E. (2017). Predicting perpetrationof intimate part-

ner cyberstalking: gender and the dark tetrad. Psychological As-
sessment, 15, 340–350.


