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ALTERACIONES EN LA GENERACIÓN DE INFERENCIAS 
MENTALISTAS EN ESQUIZOFRENIA
Martinez, Gisela Paola
CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Filosofía y Letras. Argentina

RESUMEN
Los pacientes con esquizofrenia presentan dificultades para 
comprender historias donde se deba inferir los pensamientos, 
creencias o intenciones. Esta dificultad para generar inferen-
cias mentalistas podría deberse a un funcionamiento deficita-
rio de las habilidades comprendidas en el constructo “Teoría 
de la Mente” que permiten inferir los contenidos mentales de 
los otros (Frith, 1992; Gavilán, 2011; Mo et al., 2008; Tirapu-
Ustárroza et al., 2007). El objetivo de este trabajo fue estudiar 
el rendimiento de 10 pacientes de entre 20 y 45 años, con al 
menos 12 años de escolarización, en la prueba de comprensión 
de discurso narrativo mentalista del Protocolo MEC (Ferreres et 
al., 2007). Se tomaron en cuenta para este estudio las preguntas 
de comprensión (literales e inferenciales) sobre la historia y la 
colocación de un título. Los resultados muestran que los pacien-
tes presentaron mayores dificultades en las preguntas sobre 
contenidos mentales e intenciones de los distintos personajes. 
Asimismo, presentaron títulos que no reflejan la generación de 
inferencias mentalistas centrales para una eficaz comprensión 
textual. En consonancia con los estudios previos sobre esta po-
blación, estas dificultades específicas para inferir y comprender 
los estados mentales ajenos pueden estar relacionadas con un 
déficit en las habilidades de teoría de la mente.

Palabras clave
Esquizofrenia - Teoría de la Mente - Inferencias Mentalistas - 
Discurso Narrativo

ABSTRACT
DISTURBANCES IN THE GENERATION OF MENTAL INFERENCES 
IN SCHIZOPHRENIA
Patients with schizophrenia have problems to understand sto-
ries in which thoughts, beliefs or intentions must be inferred. 
This disturbance to generate mental inferences could be due to 
a deficient performance of the skills involved in “Theory of the 
Mind” construct, which allows to infer the mental contents of 
the others (Frith, 1992, Gavilán, 2011, Mo et al., 2008; Tirapu-
Ustárroza et al., 2007). The goal of this work was to study the 
performance of 10 patients aged between 20 and 45 years, 
with at least 12 years of schooling, in the MEC Protocol com-
prehension test of mentalistic narrative (Ferreres et al., 2007). 
The comprehension questions (literal and inferential) about the 
history and setting of a title were taken into account for this 

study. The results show that the patients presented greater diffi-
culties in the questions about mental contents and intentions 
of the different characters. Likewise, they presented titles that 
do not reflect the generation of central mentalist inference for 
an effective text comprehension. In line with previous studies 
on this population, these specific difficulties in inferring and 
understanding the mental states of others may be related to a 
deficit in the theory of mind skills.

Key words
Schizophrenia - Theory of Mind - Mental Inferences - Narrative 
Discourse
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