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Anudando sentires

¿Qué es un nudo? seguramente tenga miles de acepciones, según 
idiomas, profesiones, trayectorias o historias de vida. Una simple 
palabra puede tomar múltiples dimensiones, cargadas de sentidos, 
emociones y trasfondos.

He aquí… ¡nosotres somos un nudo! Un nudo de patas, brazos y 
cabezas. Como esos nudos de lombrices en un compost que se mul-
tiplican y convierten los residuos orgánicos en tierra. Somos un nudo, 
bastante desparejo, de sentires y pensamientos que nos tiran de un 
lado a otro en nuestro camino serpenteante. Somos un nudo apreta-
do en la garganta, en los primeros y segundos pasos de meternos en 
los barrios, de sentir que lo que hacemos no termina de alcanzar, no 
sirve lo suficiente, no suma tanto como querríamos. Y somos también 
un nodo. Como ese pequeño cambio que transforma una palabra, 
sentimos el territorio como un big bang de energía que nos arrastra y 
nos re inicia.

Somos Exploracuátic@s, un colectivo extensionista dedicado a la 
educación ambiental a través del juego y el arte. Eso en la definición 
corta, pero si pensamos una más larga, y más real todavía, somos algo 
que crece día a día y nos transforma. Iniciamos nuestro recorrido con-
junto en el año 2015 y fuimos sumando experiencias previas y cami-
nando los barrios con algunas certezas, pero sobre todo acumulando 
muchas dudas. En estos 5 años hemos tejido, y dentro de eso, entre-
tejido, saberes ambientales y de los otros: amistades, compañerismo, 
pertenencia (en el campo se dice “la querencia”), y sin querer querien-
do nos fuimos acomodando ahí, en el centro de una red que como 
arañas cosimos, y en donde una vez más nos sentimos nodo.
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Decir que esta pandemia nos ha atravesado y descolocado es casi 
una obviedad. Pero redescubrir ese rol que teníamos asumido como 
equipo extensionista fue un nuevo reverdecer en esta primavera que 
se aproxima. A partir de estas nuevas y viejas necesidades, recrude-
cidas por las situaciones personales, laborales, nacionales y mundia-
les, como buenas arañas tejedoras transformamos los hilos de seda y 
nuestros roles dentro del proyecto. Ya quedaron atrás las reuniones 
pasilleras en el ILPLA (Instituto de Limnología “Raúl A Ringuelet”, CO-
NICET/UNLP), las llamadas por el interno o las reuniones en el Audi-
torio o en el Buffet o algún aula de la FCNyM (Facultad de Ciencias 
Naturales y Museo). Ahora no importa quién tiene auto, sino quién 
vive más cerca de tal o cual cosa, quién tiene permiso para circular, 
quién tiene buena conexión a internet. Y a los viejos y conocidos ami-
gues del barrio, de los comedores, del club Corazones del Retiro, de la 
Universidad, se sumaron nuevas personas con un rol crucial: ¡En esta 
cruzada de hacer llegar las cosas a los barrios! 

Ariel, de moto mandados, conocido de Lili, la referente del Come-
dor El Refugio del Puente, y de total confianza, nos lleva la leche o 
los chupetines que compramos para poder hacer llegar una merienda 
(o tal vez dos según la experticia de Lili), o para arrimar una sonrisa 
en el día de las infancias; o Yesi, la remisera del barrio El Retiro, veci-
na del Comedor El Charquito. La llamamos, la tenemos ahí, a tiro de 
WhatsApp. Coordinamos y llenamos su auto de ropa, juguetes, fideos 
o alfajores según sea el caso. Y se suman les vecines, con les que por 
ahí cruzamos alguna palabra, que saben que somos biólogues, pero 
a veces no mucho más. Nos ven, acarreando bolsas en un auto y nos 
dicen: “Tengo ropa para donar, me gustaría colaborar” 

¿A dónde vamos? ¿Cuántas veces? ¿En nombre de quién? ¿Quiénes 
somos? son algunas de las tantas preguntas que se suman ¿Cómo 
explicarlo con el tapabocas, en la vereda, procurando mantener la 
distancia, en una intervención rápida? 

Nos reímos de pensar en desarrollar esta teoría del nudo, de pa-
tas y de sentires y nos parece un poco mucho y quizás fuera de foco, 
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para una charla callejera, y ahí soltamos nuestra definición corta. Son 
como palabras claves, como esas que ponemos en nuestros papers 
muy científicos. Intentamos hacer un resumen rápido de pocas pa-
labras que envuelva todo (o mucho) de lo que es para nosotres este 
proyecto, de lo que significa poder dar una mano, de lo tanto que 
necesitamos decirles a les chiques que les pensamos y que estamos 
cerca ¡Y todo lo que les extrañamos! 

Y también metemos como en un torbellino de letras cosas que 
no pueden faltar: ecosistemas acuáticos, educación ambiental, habi-
tantes, redescubriendo, arte y ciencia, recreación, lúdico, espacio de 
disfrute, etc. Porque eso está en las bases, nos sale de corrido como el 
preámbulo de la Constitución. Y es cierto, no mentimos cuando deci-
mos eso, pero también es real que a estas alturas esa definición nos ha 
quedado un poco corta.

Y antes que Yesi se vaya, arranque su auto azul cargado de bolsas y 
cajas, le cortamos la palabra a la vecina que sale corriendo para sumar 
“alguito” y no perderse el viaje y buscamos un sobre de papel madera. 
Cual si fuese tesoro, agarrado entre ambas manos sosteniendo con 
fuerza le decimos: “¡No te olvides esto! por favor dejáselo a la Cheta 
que yo ahora le explico en un audio de WhatsApp”. Y ahí van, entre 
bolsas de fideos, botellas de aceite y ropa de abrigo, unos cuadernillos 
que intentan acortar distancias y acercar divertimento, que pretende 
recordar algo de lo que hacíamos (allá lejos y hace tiempo) en nues-
tros talleres, y entre sopas de letra y crucigramas, se cuelan figuras de 
bichos que parecen traídos de otros planetas, imágenes que repre-
sentan al arroyo, ese que al principio de nuestros encuentros le decían 
“el zanjón” pero que parece que a través de los años se ha ido cargan-
do de vida. Y también van unos copépodos arborescentes y algas tipo 
mandalas para que elles se rían de las cosas raras que conocemos y los 
pinten ¡Como si fuesen de ciencia ficción! 

El auto arranca, la vecina promete buscar más y tocarnos el tim-
bre, y antes de que doble la esquina ya avisamos que las cosas van en 
camino y ya empezamos a pensar en el próximo contacto, en nuevo 
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material para pedirle a nuestres tan querides y necesaries referentes 
territoriales de los CCEU (Centros Comunitarios de Extensión Univer-
sitaria de la UNLP) que nos impriman, para llevar, para mandar, para 
subir a nuestras redes sociales, para acercar. No sólo los fideos y el 
aceite que son necesarios, sino eso que hacemos en lo diario y que 
nos acerca a todes elles como proyecto, que nos permite hacer algo 
que por más sencillo que suene, es enorme en estos momentos: sos-
tener el vínculo, sostener el nudo. 

Y en esos segundos, más bien largos minutos que se pasan volan-
do, ya nos cae un audio de la Cheta, la referente del Comedor El Char-
quito, con su voz ronca o de Lili diciendo: “Llegaron las cosas ¡Gracias! 
a ustedes y a todas esas personas que lo hacen posible”. Porque nadie 
mejor que ellas saben que no somos uno o dos, saben que somos 
muches formando este transformador, desafiante y disfrutable nudo 
y pensándonos un poco más cerca.

María Fernanda Alvarez, Javier Garcia de Souza, Candela Membribe, 
Augusto Siri, Ailin Monti, Soledad Nomdedeu, Miriam Maroñas, Rocío Pazos, 

Paula Altieri, Carolina Monti, Lara Baccaro, Julieta Petriella, María Vicrotia 
Gavazzi, Mora Pereyra, Micaela Mujica, Melisa Rolón, Mercedes Nicolosi Gelis, 

Candela Macagno, Carmen González, Ana Lis López Etcheves.
Proyecto exPloracUátic@s

exPloranDo el aMbiente acUático y sUs habitantes

facUltaD De ciencias natUrales y MUseo
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