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Actualizaciones en Osteología es el órgano cientí!co de la Asociación Argentina de Osteología y Metabolismo 
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revista (Actualizaciones, ArtículosOriginales, Comunicaciones Breves, Casuísticas, Editoriales, Cartas al Editor). Los 
artículos son revisados por pares, expertos nacionales e internacionales.

Los artículos publicados en Actualizaciones en Osteología son indizados en EBSCO (EBSCO Host Research 
Databases), Latindex (Sistema Regional de Información en Línea para Revistas Cientí!cas de América Latina, el Ca-
ribe, España y Portugal), LILACS (Literatura Latinoamericana en Ciencias de la Salud), base de datos corporativa del 
Sistema BIREME (Centro Latinoamericeno y del Caribe de Información en Ciencias de la Salud), SciELO (Scienti!c 
Electronic Library Online), Scopus & Embase (Elsevier Bibliographic
Databases) y SIIC Data Bases (Sociedad Iberoamericana de Información Cientí!ca).

Actualizaciones en Osteología es una revista de Acceso Abierto (Open Access). Todo el contenido es de acceso 
libre y gratuito. Los usuarios pueden leer, descargar, copiar, distribuir, imprimir, buscar o enlazar los textos completos 
de los artículos de esta revista sin permiso previo del editor o del autor, siempre que no se pretenda su utilización para 
uso comercial. Para el correcto ejercicio de este derecho por parte de los usuarios, es condición necesaria que los 
derechos de propiedad intelectual sean reconocidos. Para ello, cualquier reproducción de los contenidos de cualquier 
artículo de la revista debe ser debidamente referenciada, indicando la autoría y la fuente bibliográ!ca. Por otra parte, 
para la reproducción escrita del material de la revista se deberá solicitar la autorización pertinente. El contenido y las 
opiniones expresadas en los trabajos publicados en la revista son de entera responsabilidad del(los) autor(es).

Scope
Actualizaciones en Osteología is the of!cial scienti!c journal of the Argentinean Association of Osteology and 

Mineral Metabolism (AAOMM). Actualizaciones en Osteogía publishes manuscripts written in Spanish or English 
describing clinical and experimental aspects within osteology and mineral metabolism. The articles should be original, 
meet the uniform requirements for manuscript submission and be comprised in one of the sections of the journal 
(Original Articles, Review Articles, Short Communications, Case Reports, Editorials, Letters to the Editor). Articles are 
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Comunicaciones Libres

CL16. Estudio piloto 3D-DO: efecto de denosumab sobre el hueso trabecular y cortical femoral
Bonanno MS,1 Gonzalez D,2 Bagur A,2 Zeni SN,1 Oliveri B.1,2 

1. Laboratorio de osteoporosis y enfermedades metabólicas óseas. INIGEM-CONICET-UBA. 2. Mautalen 

Salud e Investigación, CABA

La osteoporosis (OP) es una enfermedad crónica caracterizada por una reducción de la masa ósea, 

microarquitectura deteriorada y aumento del riesgo de fracturas. Si bien la densitometría ósea (DO) se utiliza 

para el diagnóstico, evaluación del riesgo de fractura y el seguimiento del tratamiento, mide la densidad mi-

neral ósea (DMO) en g/cm2, en dos dimensiones (2D) sin diferenciar el compartimento trabecular y cortical. El 

software 3D-Shaper proporciona una reconstrucción en tres dimensiones (3D) del fémur proximal permitiendo 

un análisis separado de ambos compartimentos. Objetivo: analizar retrospectivamente los parámetros 3D del 

fémur total (FT) izquierdo a partir de DO de pacientes con OP tratadas con denosumab (Dmab). Población y 

métodos: se extrajeron 80 historias clínicas de la base de datos electrónica que contenían los siguientes pa-

rámetros: edad, peso, talla, índice de masa corporal (IMC), tratamientos previos, antecedentes de fracturas, 

DMO de columna lumbar (CL), cuello femoral (CF) y FT (DXA GE Lunar Prodigy) basal (b) y luego recibir dosis 

de 60 mg de Dmab cada 6±1 meses [seguimiento (s)]. En un subgrupo de 27 mujeres con datos completos 

se realizó el análisis con 3D-DO (versión 2.9, Galgo Medical) midiendo: densidad cortical super!cial (sDMOC 

mg/cm2), DMO volumétrica cortical (vDMOC mg/cm3), trabecular (vDMOT mg/cm3) e integral (vDMOi mg/cm3).

Se calculó el cambio porcentual (∆%) de todas las variables. Análisis estadístico Infostat (versión 2018): t de 

Student apareado para los cambios absolutos de DMO (CL, CF y FT) y parámetros 3D-DO, correlaciones de 

Pearson entre DMO y 3D-DO. Resultados (X±DE): edad basal 66,6±10,5 años (25,9% <60 años) e IMC de 

22,4±2,6; 96,3% habían recibido tratamiento previo para OP (88,9% bifosfonatos y 7,4% terapia hormonal 

de reemplazo) y 35,7% tenía antecedentes de fracturas; 75,1% recibió 2 dosis de Dmab y 25,9% 3 do-

sis. Determinaciones basales: CTX 295±138 ng/l; FAO 59±14 UI/L; BGP 20±9 ng/ml. DMO (g/cm2) (T-score): 

CL 0,960±0,127 (-1,97±1,05); CF 0,707±0,059 (-2,38±0,43) y FT 0,717±0,074 (-2,31±0,59). 3D-DO: sDMOC 

122,37±13,42; vDMOC 700,08±66,39; vDMOT 105,96±21,65 y vDMOi 237,85±34,50. Determinaciones s (∆%): 

CTX -73,2**; FAO -21,6**; BGP -56,5** (**p<0,001). DMOs ∆% (T-score): CL +4,3** (-1,67±1,11**); CF +3,3** 

(-2.22±0,44**) y FT +2,7** (-2.16±0,56**) (**p<0,001). 3D-DOs (∆%): sDMOC +1,32*; vDMOC +0,53 (NS); vD-

MOT +5,3** y vDMOi +2,36** (**p<0,001, *p<0,05). Correlaciones r: DMO CF: sDMOC 0,73**, vDMOC 0,65**, 

vDMOT 0,66** y vDMOi 0,72** (**p<0,001); DMO FT: sDMOC 0,87**; vDMOC 0,88**; vDMOT 0,87** y vDMOi 

0,92** (**p<0,001). Conclusiones: en nuestra cohorte se observó un aumento a predominio trabecular de los 

parámetros 3D-DO como respuesta al Dmab. Se acompañó de descenso signi!cativo de los marcadores de 

resorción y formación ósea y aumento signi!cativo de la DMO de CL, FT y CF evaluadas por DO. La DMO de 

CF y FT correlacionaron positivamente tanto con el componente trabecular como cortical del análisis 3D-DO.

CL17. Fractura atípica de fémur en relación a drogas antirresortivas
Velo MC, Balonga MC, Coscia L, Giacoia E.

Hospital Nacional Prof. Alejandro Posadas

Los bifosfonatos son drogas muy utilizadas en todo el mundo, altamente efectivas para reducir las frac-

turas por fragilidad, pero su uso prolongado ha sido motivo de discusión en la última década por su relación 

a la aparición de fracturas femorales atípicas (FFA). En el 2013 la American Society for Bone and Mineral 

Research de!nió los criterios mayores y menores para su diagnóstico. La patogenia de su aparición no es del 

todo clara, algunos autores han nombrado cambios en la geometría femoral, engrosamiento de la corteza y 

arqueamiento de la diá!sis, entre otros, como factores predisponentes. Objetivo: Analizar el caso clínico de 


