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Saberes que acortan distancias

Diez metros de un pasillo siempre fresco, y algo oscuro, separan el 
laboratorio de arqueología y el de etnobotánica. Ochenta y siete kiló-
metros hay entre La Plata y Punta Indio. Distancias que se agigantan 
en tiempos de aislamiento social. 

Quisiéramos viajar hacia el Parque Costero del Sur por la vieja ruta 
11 de tierra, en realidad de conchilla, esa que dejó el mar hace 3000 
años cuando entró al continente. Pero no podemos hacerlo, y el en-
cuentro con nuestrxs compañerxs de proyecto y con la comunidad, 
se hace esperar. 

Mientras tanto, y después de haber recorrido varios meses de esta 
cuarentena, de intentar acomodarnos a estos nuevos tiempos de 
trabajo en casa, con las familias y los espacios entreverados y de las 
reuniones virtuales con lxs compañerxs de laboratorio, empezamos 
a ordenar todas las dimensiones de nuestros quehaceres: la investiga-
ción, la docencia y el trabajo con la comunidad. 

Nos preguntamos si podremos seguir y si tiene sentido. Nos cues-
tionamos: ¿Cómo trabajar con los pobladores de Punta Indio el pa-
trimonio tangible e intangible vinculado al entorno vegetal? ¿Cómo 
generar, en esta virtualidad, espacios de encuentro e intercambio 
de saberes? ¿En qué andará la comunidad local? ¿Qué podremos 
aportar, desde el proyecto de extensión, a este nuevo contexto lleno 
de preocupaciones? 

Con el aire fresco que nos trajo junio, empezamos a comunicarnos 
con lxs compañerxs extensionistas que viven en Punta Indio: 

-¿Seguimos? ¿Habrá ánimos entre la gente?
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Mensajes fueron y vinieron entre nosotrxs y el coordinador del 
Centro Comunitario de Extensión Universitaria, con la Radio Comuni-
taria FM Punta del Indio, con lxs integrantes de la Unión de Pequeños 
Productores Organizados de Punta Indio, con lxs editores de la revista 
El Librito del Sur y con algunxs funcionarixs del gobierno municipal. 

La respuesta fue:
 -¡Si, sigamos!
Surgieron inquietudes y propuestas como “conozco una chica que se 

quiere sumar, nos comparten una canción que puede acompañarnos”.
 Y así, sentimos que volvimos a caminar por los senderos del Par-

que Costero, a ver los colores y sentir los aromas del bosque de tala, 
de las perfumadas flores del espinillo, de la belleza del molle y la ma-
riposa banderita argentina, de la arquitectura del coronillo abuelo y 
de los sonidos de las aves que conforman una parte de la sabiduría 
milenaria. 

Internet y las redes sociales se volvieron nuestros aliados, únicos 
medios posibles para llevar adelante estas ideas en el contexto de 
pandemia. Primera reunión virtual, segunda, grupos de WhatsApp 
para el trabajo con lxs copartícipes, entrevistas en la radio, espacio 
y gente que siempre motoriza el proyecto, nota en la revista, y una 
página de Facebook para encontrarnos: De yuyos, plantas y sabe-
res-Punta Indio. 

Una presentación: ¿Quiénes somos y qué proponemos hacer? 
Y así llegaron los primeros intercambios, sumamos amigxs que 

participaron con sus saberes y compartieron sus experiencias.Poco a 
poco vamos conociendo juntxs la diversidad de plantas que convi-
ven con la gente de Punta Indio. Nos acercamos a sus formas, colores, 
olores, modos de hacer que nos brindan sus propiedades alimenti-
cias, medicinales y más. La primera fue el diente de león. Unas fotos, 
otros dibujos y un video nos ayudaron a recorrer sus partes, sus flores 
amarillas y espumosos panaderos y a conocer sus usos. Con pruebas y 
errores vamos aprendiendo a habitar las redes sociales, encontrándo-
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nos a través de videos y recetas, cocinando y sazonando las plantas, 
esas que conforman parte del patrimonio natural y cultural de todxs.

De a poco vamos aceptando que la presencialidad no va a ser un 
escenario posible este año y que tendremos que esperar para disfru-
tar de los abrazos. Pero sabemos que las semillas de los panaderos ya 
están en el aire, impulsados por el trabajo colectivo y la participación 
entre la comunidad, sus organizaciones y este equipo universitario.

Proyecto De yuyos, plantas y saberes 
Convivencias e intercambios en el Parque Costero del Sur

Laboratorio de Etnobotánica y Botánica Aplicada y del Laboratorio de Análisis 
Cerámico

Facultad de Ciencias Naturales y Museo


