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Nota d

El comienzo del afio 2020 no ha sido,
bajo ningln punto de vista, como todos lo
esperdbamos. La emergencia de una nue-
va enfermedad infecciosa en los humanos
causada por el SARS-Cov-2, que provoca
la enfermedad COVID-19 (de su sigla en
inglés, coronavirus disease 2019), ha afec-
tado profundamente nuestras vidas y, en
consecuencia, nuestra actividad profesio-
nal. Nada queda excluido de esta situacion
y €s por eso que me permito una serie de
reflexiones que, aunque a priori parecen no
tener que ver con la Neurologia Veterinaria,
me gustaria compartir con todos los lectores
de nuestra revista.

La pandemia COVID-19 ha tomado por
sorpresa a los Sistemas Sanitarios de los
diferentes paises y a los Organismos Inter-
nacionales y Regionales encargados de su
prevencion y control. La economia mundial
ha sido severamente afectada y se plantean
situaciones de crisis de muy dificil solucién
en el corto plazo. Las medidas sanitarias
para controlar la pandemia en los diferentes
paises han puesto de manifiesto las grandes
diferencias entre diversos modelos socioe-
conémicos, cuyas decisiones evidencian
una clara dicotomia al momento de priorizar
la salud o la economia. De aqui en adelante,
nada seré igual que en el pasado. Sin duda,
esta pandemia deberia generar una toma
de conciencia acerca de nuestra relacion
con el planeta en general, y con nuestros
congéneres en particular. Los momentos
de crisis generan nuevas oportunidades, y
debemos ser creativos para aprovecharlas.

En este contexto, me gustaria destacar
el rol de nuestra profesiéon en el marco de
esta pandemia. Muchos gobiernos de todo
el mundo han tomado medidas restrictivas
para evitar la circulacion viral, que incluyen
el cese de las actividades “no esenciales”.
Estas decisiones generan un profundo debate
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sobre el papel del veterinario en la sociedad.
En el marco de este debate, la Organizacion
Mundial de la Salud y la Asociaciéon Mundial
de Veterinarios destacan que las activida-
des especificas de los servicios veterinarios
deben ser considerados como negocios
“esenciales”. Esta afirmacioén no solamente
apunta a garantizar toda la cadena de ser-
vicios de inspeccion y regulacion veterinaria
nacionales y regionales que aseguran el
suministro de alimentos para la poblacién.
Los veterinarios estamos muy capacitados
en principios de bioseguridad y bioconten-
cion, que aplicamos permanentemente en
el control de epizootias, y que pueden ser
de gran utilidad para apoyar a las autori-
dades de salud publica. Y también brinda-
mos la atencién médica necesaria para los
animales en un momento en que muchas
personas dependen mas que nunca de sus
mascotas para obtener un apoyo emocional
critico. Como profesionales de la salud, es
fundamental que continuemos ejerciendo
responsablemente nuestras actividades, im-
plementando los protocolos apropiados de
bioseguridad para nuestra propia protec-
ciény la de los que nos rodean, asegurando
que los propietarios de los animales estén
informados sobre las medidas de precau-
cién vigentes.
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el editor

Si bien la pandemia COVID-19 excede
largamente a la Neurologia Veterinaria, no
querfa dejar de referirme brevemente a este
fenédmeno que nos toca vivir y que, sin duda,
marcaréa un hito en la historia de la salud
mundial.

En relacion al tema especifico que nos
ocupa, no puedo dejar de mencionar el
impacto que ha tenido el VII Congreso Lati-
noamericano de Neurologia Veterinaria, que
incluy6 también el Il Congreso de Neuroci-
rugfa Veterinaria y el X Encuentro de Neu-
rologfa Veterinaria del Cono Sur. Excelentes
disertantes, un programa atractivo y de gran
actualidad, una gran organizacion y un ma-
ravilloso entorno natural. ;Qué mas se pue-
de pedir de un encuentro cientifico de esta
magnitud?

En este marco se eligieron las nuevas au-
toridades de la Asociacion Latinoamericana
de Neurologia Veterinaria, que ejerceran su
mandato hasta el afio 2021. La nueva Junta
Directiva esté integrada por los Dres. Bru-
no Benetti Junta Torres (presidente), Maria
Elena Martinez (vicepresidente), Roy Mac
Gregor (secretario), Alan Labra (segundo
secretario), Andrés Diblasi (tesorero), Ri-
chard Filgueiras (segundo tesorero), Daniel
Farfallini (fiscal), Javier Green (director cien-
tifico), Carlos Cifuentes y Veruschka Quinte-
ro (comunicacion). Caras nuevas con gran
entusiasmo para revitalizar las actividades
de nuestra Asociacion. La primera decision
de la Junta ha sido la eleccion de Ecuador
como la préxima sede para desarrollar el
Congreso Neurolatinvet 2021. Alli nos en-
contraremos nuevamente para seguir culti-
vando esta maravillosa especialidad que es
la Neurologia Veterinaria.

Prof. Dr. Fernando C. Pellegrino
Editor Responsable
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Modelo cadaverico canino
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de espinoplastia para estenosis
de canal vertebral
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Introduccion

Las patologias raquideas re-
presentan cerca del 50% de los
problemas neurolégicos cani-
nos, aumentando su incidencia
con la edad, como la estenosis
vertebral. Esta Ultima, refiere una
serie de alteraciones congénitas
y/o adquiridas, como reduccioén
de diametro del canal vertebral.
El tratamiento en fase aguda es
farmacoterapia, reposo y fisiote-
rapia, y a largo plazo se indica
generalmente laminotomia o lami-
noplastia. Con ambos abordajes
quirargicos se realiza avulsion de
tejido 6seo asimétricamente, con
inevitable alteraciéon de la biome-
canica raquidea. Por otro lado,
estudios morfométricos del raquis
confirman que el perimetro 6seo
medular en las intumescencias es
reducido, constituyendo un factor
de incidencia relevante, en es-
tenosis del canal vertebral. Esto
sugiere la necesidad de indagar
en: mejorar la efectividad de la la-
minotomia o laminoplastia, lograr

un canal vertebral mas amplio,
evitar recidivas post-quirdrgicas,
y conservar la mayor integridad
raquidea posible. Los objetivos
son: a) Elaborar un modelo de
espinoplastia en preparados ca-
davéricos caninos, destinada a
ampliar el canal vertebral. b) Es-
tablecer parametros morfolégi-
cos de referencia, en preparados
cadavéricos de caninos, para la
implementacion el modelo de es-
pinoplastia.

Material y método

Se trabaj6 con cadaveres de
caninos fijados con solucion de
formol (n=10), mayores de sie-
te afios, de 15 a 35 Kg de peso,
diferentes razas y ambos sexos,
todas donaciones de veterinarias.
Se realiz6 radiografia previo vy
posterior al desarrollo del modelo
de espinoplastia para control de
altura del canal vertebral. Se di-
secaron las partes blandas hasta
exponer apdfisis articulares, lami-
nas y apdfisis espinales en region

cervical y lumbar. Luego se reali-
z6 laminotomia bilateral parcial a
lo largo del borde lateral de cada
lamina, resecando hueso cortical
externo y parte del esponjoso,
generando una especie de canal
6seo, sin llegar a la cortical inter-
na. Posteriormente se realizé una
espinotomia medial seguida de
espinoplastia con cemento qui-
rargico, el que se utilizé a manera
de cufia montandolo verticalmen-
te entre ambos restos de apdfisis
espinosa producidos por la espi-
notomia. La cufia de cemento se
disefid en forma de T invertida
(una lamina vertical similar a la
apdfisis espinosa, en altura y lon-
gitud, unida otra lamina pequefio
horizontal similar a una porcion
de techo del canal vertebral, en-
tre ambas laminas una depresion
para alojar el angulo espino-lami-
nar de la vértebra). Se reposicio-
naron los tejidos blandos simulan-
do cierre quirdrgico. Se estimaron
parametros morfolégicos 6seos
en la superficie e interior del canal
vertebral. Los datos se procesa-
ron con Excel.

NEUROVET | 41



vets

NEUROLATINVET | Modelo cadavérico canino de espinoplastia para estenosis de canal vertebral

Resultados

Se establecié: Una linea sagital
para la espinotomia, coincidente
con el vértice de las apdfisis espi-
nosas contiguas, a nivel cervical
y lumbar. Una linea parasagital
para la laminotomia bilateral par-
cial, que a nivel cervical se defi-
ne por el borde medial de cada
apofisis articular craneal con el
borde medial de cada tubérculo
dorsal de cada apdfisis articu-
lar caudal de la misma vértebra,
y a nivel lumbar, también una li-
nea parasagital que une el borde
medial de cada apdfisis articular
craneal con el borde medial de
cada apdfisis articular caudal de
la misma vértebra. Con respecto
al perimetro ¢seo vertebral obser-
vado en las radiografias, el canal
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vertebral a nivel cervical (C3-C7)
y lumbar (L3-L7) mostré una am-
pliacion significativa en su radio
dorsal, incrementandose entre 2
mm a 3+0,5 mm la altura de este.

Discusion y conclusiones

Se logr6 establecer parame-
tros morfolégicos que permitirian
protocolizar la laminotomia dorsal
parcial. La espinoplastia constitui-
ria un posible modelo quirdrgico,
basado en la laminotomia con-
vencional, pero menos invasivo,
permitiendo aumentar la altura del
canal vertebral. Para lo cual, debe
resecarse hueso cortical externo y
parte del esponjoso, dejando surco
acanalado de forma de triangulo in-
vertido, para que la cortical interna
actle a manera de bisagra al mon-
tar la cufia de cemento quirdrgico.

Conseguimos fundamentar anato-
micamente un modelo quirdrgico
en busca de resolver la estenosis
vertebral.
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