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INTRODUCCIÓN 
Los contaminantes orgánicos persistentes (POPs) incluyen pesticidas de uso doméstico o 
agrícolay compuestos de uso industrial, la mayoría regulados por la Convención de Estocolmo 
desde 2004 por constituir un riesgo potencial para la salud 
OBJETIVOS 
Evaluar los niveles de exposición a POPs en ambientes internos de viviendas rurales. 
MATERIAL Y MÉTODOS 
Materiales y métodos: Se colectaron muestras de diferentes fracciones de material particulado 
(PM>2.5 y PM<1) en viviendas, utilizando filtros de espuma de poliuretano y carbón activado. 
Los POPs fueron extraídos y analizados de acuerdo a Miglioranza et al. (2003). 
RESULTADOS 
Las zonas agrícolasque rodean el área de estudio actuaron como fuentes de emisión de POPs 
por el uso de pesticidas. No se descartan fuentes de emisión internas, ya que las 
construcciones por sí mismas pueden ser fuentes de contaminantes persistentes. Los elevados 
niveles de hexaclorohexanos (HCHs), diclorodifeniltricloroetanos (DDTs), clordano y heptacloro 
sugieren un aporte reciente, probablemente debido al uso de pesticidas domésticos. 
CONCLUSIÓN 
Aunque ninguna muestra alcanzó el límite umbral establecido para pesticidas en ambientes 
internos (0,1 pg/m3), la exposición crónica a las sustancias detectadas podría tener efectos 
adversos en la salud humana. 
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