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H PAV 12

Efecto de la aplicacion de melatonina sobre el crecimiento de plantas de lechuga
sometidas a estrés salino

Garita, S.>%; Gonzalez Forte, L.23; Pinciroli, M.?; Wahnan, L.%; Arango, C.*?; Vifia, S.23;
Ruscitti, M.14

Instituto de Fisiologia Vegetal (UNLP-CONICET), La Plata. ?Curso Bioquimica y
Fitoquimica. FCAyF. UNLP. La Plata. 3Centro de Investigacion y Desarrollo en
Criotecnologia de Alimentos (UNLP—CIC-PBA-CONICET), La Plata. “DCsByE-UNNOBA
Correo-e: sebastiangarita@gmail.com

La melatonina es una molécula con actividad antioxidante, secuestrando especies reactivas
de oxigeno asociadas al estrés en plantas y actuando también como promotora del
crecimiento. Se realizd un experimento a fin de determinar el efecto de la aplicacion de
melatonina en plantas de lechuga cultivadas en hidroponia sobre parametros fisioldgicos y
bioquimicos, en condiciones de estrés salino. La aplicacion se realizd por inmersion de las
raices de los plantines en una solucién de melatonina en etanol:H20 (0,5% v/v) en distintas
concentraciones, durante las 48 h previas al trasplante al sistema NFT. Los tratamientos
fueron: C1: control (H2O destilada); C2: control (etanol:H20 0,5%v/v); T12,5, T25, T50,
T100, (12,5, 25,0, 50,0 y 100,0 uM de melatonina, respectivamente). Para el sistema
hidropdnico se empled la solucion de Hoagland (CE 1500 uS.cm™; pH 6), sometiendo a la
mitad del lote a condiciones de estrés salino con el agregado de NaCl (CE 6000 puS.cm™; pH
6). A los 45 dias se cosecharon las plantas y se observo que en condiciones de salinidad el
peso fresco aéreo fue 27%, 24%, 40% y 41% superior a los controles para T12,5 T25, T50 y
T100, respectivamente. La salinidad redujo significativamente el peso fresco radicular y el
area foliar, mientras que en las plantas tratadas con melatonina en todas sus concentraciones
dicha reduccion fue menor (p<0,05). El estrés salino provoco en C1 y C2 un aumento en la
peroxidacién de los lipidos (contenido de malondialdehido) de las membranas celulares,
proceso que no ocurrié en las plantas tratadas con melatonina. EI contenido de clorofila,
determinado espectrofotométricamente, no presenté diferencias entre los tratamientos. Entre
las plantas sometidas a estrés salino la conductancia estomatica de T25 y T50 fue 43% y 52%
mayor al testigo; y entre las sin estrés T12,5 T25 y T50 superaron al testigo.

H SHN 01

Panorama del consumo de las producciones vegetales intensivas de alimentos
saludables, “Proalim Km 0”, en tiempos de pandemia por Covid-19

Bellaccomo, C.; Berriolo, M.J.1; Caracotche, M.V.!; Castagnino, A.M.?; Cenddn, M.L.%;
Diaz, K.E.%; Fasciglione, G.%; Gonzalez-Ferrin, M.S.}; Mairosser, A.l; Martinoia, G.1.%;
Rogers, W.J.2; Rosini, M.B.?; Villagra, C.%; Yommi, A.l; Zazzetta, M.L.! (Ex Aequo)
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YInstituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (INTA) — Area Centro Regional Buenos
Aires Sur (CeRBAS). 2Facultad de Agronomia (CRESCA), Universidad Nacional del Centro
de la Provincia de Buenos Aires (UNCPBA), Azul. ®Facultad de Ciencias Agrarias,
Universidad Nacional de Mar del Plata (UNMDP), Balcarce

Correo electronico: bellaccomo.carolina@inta.gob.ar

El consumo de frutas y hortalizas (FyH) resulta imprescindible para una alimentacion sana y
equilibrada, y fortalecer el sistema inmunoldgico, frente al SARS-CoV-2. Con el objetivo de
brindar un panorama sobre los cambios producidos en los hébitos de consumo de las
producciones vegetales intensivas de alimentos saludables, en la poblacion de la Provincia
de Buenos Aires (PBA), ante el contexto de pandemia, se efectuaron dos encuestas, respecto
de su produccidn, agroindustria, comercializacion y consumo. Las mismas se realizaron en
el marco del proyecto CIAC-940186 (INTA-AUDEAS-CONADEYV) utilizando la
plataforma Google-form (en el periodo 9-12/2020), (n:449), correspondiendo 91% a PBA,
(rea-CeRBAS: 80% y CRBAN: 11%). Los resultados indican predisposicion a: la huerta
familiar (80%), produccion de frutales (64%); elaboracidn de conservas (70%) y preferencia
por los productos de estacion (93,5%). Al 93% le parece importante conocer el origen de los
productos consumidos y 72% compraria productos agroecologicos. EI 47% cambid su
percepcion sobre la procedencia de FyH consumidas. Si bien compran en verdulerias, 1/3
destaco preferirlas de quintas locales. Respecto de nuevos canales, 7% compra mediante
redes sociales y/o paginas web. En harinas de hortalizas (categoria que el 40% desconocia),
se destacaron: garbanzo (49%), lenteja (28%) y arveja (20%). En porciones de FyHp/dia:
10% consume cinco porciones/dia, mientras 88,4% lo percibe como adecuado. Dicha
disociacion y el desconocimiento de recomendaciones oficiales detectado, en contraste con
otros resultados de las encuestas, indican el enorme desafio de concientizacion, por parte de
las instituciones, sobre cual debe ser el consumo adecuado y sus multiples beneficios.

H SHN 02
Diversidad de hortalizas en la dieta, en Argentina, en tiempos de COVID-19

Castagnino, A.M.'3; Diaz, K.!; Bazan, P.% Luna, A.?, Martinoia, G.l.}; Marina, J.%;
Echeverria, S.1; Galizio, R.}; Rosini, M.B.%; Rogers, W.J.1; Rubel, I.1; Benson, S.%; Diaz, H.%;
Reina, R.} (Ex-Aequo)

!CRESCA, F. Agronomia - Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires
(UNCPBA). ?FIyCA, Universidad Nacional de San Luis (UNSL). 3Pontificia Universidad
Catolica Argentina (UCA)

Correo-e: amc@faa.unicen.edu.ar.

Una alimentacion basada en el consumo de una variada gama de hortalizas se considera
prioritaria para la salud, en el actual contexto sanitario global, por sus beneficios nutricionales
y para el funcionamiento del sistema inmunitario. Para conocer el grado de valoracion de las
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