VI CONGRESSO LATINO-AMERICANO
X CONGRESSO BRASILEIRO Tema Gerador 9
V SEMINARIO DO DF E ENTORNO

40!
)

Murta (Ugni molinae Turcz.): una potencial alternativa de diversificacion
agricola para la Comarca Andina del paralelo 42° S

Manejo de Agroecossistemas
e Agricultura Organica

Murta (Ugni molinae Turcz.): A potential agricultural diversification
alternative for the parallel 42°S Andean shire

TORREGO, Sergio Nicolas'; CARDOZO, Maria Luz'?; ISLA, Maria Inés?;
OHACO, Elizabeth?*; LEBED, Oscar®; PUNTIERI, Javier Guido'2,°

'Sede Andina-El Bolsén, UNRN. Rio Negro, Argentina; 2IRNAD, CONICET; *Facultad
de Ciencias Naturales e Instituto Miguel Lillo, UNT. IINBIOFIV, CONICET. Tucuman,
Argentina; “Universidad Nacional del Comahue. FATA. Villa Regina, Rio Negro,
Argentina; ®*Servicio Forestal Andino. Direccion de Bosques de la Provincia de Rio
Negro, Argentina; SINIBIOMA, CONICET-Comahue jgpuntieri@gmail.com

Tema Generador: Manejo de agroecosistemas y agricultura organica

Resumen

La Introduccion de especies nativas en los agroecosistemas contribuye al aumento de su
estabilidad. La murta (Ugni molinae Turcz.) es una especie nativa de la Patagonia argenti-
no-chilena que produce bayas rojizas de intenso aroma. Los objetivos del presente trabajo
fueron (i) analizar el comportamiento de la murta bajo distintas condiciones de irradiancia y (ii)
determinar la composicion de metabolitos secundarios de sus frutos. Al desarrollarse en con-
diciones de baja irradiancia, las plantas de murta expresaron niveles de crecimiento compara-
bles a los de las plantas en plena exposicion. Su adaptacion a la sombra permitiria su cultivo
en sistemas agroforestales. Ademas, sus frutos mostraron un alto contenido de compuestos
fendlicos y carotenoides, metabolitos con potencial funcional. Este recurso fitogenético que se
encuentra desaprovechado contribuiria a diversificar los sistemas fruticolas tradicionales y al
mismo tiempo aportar sus propiedades funcionales a la dieta regional.
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Abstract

The introduction of native species in agroecosystems contributes to increase the stability of
these systems. Murta (Ugni molinae Turcz.) shrubs, native to the Argentinean-Chilean Pata-
gonia, produce intensely aromatic reddish berries. The aims of this study were (i) to analyze
the behavior of murta under different irradiance conditions, and (ii) to determine the secondary
metabolites composition of its fruits. When developed under low irradiance conditions, murta
plants expressed growth levels comparable to those of plants in full exposure. Their adaptation
to shade would enable their cultivation in agroforestry systems. In addition, high content of phe-
nolic compounds and carotenoids with functional potential was determined for murta fruits. The
introduction of this phytogenetic resource, so far little exploited, would help diversifying traditio-
nal fruit-production systems as well as improving the regional diet with its chemical attributes.
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Introduccién

Una caracteristica intrinseca a los agrosistemas tradicionales es el uso de una amplia
biodiversidad cultivada (ALTIERI, 1992). La simplificacion de la biodiversidad (en general,
no sélo la cultivada) en un agrosistema da como resultado un ecosistema artificial que
requiere de intervencion humana constante. La disminucién de la diversidad supone un
proceso irreversible que implica pérdida de estabilidad e incremento de la vulnerabilidad
de los agroecosistemas; por el contrario, las formas de produccién agroecolégica que
mantienen amplia biodiversidad silvestre y cultivada favorecen la estabilidad del sistema
(GLIESSMAN, 2007).

La Comarca Andina del paralelo 42° S (CAP42) es una regién geopolitica ubicada en
el noroeste de la Patagonia Argentina, y se encuentra inmersa dentro de un bioma co-
nocido como “Bosque Andino-Patagonico” (RAFFAELE et al., 2014). La region se ca-
racteriza por la produccion de gran variedad de frutas finas entre las cuales podemos
encontrar: frambuesa (Rubus idaeus L.), casis (Ribes nigrum L.), corinto (Ribes rubrum
L.), grosella (Ribes uva-crispa L.), boysenberry (Rubus ursinus x R. idaeus) y arandano
(Vaccinium corymbosum L.). Todas estas especies son procedentes del hemisferio
norte. Ademas, el consumo de frutas como el ardndano se encuentra ampliamente
promocionado por su potencial beneficio a la salud derivado de su composicion en
compuestos bioactivos (SHI et al., 2017). Varias especies nativas de la Comarca An-
dina son poco o nada conocidas como recursos fitogenéticos, fitoquimicos y producti-
vos. Entre estas especies se encuentra la murta (Ugni molinae Turcz.), un arbusto pe-
rennifolio que produce atractivas bayas rojizas de intenso aroma (DAMASCOS, 2011).

El presente trabajo tiene como objetivos (i) analizar el comportamiento de la murta
bajo distintas condiciones de irradiancia en una zona de la CAP42 cercana a su area
de distribucién natural y (ii) determinar la composicion de metabolitos secundarios de
sus frutos.

Metodologia

El Material vegetal utilizado para los estudios se recolect6 en el Parque Nacional Lago
Puelo (Chubut). Las ramas de murta para esquejes se cosecharon en marzo de 2015
y los frutos maduros en abril de 2016.

Viverizacion y crecimiento a diferentes irradiancias: Las plantas derivadas de esquejes
(PDE) se viverizaron en el Vivero Forestal de Mallin Ahogado (41°54’ 05” S, 71°32’
07” O, 445 m s.n.m.). Las PDE (n=100) se colocaron en contenedores de 1000 cc
con una mezcla de compost y tierra como sustrato. El riego se realizé por inundacion
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manteniendo la humedad edéfica a capacidad de campo. El grupo PDE1 (n=50) se
coloco en un claro de bosque nativo de fiire y ciprés, y el grupo PDE2 (n=50) en un
ambiente sombrio del mismo bosque. Las mediciones de irradiancia (medidas con un
ceptometro) mostraron valores de 1208,1 micromoles/m2/seg para el ambiente control,
471 micromoles/m2/seg para PDE1 (38% de transmitancia) y 69,4 micromoles/m2/seg
para PDE2 (6% de transmitancia). Se evaluo el crecimiento en 71 PDE elegidas al azar,
midiendo diametro basal del tallo y longitud del eje principal, en tres oportunidades:
22/08/15; 22/12/15 y 21/04/16. Los Resultados fueron sometidos a un analisis de va-
rianza ANOVA simple, con un a=0,05; para determinar si existian diferencias significa-
tivas entre los valores promedio del diametro de la base del tallo y la longitud del tallo
en funcién de la irradiancia.

Analisis de la composicion de metabolitos secundarios de los frutos: Los frutos se la-
varon, despalillaron, liofilizaron y pulverizaron. El extracto enriquecido en compuestos
fendlicos (EF) se obtuvo extrayendo 5 g de frutos liofilizados con 25 ml de etanol:agua
(1:1, v:v) durante 30 min con aplicacién de ultrasonido continua. Se filtr6 aplicando
vacio. El extracto enriquecido en antocianinas (EA) se obtuvo extrayendo 1 g de los
frutos liofilizados pulverizados con 5 ml de etanol:agua (70:30, v:v) conteniendo 0,1%
de HCI con aplicacién de ultrasonido durante 4 horas y dejando en contacto con el
solvente durante toda la noche a 5°C en la oscuridad. Se filtré aplicando vacio. El ex-
tracto enriquecido en taninos (ET) se obtuvo extrayendo 2 g de frutos liofilizados con
acetona:agua (70:30, v:v) durante 30 min con aplicacién de ultrasonido continua. Se
centrifugd 10 min a 9000 x g y se reservo el sobrenadante. El extracto enriquecido en
carotenoides (EC) se obtuvo extrayendo 1 g de frutos liofilizados con 10 ml de éter de
petroleo:acetona (1:1, viv). Luego se dejo el Material en contacto con el solvente en
bano de hielo y al abrigo de la luz durante 10 minutos. Se centrifugé a 3000 x g y se
retird la capa superior hexanica. En todos los procedimientos descritos, se realizaron
extracciones sucesivas hasta agotar el sustrato. Los extractos obtenidos se combina-
ron y conservaron a -18°C hasta su analisis.

EF se utilizé para determinar el contenido de: compuestos fendlicos totales expresados
como mg de equivalentes de acido galico (EAG) en 100 g de peso seco (PS) de fru-
to (SINGLETON; ORTHOFER & LAMUELA-RAVENTOS, 1999), y flavonoides totales
expresados como mg de equivalentes de quercetina (EQ) en 100 g PS (ZHISHEN,;
MENGCHENG & JIANMING, 1999). EA se utilizé para determinar el contenido de an-
tocianinas totales expresados como mg de equivalentes de 3-O-glucésido de cianidina
(EGC) en 100 g PS (LEE; DURST & WROLSTAD, 2005). ET se utilizé para determinar
el contenido de proantocianidinas expresadas como mg de equivalentes de procianidi-
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na B2 (EP) en 100 g PS (PRIOR et al, 2010). EC se utilizé para determinar el contenido
de carotenoides totales expresados como mg de equivalentes de beta-caroteno (EC)
en 100 g PS (RODRIGUEZ-AMAYA, 1999). Todos los analisis se realizaron por triplica-
do, y los datos se presentan como medias + desviacion estandar.

Resultados y Discusién

Las PDE expresaron un crecimiento longitudinal promedio de 30,5 cm (Fig. 1) y una su-
pervivencia promedio del 78% luego del primer afio (TORREGO, 2017). El crecimiento
registrado es comparable al expresado por esta especie en su area de distribuciéon en
Chile para un periodo similar, aunque en condiciones de plena exposicion solar (NISSEN
et al., 2010). En estudios previos realizados en la Patagonia chilena (41°2’ 28” S, 72°5’
00” O, 240 m s.n.m.), se establecieron niveles de irradiancia para el crecimiento éptimo
de esta especie de 50%-65% (FRANCK et al., 2007). En la CAP42 un nivel de irradiancia
menor, como el aplicado en este estudio ([ 38%), resulté adecuado para el crecimiento
de la murta. En base a este resultado, puede proponerse que una forma adecuada de
domesticar a la murta seria mediante su cultivo en sistemas agroforestales.
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Figura 1. Promedios (+ desvio estandar) del diametro de la base del
tallo (A) y la longitud del tallo (B) a lo largo del tiempo para plantas de
murta correspondientes al tratamiento de irradiancia media (negro,
PDE1) y al tratamiento de irradiancia baja (rojo, PDE2).

Promover una mayor complejidad en los paisajes agricolas mediante la incorporacion
de una especie nativa en la matriz fruticola regional ayudaria a incrementar la diver-
sidad de polinizadores, un factor determinante del rendimiento agricola (GARIBALDI
et al., 2016), preservar a los polinizadores nativos que guardan estrecha relaciéon con
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la flora autoctona (ANDRADE PINILLA, 2000), resguardar la herencia biocultural y
maximizar los rendimientos en otros cultivos fruticolas dependientes del servicio de
polinizacion (BARRIGA GODOQY, 1990; MORDAGA EMHARDT, 2000).

Manejo de Agroecossistemas
e Agricultura Organica

En relacion a su composicion en metabolitos secundarios, los valores de compuestos
fendlicos, proantocianidinas, flavonoides y carotenoides resultaron mayores a los que
presenta otro fruto muy promocionado en el mercado como es el arandano, mientras
qgue los niveles de pigmentos antocianicos fueron menores a los de este fruto (Tabla
1). El consumo de frutos ricos en compuestos fendlicos es ampliamente promovido, ya
qgue ha sido asociado con la proteccion frente a diversas patologias en humanos (SHI
et al., 2017).

Tabla 1. Composicion de metabolitos secundarios
de murta comparados con el arandano.

Compuesto Murta Arandano
Fendlicos totales 4630 £ 170 2260b - 3061a
Proantocianindinas2 592 + 59 158a
Flavonoides3 13150 £ 972 498a
Antocianinas totales4 5748 + 1,95 270b
Carotenoides5 51,80 £ 1,95 0,81b

aArancibia-Avila et al. (2011); bPertuzatti et al. (2014). Resultados expresados en: 1 mg EAG/
100 g PS, 2mg EP/ 100 g PS, 3mg EQ/100 g PS, 4mg EGC/ 100 g PS 'y 5mg EC/ 100 g PS.

Conclusiones

La murta es un valioso recurso fitogenético que se encuentra desaprovechado y po-
dria contribuir a incrementar la estabilidad de los sistemas fruticolas tradicionales de
la CAP 42 y al mismo tiempo aportar sus propiedades funcionales a la dieta regional.

La descripcidén de los componentes presentes en los frutos ayudaria a valorar y pro-
mover su produccién y consumo. Los beneficios del consumo de murta se han perdido
del saber popular, razén por la cual este trabajo contribuye brindando una descripcion
funcional de los frutos obtenidos en las condiciones agroclimaticas de la CAP 42.

Las experiencias de crecimiento a distintas irradiancias muestran la capacidad de la
murta para crecer a la sombra, razon por la cual podria convertirse en una interesan-
te opcion de produccion intensiva para pequefos y medianos fruticultores de la zona
que busquen adoptar un sistema de produccion agro-forestal o un sistema fruticola
diversificado, lo que permitiria optimizar la produccién respetando el principio de la
sostenibilidad.
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