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Resumen

A fin de aportar al estudio de la representacion de la locura en el género tra-
gico, el objetivo del presente articulo consiste en analizar la tragedia Orestes
de Euripides considerando las similitudes con dos tratados que forman parte
del Corpus Hippocraticum. Los sintomas presentados por el héroe recuerdan
aquellos descriptos en Sobre la enfermedad sagrada y Sobre las enfermedades de
las virgenes. Ademas de presentar una coincidencia léxica, los textos compar-
ten ideas sobre el origen de la enfermedad y el tratamiento, cuyo estudio me
permitira desarrollar una nueva lectura del final de la tragedia.

The disease of the hero in Euripides’ Orestes in the light of the relationship
between tragedy and Hippocratic medicine

Abstract

In order to collaborate with the study of the representation of tragic madness,
the aim of the article is to analyze Euripides” Orestes considering the simila-
rities with two treatises that belong to the Corpus Hippocraticum. The hero’s
symptoms recall those described in On the Sacred Disease and Diseases of Young
Girls. In addition to a lexical coincidence, the texts share ideas about the origin
of the disease and the healing process, the study of which allow me to develop
a new reading of the end of the tragedy.

* Una version preliminar fue presentada en VIl Jornadas de Cultura Grecolatina del Sur y 1ll Jornadas Internacionales de
Estudios Clasicos y Medievales: “Palimpsestos””, CEFCAM-CEICAM, Universidad Nacional del Sur, Bahia Blanca, 24 de mayo
de 2017.
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1. Los acontecimientos de Orestes
transcurren entre los hechos repre-
sentados en Coéforasy Euménides,

ambas obras de Esquilo. Dado que

no se ha encontrado otro testimonio
literario de los dias que pasa Orestes en
Argos, se considera que el argumento
constituye una invencién de Euripides.

2. Desde mi punto de vista la enfermedad
en Orestesno es un tema que se circuns-
criba a la primera parte de la tragedia, ya

que el personaje presenta una continua
alternancia entre postracién y excitacion,
que expone la configuracién de una
forma particular de locura. Cfr. Aélion
(1983:11 246) y Padel (2005 [1995]:75y
321), que niegan que en la sequnda parte
el hijo de Agamendn siga enloquecido,
ya que no padece una crisis como la del
primer episodio; y Medda (2013:170y
173), para quien los ataques de maniano
son permanentes, si bien Orestes sufre
una condicién duradera de sufrimiento.

3. Autores posteriores que se dedican
a la medicina —como Crisipo, Celso,
Tertuliano y Celio Aureliano-reto-

man la figura del hijo de Agamenén
para hablar de la insania o explicar
en qué consisten las alucinaciones.

4. Esimportante aclarar que el
cuadro patolégico de Orestes, como
acontece en otras tragedias, no es
completo ni consistente porque no
se trata de un historial clinico escrito
por un profesional de la salud sino
de una obra de teatro representada
ante un pablico en un certamen.

5. En la medicina hipocrética se consi-
dera que todas las afecciones tienen un
origen corporal por lo que no se distin-
gue la categorfa de enfermedad mental.
Las enfermedades se clasifican segin
sean agudas o crénicas, o de acuerdo al
o6rgano afectado (Ahonen, 2014:10).

6. Tradicionalmente se han atribuido
los tratados ginecoldgicos a la escuela
de Cnido porque siguen el esquema
expositivo de las Sentencias cnidias
(Littré, 1853:VIIl vii). Luego se ha
hablado de tres estratos diferentes
en la composicién (Sanz Mingote

y Ochoa Anadén, 1988:18-22). Cfr.
King (1998) para un estudio general
sobre los tratados ginecoldgicos.

7. Hay semejanzas entre (a locura del
hijo de Agamendn y otras enfermedades
abordadas en el Corpus Hippocraticum,
que por una cuestion de extension seran
abordadas en préximos trabajos. Por
ejemplo, con la segunda “enfermedad
espesa” descripta en el capitulo 48 de
Sobre las afecciones internas.

(Continta en pdgina 122.)

8. Primero Jouanna (1987:122-126) sos-
tuvo que los trdgicos incorporan mas a
menudo retratos literarios tradicionales
que las ideas médicas contemporaneas,
posteriormente se acercd a la postura
de Clarke Kosak (Jouanna, 2012). Cfr.
Smith (1967) que, focalizado en la
enfermedad como una metéfora tipica
de la poesia griega, estudia la relacion
entre Orestesy la medicina hipocratica.

9. El material que compone el Corpus
Hippocraticum presenta notables dife-
rencias de estilo y contenido, ademas
de expresar opiniones contrarias entre
sf, lo que hace imposible adjudicarlo

3 un Unico autor. Hay consenso en la
critica sobre el hecho de que la mayor
parte fue compuesta en las Gltimas
décadas delsiglova.C.y las primeras
delsigowva.C. En cuanto a la figura de
Hipdcrates, fue un médico que vivié en
laisla de Cos en la sequnda mitad del
siglo v a.C. Sobre la ‘cuestién hipocra-
tica’ puede consultarse Lloyd (1991).

[111-127] Cecilia J. Perczyk

La tragedia Orestes de Euripides, representada durante las Grandes Dionisias
en el afio 408 a.C., comienza con el hijo de Agamenon postrado en el lecho,
luego de haber asesinado a su madre. Con Electra a sus pies, el joven padece
una crisis alucinatoria, durante la que sostiene ser atacado por las Erinias. Tras
solicitar en vano la ayuda de sus parientes (Menelao y Tindaro) y ser conde-
nado a la lapidacién por los argivos, trama con Pilades y su hermana matar a
Helena y tomar como rehén a Hermione. Cuando los conspiradores se dispo-
nen a llevar a cabo su plan son detenidos por Apolo, quien informa que Orestes
se casara con su prima y gobernara la ciudad, luego de un tiempo en el exilio
y del juicio de los dioses en el Aredpago.” Los sintomas presentados por el
héroe en el trascurso de la tragedia recuerdan aquellos descriptos en los tra-
tados hipocraticos,” en especial aquellos dirigidos a la enfermedad sagrada y
alas enfermedades de las virgenes.? Ademas de sefialar en el presente trabajo
la coincidencia léxica en los cuadros sintomatoldgicos, me centraré en la pre-
sencia de ideas similares sobre el origen de la enfermedad y el tratamiento.
Lo que resulta mas llamativo es que, como en el caso de las virgenes, la tera-
péutica propuesta para Orestes en el final de la obra es el matrimonio.

Analizaré de forma comparativa la dyoia vooog de Orestes y las afecciones
descriptas en los tratados hipocraticos Sobre la enfermedad sagrada 'y Sobre las
enfermedades de las virgenes.* Sobre la enfermedad sagrada trata acerca de una
afeccion especifica, la teor) vovoog, que en la Antigiiedad se constituy6 como
modelo para las perturbaciones mentales,® y Sobre las enfermedades de las virgenes
forma parte de los tratados ginecolégicos,® el conjunto més grande dentro del
Corpus Hippocraticum por la homogeneidad del tema.” Para abordar la relacion
entre tragedia y medicina griegas, seguiré los trabajos mas actuales que tienden
a considerar que los médicos hipocraticos y los autores tragicos, ademas de
presentar una coincidencia lexical en sus obras (cuestion abordada por
Collinge, 1962; Ciani, 1974; Ferrini, 1978, entre otros), comparten ideas sobre
el papel del sufrimiento, la enfermedad y la naturaleza de la curacién en la
vida del hombre (Clarke Kosak, 2004 y Holmes, 2010).%

Se considera que el tratado Sobre la enfermedad sagrada fue escrito por el propio
Hipdcrates en dialecto jonico entre 425 y 420 a.C., por lo tanto su composicion
es cercana a la de Orestes.? En cuanto a Sobre las enfermedades de las virgenes,
la situacion resulta dudosa. Al igual que Littré (1853:VIII 464), Ando
(1990:715) sostiene que las pocas paginas conservadas forman parte de un
tratado mas extenso escrito por el autor de Sobre las enfermedades de las mujeres.
La evidencia proviene de dos menciones al primero de los tratados en el
segundo, pero se presenta el problema de que ninguno de los pasajes refe-
ridos se ha conservado y tampoco se ofrece una datacion para Sobre las enfer-
medades de las mujeres, compuesto por dos extensos libros cuya autoria
también se discute. Para Pigeaud (2010 [1987]:120) y Bonnet-Cadilhac
(1993:149) debe considerarse Sobre las enfermedades de las virgenes como un
texto posterior a Sobre las enfermedades de las mujeres. La conceptualizacion
de la patologia femenina desarrollada en Sobre las enfermedades de las virgenes
(la sofocacion histérica) se acerca mas a las ideas de Sorano de Efeso (siglo
1d.C.) y Galeno de Pérgamo (siglo 11 d.C.) que a la de los otros tratados
ginecologicos (Bonnet-Cadilhac, 1993:162). Por su parte, Flemming y Hanson
(1998:243) destacan la afinidad en el vocabulario, las analogias y los argu-
mentos entre Sobre las enfermedades de las virgenes y Sobre la enfermedad sagrada,
por lo que podria atribuirseles la misma autoria. Sin embargo, hay diferencias
en cuanto al tratamiento propuesto y al 6rgano causante de los trastornos
vinculados a lo mental. Ademas me interesa sefialar un pequefio detalle: en
Sobre las enfermedades de las virgenes (L VIII 468.7) se emplea el sustantivo
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uavin (forma jonica de pavia, ‘locura’) para indicar las consecuencias del
entumecimiento del corazén y el diafragma. Se trata del tnico tratado gine-
cologico donde se emplea el término. No se registra en Sobre la enfermedad
sagrada, donde si aparecen formas del verbo patvopat (L VI 354.1.4; 386.14.22-
23; 388.14.6; 388.15.13-14 y 16)."° Dado que las formas verbales expresan un
conjunto de acciones y conductas reconocidas y que, en cambio, el uso de
nombres muestra que un concepto ha alcanzado un cierto grado de definicion
y abstraccion (Thumiger, 2013:69), entiendo que la presencia de pavin podria
tomarse como un dato para sostener la idea de que Sobre las enfermedades de
las virgenes es un tratado posterior a Sobre la enfermedad sagrada.”* Ahora bien,
que no haya certezas en cuanto a la fecha de composicion de Sobre las enfer-
medades de las virgenes podria resultar problematico para un estudio compa-
rativo con un texto tragico, cuya datacién corresponde al periodo clasico.
Sin embargo, como se vera en el articulo, el interés por el tratado radica en
la concepcidn griega sobre la mujer que alli se transmite, que tiene cierta
estabilidad en la Antigiiedad griega.

En la tragedia de Euripides, el hijo de Agamenoén presenta los siguientes sin-
tomas: abatimiento seguido de movimientos rapidos (“6tav pev copa
KoLPLOOTL VOoOUL / EUdowV datikUeL, TToTE D¢ depvicwy dro / mndatL doopaliog,
mwA0G g VO Cuyov” [por un lado, cada vez que el cuerpo se alivia de la
enfermedad, llora [cuando vuelve] en si, por el otro lado, a veces salta rapido
del lecho, como un potro desde el yugo] vv. 43-45),'* amnesia temporaria
(“mo0ev ot NABOV deDEO; TS O APLKOUNV; / ARUVIHOV® YAQ, TWV TOLV
amoAewdOeic poevav” [;De donde vine aqui? ;Como llegué? Pues no recuer-
do, me abandonaron mis anteriores pensamientos] vv. 215-216), salida de
espuma por la boca (“Aapob Aapod dNT’, €k O’ dpopfov abAlov / otopaTog
adpowdn meAavov oppatwy T Euv” [tomame, tomame, limpia el liquido
espumoso de mi infeliz boca y también de mis ojos] vv. 219-220),*3 estado de
debilitamiento (“Otav avit vooog / pavids, avapbog it kaoOevw péAN”
[cada vez que la enloquecida enfermedad cede, estoy sin fuerza y me encuentro
débil de los miembros] vv. 227-228), perturbacién de los ojos (“Oppa cov
tagaooetal, /[ taxvg d¢ petébov Avooav, At cwdoovav” [tu mirada se
perturba, rapido pasaste a la furia, mientras hace un momento eras sensato]
vv. 253-254), alucinaciones (“@ unteg, iketeVw o¢, P 'mloeLé pot / tag
AHATWTIONS KAL OQAKOVTWOELS KOQAS' / abtatya avtat mtAnoiov Opdiokovo’
€uov” [[Madre! Te suplico, no instigues contra mi a las doncellas de mirada
sanguinaria y aspecto de serpientes. Pues estas, estas saltan cerca de mi] vv.
255-257), agitacion y dificultad para respirar (“dAVw, mveOu’ aveig €k mAgv
Hovwv” [estoy agitado, tras sacar aire de mis pulmones] vv. 277-278), agota-
miento (“Tov pev katndm Kal magetpévov voowt” [uno con los ojos abatidos
y debilitado por la enfermedad] v. 881), excitacion verbal (vv. 1155-1176 y
1204-1208) y psicomotriz (“EtPnPOoV Y el00d TEO dwHATWV / fatvovt’
Opéotv éntonuévew modl” [pues veo ante el palacio, llevando una espada,
a Orestes marchando con paso fuera de si] vv. 1504-1505)."* Interesa hacer dos
consideraciones respecto de la representacion dramatica. En primer lugar,
aunque la mayoria de los sintomas pertenecen al prologo y al primer episodio,
algunos corresponden al tercer episodio y al éxodo. Por otra parte, a lo largo
de toda la obra, diversos personajes destacan el agotamiento que provoca la
enfermedad y, si bien en la segunda parte no manifiesta crisis con alucinacio-
nes, se lo ve a Orestes excitado cuando planifica el asesinato de Helena y el
secuestro de Hermione, tanto en sus acciones como en su discurso. De modo
que la alternancia entre excitacién y postracion, secuencia que se repite con-
tinuamente (indicada con 6tav en los vv. 43 y 227), caracteriza al personaje
durante toda la tragedia.”

10. En lo que respecta a los tratados
ginecoldgicos se registra una forma
de paivopat en Sobre las enferme-
dades de las virgenes (L VIIl 468.10) y
otra en Sobre la superfetacion (L VIl
504.34.22), en un apartado dedicado a
los trastornos producidos por la falta
de regla en las parthénoi. Ademas, se
emplea el adjetivo pavikhdng en Sobre
las enfermedades de las mujeres| (L VIII
100.41.9), cuando se habla de un estado
similar al que padecen las virgenes.
(Continda en pdgina 122.)

11. Las formas verbales del grupo
de palabras vinculadas a pavin son
mas frecuentes que los sustantivos y
los adjetivos en el Corpus Hippo-
craticum (Thumiger, 2013:65).

12. Los pasajes citados de Ores-
tes de Euripides corresponden a
la edicion de Diggle (1994) y la
traduccién de los textos griegos
me pertenece en todos los casos.

13. Ciani (1974:97) advierte que
APpwdNE (v.220) no constituye un
término poético sino uno médico. En
Sobre la enfermedad sagrada (L VI
372.7.5), pasaje citado a continuacién,
se emplea Appdg perteneciente

a la misma familia de palabras.

14. El orden de la presentacién de los
sintomas sigue su aparicién en la obra.

15. En términos médicos actuales se
hablarfa de un caso de trastorno bipolar.
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16. En la citas de los tratados que
componen el Corpus Hippocraticum
sigo la edicién candnica de Littré (1839-
1861) referida en los pasajes citados
con la letra L, siguiendo la convencién
de tomo, pagina, capituloy linea.

17. Entiendo que la afeccién abordada
en los capitulos 14 al 17 de Sobre la
enfermedad sagrada, referida en el
primer capitulo como la de los hombres
‘que enloqueceny deliran’ (L VI
354,1.4-5), constituye una enfermedad
diferenciada de la iepr) voUoog, si

bien no se la designa con un término
especifico (Perczyk, 2016:69). Tampoco
la enfermedad sagrada recibe en el
tratado una nomenclatura médica es-
pecifica, sino que se continda usando la
nominacién tradicional. Las razones por
las cuales la afeccién de los hombres
‘que enloquecen y deliran’ constituye
una enfermedad diferenciada son las
siguientes: a aplicacion del término
voUonpa (L VI352.1.9y L VI 394.17.6);
la determinacion de la humedad del
cerebro como su causa (L VI 388.14.3-6);
la representacion de un cuadro especi-
ficado para dos subtipos (capitulos 14

y 15), cuyos sintomas se vinculan a lo
psicolégico mas que a lo fisico, y la aso-
ciacién del padecimiento, que conforma
una condicién de las enfermedades
para la medicina hipocratica. En cambio,
para Pigeaud (2010 [1987]:65), seguido
por Ando (2003:18), la conceptualiza-
ciény la definicién de la locura en la
medicina ocurre recién alrededor del
siglona.C. En una linea similar se en-
cuentra Thumiger (2013:62), para quien
la mania en los textos médicos de los
siglos vy va.C. no es reconocida como
una enfermedad, sino mas bien como
un estado o disposicién del cardcter.

[111-127] Cecilia J. Perczyk

En el tratado hipocratico Sobre la enfermedad sagrada se indica el siguiente cua-
dro como especifico de la afeccion:

[...] Gpwvdc Te yivetal kal nviyetal, kal appog €k to0 otdPatoc Ekpéel, Kai ol
066vtec ouvnpeikaoy, kai ai xelpeg cuonvtal, kai ta duuata StactpéPovtal,
kal oubev ppovéouaty, éviolotl & kal Unoxwpéel i kénpoc katw:- (L VI 372.
7.5-8) 16

Se quedasinvozy se ahoga, le fluye espuma porla boca, los dientes rechinan,
las manos se contraen, los ojos se tuercen, en absoluto tienen entendimiento,
y también a algunos les sale excremento.

Algunos de los sintomas sefnalados —la falta de aire, la salida de espuma y la
alteracion en la mirada— coinciden con aquellos presentados por el hijo de
Agamenon, si bien hay otros que no.

Los trastornos en la vista y en el habla que caracterizan la crisis padecida por
Orestes en la tragedia, durante la que dice ser atacado por las Erinias (vv.
53-276), no conforman el cuadro de la iegr} vovoog, sino que se refieren a
padecimientos similares en los capitulos del tratado dedicados a otra pertur-
bacién del cerebro (L VI 387-395.14-17):"7

[...] Tw 6& alt® toUtw Kal pawvopeba kal napa@povéopey, kal deipata kal
@o6Bol napiotavtatl iV Ta pev viktwp, tTa 6& ped’ nuépny, kal évinvia kat
nAdvol dkatpol, kai ppovtidec oux ikveUuevat, kal ayvwaoin TV KabeoTewTwy
kal andin kat aneipin. (L VI 386.14.22-23 - L VI 388.14.1-3)

Por el mismo (6rgano) enloquecemos y deliramos, se nos presentan terrores
y miedos unos de noche, y otros durante el dia, visiones en suefios y
vagabundeos inoportunos, preocupaciones no adecuadas, ignorancia de las
circunstancias e inexperiencia y desconocimiento.

En el inicio del texto médico, cuando se presenta una lista de las enfermedades
que también podrian considerarse sagradas por lo asombroso de sus sintomas,
se ofrece mas informacion sobre las afecciones del cerebro:

[...] To0t0 &¢ Opéw pawvopévoucg avbpwnoug kai napagpovéovtac ano
uNdePIRC NpoPActog Eugavéod, kal NoAAG te kal dkalpa notéovtac, év te
@ Unvw oida noArouc oipwlovtac kai Bodvtag, Toug SENVIyou£VouC, ToUC
6¢& kal avaiooovtag te kal pelyovtac £Ew kal napa epovéovtac Péxplg av
£néypwvtal, €netta & Uyléag £6vtag kal ppovéovtag aonep Kal npdtepov,
£6vtac T altéouc wxpouc te kal dcBevéag, kai talta oux dna&, AAAA NOAAAKIC,
(LVI354.1.4-10)

Por otro lado, veo hombres que enloquecen y que deliran sin causa visible,
que hacen muchas cosas inoportunas, sé de muchos que gimen y gritan en el
sueno, que se ahogan, y también que se levantany huyen fueray deliran hasta
que se despiertan, luego son sanosy tienen buen entendimiento como antes,
quedando los mismos pélidos y débiles, y esto no una vez, sino muchas veces.

Como Orestes en la tragedia, los hombres “que enloquecen y que deliran” que-
dan en un estado de abatimiento tras desvariar, secuencia que se repite. Hasta
aqui nos encontramos con que para construir el cuadro de la locura en Orestes
se retoman, por un lado, algunos de los sintomas de la enfermedad sagrada, y,
por el otro, la serie de alucinaciones, delirio y debilitamiento de otra perturbacion
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del cerebro, que se repite “no una vez, sino muchas veces”.”® De modo que se
combinan en un mismo enfermo manifestaciones de dos cuadros diferenciados
por la medicina hipocratica, lo cual no constituye un problema; tampoco lo es
que se retomen solamente algunos de los sintomas fisicos tipicos de la enferme-
dad sagrada, ya que al tratarse de una representacion dramatica no es necesario
que se siga de un modo riguroso la exposicion del tratado médico.™

Por otra parte, la coincidencia entre la tragedia y el tratado excede los sintomas
ya que también se registra en el plano metaférico. Hacia el final del primer
capitulo del texto hipocratico se presenta una lista de dioses vinculados tra-
dicionalmente a la tegr) vovoog:

[...] kAv p&v yap alya pudvay, kv Bpuxwvtay, kKAv Ta Se€id ondvtal, untépa
Bediv paatv attinv elval. “Hv 8¢ dEUtepov Kkal eUtovitepov pBEyynTay, Nnw
eikalouot, kal pact Mooetdva aftiov gival. "Hv 8¢ kal TAc kdnpou T Napén,
O NoAAAkIg yivetat Unod tic vouoou PBralopévololy, Evodiou npdokeltal f
npoowvup({n: Av 6& Aentdtepov Kal MUKVOTEPOV, olov BpviBeC, ANGAAWY
vopLloc. "Hy 6 appov €k to0 otépatog agin kal tolol noot Aaktidn, Apng thv
altinv éxel. “okdoa 6¢ delpata vuktog napiotatal kal ool kai napdavolat kat
avanndAoleg €k TAC KAIVNC kal @OBNTPa kal PeUEleC €€w, EkATNG @acty gival
£niBoAac kal npwwv époddouc. (L VI 360.1.13-17 - L VI 362.1.1-6)

Pues, por un lado, si imitan a las cabras, y si rechinan los dientes, y si
convulsionan hacia el lado derecho, dicen que la madre de los dioses es la
causa. Porotro lado, sigrita mas agudoy fuerte, loigualan a un caballo, y dicen
que Poseiddn es el responsable. Y también si suelta algo de excremento, que
a menudo sucede a los que son dominados por la enfermedad, se le aplica
el sobrenombre de Enodia. Si més delicada y frecuente, como las aves, [se le
aplica] el de Apolo Nomio. Si lanza espuma por la boca y cocea con sus pies,
Ares tiene la culpa. Cuantos presentan miedo de noche, terrores, desvarios,
saltos dellecho, espantosy escapes de la casa, dicen que son asaltos de Hécate
y ataques de los héroes.

En el pasaje citado se adjudican sintomas especificos a cada dios, entre los que
me interesa destacar la presencia de la imagen equina, relacionada con
Poseidoén y Ares,* porque en el prologo de Orestes Electra describe a su her-
mano saltando como si se tratara de un caballo (vv. 44-45). La convergencia
en el modo de describir la conducta trastornada permite suponer que en el
imaginario griego se trataba de una forma comun de aproximarse a la locura,
por lo menos en los circulos intelectuales.**

Por otra parte, en Sobre la enfermedad sagrada se indica que la vergiienza es la
turbacion del estado de animo que acompana la enfermedad:

‘Okbool 6& AON £04dec elol T voUow, NPOYIVIWOKOUGLY OKOTaV PEAAWGL
MweoBay, kal @eUyoucty ék TV AvBpwnwv, Av P&V &yyUc autdv 6 oikoc €n,
oikade, fiv 6& un), £C 0 Epnudtatov, 6nn péArouaty SweoBal altov EAGxXIoTol
necdvta, eUOUC e éykaAuntetal todto & notéel Un’ aloxtvngtol ndbeoc kal
oUx Uno eofou, wc ol noAlot vopilouat, To0 datpoviou. (L VI 382.12.19-24)

Cuantos ya estan habituados a la enfermedad, saben de antemano cudndo
estdn a punto de tenerla, huyen de los hombres, si la casa esté cerca de estos,
a su casa, v sino, al lugar mas solitario, en donde saben que muy pocos van
a verlo tras caer, sequidamente se ocultan. Esto lo hace por verglienza de su
padecimientoy no por el miedo, como muchos piensan, de lo divino.
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18. Més adelante se trabaja la
ubicacién del cerebro como érgano
causante de la enfermedad sagrada.

19. Cfr. Medda (2013:172) para quien
Euripides no se propuso representar
3 Orestes como una victima de una
patologia mental especifica que los
espectadores pudieran reconocer,
sino que utiliza sintomas comunes a
diferentes enfermedades descriptas
en los tratados hipocraticos segin
como le convenga dramaticamente.

20. En el caso de Ares la referencia al
caballo es a través del verbo Aaxtiw,
que significa ‘patear’, ‘cocear’.

21. Los caballos, junto con la serpiente
y el perro, son las especies que
conforman lo monstruoso en la Grecia
antigua (Vernant, 2007 [1985]:1501-
1502). Cabe recordar los ejemplos
miticos de equinos antropéfagos:

las yeguas de Glauco, el rey de Efira,

vy las de Diomedes, el rey de Tracia.
Nétese el cruce entre el género de los
animales y la violencia de su conducta.
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22.Véase también L VI 388.14.3-10.

23. Para una afeccién con sintomas
similares a la iepry voUoog, en Sobre
las enfermedades de las mujeres|
(L VI 32-34.7), el causante es el
Gtero, al igual que se veré en Sobre
las enfermedades de la virgenes.

24. La traduccién de olvealg, término
que vuelve a utilizar Orestes en la
tragedia en el v.1524 (“e0 Méyelc- owlet
o€ olveatc. aAa Baiv’ £ow 6dpwv”),
ha sido sumamente discutida (Rodgers,
1969; Garzya, 1992; Bosman, 1993;
Porter, 1994:298-313; Guardasole,
2000:211-219, inter alios multos).
Recordemos que en Ranas Aristéfanes
ironiza acerca del uso que hace Euri-
pides del término cuando lo muestra
confiando su destino a una diosa con
ese nombre (v. 893). Entre los criticos
que se han dedicado a dicha cuestion,
me interesa destacar a los siguientes.
Assaél (1996:69) asocia el término a
una facultad emocional, en lugar de un
instrumento del conocimiento racional.
(Continda en pdgina 122.)

25. En Orestes se atribuye el origen
de la locura a otras causas, como la
sangre de Clitemnestra (vv. 36-37,
337-338y400), las Erinias (vv. 37-38,
237-238y 408) y otras divinidades sin
especificar (w. 531-532 y 844-846).

26. Véase también vw.191-194.

27. Resulta notable la cantidad de veces
que se nombra a Tantalo en la tragedia
(vv. 5,347,350,813,985y 1544).

28. Cfr. Blaiklock (1952:184) para quien
en esta tragedia se realiza “un estudio
de la herencia macabra” y Gambon
(2012:4) que senala la inscripcién por
parte de Electra del padecimiento de
Orestes en una linea hereditaria.

29. Por ejemplo, L VIII
66.25y L VIII128.63.

De un modo similar, Orestes expresa dicha emocion en el primer episodio,
antes de la crisis alucinatoria: “aioyVvouat oe petadwovg MOvwv Epav /
OxAov te magéxwv mapbévw voools épaic” [me avergiienzo ante ti, porque
te hago participe de mis penas y provoco angustia a una doncella con mis
dolencias] (vv. 281-282).

El 6rgano vinculado a la etiologia de la tepr] vovoog es el cerebro: “’AAAx
Yap aitiog 0 éyképaAoc tovtov o0 Tabeog, WomeQ Kat / TV XAAwV
VOLOT|HATWYV TV peYlotwv” [pero en realidad el responsable de esta afec-
cion es el cerebro, como de las otras enfermedades mas graves] (L VI 366.3.5-
6).?* La identificacion del cerebro como el causante de la afeccion constituye
una particularidad de Sobre la enfermedad sagrada, ya que en otros escritos del
Corpus Hippocraticum se ubican érganos internos diferentes.*? En la tragedia
no se relaciona el cerebro con la vooog del protagonista, sino que se ubican
procesos mentales en su origen. Por un lado, Theodorou (1993:40) y Said
(2013:393) destacan que Orestes hace hincapié en los efectos que tuvo el
crimen sobre si mismo: “1) oVveoLg, 0Tt oVvVOa detv’ elgyaouévoc” [el
entendimiento porque soy consciente de haber hecho cosas terribles] (v.
396);** “AUTn paAota v’ 1) duadpOelpovoa pe” [el dolor (es) sobre todo lo
que me destruye] (v. 398). Por otro lado, porque sus propios recuerdos des-
encadenan la crisis, sefialan Holmes (2010:249) y Gambon (2016:41).
Inmediatamente luego de que Electra menciona la llegada de Helena a la
ciudad de Argos (vv. 245-246), advierte la perturbacién de la mirada de su
hermano (vv. 253-254).?> De modo que en el texto médico se identifica un
origen fisico que elimina la responsabilidad individual, a diferencia de la
tragedia donde se relaciona el estado de alteracion mental con los compor-
tamientos pasados del personaje. Si bien no hay que olvidar que en Sobre Ia
enfermedad sagrada, al hablar del cerebro como sede del entendimiento, se
registra ovveoic (L VI 390.16.16) y Evveows (L VI 392.17.4).

En cuanto a la etiologia, resta sefialar lo siguiente. El médico explica que la
enfermedad sagrada tiene un componente hereditario: “"Agxetat d¢ WomeQ
Kal TdAAa vovorjuata kata yévog” [comienza como las otras enfermedades
en la familia] (L VI 364.2.15). En la tragedia de Euripides se alude en varias
ocasiones al trasfondo mitico de la familia de los Atridas. Por un lado, el Coro
habla de la maldicién familiar en el segundo estasimo (vv. 807-818), y, por
el otro, Electra lo hace en la primera parte del prélogo y en la monodia ubi-
cada en el tercer episodio (Vv. 1-26 y 995-1012).° Clarke Kosak (2004:131-132)
advierte que se relaciona a Orestes con su ancestro Tantalo a través del tema
de la enfermedad.?” Al hablar del castigo padecido por el padre de Pélope
se emplea el mismo sustantivo que para el asesino de Clitemnestra, vooog:
“arxoAaotov éoxe YAwooav, aloxlotnv vooov” [tuvo una lengua desenfre-
nada, la enfermedad mas vergonzosa] (v. 10); “évtev0ev dyolat ovvtakeig
tvoowt vooel” [desde entonces, habiéndose consumido por una salvaje t
enfermedad, estd enfermo] (v. 34). Propongo, entonces, interpretar la insis-
tencia en la genealogia como la adjudicacidon de un anclaje genético a la
enfermedad del héroe tragico.?® Por lo tanto, la situacién del hijo de
Agamenodn excede la idea tradicional de la intervencién punitiva de los dioses
y se orienta en una linea similar a la propuesta en el tratado hipocratico, en
el que se suplanta la etiologia divina de la enfermedad sagrada por una
explicacién racional.

En los tratados ginecoldgicos los trastornos psiquicos adquieren especial
importancia.*® Dentro de este conjunto, llama la atencion Sobre las enfermedades
de las virgenes por la adjudicacién de alteraciones mentales a una afeccion
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propia del género femenino.?® El breve tratado comienza con una reflexion  30.ParaLain Entralgo 2005
. . [1958]:152), Pigeaud (1981:416) y Ca-
general sobre la naturaleza de las enfermedades, para luego indicar el marco  tonné (1994:361) se trata de lo que en

; L . la actualidad se catal histeria.
de la investigacion que se desarrollara: @ acualidadse caleloga como histeria

[...] Mptov nept TAC tepAC voloou KaAeoPEvNc, Kai Nepl TV ANONMARKTWY,
kal nept Ty dedtwy, okdoa goPelvtat ol dvBpwnol loxupig, ote
napa@povéely kai ophv Sokéetv daiuovdg tivac £’ wutv ducuevéag, Okdte
PEV VUKTOC, OkbOTe &€ Nuépng, okdte 6& Aupotépnaot Tholv Wpnolv- éncita
ano ¢ toladtng Gyiog noAAot 4dn annyxovicBnoav, nAéoveg & yuvaikeg i
Avbpec- ABupotépn yap kai OAlywtépn N puoic n yuvaikein. (L VI 466.1.4-10)

Primero, sobre la llamada enfermedad sagrada, sobre las apoplejias y sobre los
miedos, con cuantos los hombres son fuertemente aterrorizados, de manera
que deliran y creen ver a ciertas divinidades hostiles hacia ellos, ya sea de
noche, de dia, 0 en ambos momentos. Luego, a causa de esta vision, muchos
enseguida se estrangulan, mas mujeres que varones. Pues la naturaleza mujeril
[es] més pusilanime y mas débil.

En el incipit del texto se mencionan los tres temas sobre los cuales girara el

analisis aqui propuesto: los trastornos mentales, la muerte y la mujer. Se

sittia el tratado como parte de una discusion mayor, que incluye la enferme-

dad sagrada, la pérdida de conciencia y los temores. Se aclara que, en muchos

casos, pueden aparecer tendencias suicidas como consecuencia de visiones,

indicadas con el sustantivo 6, vocablo vinculado al campo de la vision.

Ademas de “aspecto’, ‘rostro’, ‘vista” u ‘0jo’, significa ‘vision’, ‘aparicion’.3" 31, se wuele sobre esta cues:
Hoy, sin duda, llamariamos ‘alucinaciones’ al fenémeno descripto, pero en

la Antigua Grecia no existia un término especifico para su denominacion.?* 32 ¢fr Harris (2013:290).
Por altimo, se afirma en el pasaje que las mujeres, debido a su constitucion,

son mas proclives que los hombres a padecer este tipo de aflicciones. De

modo que en su caso las manifestaciones patologicas dependen de su espe-

cificidad fisiologica. Cabe sefialar que la relacion entre fisiologia femenina

y patologia constituye una tendencia general de la medicina hipocratica que

no se recorta a los tratados ginecologicos. Ando (2007:18) advierte el hecho

de que, cuando en otros tratados que componen el Corpus Hippocraticum se

relata un caso de alteracion psicofisica femenina, se suele sefialar el momento

de la vida bioldgica de la paciente.

A continuacioén se explica por qué las magOévot pueden enfermar:

[..] At 6& napBévol, 6kdaonov Wpn yauou, napavdpoulpeval, todto gaAAov
ndoxouactv dpa tf kabddw Ty Enmpunviwy, npdtepov ol pdia talta
kakonaBéouoal- Uotepov yap 1O alpa EuMAelBetal £¢ TAC PATPAC, WC
anoppeucdpevoy- OkdTav oV 10 oTéPa TAC £E660U PR ) AVECTORWHEVOV,
10 6¢& alpa nAéov £mppén 614 te Ta owtla kal v alénotv 1ol cwuatog,
tnvikalta oUk €xov TO alpa £kpouv avaicoel Und NARBEeoC £¢ ThvV kapdinv
kal € Thv Stldepaliv- Okdtav olv taita nAnpwBEéwaoty, Epwpwdn f kapdin:
elta €k TAC pwpPWaoloc vapKn- €1t €Kk TAC vapknc napdvola &haBev.(L VI
466.1.10-19)

Lasvirgenes, alas que les llega la edad de casarse, que permanecen sin casarse,
sufren mayormente esto, junto con el descenso de la regla, cosa que antes
no habian sufrido tanto. Pues luego la sangre gotea a la matriz, como para
salir. Asi pues, cuando la boca de salida no esta abierta, y fluye més sangre
por la alimentacién y el aumento del cuerpo, entonces, no teniendo salida,
la sangre sube en gran cantidad, [como] via de escape, hacia el corazény al
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33. Cfr. Timeo (91¢-d) de Platén,
donde se sefiala que las mujeres se
enfureceny se irritan cuando no son
fertilizadas a tiempo. La causa para
el filésofo es que el Gtero circula de
forma errante por su cuerpo obs-
truyendo los conductos de aire.

34. Cfr. Sobre el corazén 10y Sobre
los flatos 14 donde se relaciona la
sangre con la actividad intelectual.

35. En los versos que siguen, el médico
amplia el vocabulario de la locura con
napa@poaouvn, ‘delirio’, y pavin (L VI

468.1.7), sobre el que me extendi en
la introduccién. Cabe recordar que el
verbo napagpovéw se emplea en el
incipit de Sobre las enfermedades de las
virgenes ("nept tv Sepdtwy, okéoa
@oBelvtal ot dvBpwnol ioxupg,
ote napagpovéew”, L VIl 466.6),
para indicar la conducta trastornada
de los hombres en tanto especie, el
uso es similar al que recibe en Sobre
la enfermedad sagrada (“to0to &¢
Opéw pawvopévoug avBpwnoug kal
napagpovéovtag’, L VI 354.1.4-5).
36. Se registran solo tres usos mas en
todo el Corpus Hippocraticum, uno

de los cuales corresponde a Sobre

las enfermedades de las mujeres|
(L'VI11100.41.9), lo que ratifica la
escasez de sustantivos para identificar
estados de alteracién mental.

37. Adiferencia de Diggle (1994), Di Be-
nedetto (1965:164-165) y Medda (2011:
241) mantienen el texto de los manus-
critos donde figura ad en lugar de €0.

38. Ciani (1974:99) destaca el

hecho de que también Esquilo
emplea napdavola en sus tragedias,
por lo que las fuentes de Euripides
podrian haber sido tanto otro tragico
como la medicina hipocratica.

39. Se registra, otra vez mas, AAUwW
en el final del tratado (L VIl 470.1).

diafragma. Asi pues, cuando estas [zonas] estan llenas, se entorpece el corazén.
En consecuencia, por la lentitud, el entumecimiento. En consecuencia, por el
entumecimiento, el desvario las asalta.

La enfermedad aparece cuando, después de haber tenido la primera menstruacion,
la joven no se casa. La explicacion fisiologica consiste en que la sangre menstrual
no finaliza el recorrido previsto hacia el exterior del cuerpo. En lugar de salir por
el canal vaginal, la sangre se dirige hacia el corazon y el diafragma, entorpeciendo
el funcionamiento, lo que provoca la aparicion de trastornos mentales.>> De modo
que la zona media del cuerpo cumple una funcion central, a diferencia de Sobre
la enfermedad sagrada, donde se ha visto que el cerebro ocupaba ese lugar.3* Para
indicar las alteraciones mentales aqui se emplea el término mapavowa,® registrado
en plural en el pasaje arriba citado sobre los dioses que se han vinculado tradicio-
nalmente a la iegrj vovoog (Sobre la enfermedad sagrada, 1. V1 362.1.4).3° El sustantivo
también aparece en Orestes, en boca del coro, para definir la asébeia que implica el
matricidio: “10 8" €0 KakoLEYELV ATEPeIx TTOKAA / KAKOPQOVWV T  AvOQWV
niagavol-/o” 27 [hacer el mal con buen modo es artificiosa impiedad y desvario
de hombres que piensan mal] (vv. 823-825).3°

Tras valerse de una comparacién con el adormecimiento de las piernas (L
VIII 466.1.19-20 - L VIII 468.1.1-9), se desarrollan las consecuencias que tiene
el entumecimiento del corazoén y el diafragma:

... Exévtwv 6& Toutéwv WSE, Und pév Thc dSupAeypacing paivetar, und 8& TAg
onneddvoc pova, unod 6 1ol lopepol poféctatkal bEdoikey, Und & TAcnepl
v kapdinv nié€loc dyxdvag kpaivouaoty, Uno & TAc kaking to aipatog AAUwv
Kal adnuovéwv 6 Bupocg kakov Epédketal: Etepov 6¢ kal pofepa dvoudlet:
kal keAeUouaolv AAAecBal kal katanintewy €¢ Ta gppéata kai dyxeobay, dte
Aapeivova te €6vta kal xpeinv €xovta navtoinv- (L VIII 468.9-16)

Estando asilas cosas, [la mujer] enloquece por lainflamacién aguda; estd sedienta
de sangre por la putrefaccién; se aterroriza y estd asustada por la oscuridad;
realizan estrangulamientos por la presién sobre el corazén; el dnimo, agitandose y
atormentandose, arrastra el mal sobre siporla mala calidad de la sangre. Y encima,
[la mujer] pronuncia cosas terribles. [Las visiones le] ordenan saltar y arrojarse a
los pozos y estrangularse, como si fuera mejor y tuviera toda suerte de utilidad.

Se senala, en primer lugar, que la inflamacién de estas zonas provoca un estado
de enloquecimiento, indicado con paivopat, acompanado por la presencia de
terrores y miedos. Asimismo se explica que por la putrefaccion de la carne se
producen deseos de matar, sefialados con ¢povaw (‘estar sediento de sangre’
0 ‘ser asesino’), y la presion en el corazon provoca la voluntad de estrangular
a otros. Debido a la alteraciéon de la sangre, aparecen la excitacion y los tor-
mentos. Para indicar la agitacion se emplea una forma del verbo &Avw, usado
en Orestes cuando el protagonista indica las dificultades que tiene para respirar
al salir del trance (vv. 277-278).39 Por ultimo, se retoma el tema del suicidio,
nuevamente bajo la forma del ahorcamiento (con una forma del verbo &yxw
en voz media), como consecuencia de alucinaciones, experimentadas ahora
no solo bajo la forma visual (indicada en el comienzo del tratado) sino también
auditiva. De esta manera, el homicidio, ya sea como agresion contra otros o
contra si mismo, cobra un notable protagonismo que no se registra en otros
tratados hipocraticos. Sin duda las conductas atribuidas a las virgenes rever-
beran en el accionar del matricida protagonista de la tragedia de Euripides
que, tras asesinar a su madre, no solo planea matar a la hermana de ella sino
que también considera la posibilidad de suicidarse.
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El estado virginal, identificado, segiin se ha visto, por la medicina griega
como un momento de inseguridad fisica y psicoldgica, parece ser compartido
por Orestes.** Como las virgenes, el joven todavia no ha contraido matrimo-
nio pero podemos inferir que se encuentra maduro fisicamente para hacerlo.
Padece trastornos mentales y en varias ocasiones se habla de él como de un
cadaver.*' Asi lo hacen Electra al indicar que apenas respira (“vexQog yao
oUTog obveka OULKEAS TVOTc” [pues este es un cadaver por la respiracion
débil] v. 84), las argivas al destacar su excesiva postracion (“6oa magovoa,
na0év’ HAéktoa, méAag, / ) katOavwv oe ovyyovog AéANO’ 6de: / ov
Yap | agéoket T Alav mageéve” [mira, estando a su lado, doncella
Electra, que tu hermano no muera sin que te des cuenta. Pues no me agrada
su excesivo debilitamiento] vv. 208-210), y Menelao al verlo por primera vez
(“@ Beol, ti Aevoow; Tiva d€doEKa vepTéQwv;” [jDioses! ;Qué estoy miran-
do? ;A cudl de los muertos veo?] v. 385). Por su parte, Orestes acuerda con
los habitantes de Argos que se va a suicidar con Electra, segiin cuenta el
mensajero (Vv. 946-950). Ademas, el joven se considera a si mismo un muerto
en vida (“ot yap Oavovteg xaopatwv mropeda” [pues los muertos estamos
privados de alegria] v. 1084) y expresa pensamientos suicidas: “t6d’ fjpao
ULV KOELOV: OeL O’ 1) fooOxovS / AmTely KQepaoToLg 1) Eldog Orpyerv xeol”
[este es el dia fijado para nosotros. Hay que colgar las cuerdas de horca o
afilar la espada con la mano] (vv. 1035-1036).#* Las dos formas propuestas
para morir remiten a las descriptas por Loraux (1989:31-33) en Maneras trd-
gicas de matar una mujer.*> Si bien en el género tragico la soga y la espada
suelen ser reservadas para las esposas y, en cambio, para las virgenes se
prefiere el sacrificio, me interesa destacar la presencia de deseos suicidas
porque entiendo que, de cualquier manera, pueden interpretarse en la linea
de la feminizacién del personaje. Morenilla (2014:48) advierte el hecho de
que los personajes de las tragedias de Euripides, en especial los femeninos,
expresan con frecuencia el deseo de morir y consideran diferentes medios
para suicidarse, aun cuando no lo lleven a cabo.

No obstante, lo que resulta mas interesante para la interpretacion de la tragedia
es que en el tratado hipocratico se sugiere la boda como la tinica terapéutica
para la enfermedad:

KeAeUw & €ywye tac napBévoug, okdtav T tolodTov NAcXwaoly, We Taxiota
EuvolkAoal avdpdaotv- fv yap Kunowoty, UyLEeg yivovtal i 6& un, fi avtika
duati fiBn fj OAlyov Uotepov dAwoetay, einep un £tépn volow: (L VI 468.21-
23-LVIII470.1-2)

Por consiguiente, yo aconsejo a las virgenes, cuando sufren tal [trastorno],
casarse con hombres lo méas pronto posible. Pues si quedan embarazadas, se
curan. Y si no, son atrapadas tan pronto como [llegan a la pubertad o poco
después [por esta], si no por otra enfermedad.

Se desprende del pasaje citado que las relaciones sexuales permiten a la mujer
alcanzar el equilibrio fisico y psicologico.* Resulta evidente que la medicina
sostiene la idea de que el cuerpo femenino esta destinado enteramente a la
procreacion. Ahora bien, en Sobre la enfermedad sagrada no se indica una forma
especifica para tratar la enfermedad cuyos sintomas presentan similitudes con
los de la enfermedad de las virgenes (L VI 364.2.9-15). Para la medicina hipo-
cratica parece no haber un tratamiento especifico para los trastornos mentales
de los hombres, pero si lo hay cuando los padecen las mujeres.*> Lo cierto es
que la actividad sexual y la maternidad constituyen una terapéutica comun a
todos los escritos ginecolégicos para otros trastornos.4®
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40. Ando (2003:26) advierte que la
concepcién griega de la virginidad
es diametralmente opuesta a la
elaborada por la cultura cristiana.

41. La similitud de la enfermedad del
hijo de Agamendén con una afeccién
padecida por mujeres no constituye un
dato aislado, sino que puede ubicarse
dentro de una linea propiamente tragi-
caen laque la locura implica un proceso
de feminizacién para el héroe tragico
observable en Heraclesy Bacantes. En
el caso del Anfitrionida, el proceso se
manifiesta de forma indirecta: una divi-
nidad femenina provoca la enfermedad;
para cometer el crimen emplea el arco,
un arma vinculada en el pensamiento
griego con los barbaros que eran iden-
tificados con lo femenino en la Grecia
antigua; el coro compara el asesinato de
los hijos con crimenes perpetrados por
mujeres, y por la verglenza de haber
asesinado a su familia, el héroe se cubre
con un peplo, que era la vestimenta
tipica de mujer entre los griegos. En
cuanto a Penteo, la feminizacién resulta
mas evidente, ya que el personaje
acepta llevar un atuendo de bacante. Al
respecto, ¢fr. Perczyk (2018:244-259 y
283-304). El procedimiento se completa
en Orestes con la representacién del
joven como Erinia y bacante, que

serd objeto de un trabajo futuro.

42. Cfr. w. 1062-1064.

43. Cfr.Van Hoff (1990) que se

aboca al suicidio en la Antigliedad
clasica, Garrison (1995) que estudia el
fenémeno social en el género tragico,
y Morenilla; Vicente Bafuls (2013)

y Morenilla (2014) que se abocan

a los casos de mujeres tragicas.

44, En los tratados hipocréticos en
general se contraindican las relaciones
sexuales Gnicamente en el caso de

las mujeres embarazadas (Sobre

la superfetacién, LVIII, 484, 13).

45. En Sobre las enfermedades de

las mujeres| (L VIII, 126, 62, 18-19)

se afirma que el tratamiento de las
enfermedades femeninas difiere
mucho de las masculinas (“Stapépet
vap n iNotg noAAQ v yuvaikniwy
voonudtwy kai thv avdpwwv”).

46. Véase, por ejemplo, los apartados 2,
7,37y 131 de Sobre las enfermedades
de las mujeres| (L VIII, 14-16, 33-34,
92y 280). Hanson (2007:48 y 58)
destaca que la insistencia en |3 actividad
reproductiva como tratamiento para
las enfermedades de las mujeres se
modificé en los siglos posteriores.

La diseccién de cuerpos humanos y
animales, que no habia sido practicada
de forma sistematica por los médicos
hipocraticos, permitié revelar que

los hombres y las mujeres eran mas
similares en su interior de lo que se
habia considerado anteriormente.
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47. El desenlace de la obra, en el que
la participacién del dios revierte el de-
sarrollo de los eventos acaecidos en el

plano humano, se ha interpretado como
un “final feliz” poco crefble. Asi, por
ejemplo, lo entiende Reinhardt (1960:
255-256) para quien la improbabilidad
evidencia falta de sentido, una suerte
de nihilismo que caracteriza el periodo
contempordneo a Euripides. En tanto
Greenberg (1962:190) enfatiza el efecto
disruptivo de la llegada de Apolo y su
modo de resolver la situacién. Segin
Hall (1993:284-285) la intervencién del
deus ex machina constituye una ironia.
Solo en el mundo del drama un dios
puede abolir la influencia en el oikosy
en la polis del “principio de lucha”, del
que hablan los physikoi. Cabe senalar
que en las otras dos obras que Euripides
dedica al mito de Orestes, a trama se
resuelve con la participacion de un deus
ex machina: en Electra, Castor y Pélux,

y en Ifigenia entre los Tauros, Atenea.

48. Griffith (2009:303) destaca el hecho
de que la cuestién de los matrimonios
y las relaciones familiares sobre la

que habla Apolo en su profecia es un
tema abordado de forma repetida en
las escenas anteriores, de modo que
constituye una continuacién necesaria.

49. Cfr. Hoessly (2001:143) para quien el
casamiento con Hermione le permitird
al joven aliviar su “paranoia miségina”,

del mismo modo que las virgenes
deben mantener relaciones sexuales
con hombres para curarse de su locura,
segln el autor del tratado médico.

50. "€y viv £€€cwaoa xUnod acyavou
/100 000 keAeuaBelq fipnac’ €k

AOG natpéds. / Znvog vap oloav (v
viv deBitov xpedy, / Kaatopi te
MoAUSEUKEL T €v aiBépog ntuxaig /
oUvBakog €otal, vautiAolg cwThpLog.
/ [GAAnv &€ viuenv £G 56poug KTfoat
AaBwv]” [yo la salvé y debajo de tu
espada la arrebaté por orden del
padre Zeus. Pues siendo [hija] de
Zeus, [debe] vivir siendo inmortal.

Con Castory Pélux en los pliegues del
cielo, estard sentada como salvadora
de los navegantes. [ProcUrate otra
esposa para 3 casa] (w. 1633-1637).

Justamente en la profecia de Apolo la cuestion del matrimonio conforma una
parte fundamental:#”

e’ N¢ & éxelc, Opéota, paocyavov 6épnL,
vApal nénpwtat o’ Epuidvny: 6¢ &' oletal
NeontdAepoc yapely viv, oU yauel note:
Bavelv yap attwt polpa AeAPIK®L Eipel,
Slkag AXINEwC natpoc £€altolvta pe.
MuAadNL &' ASeN@AC AékTpov, WL NoT Aveoacg,
66¢ 0 & £nmwv viv Biotoc eUdalpwy pével.
"Apyouc & Opéotny, Mevélewc, £€a Kpately,
ENBWV &' dvacoe Znaptiatidog xBovdc,
@epvac Exwv 6auaptog, i o pupiolg

névolc 61dotoa 6e0p’ del dStvuoev.

Ta Npoc NoOAY 6& TS’ Eyw BAow KaAG,
écviv poveloal gyntép’ €€nvaykaca. (vv. 1653-1665)

Sobre la que tienes, Orestes, la espada contra la garganta, estd determinado
por el destino que tu te cases con Hermione. El que piensa casarse con ella,
Neptélemo, no se casard jamas. Pues su destino es morir por un pufial délfico,
porque me exige venganza [por la muerte] de su padre Aquiles. A Pilades el
lecho de tu hermana, que prometiste alguna vez, daselo. Una vida dichosa
por venir le espera. Menelao, deja que Orestes tenga el poder sobre Argos.
Vete y gobierna sobre la tierra espartana, que tiene como dote de tu esposa,
la que hasta ahora siempre continud dando innumerables penas. Yo arreglaré
los asuntos de la ciudad para él, el que forcé a matar a su madre.

En cuanto al porvenir de Orestes, ademas de convertirse en el rey de Argos,
Apolo dice que el joven se casara con su prima. Asi la intervencion divina
ordena, por un lado, el ambito privado familiar con el matrimonio y, por otro,
el espacio ptblico de la ciudad.#®

Las palabras del dios apaciguan al matricida, ya que tras escucharlas decide
deponer su espada y liberar a Hermione:

™ Nola pavtele, oQv Beoniopdtwy

oU weudduavtg Ao dp> AN £TATUPOC.

kal(tol Y’ €ortel Selpa, P Tvog KAUWY

araotopwy So6Eatul onv KAUELY 6na.

AN €0 teleltay, neioopat 82 coig Adyolc:

6500, pebiny’ EpPitovny and opayng,

Kal Aéktp’ Enfvea’, fvik' v Stdwi natip. (vw. 1666-1672)

iLoxias oracular! De tus ordculos, no fuiste un falso profeta sino uno verdadero.
Y de hecho un miedo entraba en mi, que al escuchar a alguno de los genios
vengadores, creyese escuchar tu voz. Pero [la situacién] termina bieny
obedeceré tus palabras. Ya estd, libero a Hermione del sacrifico y acepto el
matrimonio, tan pronto cuando el padre me la entregue.

La propuesta de casamiento funciona como una terapéutica para la ayoia
vooog de Orestes, aunque el dios no utiliza un lenguaje médico para hacerlo.*
No es un dato menor para la interpretacion aqui propuesta que Apolo, cuando
remite al futuro de Menelao (vv. 1638-1642),°° le ordena buscar otra esposa y
también, como se ha visto, indica que Pilades debe casarse con Electra (vv.
1658-1659); de esta manera se evidencia la importancia que tenian el
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matrimonio y la reproduccion para la mentalidad griega.>" Lo cierto es que el
protagonista de la tragedia, en su primer discurso ante su abuelo Tindaro,
habia hablado de la felicidad que provocaba un buen matrimonio: “yapot &’
000LC HEV €V kKO eOoTAOLV BOOTAY, / HLAKAQLOG ALV OLG OE LT TTMTOvoLY €V,
[ ta v €vdov elot T te OVale dvotuyels” [para cuantos de los mortales las
bodas resultan bien, una vida feliz. Pero (aquellos) para los cuales terminan
mal, tanto en lo de adentro como en lo de puertas para afuera son desafortu-
nados] (vv. 602-604).5%

En el presente articulo se establecieron similitudes entre Orestes y dos tratados
hipocraticos. Ademas de indicar coincidencias en la presentacion de sintomas,
se repard en ideas compartidas entre la medicina y el género tragico acerca de
las alteraciones mentales y su tratamiento. Por un lado, el analisis conjunto de
la tragedia y Sobre la enfermedad sagrada permitié identificar el uso compartido
de la metafora equina y la vergiienza como la emocion que acompafia el pro-
ceso de la enfermedad. Asimismo, se clarifico el valor de la presentacién de
explicaciones racionales para el origen de la locura del protagonista de la
tragedia. Por otro lado, en cuanto a Sobre las enfermedades de las virgenes, se
repard primero en las conductas homicidas atribuidas a las virgenes y su
similitud con el accionar del protagonista de la tragedia. En segundo lugar, a
la luz de la terapéutica propuesta para las parthénoi, se otorgé un nuevo valor
ala profecia de Apolo. Si bien no se registra terminologia médica en el discurso
profético, el matrimonio adquiere un valor terapéutico en la tragedia similar
al que tiene la propuesta en el tratado hipocratico. No hay que olvidar que
Apolo es una divinidad vinculada a la téxvn tatown).>®> No solo era un dios
sanador que actuaba mediante la palabra, emitida por la Pitia en el oraculo de
Delfos, sino que era el padre de Asclepio, dios de la medicina, al cual se vene-
raba en Atenas durante el siglo v a.C. y entre sus seguidores mas conocidos
se encontraba Sofocles.

51. En el tercer episodio, el hijo de
Agamendn habia recordado la promesa
de casamiento con su hermana hecha

a Pilades (vv. 1078-1080). Euripides
elige otra variable del mito diferente de
la utilizada en Electra, donde la joven
contrae matrimonio con un campesino.

52. Di Benedetto (1965:123), seguido
por Willink (1986:182), West (1990:223-
224) y Medda (2001:214), suprime los
w. 602-604 porque alega que no tienen
que ver con lo dicho por Orestes pre-
viamente, si bien destaca que parecen
haber sido escritos por Euripides. En
cambio, Andrade (2007:101), con quien
acuerdo, sefala que se relacionan no
solo con los versos previos, sino tam-
bién con la méxima del coro que sigue
(vv. 605-606). Resulta interesante para
la interpretacién aqui propuesta que se
representa al hijo de Agamendn matan-
do a Egisto en una metopa del templo
de Paestum dedicado a Hera, diosa del
matrimonio (conservado en el Museo
Arqueoldgico Nacional de Paestum).
Para Lorenzi (2015:10), el personaje de
Orestes se convierte en un emblema del
castigo a los ofensores de la institucién
matrimonial. Recuérdese que en varios
pasajes del mondlogo del joven ante su
abuelo Tindaro, al que corresponden
los versos 602-604, se remite al hecho
de que Clitemnestra debia ser castigada
por ‘las bodas privadas y no castas’ con
Egisto (vv. 555-559, 566-570y 572-575).

53. Varios de sus epitetos alu-
den a dicha condicién: akéaolog,
‘curador’; €nikoUplog, ‘socorre-
dor’, y @\e&ikakog, ‘salvador’.
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Hay semejanzas entre la locura del hijo de Agamendny otras enfermedades aborda-
das en el Corpus Hippocraticum, que por una cuestién de extensidn serdn abordadas
en proximos trabajos. Por ejemplo, con la segunda “enfermedad espesa” descripta
en el capitulo 48 de Sobre las afecciones internas. Como producto de la hinchazén del
higado, se empuja el diafragmay el enfermo pierde la razén. Durante la noche sufre
alucinaciones, en las que pueden aparecer reptiles y hoplitas con quienes intenta
establecer combate. El estado de agresividad que acompana las visiones tiene como
contraparte, cuando estd despierto, el miedo. Hacia el final del libro Il de Epidemias
(L 111134-135.17.11), se describe el caso de una mujer que, tras pasar una situacion
dolorosa pierde el suefio y el apetito, padece fiebre y espasmos violentos. Resulta
llamativa la continua referencia en el texto médico al término AUnn, registrado en
Orestes cuando el joven sefala que el dolor lo destruye (“AUnn pdAlotdy’ n SiapBel
pouad pe”, v. 398). Véase también el caso de frenitis descripto en el pardgrafo 15 del
libro Il de Epidemias. Garzya (1992:30-31) y Guardasole (2000:217-218) analizan las
similitudes entre la tragedia de Euripides y los casos de Epidemias |lI. (Viene de pdgina
112)

En lo que respecta a los tratados ginecoldgicos se registra una forma de paivopat en
Sobre las enfermedades de las virgenes (L VIII 468.10) y otra en Sobre la superfetacion
(L VIl 504.34.22), en un apartado dedicado a los trastornos producidos por la falta
deregla en las parthénoi. Ademas, se emplea el adjetivo paviodng en Sobre las enfer-
medades de las mujeres| (L VIIl 100.41.9), cuando se habla de un estado similar al que
padecen las virgenes. Se puede concluir a partir de los datos mencionados que el
uso de términos de la familia de palabras de paivopat se limita a un grupo determi-
nado de mujeres, las parthénoi. Por otro lado, llama la atencidn su escasa presencia
en los tratados ginecoldgicos, donde los trastornos mentales adquieren particular
relevancia. Cabe mencionar que son frecuentes en otras fuentes, pertenecientes a
las esferas poéticay religiosa. Para ver el uso en los otros tratados que componen el
Corpus Hippocraticum puede consultarse el exhaustivo trabajo de Thumiger (2013)
sobre el vocabulario de la locura en la medicina griega, que ha sido de suma utilidad
para el presente articulo. En Orestes se registran vocablos vinculados a paivopat en
loswv. 37,135, 228, 270, 326, 400, 532 y 835. En el caso de la tragedia el éxico de la
locura se extiende a la familia de palabras de BakxeUw (vv. 338,411y 834), asociada
ala figura de Dioniso y los rituales en su honor, y la de AUcoa (vv. 254, 270, 326, 401,
793y 845), término que se traduce como ‘locura furiosa’ o simplemente ‘furia, ya que
en su origen designa la rabia de los perros y supone un estado de extrema violencia.
Asimismo se emplea el sustantivo napavola (vv. 824-825), ‘desvario’, sobre el que me
extenderé mas adelante, ya que se registra en los tratados hipocraticos aqui estudia-
dos. No hay que olvidar que se habla de la vdcoc de Orestes; término que, junto a sus
derivados, resulta recurrente en la primera mitad de la obra (vv. 34, 43,211, 227, 229,
232,282,304, 314,395,407, 480,791, 800, 831,881,883y 1016). Cfr. Perdicoyianni-
Paléologou (2009ay b) que estudia los términos vinculados al fenémeno de la mania
desde Homero hasta Hipdcrates e identifica las familias de palabras vinculadas a los
verbos paivopaty BakxeUw y el sustantivo Abooa. (Viene de pdgina 113.)

La traduccién de oUveolc, término que vuelve a utilizar Orestes en la tragedia en el
v. 1524 ("€ Myelc oWlel oe oUVESIC. AMA Balv” €ow 6éuwv”), ha sido sumamente
discutida (Rodgers, 1969; Garzya, 1992; Bosman, 1993; Porter, 1994:298-313; Guarda-
sole, 2000:211-219, inter alios multos). Recordemos que en Ranas Aristéfanes ironiza
acerca del uso que hace Euripides del término cuando lo muestra confiando su destino
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a una diosa con ese nombre (v. 893). Entre los criticos que se han dedicado a dicha
cuestidon, me interesa destacar a los siguientes. Assaél (1996:69) asocia el término
a una facultad emocional, en lugar de un instrumento del conocimiento racional.
En tanto, Konstan (2016:239-240), con quien acuerdo, entiende que la operacion
mental llevada adelante por el personaje no tiene las implicancias de la acepcion
moderna del término ‘conciencia’, con el cual un sector de la critica propone traducir
ouveolc (Chapouthier y Méridier, 2017 [1959]:48; Calvo, Garcia Gual y De Cuenca
2008 [1982]:199; Labiano, 2010 [2000]:195, y Andrade, 2007:83), y la relaciona, en
cambio, con el conocimiento. Aclara que el hijo de Agamendn se enfoca més en los
resultados de sus actos que en los actos mismos, en tanto fueron llevados a cabo por
orden de Apolo. En una linea similar, Medda (2011:193) explica que lo que destruye
al personaje es su capacidad de comprender la situacién, una facultad que no le per-
mite sustraerse del hecho de haber matado a sumadre y el sufrimiento que conlleva.
Desde mi punto de vista el término ‘entendimiento’ traduce la operacion de un modo
mas acertado que ‘conciencia’. Lo cierto es que para la medicina hipocrética cUveolg
indica la facultad mental de comprender (Sobre la enfermedad sagrada, LV1390.16.16
y 392.17.4) y en la tragedia se emplea el sustantivo en una escena donde el lenguaje
y la forma de conducirse de los personajes remiten a ese campo de saber: Menelao
juega el papel de médico y Orestes, el de paciente (Clarke Kosak, 2004:84-85). Cfr.
Schamun (1996:345) quien propone la expresidn ‘darse cuenta’ para la traduccién de
ouveolc. (Viene de pdgina 116.)
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