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TESIS Y TESINAS EN INOCUIDAD ALIMENTARIA:
UNA VUELTA A LA COMUNIDAD

Agleria, D.; Bruschi, J.; Civit, D.; Gonzalez, J.; Libonatti, C.; Pena, M.; Sanzano, P.; Tabera, A.
Dto. Tecnologia y Calidad de los Alimentos. Facultad de Ciencias Veterinarias (UNCPBA)
diecivit@vet.unicen.edu.ar

La inocuidad de alimentos es responsabilidad de todos los actores de la cadena
agroalimentaria, desde el productor hasta el consumidor. Una de las estrategias primordiales de la
educacion para la salud es generar espacios planificados de ensefianza-aprendizaje que permitan
abordar aspectos del conocimiento, estimular el desarrollo de habilidades personales y facilitar
cambios voluntarios de comportamientos hacia practicas saludables. En este contexto, en el marco
del desarrollo de trabajos finales de la carrera de Licenciatura en Tecnologia de los Alimentos
(Tesis) y Medicina Veterinaria (Tesinas) de la Facultad de Ciencias Veterinarias (UNCPBA), se han
abordado tematicas inherentes a los sistemas de gestion de la inocuidad, cuyos contenidos forman
parte de la curricula de ambas carreras. Estos trabajos finales contribuyeron a implementar o
mejorar las buenas practicas de manipulacion de alimentos en los lugares de residencia y/o
sensibilizar a los destinatarios sobre la importancia del lavado de manos y superficies. Ademas,
incluyeron una instancia de capacitacion a cargo del tesista / tesinista con el propdsito de promover
la formacion de los alumnos en précticas extensionistas. Las practicas se desarrollaron en cocinas y
comedores institucionales, restaurant, sala de extraccién de miel, empresa elaboradora de
chacinados y hamburguesas, fabrica elaboradora de helados. En lineas generales, en una primera
instancia se trabajé en brindar al alumno-tesista las herramientas pedagdgicas conducentes a
organizar las actividades que le permitieran una interaccion adecuada con el &mbito social, acordes
a las necesidades y recursos disponibles. Inicialmente, en cada caso se realizd un diagndstico
mediante entrevistas a encargados/responsables y/o visita al lugar. A partir de alli se definieron las
estrategias de intervencion; entre ellas: hisopados de manos y superficies, monitoreo ambiental,
analisis del producto final, disefio y dictado de charlas de capacitacion, examen escrito posterior a la
capacitacion, desarrollo de manuales de procedimientos. Las experiencias representaron una
instancia curricular de mejora en la formacién académica en extension del alumno, en la cual se
pusieron en juego la capacidad de adaptar el vocabulario disciplinar al pablico receptor, la seleccion
de contenidos y organizacion de los mismos, la utilizacién de criterios para resolver una
problematica acorde a la factibilidad de adopcion de conductas higiénicas, el uso de herramientas
informaticas, la utilizaciéon de metodologias microbioldgicas, la exposicion dialégica y un mayor
compromiso social. Para los diferentes destinatarios, estas practicas constituyeron una herramienta
de mejora en la prevencion de riesgos asociados a las enfermedades transmitidas por alimentos.
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