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Introducción. El jabalí (Sus scrofa) es una de las principales 
especies exóticas invasoras de Argentina, siendo reconocido 
como una amenaza potencial para la salud pública y animal 
(Ruiz-Fons, 2015). La triquinelosis es una zoonosis endémica en 
el país y registra la mayor prevalencia de casos en personas en 
América del Sur (Ribicich et al., 2020). El Plan de Control de 
Mamíferos Exóticos Invasores del Parque Nacional El Palmar 
(PNEP), implementado desde el año 2006, es una medida de 
manejo basada en la participación comunitaria tendiente a 
disminuir las poblaciones de jabalí. La carne de los animales 
abatidos es consumida por los cazadores y el personal del 
parque y es donada a comedores escolares y comunitarios. El 
jabalí es un hospedador común de Trichinella spp. y puede 
actuar como reservorio para humanos y animales domésticos 
que consuman carne cruda (curada) o insuficientemente cocida 
que contenga el estadío infectivo del parásito. En este estudio, 
evaluamos la presencia de infección por Trichinella spp. en 
jabalíes y la exposición de las personas que los consumen. 
Además analizamos los factores de riesgo de los consumidores 
considerando sus ocupaciones dentro del plan de control y sus 
hábitos de consumo de carne de caza. 
 
Materiales y métodos. Durante los años 2018 y 2019 se 
recolectaron muestras de sangre y de músculos diafragmáticos, 
maseteros y de la base de la lengua de jabalíes abatidos en el 
PNEP (n=49). Los sueros se analizaron mediante un ELISA in-
house (Riva et al., 2021) y las muestras de músculo mediante 
digestión artificial (DA) (Gamble et al., 2000) (Laboratorio de 
Trichinellosis, CIVETAN-UNCPBA). En agosto y noviembre de 
2019, personal de salud del Hospital Público San Benjamín 
(Colón, Entre Ríos) extrajo sangre a las personas (n=63) que 
participaron voluntariamente del estudio, avalado por el Comité 
Central de Bioética en la Práctica e Investigación Biomédica de 
la ciudad de Paraná, Entre Ríos. Además, se les realizó un 
cuestionario estructurado para obtener información relacionada 
con la ocupación dentro del plan de control y el consumo de 
carne de caza. La detección de anticuerpos séricos (Ac) anti-
Trichinella se realizó mediante Inmunofluorescencia Indirecta 
(IFI) (Laboratorio de Triquinelosis, Dto. de Zoonosis Rurales, 
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires). 
 
Resultados. Se detectaron larvas de Trichinella spp. en 5/49 

(10,2%) jabalíes, con una carga parasitaria X̄ de 0,24 larvas por 

gramo (lpg) (0,06-0,95 lpg). En estos cinco individuos, el peso X̄ 

de las muestras fue de 14,06 g (4,2-18,1 g). La muestra de un 
individuo juvenil (4,2 g) presentó la mayor carga parasitaria (0,95 
lpg). No se detectaron Ac específicos mediante ELISA en 
jabalíes. Los participantes (52 hombres y 11 mujeres) fueron 
clasificados según su ocupación en cazadores (n=33), 
guardaparques (n=15) y otros (brigadistas, personal de apoyo e 
investigadores, n=15). Ninguno reportó signos clínicos 
compatibles con la enfermedad. No se detectaron Ac específicos 
por IFI. El consumo de embutidos crudos se asoció con la 
ocupación de los individuos (P=0,03297). Los cazadores 
reportaron 6 veces más consumo de alimentos curados que la 
categoría “otros” (OR: 6,25; IC95% 1,45-25). 
 
Discusión y conclusión. Nuestros resultados revelan la 
presencia de Trichinella spp. en jabalíes del PNEP y enfatizan la 
importancia de la vigilancia epidemiológica en esta especie y 
previo al consumo. Si bien un laboratorio regional analiza 
regularmente muestras de jabalí del PNEP, la distribución 
heterogénea de larvas musculares en hospedadores con cargas 
parasitarias muy bajas podría explicar que en dicho laboratorio 
no se hayan encontrado larvas por DA. Además, algunas de las 

muestras del presente estudio fueron de un peso superior al 
utilizado en los análisis de rutina, incrementando la sensibilidad 
diagnóstica. Asimismo, la presencia de bajas cargas 
parasitarias, o la posibilidad de infecciones tempranas en los 
jabalíes estudiados (ej. juvenil), podrían explicar una insuficiente 
respuesta inmune (IgG anti-Trichinella) para su detección por 
ELISA. El consumo de carne de jabalí implica riesgo de 
exposición a Trichinella spp., especialmente cuando la carne se 
prepara sin una cocción adecuada (Pozio, 2015). En el presente 
estudio, las personas no refirieron síntomas de la enfermedad y 
no se detectaron Ac anti-Trichinella. Sin embargo, el elevado 
consumo de carne de jabalí en embutidos crudos constituiría el 
principal factor de riesgo para los cazadores. Se destaca la 
necesidad de promover acciones en favor de la prevención de 
las zoonosis y de la seguridad alimentaria de la carne de caza 
para reducir la exposición de humanos y animales domésticos.  
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