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SESION DE POSTERS

Biomarcadores y Mecanismos de Toxicidad

P97. Dafio renal inducido por exposicion subcrénica a material particulado fino.

Tavera Busso |.1, Mateos A.C.1, Tames M.F.1, Juncos L.I.2, Canals N.3, Carreras H.A.1
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Seguln la Organizacion Mundial de la Salud, alrededor del 90% de las personas en todo el mundo
respiran aire que no cumple con sus directrices sobre calidad del aire y alrededor de 3 millones de
personas mueren cada afio debido a la contaminacién del aire ambiental, lo que representa el 11% de
muertes al afio, aproximadamente el 16% de las muertes por enfermedades no trasmisibles. El
material particulado fino (PM2;s) es uno de los indicadores mas pertinentes a la hora de estimar el
impacto en la salud atribuible a la contaminacién del aire, dado que la exposicidn a particulas finas
tiene efectos incluso a concentraciones muy bajas. La mayoria de los estudios in vivo sobre los efectos
de PM3s se han realizado en tejidos respiratorios y cardiovasculares. Sin embargo, se sabe poco sobre
los efectos sobre los tejidos implicados en la eliminacién de xenobiéticos, como los rifiones. En el
presente estudio evaluamos los efectos nocivos de la exposicién subcrénica a PMzs en el rifidn,
mediante la investigacion de alteraciones histoldgicas y séricas en modelos de ratas. Por otra parte,
dado que las enfermedades cardiovasculares causadas por contaminantes atmosféricos son uno de los
problemas de salud mas criticos en todo el mundo, y que una de cada tres personas presentan tension
arterial elevada, empleamos modelos animales sanos e hipertensos.

Las concentraciones medias de PM,s durante las exposiciones fueron ligeramente superiores al
estandar diario de la OMS. Los animales expuestos mostraron fibrosis, expansion mesangial,
disminucién de los voliumenes del lumen glomerular y tubular en rifiones, con incremento del
nitrégeno ureico (BUN). Mas aun, los animales hipertensos exhibieron alteraciones mas severas que
los animales sanos, lo que indica que la hipertension es un fuerte factor de riesgo para el desarrollo de
enfermedades relacionadas con la exposicién a PM,s. Concluimos que la exposicion a PM;s induce
anomalias minimas o de pequefia escala que pueden ser determinantes para la preservacion de la
salud renal.

Palabras claves: PM; s, hipertensién, histologia renal, BUN.
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