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Resumen

Introduccién: Los adolescentes en conflicto con la ley penal presentan mas necesidades de salud mental que los de poblacién general. El cribado de estas
necesidades en instancias de admision a los dispositivos juridicos permite identificar aquellos casos que requieren de una intervencién inmediata. Objetivos y
metodologia: El presente estudio explorala prevalenciay comorbilidad de necesidades de salud mental en 55 adolescentes admitidos en un centro cerrado del
sistema de justicia juvenil mediante una version traducida para Argentina del Massachusetts Youth Screening Instrument —Version 2 (Grisso & Barnum, 2018).
Ademds, se analiza la relacién entre la prevalencia de necesidades de salud mental y los antecedentes de ingresos previos al centro. Resultados:
Aproximadamente el 90% de los adolescentes presentaron puntuaciones que indicaban la presencia probable de al menos una necesidad de salud mental. Las
mas prevalentes fueron somatizacién, perturbacién del pensamiento y sintomas depresivos y ansiosos. La subescala de abuso de alcohol y drogas fue la que
registré la mayor proporcién de adolescentes con puntuaciones por encima del méximo punto de corte. Casi la totalidad de los casos tuvieron puntuaciones
queindicaban la presencia de dos 0 mas condiciones comdrbidas, las asociaciones mas frecuentes fueron la somatizacion y las alteraciones de pensamiento. El
87%de sujetosindicaron haber vivenciado experiencias traumdticas en su vida. No se hallé una asociacién estadisticamente significativa entre la prevalencia de
necesidades de salud mental y los antecedentes de ingresos previos a la institucion. Discusion: Este estudio exploratorio evidencia la relevancia de contar con
instrumentos de cribado de necesidades de salud mental en el dmbito del sistema penal juvenil. La versién argentina del MAYSI-2 se presenta como una
herramienta prometedora en esta tarea. Enla presentacién se discuten las implicancias de estos hallazgos y laimportancia de desarrollar futuros estudios sobre

sus propiedades psicométricas en poblaciénlocal.
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Abstract

Introduction. Mental health needs are substantially more common in adolescents in detention than among age-equivalent individuals in the general
population. The screening of these needs in instances of admission to legal devices allows identifying those cases that require immediate intervention.
Objectives and Methods: The present study assess with a Spanish version of the Massachusetts Youth Screening Instrument —Version 2 (MAYSI- 2) (Grisso and
Barnum, 2018) the prevalence and comorbidity of mental health needs and traumatic experiencesin 55 adolescents admitted to a close juvenilejustice institute.
In addition, this study analyzes the relationship between the prevalence of mental health needs and the history of previous psychiatric admissions. Results.
Approximately 90% of adolescents report scores indicating the probable presence of at least one type of mental health need. The most prevalent needs were
somatization, thought disturbance, and depressive and anxious symptoms. The alcohol and drug abuse subscale showed the highest proportion of
adolescents with scores above the highest cut-off point. Almost all the cases had two or more comorbid conditions, the most frequent associations were
somatization and thought disorders. Furthermore, the 87% of subjects indicated having experienced traumatic experiences in their lives. No statistically
significant association was found between the prevalence of mental health needs and the history of psychiatric admissions. Discussion. This exploratory study
shows the relevance of the implementation of tools for screening mental health needs in the juvenile justice system. The Argentine version of the MAYSI-2 is
presented as a promising tool in this task. The implications of these findings and the importance of developing future studies on their psychometric properties

inthelocal population willbe discussed.
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