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computadora) en formato Android® e IOS®. Ella consiste en una serie de simulaciones (y videos)  de un médico de base y un 
estudiante de internado rotatorio que es cuestionado sobre los aspectos fisiológicos básicos de diversos casos clínicos.  
Las preguntas de cada caso clínico son presentadas al jugador, quien debe contestar correctamente. Si acierta, avanza en el juego 
y obtiene diversos premios. Si falla, se le ofrece retroalimentación. El programa cubre las tres unidades didácticas de la asignatura 
del programa académico de la licenciatura en Médico Cirujano (Fisiología Celular y del Sistema Nervioso, Fisiología 
Cardiorrespiratoria y Renal, Fisiología Endocrina y Digestiva). Sin embargo, está diseñada de tal manera que sea útil para otros 
estudiantes que cursan fisiología como son, odontólogos, biólogos, ingenieros biomédicos, químicos farmacobiólogos, etc. 
La aplicación cuenta con una base de casos clínicos, otra de respuestas una más de referencias bibliográficas actualizadas y un 
glosario. Permite identificar al estudiante, mediante un nombre de usuario y su correo, proveerle de retroalimentación y hacer 
un seguimiento puntual de su proceso de aprendizaje . De acuerdo con las políticas de la UNAM, el acceso a la aplicación es 
gratuito. Actualmente se encuentra en fase de prueba. 
Proyecto desarrollado con financiamiento del programa UNAM-DGAPA-PAPIME, Clave PE211317.  
 
88 
Comparación del rendimiento de los estudiantes entre la modalidad virtual y la presencial utilizando debate guiado en grupos 
pequeños y evaluación cuantitativa y cualitativa continua 
Giorgi Gisela, Fernández Delias María Florencia, Chrestia Juan Facundo, Vera Marcela, Stupniki Sofía, Facchinetti María Marta. 
Cátedra de Fisiología Humana, Departamento de Biología Bioquímica y Farmacia, Universidad Nacional del Sur 
Problema de estudio: El aislamiento social nos desafió a encontrar una nueva forma de desarrollar el “rol docente”. Nuestro 
objetivo fue evaluar la eficacia de la metodología empleada en la modalidad virtual comparando el desempeño de los estudiantes 
en el año 2020(virtual) y 2019(presencial). Metodología: Las clases teóricas fueron sincrónicas o grabadas previamente. Además, 
se fomentó la realización de trabajos sobre temas de interés social. En las actividades prácticas virtuales, desarrolladas 
sincrónicamente, los alumnos se dividieron en pequeños grupos y se evaluaron continuamente mediante cuestionarios y rúbricas 
cualitativas. Se implementó el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) a través del debate de casos clínicos y del empleo de 
simuladores (metaneuron,PhysioEx). Se realizaron exámenes parciales y de promoción virtuales. La comunicación docente-
alumnos se realizó mediante la plataforma Moodle y Whatsapp. Resultados: Primero analizamos el desempeño cualitativo, 
clasificado como altamente satisfactorio, satisfactorio o insatisfactorio, en base a la participación en los encuentros virtuales y al 
rendimiento en los cuestionarios. Se observó que el 39% de los estudiantes obtuvieron un desempeño altamente satisfactorio en 
virtualidad, similar al observado en presencialidad (38%). Sin embargo, sólo el 30% obtuvieron una evaluación satisfactoria en 
virtualidad, mientras que en presencialidad fue del 39%. Respecto del desempeño cuantitativo vimos que en 2019 el 26% 
estudiantes aprobaron con promoción, 70% aprobaron sin promoción y 4% desaprobaron. En 2020 detectamos reducción de los 
estudiantes que aprobaron con promoción (16%), aumento de los aprobados sin promoción (81%) y sin cambios de los 
desaprobados (3%). Conclusiones: Las diferencias en el desempeño cualitativo satisfactorio de los estudiantes entre ambas 
modalidades podrían deberse a problemas de conectividad. Sin embargo, no se vieron diferencias en la cantidad de alumnos 
aprobados, demostrando que el sistema ABP, la evaluación continua, las clases teóricas grabadas y la fluida comunicación 
docente-alumno aseguran la adquisición de los contenidos mínimos de la asignatura. 
 
90 
Experiencias en educación a distancia en la atención primaria de salud 
Suárez N1, Cépedes E.M.1, Guerrero A1, Carrión E1, Rodríguez R2, Reinoso S.M. 1 

1 Universidad de Ciencias Médica de la Habana, Facultad Calixto García, Departamento de Ciencias Básicas Biomédicas, Cuba. 2 

Policlínico Universitario Primero de Enero, Cuba. 
Introducción: Actualmente la humanidad se enfrenta a la pandemia de la COVID-19 que presenta alta tasas de trasmisión y 
letalidad. Cuba no escapa a este fenómeno, lo que impone retos para la Educación Superior. Se fomenta la Educación a Distancia 
en la Atención Primaria de Salud en las carreras de Ciencias de la Salud.  
Objetivo: Identificar los factores negativos que influyeron en la Educación a Distancia y la satisfacción de los estudiantes 
encuestados con esta modalidad en la Atención Primaria de Salud. Método: Se realizó una investigación descriptiva de corte 
transversal a los 84 estudiantes de Ciencias Médicas que se encontraban en el Policlínico Gregorio Valdés de Cojímar, del 
municipio Habana del Este, desde marzo a julio del 2020. La totalidad brindó su consentimiento para participar en esta 
investigación. Se les aplicó un cuestionario de lo positivo, negativo, interesante y las sugerencias que permitió identificar  los 
factores negativos que influyeron en la Educación a Distancia y la satisfacción de los mismos con esta modalidad en el área de 
salud. Resultados: Entre los factores que influyeron negativamente estaban: la inconformidad con la retroalimentación de los 
profesores (72,6 %) y la poca disponibilidad de recursos tecnológicos (54,8%). Sin embargo, los estudiantes estuvieron satisfecho 
con esa modalidad de enseñanza (80,9%). Conclusiones: en el Policlínico Gregorio la Educación a Distancia se desarrolló con 
satisfacción de la mayoría de los estudiantes, a pesar de las limitaciones con la tecnología y restricciones en retroalimentación 
con los profesores.  
Palabras clave: Educación a Distancia, estudiantes, COVID, Policlínico. 
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