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Fútbol y mujeres en 
tiempos de pandemia 
desde una mirada local

Mariana Ibarra*3

Cómo pensar un juego colectivo en tiempos de aislamiento, cómo y con 
quiénes tirar paredes que nos permitan seguir jugando sin que el metro 
sea la distancia permitida. La pandemia, inimaginable e impensada, nos 
convoca para reflexionar sobre qué pasó con nuestros objetos, pero tam-
bién cómo nos interpeló como sujetxs investigadorxs.

Después de dos años consecutivos de grandes conquistas para el fútbol 
jugado por mujeres en Argentina, el 2020 se avizoraba como la opor-
tunidad de profundizar las disputas en las canchas, en los medios, las 
dirigencias e incluso en la academia. El contexto de pandemia generó 
cambios en las formas de ser, estar, habitar y vincularse(nos) desde esta 
práctica. Sin embargo, la pelota no se detuvo, aunque tiene un rodar 
diferente.

 *	  Universidad Nacional de Salta (UNSa), Argentina. Integrante del Grupo de Trabajo CLACSO Deporte, cultura 
y sociedad. marianaibarra@live.com
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En un país tan diverso y extenso en paisajes, contextos e incluso en el 
ejercicio de derechos, hablar de fútbol implica situaciones particulares. 
Pero, además, en tiempos de Covid-19, el mapa se reconfiguró. Las gran-
des ciudades continúan siendo centrales, pero esta vez, por la prolife-
ración de contagios y la restricción de actividades permitidas. En cada 
provincia la situación adquiere características propias en función de la 
circulación del virus. En la ciudad de Salta, al norte del país (casi a 1500 
km de Buenos Aires) la inexistencia de circulación comunitaria (al me-
nos hasta el momento de realizar este escrito) habilita intersticios por 
donde futbolistas pueden reencontrarse con el juego y los vínculos. 

En nuestra provincia la temporada 2020 aún no había iniciado cuando 
la pandemia llegó al país. A partir del 19 de marzo el gobierno nacio-
nal decretó el Aislamiento Social Preventivo Obligatorio (ASPO), desde 
entonces cuidarnos fue la premisa y hacerlo en casa, la tarea. En este 
contexto, ¿cómo construir un deporte colectivo en aislamiento? ¿cómo 
darles continuidad a los vínculos sin encontrar del otro lado una compa-
ñera que devuelva la pelota? ¿qué resuelve y qué disuelve la virtualidad?

(Des)encontrarnos en la virtualidad

Como en muchos otros ámbitos, los entornos virtuales también llegaron 
al universo deportivo y el fútbol no fue la excepción. Inicialmente fue 
la opción a mano para reestablecer una de las tantas dimensiones que 
convoca esta práctica, esto es el mantenimiento del estado físico, tal vez 
ante un escenario que no parecía proyectarse a tan largo plazo. Entrena-
mientos por Zoom guiados por lxs entrenadorxs, rutinas programadas 
para realizar durante la semana y enviadas por Whatsapp, videos tuto-
riales de youtube con tips para entrenar y videos challenge circulando 
en las redes fueron los primeros emergentes. 

Pero el fútbol, no aparece como una práctica con lógicas muy diferen-
tes al resto de las dimensiones sociales de la vida. En el deporte “más 
democrático” las desigualdades socioeconómicas y de género existen, 
persisten y la pandemia las exacerbó aún más. 
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En una provincia donde el fútbol practicado por mujeres no es profe-
sional, ni jugadoras, ni formadoras tienen contratos, salarios, ni ningún 
tipo de vinculación laboral que las visibilice y les otorgue derechos. Si 
ninguna vive del fútbol, en un contexto de crisis económica se vuelve 
preeminente asegurar el plato en la mesa y postergar el juego por placer. 
Ni hablar, del reparto desigual de las tareas de cuidado. El confinamien-
to puso sobre la mesa el trabajo invisibilizado de las mujeres y la histó-
rica recarga de tareas en el espacio doméstico. Una vez más, ese espacio 
de libertad conquistado fue alterado. En la virtualidad se resolvió par-
cialmente el entrenamiento individual, en los casos en los que las condi-
ciones lo permitieron. Sin embargo, disolvió el cuerpo y el abrazo de gol. 

Esto no sólo interpela nuestras investigaciones desde la imposibilidad 
de darle continuidad al trabajo de campo, en los espacios donde nues-
tras actoras realizan su práctica, es decir, en los clubes y en las canchas 
donde ahora no están. Sino que también, siguiendo la epistemología fe-
minista, nos invita a reflexionar sobre cómo nuestras cotidianidades, 
en tanto, investigadoras mujeres se vieron subsumidas en la transfor-
mación de la construcción del hacer(nos) o deshacer(nos) mientras 
investigamos. 

Invisibilizadas en los medios

Las agendas deportivas locales continúan construyendo narrativas cu-
yos protagonistas son preeminentemente los varones. Aunque hay un 
avance en la inclusión de deportistas mujeres en las noticias, la sobre-
rrepresentación masculina perpetúa la mirada que indica que los depor-
tes en general y el fútbol en particular, es cosa de ellos. 

Sin torneos en desarrollo, las futbolistas locales prácticamente han des-
aparecido de los medios. Como mencionamos anteriormente, en el inte-
rior de la Argentina aún el profesionalismo no llegó, entonces no hay ni 
altas ni bajas de contratos, no hay “mercado” de pases que se discuta y 
sin lógicas de fútbol-espectáculo, los criterios de noticiabilidad se “olvi-
dan” de mirar qué pasa con las pibas en estos tiempos.
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Por otro lado, las nuevas tecnologías han comenzado a habilitar otros 
nuevos espacios de conexión y construcción de redes. Las modalidades 
de conversatorios, paneles y redes mediante diferentes plataformas han 
comenzado a motorizar la visibilización de problemáticas específicas 
sobre el fútbol y mujeres desde diferentes enfoques y con diversxs ac-
torxs. A sabiendas del acceso desigual a la conectividad a lo largo y an-
cho del país, es importante poder rescatar estas experiencias. Emergen 
ante la necesidad de encontrarnos con otrxs, discutir y proponer nuevas 
agendas, intercambiar experiencias y potenciar a mediano y largo plazo, 
encuentros que hasta ahora no fueron posibles, ni antes, ni durante la 
llegada del coronavirus. 

Infancias olvidadas

Tal como venimos desarrollando, la pandemia no nos toca igual a to-
dxs. En el juego constructor de identidades, de subjetividades, de placer 
y disfrute hay quienes piden cancha, pero aún están lejos de volver a 
ellas. ¿Qué pasa con las infancias? Desde el 19 de marzo hasta ahora, las 
canchas de fútbol no volvieron a ser ocupadas para ejercer un derecho 
básico de lxs niñxs, el derecho a jugar. 

En el caso que nos ocupa, la ausencia de circulación comunitaria ha 
permitido encontrar algunos intersticios para renovar el encuentro con 
la pelota y sobre todo, con lxs otrxs. Una de las opciones fue la habilita-
ción para jugar fútbol 5 en canchas que se alquilan con tales fines bajo 
el cumplimiento de (no tan) estrictos protocolos. Esta medida si bien, 
permitió que las jugadoras vuelvan al ruedo, sólo permite el acceso a las 
mayores de 18 años. En este sentido, las niñas y adolescentes una vez 
más quedaron en offside.

Al inicio mencionábamos un escenario de conquistas de derechos en las 
calles de los colectivos de mujeres y disidencias que cada vez interpela 
con más fuerzas y también resistencias, a todas las instituciones. En los 
clubes y en las ligas, la llegada de las nenas con el acompañamiento 
de sus familias es una de las batallas culturales ganadas. Sin embargo, 
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en muchos casos dichas organizaciones no han estado a la altura. Sin 
escuelitas para formarse o con la generación de obstáculos para partici-
par de los torneos oficiales, hay mucho librado a la “buena voluntad” de 
quienes manejan las riendas y poca voluntad política transformadora, 
de esa que los feminismos nos ayudan a visualizar y promover. En tiem-
pos de pandemia, el desafío se retruca, y nos invita a pensar cómo volver 
a una “nueva normalidad” que sea otra y que implique desde las bases 
las mejores condiciones de acceso para todxs.


