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Resumen 
La conducta antinormativa refiere a una variedad de comportamientos que implican una transgresión de las normas sociales. En estudios de autoinformes 

alrededor del 90% de los adolescentes indican haber cometido al menos una conducta antinormativa a lo largo de sus vidas (Arbach, 2016; Farrington, Piquero, & 

Jennings, 2013). Estas conductas se han mostrado como claros predictores del desarrollo posterior de actividades delictivas (Moffitt, 1993) y presentan 

variaciones de prevalencia según el sexo, con una presencia incrementada en los varones (Barberet, Junger-Tas, Rechea-Alberola, Van Kesteren, & Zuwaran, 

2004). El presente estudio describe la prevalencia de conductas antinormativas en una muestra de 110 jóvenes de Córdoba (53,6% mujeres) con una media de 

edad de 21 años (ds= 3 años) y analiza las diferencias según sexo. El 89.6% manifestó haber realizado al menos una conducta antinormativa a lo largo de sus vidas 

y la conducta más prevalente fue la pelea con golpes mutuos. Los varones presentaron una probabilidad 5 veces incrementada de contar con detenciones 

policiales o ingresos a prisión, y de haber cometido actos vandálicos. También presentaron una probabilidad 4 veces incrementada de haber cometido 

agresiones físicas, de tener problemas por el consumo de sustancias y de realizar algunas conductas antisociales generales. Los resultados aportan evidencia 

empírica para la compresión y el estudio de la conducta antinormativa en jóvenes de ambos sexos y en una muestra poco representada en la literatura científica 

criminológica. Asimismo, se contribuye en el aporte de datos sobre la conducta antisocial en mujeres que en el contexto hispanohablante son escasos aunque 

necesarios para comprender las diferencias según sexo en el planeamiento de estrategias de prevención y tratamiento congruentes a cada grupo poblacional. 

Palabras claves: CONDUCTA ANTISOCIAL; PREVALENCIA; SEXO 

Abstract 
Antinormative behavior refers to a wide variety of conducts that imply a violation of social norms. In self-report studies, About 90% of young people report 

having committed at least one antisocial behavior throughout their lives (Arbach, 2016; Farrington, Piquero, & Jennings, 2013). These behaviors have been 

established as clear predictors of the subsequent development of criminal activities or more serious acts (Moffitt, 1993) and they present variations in the 

prevalence rates according to sex, with an increased presence in men (Barberet, Junger-Tas, Rechea-Alberola, Van Kesteren, & Zuwaran, 2004). The current 

study describes the prevalence rates of antisocial behavior in a sample of 110 young people from Córdoba (53,6% women) with a mean age of 21 years (ds= 3 

years) and analyses the differences by sex. The findings of this study indicated that the 89.6% of the subjects committed at least one antisocial behavior 

throughout their lives and the most prevalent behavior was fighting. Males were 5 times more likely to have police holdings or imprisonment, and to commit 

vandalism than females. Also, they were 4 times more likely to commit physical assault, as well as to have substance use related problems and to engage in 

some general antisocial behaviors. The results provide empirical evidence for the understanding and study of antinormative behavior in youth of both sexes 

and in a sample that is poorly represented in the criminological scientific literature. Furthermore, this study contributes with data about the antisocial behavior 

in women that in spanish-speaking contexts are meagre but necessary in order to understand the differences according to sex in the design and planning of 

prevention and treatment interventions appropriate to each population group. 
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